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تقدیہ 


للاستاذ الدكتور محمد محمود الجوهري 
استاذ الإجتماع 
وريس جامعسة حلوان 


درجت الجامعات والهيئات العلمية ودوائر العلماء والمقكرين فى بلدان 
كثيرة على التعبير عن تقديرها لإنجازات رجالاتها الذين أسهموا فى إثراء 
الحياة الأكاديمية والفكرية فى بلادهم عن طريق إصدار المجلدات التذكارية 
التى تحوى مختارات متميزة من الفكر » والتى تجئ بدورها تعبيرا بسيماً 
وراقياً عن عرقان أجيال من معاصرى هؤلاء العمالقة من ثاحية »ومن 
طلابهم وتلاميذهم فى العلم والفكر من ناحية أخرى. ولقد ثبت هذا الاتجاه 
فى جامعات ومحافل علمية كثيرة فى الشرق والغرب » بحيث أصبع تقليداً 
راسخاً يحقق الهدف المزدوج ؛ وهو التعبير عن العرفان بقضل الأساتذة » 


» 


ثم إثراء الحياة العلمية بالجديد المتطور بصفة دائمة . 

والواقع أننا لم نتنبه كثيراً لهذا التقليد » رغم مضى ستوات طويلة على 
إنشاء الجامعات ا لمصرية » ورغم أن الجامعة أستطاعت على مدى أكثر من 
مسين عاماً أن تثرى حياتنا العلمية والفكرية باكثر من جيل من أجيال 


العمالقةء وحينما يحدث أن نتنب إحدى الهيئات لهذا التقليد بين أن وآخر » 
فإن ذلك يجئ بمثابة صدفة بحتة لا تمثل نمطا ثابتاً راسخاً ., أن يكون 
أبسط دلائل تقديرنا لأساتذتنا فى مجالات المعرفة المختلفة ء وہذا تصدار 
تلك المختارات بطريقة عفوية من ناحية » ثم أنها تفشل فى تحقيق غرضها 
لأنها لا تمثل تقليدأ ثابتاً ومتوقعاً يمكن للهيثات العمية الأخرى أن تتابعه . 
تلك ببساطة قصة هذا العمل الذى تحققت له قوتا دفع أساسيتان ؛ 
الأرلى» هى الرغبة فى التعبير عن راء كية الآداب بجامعة القاهرة » وكذاك 
زملاء وأصدقاء المحتفى به » فى التعبير عن العرفان بالجميل لأحد أساتذة 
اليل الخاني من ألرراده رالشاد الدكتى حهخف سرف اما وة 
الدفع الثائية » فهى ضخامة الإنجاز الذى حققه هذا الأستاذ » وهو الإنجاز 
الذى يفرض نفسه ويخلق مناسبته » واجتماع هذين العاملين معاً هو ما 
خفزتا إلى الأخذ بهذا الاتجاه الذى سبقنا إليه الكثيرون » وإن تكن إنجازات 
الأستاذ سويف علامات طريق واضحة فى أكثر من موقم فى هذه البقعة 
الكبيرة من العالم » وفى محافل دولية كثيرة ومتعدرة ٠,‏ 
من هذا المنطلق انعقد عزم مجموعة الأصدقاء والزملاء هن الباحثين على 
تكريم هذا الاخ الاكبر والاستاذ الجليل » وإتفقت كلمتهم على أن يسندوا 
إلى مهمة أن أثوب عنهم فى مخاطبة مجتمع أوسم من أهل العلم ورجال 
a ak SS E EAE NE‏ 
لأس تاذية سامقةء وإخلاص نادر فى خدمة العلم » ودأب لا يعرف الكال فى 
رعاية زملائه وتلاميذه » وهامة عالية تركت بصشات راضحة فى تاريخ التعليم 
الجامعى فى داخل كية الآداب وفى خارج كلية الآداب . 


٦ 


وقد برذ إتجاهان فى تحديد شكل الكتاب التذكارى المقترح » هل يكون 
حول موضوع واحد ( أو أكثر ) يدعى الزملاء والأصدقاءرالتلاميذ إلى 
المشاركة فى تجريره ؟ ٠‏ أم يكتفى بتوجيه الدعوة إليهم جميعاً » ويترك لكل 
زمیل أن یسهم بالعمل الڌی يراه ملائماً والذی يدخل فی ميدان تخصصه » 
فلا يجمع الإسهامات محور واحد » وإنما يكتفى بإهداء الأعمال إلى شخص 
العالم المكرم؟ » وقد إخترنا الاتجاه الثانى على أساس أن تحديد الموضوع 
يحصر دائرة ا لمشاركين فى فئة محدودة مهما كبرت » ويحجب فرصة 
ا لمشاركة فى التكريم من كثير من زملاء الأساتذة الدكتور سويف وأحبائه › 
ودعم هذا الإتجاه أن العالم الذى تكتب هذه البحوث لتكريمه قدم إسهامات 
رفيعة الشأن فى أكثر من مجال من مجالات المعرفة » وتداخلت بجو مع 
أکثر من ميدان من ميادين العم » وإنتسب إلى أكثر من قسم من أقسام 
كلية الآداب» قبل أن ينشئ قسم علم التفس بها .كل ذلك كان وراء 
ترجيحنا للخيار الثانى » وهو ما دفعنا إلى فتع باب المشاركة لكل الزملاء 
والأصدقاء » وإلى أن تسقط معيار التخصص المحدود » ونبرز معيار التكريم 
مهما تنوع التخصص . 

والواقع أن الإسهامات التى وردت إلينا تبلورت وحدها فى أريعة أقسام 
کبری › ھی نفسھا مجالات نشط فیہا الدکتور سویف وعرکها وعرکته ‏ 
وأسهم فيها على نحو أو آخر » وأعنى بها ... 

الفلسفة » طالباً بقسم الفلسفة وعضواً بهيئة التدريس به . 
« علم النفس » دارساً له وأستاذاً فيه وعلماً من أعلامه . 


« الإجتماع والأدب » بما قدم فيهما بنقسه » أو من خلال ما أجراه 


من بحوٹ »وما شرف عليه من رسال » ویمن درس علی يديه فی هڏین 
التخصصين . 

مجلدأت » تھ تشم الدراسات اللفسية Eb‏ » وتضم الدراسات 
الفلسفية والأدبية . . 


وقد يدهش البعض-وسوف يسعد الكثيرون د أن حجم تلك الإسهامات 
قد جاوز الألف صفحة “ولكنى أقول إن هذا الحجم كان يمكن أن يتضاعف 
لو أن المهلة التى أتيحت للمشاركين كانت أطرل مما حددثاه » ققد خكمتنا 
خا فى التهاية مناسبة التكريم اتها . وهذا ما كان » وإنى لأدين هتا 
بإعتڌار داجب إلى كل الاساتةوالزملاءوالأمسدقا صدقاءالتيند تعترعليهم 
لفان کة تحت ضقط الوقت 


ویعد ٠‏ فلست أنوى أن أتطرق فى هذا التقديم إلى الحدث عن شخصس 

اللكتور سويف أو التعبير عن مدى الحب والتقدير الذى نكل له لآن ما 

تحويه هذه المجلدات آيات تشهد على ما تفيض به اقلوب تحوه من عاطفة 
الحب والإعجاب » وما يحظى به من مكانة سامية وسمعة طيبة ولا أشك 
لحظة فی آن كل من شارك فی تكريم الاستا سويف تما كان بكرم قيمة 
تعت بهاء ويعلى من شأن مهتة شريقة تقخر بالإنتساي إليها » ويؤكد مذلا 
مصطفی سویف. وتامل لھا آن تتکرر وتشجدد فی آشخاص کٹثیرین . 

مع ذلك فإننا تعتبر كل من يقر الدراسة التى تتصدر هذا الكتاب » والتى 
تقدم فى دقة وتركيز رآمانة محات من حياة الأستاذ سويف » سوق يزداد له 


حباً على حب » وإجلالاً فوق إجلال . وهى نقسها ركن ركين قى هذا الجهد 
المحب الصادق 

فليطالع القارئ الكريم الصفحات المشرقة اتلك الدراسة ءليجلوحياة 
كلها فخار وتضال وشرق »وليقرنها أولاده وتلاميذه ء ليعرقوا أن ممسر 
قادرة دائماً على إنجاب الرجال . 

لست أنوى أيضاً أن أدخل فى عرض الدراسات القيمة » دلائل الحي 
والوقاء» التى تتحويها هذه المجلدات » لسبب بسيط » هى إننى لا أستطيع 
أن أزيد من حجم الكتاب ۔ وإلا فكيف أستطيع أن شيد فى صفحات قليلة 
بحبات هذا العقد الفريد التى جاوزت الأريعين .. إتتى أكتفى بآن أقدمها 
للقارئ الكريم » شاكراً للمؤلفين الأعزاء ما إقتطعوه من وقت وما بذلوه من 
جهد ٠‏ لكى يؤكدوا مثلا علياً تؤمن بها جميعاً » وتسعى إلى دعمها والتمسك 
بها » وأقدر لهم الكرم الذى أفاضوا به علينا بتلبيتهم هذه الدعوة . 

فلي قبل كل من شارك فى هذا العمل الجليل شكر الأجيال التى تؤمن 
بالوقاء » وتسعى إلى الحق » وتقدس الشرق » وتعمل من أجل العلم » قمن 
أجل هذا کله عاش وجاهد مصطفی سویق » وسیظل يجاهد » ساعياً مع 
الساعين من أجل تجديد شباب هذه الأمة . 

وإلى ها الرجل ؛ الأستاذ » والمعتى » والرمز » أقدم مع هذه التخبة من. 
الزملاء والأصدقاء » هذه الباقة الياتعة من الوفاء والمحبة » تقديراً له وتحية ء 


فى عيد ميلاده السبعين ٠‏ . 
محمد الجوهری 
امحرف على التحرير 
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د . زین العابدین درویش 
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0. الفصل الثانى عشر:‎ + 
Disorders Related 0 Drug Intake 
D.Shaheen 
۵۱۷ الفصل الثالث عشر:‎ 
An Evaluation of the stress and 


Arousal Adjective check-List. 
Feesal A. Yunis 
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)۱( 
ولد مصحلفی اسماعیل سویف خی ۱۷ نولو Gg RE‏ 
العرب التابعة لقسم امبابة س مخافظة الجيزة »> لأب هو الأستاذ 
اسماغیل على سويف ء | من الشيح على سويف من البحيرة ء كان موظفا 
E‏ و ا آحمد ماشا ذو ا 


ا السيدة زينب مصطفى بركة » وهى كريمة رجل علم 
الدينى بطنطا ٤‏ وهو ابن السيخمخمد رکه + أحد تلامیذ سیدیآبی‌العیاس 
الرسى . ومن مجموعة مريديه : وله حأليا مقام الى جواره بمسجده 
بالاسكندرية. # 


وکان Ee‏ هو. الولد. الأوحد معد ولدين توفيا لوالديه ء۶ 
والأوسط بین شقیقتین بقىتا مه ۰ 


ولقد تأثر غى طفولته الباكرة بشخصية والديه هذين الى حد 
كيير » فشخصية الأب كانت تعكس صورة رجل سمته الأساسية أنه 


(ي) اعد هذه الترجمة الدكتور زين العابدين. درويش > وقد اعتمد فى 
ذلك على حديث مطونل أجرى مع الاستاذ. الدكتور سويف > وبالرجوع الى 
»مو ع اواج . والمۇلغات الخاصة به بأرشيف كلية الآداب وجامعة القاهرة 
کہا اعتمد فى أخزاء منها على العايشة الحية لجائب أو أكشس من حياة الدكتور 
سويف ۰ 'ومتابعته لاوجه نشاطه بحكم تلمذته الباشرة له »> وزمانته بعد 
ذلك لدة تزيد على اللمشرين عاما . 


س ¥ س 
( ۲ س دراسات نفسية ) 


اجتماعيا « رجل طيب » ء لإ يقدم عن نفسه صورة علمية أو ثقافية » 
لكنه لا ينفر من هذا ٤‏ بل يحترمه م ومظهر ذلك آنه کان یحترم فی 
زوجته آنها تتمتع بیذه ا)واصغات » لکنه لا بدعی لنقسه آی جزء من 


و السماحة والتوادم ٩‏ 


أما شخمية الام غقد جمعت بين الجدية والعلم وسعة الأفق ء 
كانت الأمجادة جدا » لا تمبل الى اراح » وكان يلفت نظر الابن أنها 
تقدم عن نغسها باستمرار صورة الرأة المرتبطة بالتقافة والاطلاع فى 
حدود ما سمخت نه ظروف عءصرها وعاگلنها وقد انعكکس كل ذلك فی 
العمليات الثربوية اتی کانت تمارسها نحو ناكا ٤‏ ونحو انها مصطفى 
بوجه خاص لارشاطیا الزائد به » لأنه كان الوليد الوحيد الذى عاش 
بعد ولدين توفيا م وكان هذا التعلق به بدافم الخوف عليه ساسا . 
عموما کان بعلب على معام الم لأیناگپا عنصر ان 1 آنها رید الحدية 
وغی نفس الوقت تعرس کل المعانى حول العلم والمعرفة + بحيث بدا 
بظھر شیا شيا آنيا تحتضن صورة آبییا کمثل پحتذی . فباستمرار 
کانت تبرز فی رالدها سفته کمالم » بحيث بعلب على الحصسورة التی 
تقدمها عنه عنص المعرفة ء أكثر من عنصر ادبن : كانت هذه الصورة › 
صورة المعالم الذاضل ء¿ تقدم من جانبيا دائما كأنما هى عن قصد وتدبير 
دون أن تفوت فرصة أو مناسبة اتأكيدها ء 


الى جانب ذلك كانت هناك عناصر أخرى ليا تاثيرها على طلفولة 
الان مصطفى . وان يكن تآثيره' آقل من تاثير شخصية الوالدين الى 
حد کر + بل لتقد ففذت اليه تائراتها من خلال أحد هذين القطبين فی 
الأسرة لان الأسرة كانت مثلقة الى حد کی : وکانت الأمور یبا 
نمضن بحساب شديد ٠‏ وبالتالی كان نغوذ أي تاثيرات اشافية مرهرنا 


س 4 س 


کا كان عاف هران ف تة الان مقط :الف 
الاجتماعى » واليل الى الانسحاب قليلا ء دون اغنال الاهتمام بالآذرين 
وقد آثر هذ! فيما بعد أيضا حين بلغ الابن سن الاختااط بأبناء الجران 
وعارضت الأسرة فكرة المخالطة ء ولم بيد هو مقأومة شديدة 0 
يقابل ذلك منه بتذمر واضح : حتی مع عدم ارتیاحه لهذا امنحی ياتا 
ولعله لهذ! السبب تنبهت حواسه لأشياء أخرى غير ما يتنبه اليه الدبية 
فی عمره ٤‏ ملقد تنه مثا I‏ 
آن من مصادر متعته آن يسمح له بالاطلاع على بعض ما يها من 
كتب ٠‏ وتنبه أيضا الى أن لدى الأسرة غيما فنية ء فالأسرة تحب الغناء 
رالموسيقى ١‏ ولديها اهتمام با مسرح ء٠ ٠‏ وتنبه الى أن مشل هذه 
الأمور تو خد ماخذ الحد من جانب الأسرة > ولها احتراميا الواخسح 
ادنيا کل ذلك فد الى می سوت فی فول هة وها بر 
شك مما أثر في شخصيته بعد ذلك ء 


(۲) 

تلقى مصطفى تعليمه البكر بمدرسة قايتباى الأولية بكوبرى 
القبة ء وتركها فى سن السابعة مبتدثا تعليمه الابتدائى بمدرسة الطاعر 
الابتدائبة بالشرابية + ثم محمد على بالسيدة زينب : ثم الثربية بياب 
اللوق م خیب حصل على الايتدائية ٠‏ ۹ فی سن 
دألقاهر: . حيث 0 le‏ ی البكالوريا ( شسيادة الثقافة العامة ) 4 
وانتقل بعد ذلك الى مدرسهة الخديوية الثانوية : حيث درس السنة 
التوجييية بالتسم العلمى . وحصل على شسیادتها فی صیف عام ۱٤۱۹ء‏ 
وأهم ما تتمیز به هذه المرحلة فى حباة مسطفی سویف . اهتمامه 
واهثمام الأسرة بأن يكون تلميذا مجتهدا . وبدء تفتحه العقلى ء وقد 

تبلور هذا الت لتفتح حول قطيين الاهتمام 


۹ 


الأرل هو الامتمام بن الموسيتى والغناء : ولذلك بد محاولةتعلم 
لعز ف لی أحدي إلإلات ا لمو ستة 1 المندولين {* 


والآشر هو الاعتمام بالقراءة . وتمتل ذلك ى الزيد من الاشبال 
ا ا ي 
رمعظمه كتابات أدبية ۾ ودواوين شعر . وكتب من الذوع التقليسدى 
العربى ادات اللحة العريية ( . فخا عما گنت ننتخید الام ك 
تراءاتپا الخامسة ږتکتبه غی کناکیل وکراسات . کانت تسم له 
بالامالا غ غلبا أحبانا رة ٠‏ 


كذلك كانت مذه الفترة من العافولة التأخرة ويدابة المراهقة فى 
حيا: مصطفى سريف غترد تفاعلات واضحة . فيما يتعلق ا 
الوطنة . وحصلت اثارها الى المدارس .- وبالتالى تسربت اليه كتلميذ : 
فخرج م زملاٹد فی عض الطلاھرات م وثشارك نی الیتاف . وان 
تعلق انم نحزب الوغد وز عنما محصطفی ااا » ورفماً کان ذلك لان 
ما سمعه عن نورد نة ۱۹ » ٠‏ ى تلاق الاأسرة ۔ کان بذکر بشېی؛ من 
التبجيل لاز عماء رالطلبه الذين انستركوا فيا . وبنعمة غضب تسديد على 
الاحتاااى ء٠‏ 


وقد تمبزت أخريات هذه الغترة من حباته بحدتث هام بالنسبة له ۾ 
آثر غى اتجاهاته النتافية والمعرددة تأئيرا بال . فتد أعلن فى ذلك 
الوت إ عام 144 ) عن مسايقة شی ادب العربى لا ب التوجيهة على 
نطاق الملكة امصرية يه کلهيا د وکان هناك دة ET‏ الأسرة 
( وخاصة الأم ) ؛ على دخوله هذه ا + وبالفعل قرر مصطفی 
دخول!لسارقة ودا استعداده ليا ٠‏ كانت‌هناك كنب محددة بمتحن‌فيها' 
المسابتون + ومنها كتاب « الأيام » لطه حسين ( الجزء الأول.) + وكثاب 
الرحالة حسنين عن رحلاته فى الصحراء العربية ء۶ وكتاب 
« تحرير المرأة » لقاسم أمين »> وديو 0 شعر اسماعیل حسبری و « أهل 


سس + سم 


الكيف » لتوفيق الحكيم + ٭ وہ ھا + وقد اهتم مصطنی بالعصول 
على هذه الكتب كلها » وتصادف أنه لم يمكنه العثور بالسيق على « أهل 
الكبف » فقام بنسخها كاملة بخط يده من دار الكتب ء تقدم بعد ذلك 
مصصفى بين الناجحين من لفك الثانية : وحصل على جائزة قوامها 
والشعر والفلسفة وغبرها » وقد .قدمت هذه الجوائر شی لغاء خاص کش 
وزير. المعارف ,الحمومية فى ذلك الوتت ( مارس ١١٤١١‏ ) . وهو 'الدكتور 
محمد حسين هيكل باشا ٠‏ وكان على العلاف. الداخلى لكل كتاب اهداء 
منه ( مکتوبا بحروف التاج ) » فصه کالآتی : 


س 


فی امتحان مسايقة الآدب العربى لطلبه السنة التوجييية 
وزير المعارف 


( أنظر اللوحسهة رقم CY»‏ ( 


أهم ما فى هذا الأمر : بالنسبة لصطفى سريف فى تلك الفترة : 
آنه خلال الاستعداد لهذه المسايقة ( والتی بعتىرها من معالم الطريق 
فى خط سير حياته ) . بدأ انتباهه لقيمة الكتاب وهه نافذة على عالم 
غريب م غير العالم الواقعى الذى بعيشه ويتعامل ممه ٠‏ كانت هسذه 
الغترة بداية التسعور الايجأبى بدور الكتاب كاداة ينفذ فيا الى عالم 
غير العالم ‏ ولدلك كانت المسابقة معلما هاما فى حياته من هذه الزاوية. 
فبعد نجاحه فیا صار آکثر قربا من شىء جديد مرتبطا بمعأنى الثقافة. 
وبمزید من القرأة بدا يتحدد له دور لم يتن واعيا به تماما آنذاك . دور 
تدخل غيه معائى النكر والنتأغة والكتاب ١ء٠‏ وعزز هسدا أكثر أنه آثذاء 
امتحان اسابقه مر بخبرة آحس نحوها انبهار شدید ۔ فقد کان امتحانه 
شنفویا آمام لجذة ضمت طه حسين + ویذکر آنه کان فى هذا الموتف فى 
شبه حلم » من سدة الانبیار : وقد يكون ذلك اساء اليه وهو يجيب فى 
موقف الامتحان هذا م لدرجة ان له حسين مال له : « لا داعی لان 
تجيب وفى ذهنك أن الذى أمامك هو طه حسين » وان أله عن عنصر 
الخيال فى كتاب « الأيام » وغى وف الخبرات التى مر بها الصبىء. 


كثرة القراءة استعدادا للمسايقة : والنجاح فبا : والجائزة ۾ 
واعتياده. الخلوة فى حجرته ٠‏ ودفاعه عن حقه فی الخلو الى نفسه 


س ۷ سے 


E AE ۵1‏ 
کد الل اب صیااسرکزت دف امرف مان 
اوم کردا ا تیدا أت 

ر حل ف الا لین انام ن ےیل ١‏ ) 


2 وز راسا 


ورل ع 


وزارة الممارق المموة 


رات امار 
EEE‏ 


e T° 
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۲ 
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ال‎ 
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(راجع هله اللبمة "مد تار يرن" انئش برزارة الارن ) 


الت فا] ن 
ا 
ماب راا لبا لر 


FIAT m~ AIA 


س ی او سو مہرم 


سے ۴ س 


القراءة E ê‏ تاك کاتت اا دتجمم وتتکامل فی اتحاه معن 4 
الالتحاق بقسم الذاسفة بكلية الآداب (») : 


کان جرع الذى حصل عليه فى شمادة التوجيبية ( القتسم 
العلمی) يدخله وة اک آل د ا کات 
الأسرة ء خاحة ونه حصل لی نمف الجانية ( بمقتضى جاكزة مسايقة 
الأدب العربى ) ء اذاك لاقت غكرة «دخول كلية الآداب ( بوقسم الغلسفة 
بالتحديد ) مقاومة شديدة + ثم فير ما بدا للأسرة حلا وسطا ( ریما لأنه 
كان حناك تخوف غامض من الفلسفة على أنها تؤدى الى الكفر ) : وهو 
آن يتقدم لا3لتحاق مكلية العلوم ٠‏ وقدم اوراقه لها بالفعل استرضاء 
للأسرة م لكنه ما لبث أن رفض هذا الحل بينه وبين نفسه : فنقسدم 
للالتحاق بقسم الفلسفة بكلية الآداب بعْير علم الوالدين [ ودون سحب 
أوراقه من كيا اللوم ) + واكتشفت الحتيقة بعد ذلك حين استدعته 
كلية العلوم لعيابه عن دروسها : ومن تلك اللحظة بدا النظر اليه من 
جانب الأسرة على أنه بد السير غى الطريق المعوج ء وبدا ذلك مؤشرا 
لعدم الفلاحج شی المستقيل ۰ 

وفى السنه الأولى بالجامعة [. عأم ۱۹٤۲/١١‏ ) تبلورت اديه عدة 
آشياء : ويدأ تحدد أفضل نصورة الذات آمامه . والاتحاه. الى تكرين 
صداقات من ااسخاص من نفس موغیته . تدعم لديه الممسل للقراءة م 
ولذلك بدأث صداةته لزمااء كانت هوايتهم القراءة وا مناقشة فيما يقرأون 
وبذلك جد غی اهتمامأته صور جدید . وهو الناقشة غيما بقرآ ٠‏ كانت 
هذه الناقشات ناخذ سكل الحاورات على طريقة تا2ميذ سقراط ء٠‏ وكان 


( ا كان من بين مجموعه الكتب التي حصل عليوا كجائزة فى المسايغة 
بمض الكذب الفلسغية ومنيا كتابى : ٠‏ تة ابفلسفة انبونانية ١ ٠ ١‏ وقصة 
الملسفة الحدىتة ئ تارههة الاستاد مسد اس ۰ رالدګنو اک جوب 


موسو لہ . 


سب E‏ سنه 


هذا معدا چديدا فى الشخصية الثقافية اليازغة » وبدآً يظهر الاتجاه 
نحو مزيد من التقراءات الفلسفية ء .وغى الغكر عموما : وغى غمرة هذا 
الاهتمام با لواد الغلسفية قدم له الفکر الارکسی » فتناوله على آنه فکر 
آهم ما ایسترعی الأشاد هه ا كى ع اطا نى مت ار 

وكان هذا أكثر ما جذبه اليه 4 وقد ارتبط بذلك أن قيض عليه بعسد 
امتحانات هذه السنة الأولى مباشرة » وصور الأمر على أنه يتبتى الفكر 
الاركسى من منظور سياسى + لكن المسالة بالنسبة له كانت مكرية فى 
المقام الأول » والمعادة أن العااية يأشخاص أصحاب مکر معن بمارسو 

نشاطا سياسيا تعرض الرء آلى أن يعتبر مثلهم » ولذاك قيض عليخ 
e‏ الزمااء ء وأستمر معتقلا فى سجن قرة ميدان بالقلمة ثمانية 

شور كاملة ( من آخر پونيو ۲۹١۱‏ » الى نهابة فبرایر ۱۹٤۲‏ ) ۰ 


فى فترة الاعتتال هذه استمر ا بالفكر الفلسفى .: 
یذاکر دروس الغلسغة التى ققدم بالفرقة الثانية TT‏ 
یسمح له بکتاب « فندلباند » ( خی تاريخ 'افلسغة ) » وآن تتاح له 
فرصة « الحبس الانغرادى » نهارا ليعكف على ترجمة فصول منه . 
وی هذه الغترة أيضا حدث تفتح أكبر لأهمية التفكي السياسى . لكنه 
استمر مرتبطا عنده بالمعانى الفلسفية ولم يحدث فى تلك الفترة 
( ولا بعدھا ) أن کا كان الأمر غير ذلك » ولم يستجب للضغو ط الختلفسة 
عليه فى اتجاد الاعتناق الايديولوجى لكر السياسى > غالواقع آنه لم 
يكن يتظر الى نفسه على أنه « سياسى » بصورة أو بأخرى . 


واکب انتحصيل الأکادیمی خى الفرقة الثانية . والثالتة والمرايعة 
ر ا ا 
بتمرس على سماع هذه الموسيتى بتفتح آكبر . وتقويم أدق . ومزيد 
من توذیب احاسة الفتية « کما بدأت محار لاث الكتابة والخلق الأدبىء 
وکانت الدواغے لذا أن مجمم عة الأمدقاء کانو! یکشون . ویدآت 
محاولاته فی القابد الايداعه بألقصة القصيرة .. والشعر العمردى , 


س 0( س 


ت الرواية ٠١‏ وأكثرها محاولات لم تر النور ( ولو على سبيك عرضها 
على الأمهدقاء ) سيب عتصر الخجل الاجتماعى فى تخصيته + والقليل 
جدا » على آى حال : هو ما أتيحت له فرصة النشر فى مجلة « القبس؛ 
وهى مجلة جامعية كانت تنشر فى كلية الآداب » وغى جريدة عامة » كان 
اسمها « e‏ ¢ 


التؤجبهية تتیح له قدرا' Be‏ یسح ل بالاسستقلال النسبی عن 
الأشرة ) SS‏ غل اقل سعد e‏ 2 سنه وبين دالديه» 
ا عله من a‏ الغکرى . ۰ 


غی عام ۱۹١‏ تخرج مصطغی سويف من قسم الفلسغة بتقدير 
جند جد! مکار نودت راان آول دغعته با رغه .الثالثة) د ویدات 
تظهر اله مشسكلة التخصص ٠‏ والواقع انه سبق هذه اللحظة ما يشبه 
الحراع بسنا ویین تسه . دات تتجمن عنأحره أثناء ء تحصسیله الأکادیمی 
بالفرقتين الثالثة والرابعة ء كان يحس آن هناك عنحر اختلاف بينه 
ونين مجموعة الأمدقاء حوله . ویدا نه ان هناك آشکالا معينه من 
a‏ ااا ا اا 
تدريجيا الشعور بانه يمكن الا يواصسل خط الابداع الفتى ( أو الأدبى ) 
وآن يقوم بعمل سی؛ آخر بمثل تعوییا ا عن ذلك م وفى نفس 
الوقت لا يجله يفقد اتصاله بالفلسغهة . وبدأت تظهر لديه سمة غريية 
[ تمثل ما يشسبه نعطة تبادن بين الاهتمامات المتصارعة عنده ) وهى آنه 
اذا كان منجذبا الى مجان معين من مجالات المعرفة . واكتشف مجالا 
آخر جدیدا بجذب اتمه . فانه لا يكون مستعدا للتظلى عن المجال 
الأول : لكنه ب البحث عن نقحة التقاء ا وا 
٠ a‏ وقد آصبحت ا تشسكل استراتيجية ثابته 
فی مراحل حباته بعد ذلك ء 


ا 


وقد حدث فى فترة ما بعد التخرج مباشرة أن وجد نفسه مهتما 
بالقلسغة والغفن ) أو الدب ( ویدا له کانما الانداع ع الأدبی بتطاب 
بعخن الغوضى + لأن صورة اليدعين تبدو كذلك وو لھ ی کا 
ی ی - لذلك كانت الفلسقة هى العنطر 
الطاغی على : تفکیره ؛ وبدا له نيا تتطلب تنظيم الفكر ¿ وبالتالى تنظيم 
الحباة وكان الحل الوسط الذى امتدى اليه وارتضاد تماما »> هسو 
االتخصص فى علم الجمال ( أو قليبفة الجمال )“ : ومصدر رضاء 
عن هذا الحا ته بذلك کون تد جممع بين الفن وبين الفكر المنظم , (آی 
الغلننة ) ٠‏ 


قبسل ذلك بقليل ( فى الفرقة الرابعة ) كانت قد بدأت صسالته 
الأستاذ تد طلب اجراء بحت فى الاستشغاف والتخاطر : وبعد تقديمه 
له بشترة : دعاه بوسف مراد o‏ 
ّ کتاب ر » عم « ا ء تألىف ET‏ 

لی خضل معین فيه بعنوان « علم الجمال التجريبى » » منوها بأنه 
يمكنه أيفا عمل دراسة علمية فى هذا الو ر علم 
النفس ء 


ويدأت بعد ذلك محاضرات السنة التمهيدية للماجستير » واستمرت 
الصلة بالدكتور : مراد وانتظم ااتردد عليه فی بیته کل يوم جمعة مم 
آخرین ۶ وآخذ سويف يعيد النظر فى مسألة التسجبلللماجستير؛ 
ما يزال غى صراع بين الأدب والفن من ناحية ء والفلسمة والفكر 


` easthetics, 1 


Experimental Psychology. (0 


س ۷ س 


e‏ ناحية آخری . والآن دخل غ ى الصرات عنص ثالث هو 
سدس * ولور من خلال ذلك قورع ا جح هذا ال راع . 

1 سیكرلرجيه 'لابداع 2 ى الشسعر ¢ LD. A‏ خذ حه E‏ 
ت کا ا و هذا الحسم . عملا . 

صورة آخری تمثلٽت ¿ غی قبامه باحراږ تق تل ما سب ا تعر 
وآدب ( ve‏ ا رخزي ای تل هن آذکا نکال السرا 
بين الأدب والأعر من تاحية و ا و ق ي 

ان اختباره وضو سكو نوجه > الابداع الى کان بندلسری 
سرعان ما تبين امه قد خرج من عذا المجان تماما . لأن علم الجمال يتعلق 
بالتلقی ولیس. بالابداع : لکنه ان غد حزم مرد .وبذلك مدا التسجن 


للماجستر ۹٦‏ مأشراف بوسف مر اد ۰ 


TT ز * وغی نفس‎ E 
الآداب فی ذلك‎ ٠ الأمرة سویکار « م هسه 1 أفضل بحٽت‎ ) 
تقدير مده‎ E حیث‎ " 14o عام‎ E الدراسات الاجتماعية‎ 
وكانت الجاثرة فى صورة « بعثة علميسة » يوند فيها. الى‎ ٠ اللحنة ء‎ 
أوفی من العلم الأکادیمی‎ r: الخارج على نفتة الدولة 4 ؛ للحصول على‎ 
ولكن روف مختلغة ام يستفد سويف من هده الجائزة (») » وان تكن‎ 
+ قد أتيعحت له مزصة أفضنل لللسفر إلى الخارم فيما معد‎ 


(×) من ذلك مثلا انه ظل ينتظر ان پرسل له فى هذا الفا ان لمدة اكثر 
هن عامين ؛ ولا طال انتظارء ٠‏ کنب يستقسر ج ن السب »+ وفوجىء بأئه 
کان لايد من اي ف حينه للاغادة من هذه الجائزة ( البعثة ) .. 


ومن ذلك أيضا أن الادارة أل اة لاسء ثات ارتات ق یوليو 104 “^ أن 


A 


فى عام ۱۹٤١‏ سجل للدكتوراه فى موضوع ١‏ الأسس النقسية 
التكامل الاجتماعى  »‏ وهو موضوع كان يمثل من وجهة نظره نموا 
صبيعيا لبحث الاجستير . فغى مرحلة منه تتبه الى أن هناك دلالة هلمة 
للعمل الفنى من الناحية النفسنية . نتمثل فى آن العمل الفنى جسم بين 
ليدع وبين الآخوين م والسوال الذى رح نفس مله وقتها هسو 
« ما وجه احاح لتکامل م "لآخر + أى درجة أن نسذر کل 
حباته من أجل تحشته «ه ؟ » . وتیلو ر السرال بعد ذلك فى » الأنسسن 
النشيسسة للنکامل الاحتماعی ٤‏ هکان مفتاح الموقق. .وما 0 الى هذه 
البلورة للموضوع E‏ ا 
ومورغى ونيوكومب ( هو علم النفس 'الاجتماعى التجريبى ) © > 
فحواها أن « مناك عاإقة طردية بين مستؤى الثكاملى ( او التماسك ( 
الاجتماعى »> وبين طول فتزة حخسسانة الكبار للصغار فى السلسلة 
الحتوائية » * وقد أختار الي فى هذا البحث م جزئيا بتظرة 
« ارتقائية ٠:۲‏ لمو الارتباط بالآخرين د وجزئيا بنظرة «تطاعيةم ا 
تيح له رؤية شسبكة الملاقات تنسح خيوظها ٠‏ مبتدتاغى ذلك با مجتممات 
البسيطة والبدائية ء وفى هذا بدا متأثرا بعدة آشياء ٠۰‏ أولها ما جاء 
فی کتاب. مورفی ومورفی ونیوکومب > ثم منحی الدکتور وسق مراد 
ھی تناول مهوم التكامل فی لله العلمى الذى. مدا سه > ميل أن بأخذ 
أشكالا أخري. بعد ذلك فى السنوات الثالية ء والواقع أن مضمون 
« مهوم التكامل » عند پوسف مراد لم یتأثر به سویف تأثرا پذکز » 


لھا أن. توصی بجواد تر بای مقط ہن عا و٤‏ آم کان کن الت ق هة 
ف جينها ٤‏ لساعدته فى الحصول على الدكتوراء + ولكن بعد حصوله عليها 

تاين 4 )نتفي العرض. من توخعة لنة اللكوائز ماينادء فى نة 
درشم تید توینه لکل کات د9 نلم یجد تنما واقلك انی وجهة ری 
ھی طاب' ایفاده ق مةه ملي اى انرا فيما بعد 


xe Social Psychology (۳) 
developmental ( ( 
sectional 
(2)... 


کے 


ا( وهو المخموم الذى قدمه الدكتور مراد لأول مرة فى محاضرة له بقصر 
اأدويأرة عام ۱۹٤‏ ثم فی دروس السنة التميندية للماحستير ( فمم 
أن فكر کل منهما حول « التكامل النفسى » كان متيلو متبلورا بوضوح » الا أن 
الجذور كانت مختلفة ء ومن الأفكار التى ثرت فى سويف أيضا ما ورد 
فى مقال لهنرى فالون عن « آثر الآخر فى الشعور بالذات » » وقد 

خلف هذا القال أثرا واخضعا فى فكره » من ناحية أن نمو الشسعور ٠‏ 
يالأتا جزء أ تجا من الانضمام ر الجدلية می 


الحركى »> وغير ذلك من a‏ السلوكى عموما ء بعد ذلك 
بدأ يقرا فى .علم الحيوان ء والبحوث التى تتناول المهارات الاجتماعية ؛ 
والحس الاجتماعى » والاستجابات الاجتماعية عند الحيوانات > 
واستمر فى ذلك بهدف تكوين حورة منتظمة لااتجاد التطورى لهمذه 
المادقة ٭ وف هذه الفترة حوالى اکتوبر ۱۹٥۱‏ ( ¢ بدا سویف يعر 
بوجود ثغرات فی موقفه كباحث متخصص + واحس آنه يجهل الكثيرعن 
عالم الحبوأن . ولذلك قرر الالتحاق مكلية اللوم والانتظام فی 
دروسها المختلغة للتعرف على مبادىء التفكير العلمى الصحيح ( هکذا 
بوجه عام ) من لأحنة + واعرفة الأفضل بعلم الحسوان » من ناحسة 
آخری » وکان عزمه فی آوں الأمر أن يتلقى كل دروس كليه الملوم 
حتی البکالوریوس > ولکن اخلروف متعددة » تبین له فی نهاية السنة 
الأولى صحوبه التذرغ لبذه الدروس ء فأقتصر على تلقى دروس 
الحيوان والكيمياء الحيوية فى السنة الثانية م مم ذلك فقد أتاحت له 
ذه الذزسن غر أن اى ددا من اكرات كاده الفدي: 
عليه امن اال هذه الدروس لقني ا ومن ا ادعات اة 
للسلوك الاجتماعى للقردة والنسانيس بحديقة الحيوان بالجيزة ء زالتى 
تکرر ذهابه اليها مرات عديدة لهذا الغرض > متوازيه مع قراءاته ا لمتسعة 
لملم الحيوان : وعلم لبائ الحيوان ”“ ء كما أكسبته مجموعة ممتازة 


Ethology. (1‏ 
سب ٭ سب 


من مهارات المشاهدة اموضوعية النظمة ء والرصد الدقيق للظواهر »> 
بحيث آفادت كل ذلك وهو يدرس السلوك الاجتماعى فی ابنته » فی 
نمو هذا السلوك وارتقائه وتكامله . 


نقطة جوهرية أخرى التفت ليا سویف خاال تقدمه فی دراسته 
للاسس النفسة للتكامل الاجتماعى »> هى « الصداقة » » والتى لوعها 
,للدراسة العلمية المقننة فی بحثه هذا ء وقد کان وضورع « الصداقة) 
أبعاده الذهنية والوجدانية فی نفسه مند أن کان طالیا فی القرقشة 
الثائية » حيث قرأفى السجن كتاب أرسطو «الأخلاق الى نيقو ماخوس» 
( ترجمة لطفى السيد ) »> وفيه فصاان عن الصداقة قرأهما عدة مرات 
وکان مثار دهشته آن تكون الصداقة موضوعا للفكر الفلسفى ولعله 
فكر وقتها فى امكانية اخضاعيا للدراسة العلمية المنظمة ء وان لل 
تصوره لامکان ذلك تصورا غائما الى حد بعد ۔ الى أن جاءت هذه 
الفرصة فاستحال ذلك التصور الغائم الى عمل علمی مدروس : کأساس 
من الأسس النذسية للتكامل الاجتماعى ٠‏ 


وعن 'بحذا هذا نال درجة الدكتوراه بامتبار ي فی ينابر A0‏ ۰ 


كانت لجنة مناقشة الرسالة مكونة من الدكتور محمد عثمان نجاتى 
والدكتور عبد العزيز عزت | رئيس میم الاجتماع ) ء وعميد الكية 
الدكتور محمد متولی موسی : والدتتور مصطفی زیور : والدکتور پوسف 
مراد م بوصفه مشسرفا ء وفى المنأقشسة التى قدميا الدكتور نجاتى لهذا 
العمل ؛ تكشغت لسويف بعض الثغرات المنيجية فى عمله د وخی تفکیره 
العلمى. أيضا فاتول مرة فى حياته العلمية تنفذ اليه المغاهيم الأولى 
فى الاحصاء . وكان تأثير ذلك عليه قأثيرا مزدوجا . فمن نأحية أصايه 
ما يشبه الفزع على مستوى ثىء قام به . لكنه من ناحية مقابلة ; 
شعر نو من الفرح العامضس بان نم كسغا جديدا قد آتيح له . ومعرفة 
بأداقجديدة لزيد من ضبط التفكي العلمى عنده ء ولمتكن هذداللاحظات 


کک 


الاحصائية . التى ابداها الدكتور نجأتى موضم رضی من الدکتورمراد 
واک أا تخل ر فان اتف لهه احتف الا ان و 
بینه وبين نفسه . لم يعر بمثل هذا . بل لقد رأى أن الأمر يقتضى 
منه الرد على هذا النقد البرر ۾ من خلال تعلم ألشىء من أساسة ء 
وهذا ما سعى اليه بالفعل ٠‏ 


الى تلك اللحظة كان سويف تحت تأثي نموذج التفكير الفرنسى ٠‏ 
الى حد كير .من خلال الدكنور مراد - ومن خادل قر اءاته لينو ی‌فالون 
ودى لاكرو ء وغيرهما من المغكرين الغرنسيين ( أثناء بحث الماجستير 
بوچه. خاص  (‏ وہالتالى نم تكن هناك فكرة الاحصاء بوضوح » أو كر 
الفروق بين الأغراد. وطرق عباسها » وان قد بدأ يتعرض لقراءة بعض 
ا مجلاتالأمريكية أثناء دراستەللدكتوراه (كمجلة علم النفس الاجتماعى) 
ولذلك بدا ينغد اليه نمودح آخر للتفكي_ العلمى. ۔ ولكن دون تبين واضح 
لعاله ء ففى اليدابة لم يکن لديه سور واضح بالفرق مين المنحينمن 
که الف وکن ایی ابه کي کا بولا کرد مراخة ک ا 
al‏ ت ولا یعیشه کمشسکله . وأذما كنوع من الشنائة التى لا تزال مقبولة 
منه ؛ لکنه لم یاځد سكل السراخ اذى ینبحی أن يثوقف فيحله او 
ا ٤‏ بعد ذلك فى الدكتوراه ) . الا آنه لم يتوقف أمامه 
وقفه کمیه؛ بل لعله لم یگن عرف بوضوح کیف یقترب من تناوله کمیاء 
وعى وقفة تبين له آنها كانت أوجب ما تكرن بالنسبة لهذه الأداة ٠‏ . 


ترتب على نفاذ كل. ذلك وغرره الى ذهنه أن يدا. يقكر فى السفر 
الى الخارج ء وتبلور ذلك غى شكل حاجة الى تطم قياس الاتجاهات ١‏ 


ولذلك شرع ( غی فبرایر ٠۹٠١‏ ) فى الكتابة الى فيرنون ( الذى تعرف 


س ۷ 


عليه من خلال کتابه مع أولبورت فى موضوع الاتجاهات » ولسماعه آنه 
يراس معهدا لقياس الرآى العام بانجاترا) ‏ أيساله ]مكانية ذلك > 

والأماكن التی یمکن دراستها فیها ء وهی خطابه هذا لفیرنون کشفبكل 
وضوح وصراحة عن « شوو بالضعف ( أو بالثذرات ) قى تأهيلة 
الأكاديمىيالنسبة للاحصاء » ومناعحالبحث النفسى الاجتماعی التجرييى 
وفی بناء وتأویل مقاییس الاتجاهات » ء وتلقی ردا من فیرنون بأنه 
أحال خطابه الى « هانز أيزنك » فين جامعة لندن م على أنه أكثر من 
ينصح بالتتلمذ عليه فى موضوع قياس الاتجاهات وما يقرب منه » 


کل مامات امت م تنما و بإدة لتر من مررد ریات عام انی دوا تی. 
رلا ۷ے رح مذا لما ھر عست مغ و ۲ السا عاد ته ي ی 
اام »ریس ہما رلاشات لسر عل أ ر | لفات :لهد ۸۸/م بعر ' 
سا ر ENS‏ سلاد سنل الى سے هذ م لالت میا یرہ میلس راط ۱ 
مہاب ااا ماع اہ اعے سڈ ١‏ لمر ملاب امم , 

م یا انیے لے مز رن م ریا شت اال القیاسی اتک لف ر 
سے مرک مل ناء راسیا راعیل شارات اسما راتان 
ےا لے لمان م ن عتا یزان مترا تع امم ممم ممامل " 
امج ہما نشین لہ بنا ای مب ندمت ل ہے کے وسات الافستيج 
لماع Cea e)‏ اسسا لاساد ر مل إلى 
ھا الل نہ لمیا یری لے کا امت ہدس لقم ایی سا مرم ل ٠‏ 
ماہے شتت ,الام ووه ل سن , لسترمرۃ اعام لمتبا ت ,فال ریاسا ل ۔ 
ورعن جلع ۹ مارسی الوعک E EE‏ بال ملی یناد یمن هرر 

مہ س می اء سے کے ے ماقت بالڈاسستاد یرنه معاد دع .رر اتاد مل ' 

>۸ م ایی مہ لمراسات ۔ عڑہ پللابہ بتار‎ E EE 
وکل , ر میے سے نہ لہ 2 لله رصا ى لم مه )لد اسه وال بې م‎ 
سل عل امل عد بے > مق رئش ہے لاھ ما میےة فور راط لرا مه‎ 
ا‎ 


ا) جزء من ¡ العلب المتقدم من بلدكتور سويف .ال عميد انكلية فى 
۸ ابریل ۱۹٥۵‏ خط يده . 
س ۴ س 
( ۲ س دراسات ففسية ) 
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لوحة رقم .۳ )0 ٠‏ . 
صورة زنكوغرافية لخطاب الأستاذ هانز أيزنك الى الدكتور: 
و ي مارس 8 م حول متطلیات التدربب فی نحوٹ 
الاتجاهات تحت اشرافة بممهد الطب الضسى يجامة الندن 


س £ سه 


ٻالبدء ”فى قرأءة. کتابه « سيكولوجية السياسة » ه ۰)9 

بد سويف بعد ذلك ,سعيه الحصول على موافتة ا واا 
غلى ايغاده فى مهمة علمية دة بسنة الى أنجلترا ٤‏ لتحقیق کل هذه 
الأعداف ء موضحا فى طلبه حرصه س منذ ججوله على لادكتور أ ه» 
ودقع ریس القسم فی ۳۰ ابریل ١‏ هذا الطلب الى الكلية ء 
مذياد بتأشیرة نصھا ومورتها .ما یآتی : ب 


ا ن سما ہی تم ارات ے اليم اشا کہ ٣‏ 
| ار ع اا دار اا شرن لمن ارو اسه ر سا 
: جار" ا الت ارا یل مام اتی ۰ 
ا س مس ار“ اش سیت برشا ہے مس الا ال دن رر ` 
ا راراب ا جا ی یسین الماع ورن ستو اراس نیال ` ٠‏ 


ا دل وراز یلاہ یراہ ہے اریہ س لر اا ری یما للہےالسصس * 
ريا ررم اليا ممح ال ي 


اع 

واف فن الك وا e‏ بعد ذلك. على سفرالدكتور 
e E‏ 1400 
اندن فی ۳ توفمبر + لمعل تحت اشراف الأستاذ أيزنك.» وانتظم معلا 

فى الدراسة ذالبحث الجدى منذ ايوم ,الأول ٠‏ 

فکرة السفر ھا کا ى :ااا مهدف ال م ا 
العلمى ۽ ومن أدوات ومیارات فو ما أده بالغعل ه ولذلك مثل . هسذ! 
السقر بالنسبة لسويف ميلادا جديدا ء ولذلك أيضا اتجه اليه بكلنغسه 


Io GETTY Sol oT! . iN 


ا 1 ظر اللوحة رقم ١‏ ۲ » ,س صورة زنكوغرافية لهذا الخطاب من 
انزيك ۰ 


90 س 


و ضر د مهدا EY‏ لمذل آًی محیود : وعزز E‏ مقاداته لأمزنك لأول مرھ م 
واآذى أثر به أبلن انير توأضعه » وحراحته معه » والاعداد الخاصس 
اڈ تیا ا حد تذد۔یصس حجرة ومکتی | ٩‏ وتوفیر کلسیل 
الافادة العلمية دن مضتلف أجهزة الهامعة ٠‏ ولا كان التوجيه الحاسم 
من جاب يزنك إه أنه .« يدون معرفة الأعصاء لن نتحقق E‏ يتحقق أى فهم منخلم 
لا امات عام النغس الحديث » ء ففد بدا سويف ٠‏ ءاه الأنعەقة 

ي الاحصاء وهل التمرينات الاحصائية م وآعحلی داك کل وقته 

LL‏ وال > کی کن ن کل ھا انسل عل اام ارو 


فى الإحصاء (×) Es ae‏ شراکه فی بحوث ا ف 


>4 


أعضاء هة ااتدرنس قبه باشسراف يزنك ١‏ خث تعلم من خلال هذه" 
ل التكتيكات التقدمة ى تحلنل الادة العلمية ¢ ویداً ندل ال 
مچال قياس الشخصة ء 4 
فى تلك ال A‏ ن قرا متالا لأحد الباحثن ا 
المتطرفة “© ۽ فدات تظهر فی ذهنه فكرة امکان ألافادة من المادة 
المجمعة على استخار الصداقه الشخصة ) فی بحت الدکتو راه وبعده) 
بافتراض آنه قيس التملى ٠‏ ( أو التخلرفء أو النفور من النموض) 
ففاتتج أيزنك فى ذلك. » وتسجعه الرجل على الاتيان بهذه الادة من مصر 
وأعادة تحليليا ۾ وقد تم ذلك بالفعل بعسون من آيزنك والزمبااء 
المتخصصين فى الاحصاء بااقىسم وأعد تقريرا ا المؤيدة لهذا 
الفرض. اأذى .بدأ به ء فى صورة مقال آث ثيح !ه النشر فى « مجلة علم 
النفس البريطانية » ء كان لهذا النجاح ا ٤‏ وفی 
التوصل الى نوع من التأاصيل النخلرى للسمات' التى بكشف عنها هذا 
الإستخبار ء وفى نمو الاهتمام به بعد ذلك ؛ سواء من جائب الباحثين 


۲ »)وهو کتاب‎ 
Statistics in Psychology & Education, 1953 (HE. Garrett) 
exteme responses (۹ 
regidity (۰) 


الآخرين | ومنهم هاذز برتجلمان آستادذ علم اانفس بمعهد ماس باانك 
بآلائيا الغريية الذي استخدمه ذ بې دراسته عض امحموعات بالاضافة 
الي الأسوباء »> وبارندرخت قی ف م وجاجانات داس خن الينة 
آو بين تلاميذه يعد ذلك" 


r‏ آنه فی هذه الستهة التی ٠‏ قضاها بجامعهة ومح 
ا الاک :وق بدا النتيه لذلك من خلال 
مصادفبة جمعت بینه وبين شابیرو ۴ ء فی کافیتریا مستشفی 
امودزلى بالجامعة ء فاذا به يسمع عن دبلوم لملم التفس الاكلينيكى 
يمكن الحصول عليها من المحيد ؛ وأسترعى انتباهه فكرة أن هذه الدبلوم 
تمثل محاولة مباشرة لتطبيق المعلومات الأكاديمية فى مجال تشخيص 
امرض إالعقلى والمنفسى ٠‏ ووحد انها تلتقی مع مزاجه الفكرى من تاحية 
وفكرة الضبط المنهجى من ناحية آخرى ء آخثر من ذلك فانه بالتسية 
a‏ 
درجهۀ التحد ا ین الفريقم SS e‏ اجرد # مدږرر 
المعركة : (ر هلل المششغل بعلم النفس أن يقدم ۽ العلاج النفسى ۰ وآن 
نشرد به دون ا ۔طییب النفسى ؟ » ؛ وکائنت ا هریت 2 ا 
آنه يمكن آن يقوم الاخصائی التق ی بالملاج علی الا نشرد په ۶ ومذ 
اعف الانمان ۰ کأنت هناك تطرفات عنيفة . غی الرآی لدى کش من 
الجانبين ُ والتبجم على المخاشن ليذا الرأى وقد تگونت فی هذه 
الفترة » أو بعدها يقليل : جمعيه باسم « جمعية المعالجين النفشسيين « 
اذيك ارك من اه الان تلم اتسن بالف ارك 


MLB.. Shapiro ilu! yg («)‏ استاذ لم النقسس المساعد 
فى المعيد في ذلك الوقت 


شخصیا فانه کان مقتنعا بأن هناك ثعرات كثيرة فى القانون الذىصدر 
یما بحقق مطالب النفشسین "لی حد کی > کما آنه خأنت هناك نرات 
فى وجبة نظر الأطباء . ويمتابعته ليذه المعركة بدا يشعر يأن الرؤية 
ا ا عدم الاشستراك فيه ٠‏ أو التعرض' ليا كمشكاة . فقد کان 
الو اتواضح اديه آنه حتی بالدكتورأد التي ححل عليپا لايستطي 
آن بواچه مریضسا . وبالتالی لابد اه من تآهيل أو تدريب ما ءءء أكن 
ما هى معالم هذا التأهيل والتدريب ؟ وأين ١‏ وكيف ؟ ٠١‏ غهذا ما لم 
یکن بجد له اجابات واأضهة فما سمع بکلام ابرم شر“ ن دبلوم م علم 
اانفس الأکلیذیتى : تادر الى دهنه آن مذا هو الحل الذى ا ت 
لکنه مم اهتمامه بذلك تردد فى أول الأمر ولم يتخذ قرارا بدخول 
هذه الدبلوم . وتحت ناني اقات التنجيعية من زوجته . ومن عض 
الأصدتاء من الأطباء النقسيين مم عاينو! معد فى مر العركة بين 
الأطباء النفسيين وعاماء النفس . ونحت دعوى انه عن طريق هذه 
الدبلوم تكون ءرسته لأن يعرف وجه الحنى غى تلك المعركة ‏ وان يكون 
مييتا اذا أراد ممارسه العمل النضسى الأكاينيكى , وأن بكون ذلك 
مستندا الى آمسول علمية معترف با ٠‏ ويد سویف يقتنع تدریجیا آن 
هذه الدبلوم ھی الدخل الاڈ دنم لهذا ايدان اليا من مادين التحلبق . 

وفی جلسه ثانیه مع سابیرو احبره بعزمه الااتداں بالدباوم لتسجعه 
على ذلك ویان فرصند کرد لان قبل اذا تغدم لکونه اساد على 
الدكتوراه : والحد الأدنى القبول بي درجة الليسانس المتازة . كن 
دون وعد منه بذك . حيث يتقدم ردد اندبلوم آغراد هن مختلف أنحاء 
العالم + ويضطر القسم أشن أعداد عة جدا . لان العمل پا 
مکنف . وهه التدريس محدرده د ومن تم بد خل شاه بورج 
خی اختیار وقبول اندارسین بالديلوم ٠‏ مع ذلك تتجع سويف على 
التقدم للدراسة بهذه الدبلوم . بعد موافقة آيزئك وترخيبه باستمراره 
فى العمل معه . والاحتفاظ له بحجرنه ومكتبه ٠‏ من تاحية أخرى آردل 


| لی الجامعه خی مسر يطلب مد میمته لسنة آخرى . وون على لاه 


سس A‏ سے 


بعد لای » وبمساندة طيية من أستاذه اأدكتور مرأد ومن زماائه بالة : 
ومكا الكت ولقد شعر سويف خلال ذلك ٠‏ ؤرغم الجيد العثيف 
الذی کان بیذله قې دراساته وتدرباته » أن هذه الدبلوم. قد آفادنه 
أبعد حد » وقدمت له لفتة جديدة فى تحصيله . الآکادیمی » وممارسته 
الممنة ([ فيما بعد ) ر ونمت چأنیا جديدا ی و 0 


انتهت. الدراسة بالديلوم ء وامتحن مها ¿ و ت a‏ 
النجاح تقديم بحث علمى » فتقد ز5 بېبحث قوبل بترحیب سدید موضوعه 
« الدلالات الاكينيكة ا ات e‏ » » وكان.التصور. وراء فكرة 
هذا البحث ان اختبازات الابداع تنطوى على امكانيات ضخمة للاغادة 
ا ی ر ا 
تكون آكثر حساسية من غيرها فى الكشف عن آى عملية مرضية . وان 
تکسون آول ما پتأثر بها » ٠‏ ها هنا ا( مرة آخری ) تر من جديد نقحل 
التيادن بين مجالجذب غدیم ۰ وآخر جدید ٤‏ فکما اتخذ الابدا ع موضوعا 
للعلم ( فى الأسس النفسية للابداع الفنى ) ء.وكما دخل علم التفس 
الاجتماعى من زاوية « أ ن الابداع رسالة موجية لاآخر » م تعامل سويف 
مع الدلالات الاكاينيكية لاختبارات الابداع ء فجمع بذلك بين اهتمام 
له جذوره القديمة اديه » واهتمام آخر جدید انجذب له ء .. 


مادک ر ارف غلی غذه ر 
e 0V‏ کک : و E‏ 
اظروفه الخاصة , 1 ومن حیث حسعوية الخر ا ا فی 
Ea‏ 
الغاهرة عند بدء الدراسة.) شرر اعد اأعفاءه من هده الأسابيم الثلإنة 


Acadenıice Postgraduate Diploma in Psychology (× 


شن ۳ س 


الاريهاء ا سبتمیر E Av‏ الى مصر ۷ من نفس ' 
ولیمارس مهام وظىفته ٤‏ بداية العام ادر اسي ى الجديد' بروج ووعی 
جدیدین تماما عأيه : ومن بدأت محاو لاه مع الدکتور نجائی لمل 
سء » فی سیل تمکين عم انس من الاستقلال عن ألفلسقة' و 
کان سادا وقتها مناخ تطوير الدرأسة بالكلية د ولم ینجح مسعاهماً. ن 
الاستقلال عن تسم ااخلسفة ».وان .نجحا غى أنشاء دبلوم عم آلذنفس 
التطعيقى :أيقداء من عام o4.‏ / 1 4 
من .حافت آخر مدا تحصیله لدبلوم عم النفس الاکلینیکی بو 

مار تدریجما مو اتخذذلك فی ول الأمر کل استجانة لدعو ة e‏ 
فى الجممية المصرية للصحة النفسية ( والتى كانت تمثل منبرا يلتقى 
عليه المتخصصون نى الحلب ا وعلم النفس والخدمة الاجتماعية). 
ا ا ی ا 
آثارت مناقشات کثره الاصتا ان هناك شدرا من الترحيب وسا 
التصور » مشوبا بالتحفظ من جائب بعض الأصباء . وعدم الترحيب 
من عض الزملاء من كلية التربية - من المستعاين فى غلم النفس ء لكن 
المحصلة النهائية للمماضرة كانت موفقه بدرجة واضحه ترتب علييا 
محاولة تقديم هذا الاطار لعمل الاخصاثى النشضسي الاكلينيكى .بتفصبل 
آكبر . ويالذات الى الأطباأء النفسيين ٠‏ حيث تكرس فكرة الدبلوم 
التعاون » وتحضس عنى مفهرم 'لتعأون غى دسورة فريش ى ممار سه العمل 
التفسى الاكلينيكى . وعنصر هام فى هذا الغريق هر الحبيب النفسى ‏ 
وف اتجاه تاكيد هذا الاطار كانت هناك خطوة أخرئ . هى خطلعة 
الائتراك مع بمذں الأطباء الئفسيين س اجراء بحوث تقسبه اكليتيكة 
على حالات مرضبة باستخدام أدو اث سيكومترية مقنئة . وشي ها 
فی‌دوريات علمية لها احترامها > مما قدم فكرةو أضحةعن دور الإخصا 
'النقسى الاكلينيكى ١‏ واستطاعت اعداد آدوات مقننة تساعد على 
الوصف الدقيق للحالة المرضبة . بها عملية التشخيمس التى 
يمارسها الطبيب النفسى فيما بعد ٠‏ 


میں شی 


سسب ٭ ي سب 


ویمزید من التقدم فی هذا الخط لتوضيم اطار القذمة التى بمكن 

آن تقدم من جانب الاخصاد ى النفسى تعززت العلاقة بين ٠‏ 
سوبف واطيأء وزأرة الحصحة آول الأمر ء باعتبار أن المسألة لأيستعماية 
تعليمية ء وانما هى فى الأساس خدمة > الصحة السيم الأوفى 
فى تقديمها + واستمرت تلك العلاقة الى ان تأكدت بشكل رسمى 
فی بوندو ۱۹٩۷‏ ا ا علم 

لنغس الأكلينيكى ء ومشرفا على اختيار 'وتدريب الأخصائيين لنفسين 
بهذه الوزارة م واللازمين للعمل بالعيادات النفسية ومستشفيات 
الأمراض العقلية » وتنظيم هذه الخدمة بما يمكن من. اجراء بحوث من 
واقم البيئة المحلية ؛ بهدف رفح مستوى هذه المخدمة وتحسينها ء ٠‏ 


وقد بدا سوبف میمته هذه مالترکیز على #نصرین الأول: : ترسیع‌اهلار 
ڏه یی لدی الأخصاشین النفسين الوجودين مالوزارة ومسستشفاتیا فی 
ذلك الوقت من عام ۷ ء يان السالة ليست مسالة قياس قحا ء بل ھی 
مختلفة ۶ لكى يحبحوا آكثر فعالية فى المجال . وبحيث يش روا > 

والاطباء م حدوٿث نله کاسمه ی a‏ مدا 
ا e‏ من اتد ة الجامعهة سس تدریجیا ' 
الدروس عام النفس الاكلينيكى : والرغبسة فى التساون البحثى 
االاكلينيكى؛ وفى !أشاركة غى الاشراف على رسائل الماجسشيره الدكتوراء 
فى الحلب النفسى آو حلب الأعصاب أو علم النفس . وفى المارسة 
الاكلينيكية المياشرة أيفا ء 


انيه لد سنه ( ۱۹۹8/٩۳‏ ) وکان cS OG‏ 
1 فر » رغبته فى التمكن من موضوعين : 


س إل س 


١‏ م التحليل الوظيفى الغارق ء 
٣‏ بعض اإتصميمات المركية التجارب السيكرلوجية . 


وخی هذه السنة اترك الدكتور سویف دم آيزنك وزملاثه فی 
اجراء دراسه شاملة في مجال الشخصية م تسنهدف تحلیل العاتات 
الدقيقة بين ثاانة استخبارات ی وضعيا ثااته من اااان 
فی میدان قياس الأسخصسة e‏ : لورد > وکانل واىزنك :ن 
وظلوا پستخدمونها فی بحوث E‏ سنوات طويلة ۰ دون 
اه هد ان ية اه ادا لاف هة . 
حتی قام ہہذا الشروع آیزنك , وشارك فید سویف وآخرون وصدر 
عنه کاب ولف یکل ما شف عنه من تانج . باسم أيزنك ت والتعاونن 

معه (×) ۰ کذلك عاس فى هذه الغتر ةفر هة احتداكحخاریآتربالحضارة 
الأوروبية وقد عاي مذا الجانب الحضارى لانجلترا لأئه نه لم یکن فی 
حالة خوف من عدم نحصيله للعام * کان مطمننا . وکنت الأمور تجرى 
فی بحوثه هناك على آفضل سورة ممذنة ۰ 


E 


لنكسرى والمند 
المعرنى ٤‏ ورسوخ الفكر العلمى e ll‏ هناك خطلوحا آخری 
أحدها خط الاستغاال الاقتمادى عن الأسرة يالعمل . ثم الاستقادل 
الكامن عنها باز زواج ۾ ويدء الأنت ١ه‏ ألى الكتاية الأدسة فی آول الأمر 

س ا وایه ) .د تم الكتايه العلمية الميسحلة 
ونشر بعضها فى مجلك ١‏ الفصسول » الت ۲ کان یدررها محمد زکی 


(ر) صدر عذا الكناب عام 74 سعنو أن 


Personality Structure & Measurement, 


سس ٣‏ س 


عبد التادر » وذلك غى الغترة من 1۹4۹ ألى ۹١3‏ ٠ء‏ ثم الكتابة العلمية 
الرصينة فى « مجلة علم الننس » التى بدا ورا عام 1440 + 


وعمل سکرتیرا أتحریر ها لبخسع نوات e‏ 


بدا التعرف على زورجنه « قاطمة موسى « عام ٤ A41‏ حبٹ 
فاثحها e‏ الاقتران بيا ء على أن يرجا تقدمه الى آأسرتها لهذا 
ا ی حین as‏ ی کان بعدها فی ذلك‌الرقت؛. 
کان يقینه حینئذ ان تنم الفكر يقتخى بقتضی تنظیم الحياة وان المطلوب 
من الزواج بالنسية له آن تتوفر له اة المنظمة م وآن یکون عنصر 
استقرار اکثر من آی شىء آخر ۰ وکان چزءا من تصوره لازوجة 
'للاثمة آن تكون متعالمة تعليما ی ي فی غیرة مع الکتأب. 
ولذلك فىمجرد ان قدم رسالته منتییه فی مایو ۱۹4۸ رين 
ارجثت الی فبرایر ۱۹٤۹‏ كما سبق القسول ) تقدم لخطبتيا من سرتپا 
فی بونیو التالی : ۾ وتم الزواج بالفعل فى السادس من ينابر AA‏ 
ولحسن الحظ فقد كانت هذه السيدة ( وما تزال ) عفر استقرار وتنظيم 
لحياته . بالشكل الذى كن يآمل فيه بالفعل ± وكانث سور ألوازرة 
والمساندة النفسية المتبأدلة بينيما وراء العديد من الانجازات التىحققبا 
ویحققیا کل منیما فی حاته . هو کاستادذ تیلم النفس : وهى کاستاذة 
متمیزة فی الأدب الانجيزى مكلية الآداب جامعة القاهرة ٠‏ 


(£) 


کانت حياته العملية قد ٬بدآت‏ مبكرا عن الوقت الذی فکر فيه 
کیو a‏ > ففی ااك الغرقة الثالته من دراسته الجامسه الأولى 
( وذان ند تغاةم خااغه 8 آسرند يفت التهاقه بكليه الآدآاب 4 وزاد 
هدا aS e‏ + * سی الى e‏ 


e e 8‏ رار E 4 e aN‏ ذلك فی 


س ۳ س 


سبتمبر ۰۱۹٤4٤‏ وبمرتب نسهری سبعه جنیهات ونصف ء وقد استمر 
عمله فى هذه المصلحه الى ما بعد حصوله على الماجستير عام 1۹4۹ 
ا فی او ر و و ا NS‏ 
السادسة بقسم الفلسفه بيذ اللآداب جامعد فؤاد الأول ( فی ذلك 
RI EE‏ > وکان 
امتبع وقتها آن 'بتم التعيين بموجب عقد يلتزم به الطرفان : الحكومة 
ال وا ا ر 
مضطفی انسماعیل سویف آفندی » من جانب آخر ‏ ( أنظر صورة لهذا 
العقد باللوحة رقم ٠ ) ٣‏ 


رقى الى درجة « ميد » ( أ ) تاریخ ۲۸۰ غبرایر ۱۹٥۲‏ » ثم بعد 
وله غلی ,در الوکوراة اکر من اة کی عن ي 
آغسطس ۱۹۰١‏ فی وظیفة « مدرس » ( فئة ب ) م ٹم رقی الی درجة 
« آستاذ مساعد » فى .أغسطس ۳ ء فأستاذ لعلم النفس فى ابريل 
۰ + فأستاذ کرسی علم اانفس بتاريج نوفمبر من نفس المام ٠‏ 


الفلسفية والنفسة المترة مر من أكنوير aR‏ ب ألما م التالى حيث 
EE‏ 
آکتویر ۱۹۷4 حتى الان ۰ 


ا 
عام ۱۹١۷‏ مستشسارا لوزارة المسحة غی مجال علم النفس الاکلینیکی 
ثم انتدابه وكيلا لوزأرة الثقافة 0 العاهد الفنية العليا فى ماير 
عام 1۹3A‏ 4 ثم مدیرا لأكادىمية الفنون ( بمد هدور انون ا ( 
ی آکتویر ۱۹۹۹4 ؛ء ولأسباب متعددة قدم استقالته من هذا المنصب م 
وطالب انهاء ندیه من وزارة الثقافه فى ۱ فیرایر ۱۹۷۱ ۔ ثم فی آبریل 
من نفس العام ( ٠۹۷١‏ ) اختير عضوا فى لجنة الخبراء الثقات فى بحوث 


س ي سس 
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. 
اه ق الرم مك س دمر رض NE e ٠‏ يذ الاآب ءا ما سي الوم رم 
من ای ١‏ ورہن ما و الع سال سو *ں ا س ار ٤‏ ا اج ۰ ل سسس ۰ 4 یدیا 
قا ف لكر دة سا م ل ر پا المد واشرويل اة : 


۷ س دی کین ۰ ن ارخ زط س 2 یں ل ا 3 نه ل فك 
اا بة الد كررة يمد ء3 ته ي ا اہ اہ ہے رہ ل اء بورر 


4 ما 3 

ا ا اارشال ‏ لر تاد اسه يلاها م کن س با ےط س پا 1 
ور ۱ ا 4 

a. mle (1)‏ ( فعھ ام راا س فس 


OT 
EE E J) 8 {LT € 
۰ ل مامز کل ت ہر ما بمد انماء ایر‎ 


“سیه مرک کو ی ا مه ا KR‏ 
اا رلا سس .۸ ١‏ الى دح ف ال اة مدرها.. . « 1 ٣‏ 
5 ن 3 : 8 
J ٣‏ سه i‏ ٹیہ ااا ق التة قرت ھ معب رایز بو 
اسن انفتاء ان٠‏ .. 


4 ا ما أ ری"‎ ee الول‎ Ka کل ف ی لازن المناشات‎ u بکرنی ان زر آی باش أو‎ = n 


إلا ی لاسرال اازّ اس :ا انار ال د کرر تل ملح ت طفن ن لون راماللاتى , ' ” 
۽ س إا رر ارہ سہوں ای ہں ترسو بان الا رم ااصرية ان سال اة دل نے غر ¥ نی اسنہ رار کل اة م 
اد ۴ر جب هدا انفد این فى ارش الارار النلی ,ال کرم . رای مئ الل کون له الى فی الس اناا سرس عا 


ل درن اللامات iu‏ ار س د HE‏ اھ 1 م ا م ا طا 0 


۾ س امل ا بس الابازان الاعيادة واارصة قي خلال النثة الآرلى من مندمنه إل رة امصرة كاستند 
e‏ 


اشن ¢ ت السار ورسد اء اه هذه الم ٠ن‏ ل اة باعل أسرة السحد ن الداين .> 


a “٩‏ موه السلرلي الددد درز ی أ ون 3 عرلہ درن آعاڑں ما وبا من رر رز مذاالآأس 
ال السة اله ٠‏ ولا يكن المارة به E‏ 
۷ ~ پکرں من جب الرعوءالأخرى ردون الاحاال بآنام ١إ‏ اد ا ارا الاما اندي الاري 
اأسل. ارال مسل ا لی الکو عة السرة : د 
ft A‏ ی کا ہی النر ہین | سال ما الةد ى آي رقت ان RET‏ رمل کان دای دت مد 2 ١‏ 
ارس رہ 
mm MT 4‏ رمال 1 سا آ0 
vl) <‏ «السلندم) e ٤‏ [اأممامل 


شر وط حص وة( 2 


l< 
0 iy ط١‎ ' 
س ا ب ر ' لاا بس‎ 


ر و کا 

u Uh)‏ س 
م آل i i‏ 2 
) اذا تيدم ) ) امفاء) 


لے امدق امار ب ( ۱ )رايا 
1 ھر ج الدروط الاما مہ ای ری ازارد فما اصاا ا م موا وزارع لا ر : (اما مر 


0 
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N N E N E 
الأمر ثم لدة أخرى بعد ذلك ء وما يزال هذا الاختبار للأستاذ‎ 
. الدكتور سويف كخبير فى هذه الهيثه العا ية مجددا وممتدا الى الآن‎ 
» س أول خطاب للصحة العا ية بيذا الاختبار‎ ٠ » انظر. اللوحتين ؛‎ [ 

وآخر خطاب » عام ۱۹۸4 م بتجديد نفس الاختيار لهذا الدور ) .' 


)ه( 


والواقم انه مع. هذا التاريخ الوظيفى المتد منذ عام \A44‏ ¢ 
یتواازی خط آخر متصل ویمثل معلما ریسا وممیزا فى حياة مصطفی 
سويف » ذلك هو خط الاسهام والعطاء الأكاديمى والهنى » والذى بدأه 
منذ تخرجه فى الجامعة عام ٥‏ »۰ وما بزال بواصله حتی الآن » 


فمن .ناحية قدم دروسه ومحاضراته فی مختلف موضوعات 
علم النفس ال مجموعات عدیدد من الطااب ٠‏ من مستوبات آكاديمية 
مختلفة » ومن مجالات وميادين تخصص متنوعة » سواء فى مصر آو فى . 
فیرها من باد ٠‏ 


فقد بدأ تقدیم ر فی علم النفس الاجتماعی وعلم النفس 
التجرسى ل طاابه بقسم 2 بکلیا الآداب مند عام 0 ْ 
مور تنه معدا بالقسم 4 وعلم إل نفس الاجتماعی الى طااب قسم 
الاجتماع بعد ذاك ٠‏ وبانشاء دبلوم النفس التطبیقی ب( عام ۹ه ) 
aR‏ القيايس النفسى CC‏ النفس الأکلینيكى الى 'الطااب 
فی مرحله ه الليسانس ۰ ومتامج البحث : غی علم النفس الاجتماعی فی 
السنة التمييدية للماجستي > والعلاج السلوكى لطلية دبلوم علم النقس 
التطبيقى »+ 


WHO Expert's Advisory Panel on Drug Deper iGERC€ )ي‎ 


سب اج سم 


كذلك قدم محاضراته فی ودی » الابداخ K6‏ الى بطلاب“ ا لمغمد 
العالى لفن التمثيل العربى } معهد الفنون المسرحبه حالیا ) ٻدءا من عام 
۴۳ ۰ ولعو ام امه معد فلات + كما دم درو س عم النفس الاجتماعی» 
و'لقياس النقسي ۳ والقیاس النفسى التشخدیى للمااب . فی مرڪالة 
الليسانس وخی دبلوم الخدحة التفيسية 4 کله االاداب ساس جامعة 
عین شمس من عام ٠۹۵۳‏ الى ٠ ۱۹١١‏ كما قدم مناهج البحث التجريبى 
فى الدراسات النفسية والاجتماعية اشباب الباحثن با رکز القومی 
للبحوث الاجتماعية والجنائية عام ۸ة ء وقدم علم النفس الى طلاب 
« الابداع الفنى » الى طلاب كلية الفنون الجميلة ( من ٠۹٩١‏ الى 
يمماهد الدراسات العليا لضباط الشرطة ) منذ عام ۲ وحتی الآن ) ٠‏ 
وقدم محاضراته فی عسلم النفس الاکلینیکی وعلم النفس العصبى ال 
طااب دىلومات الدراسات العليا وال اجستر فی الأمراض النقسسية 
والعصرية بكلية الطب . جاممة عين شمس » من عأم ٠٣١١‏ الى أللآن . 
التخصصة بمعهد اافخمايط القومی ل 0/1 ( م وعلم النفس الى 
للاب كلية الصيدلة بجامعة القامرة ( ٠۹۹۸/۸۷‏ ) ٭ كذلك قدم محاضراته 
فی علم النفس ,الاکلينيكى وفى الابداع الى طلاب قسم علم النفس 
بمعيد ماكس؛ بلانك بألبانيا الغربية عام ٠۹۷١‏ » والى طلاب قسم 
فى الصحة إلنفسية الى طلاب المعهد العائى للصحة العامة بالاسكندرمة “ 
4Y0 /\‏ ( 4 ومحاضراته ئی طلاب قسم التربية وعلم النقس يجامعهة 
الكويت ) عند دعوته استادا: راکرة خلال :عام AYE‏ ( »> ومحاضراته 
فى « الابتكار وحوافز الانتاج » الى طلاب قسم الاجتماع العربى 
بجامعة وهران بالجز اثر خلال زيارة ثقاقية ليذا القسم فى عام )٠۹۷٤‏ ء 


اب 
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ء٠‎ ا۸٣ الى‎ ۱۹۷١ الصحة بالملكة العربية السعوديء . خلال الأعو م من‎ 
: وال طلاب ديل مات الدراسات اليا والاجستي غي الطب النسى‎ 
١۹۸ا ولأمراض العصبية بكلية الطب جامعة الفاهرة . منذ عام‎ 

اي الان ۰ 


2 


% FF 

ومن ناحية ثانية . كان عطاوه في مجال الدراسه والبحث : على 

السستوى القرمى حي لبى دعوة المد القومى للبحوث الجنائيسة 
( اركر القومى للبحوث الاجتماعية والجنائية الآن ) للاشستراك فى بحث 
SL‏ ا الحشيش فی مص | عام 10¥ ( تم دعوقه بعد ذلك 
نراف على هيةه بحٺ کک ا الاجتمأعى للمرآة المحرية 
( عام ٥‏ ) : والی رتاسه ميشه بحت تعاطی الحشیش غی حر 
جديد من أطوار نموه ( عام ۱١٠١‏ ) + ثم رئيسا البيئة الأساسية للبرنامج 
انداتم ليحوٹث الخدرأت ( فی عام Y0‏ ( م حت بو اصل الزملاء 
من تلاميذه عقد سلسلة متحلة من الدرأسات الوبائية “ عن حدود 
واتجاه الانتتسار للانواع ألختلنة من المخدراث النفسية ء مين قطاعات 


الجمهور المصرى المختلفة . 


. وعلى المسعيد المعالى » باستجابته لدعوة ايزنك للاستراك فی 
بحوث الشخصية خلال مهمته العلمية الثانية التى أوفد فيها الى انجاترا 
( عام 14/1 ( ء وقيلها ( فی عام 110° ( اشستراکه کل من 
سیرمل غرانکس ؛ و أ ۰ ماکسویل » باشراف ايزنك » فی اجراء عسدد 
من الدراسات القارنه فی مجال الشخصبة ء ثم قلبىته لدعسوة 
و ی کر ای ا و 


Epidemiological studies. ۱ 1) 


س 4 سب 


الغربية ء للاشراف على اجراء سلسلة من الدراسات فى موضوع الأيداء' ' 
فی الصناعة ( خلال ا ن ۹۷ ٤‏ » وكذلك 
TT‏ و لم ا الاکلینیکی * ال ا طلب أله 
N. By INE E‏ من اعداد 
e‏ تی E ay‏ 
a‏ عام TT o‏ ال ا اا 
TS‏ 
عام ۹۸۱ م وهو واحد من ست بحوٹ آچریت فی خمس دول آخری 
غير محر ١‏ باشراف ورعاية هة الصحة العالية ) ء٠‏ ثم ببحث ثالث 
حول كيفية توفي ااثبات لقاييس تقذير :ر اة »١خ‏ تمهةا لنحرف 


ثم.ما طلب اليه من المجلس الدولى لبحوث المسكرات والادمان 
(1044) فى لوزان بسويسرا : بالاشتراك مع هيشة المحة العالية 
نحنف ¿٤‏ من الاتر اف والتوجيه عل اجراء لةه من السحوث حول 
الاعتماد على الخدرات فى علدد من.الدول .الافريقية م عام ,۱٩۹۸4۰‏ 
وما بعده ) + ثم ما کلف به بعد ذلك من هيشة الصحة العالية من اجراء 
بحث تمييدى لبناء وتقنين آداة علمية لتقدير ما بترتب على تعاعلى 
اللخدرات من أضرار صحية ۾ ونفبسية ‏ اجتماعية : ثم قیامه بوضع 
تقریر .عامی باعاییر التی یمکن لهذه انميئة فی ضوتباً انتخاب الأفراد 
من الدول الناميه لتقديم برامج تدريبية غى طرق التعرف على مشكلات 


Stress, 1) 


ق ت 


تعاطى الخدرآث وغلاجها غى بيئاتيم ٠‏ بالاضانة الى ما يشارك فينه 
الأستادذ سويف من محوث لتقییم چ المدمنين a‏ غی محر 
ا ۱ ) تحت اٹہ رأف وزارة الصحة المي ورد رزيل 

لعيد الغومى لبحوت الاعتماد على المخدرلت [ ) بواتسنطن : 
TT‏ 4 


وغلى. اللستي ی العربی کان اسهمه . اشسراغا توچ . لسللة 
الى ابحوث a‏ عام ۱۹۷١‏ . فى أصأر ترشيد الخدمة النفسية 
٠‏ الالسيكة با لماك" العريية السسمودية . والتى تستهدف تمديل و 
E‏ الاختتارات السيكولوجية المستخدمة فى التقدير ا 
الاكنكى غلى عبات من الأسوياء والمرضى النفسين السعوديين م 


¥ FF # 


ثم من ناحبة ثالنة م كان الاسام امتنرع للاستاذ الدكتور سويف 
فى جبود هيه الصحة العالية . منذ عام ٠۹۷١‏ + سواء فى مشكلة 
المخدرات :ء أو فى مشسكلات المحه. النفسية : أو فيما متصل الشكاات 
النهجية فى علم النفس الاکلینیكی + حبث شارك بالرآی والمشورة فى 
العديد من اجتماعاتيا العامة ء شمن محموعة خبرائیا فی هذه امجالات 
( آنظر لوحة رقم.1-) » وبأبحاثه ودراساته. فی مؤتمراتها خی مخثلف 
دول العالم م بالاضافة الى قيامه بتمثيليا والتفاوض باسمها فى بعف 
اهام 'الدولنة٠٠‏ وعو نفسه ما قدمه من اسهام الى امجلس الدولى.لبحوث. 
المسكرات والادمان روو٥])..‏ بلوزان بسويسرا » منذ اختياره عضوا 
بميئة خبراء ‏ الكتب الاسنشارى العلمى والمهنى » > أحد الأجمزة 
الزئيسية فى هذا المجلس اادولى + بالاضافة الى ها قدمه من انسهامات 
علمية لبيئات دولية وقومية أاخرى + ( مما توضحه قائمة هذه الجهود 
باللحق ١«‏ » فی آخر مسذه الترجمة ) > ومنها تقدمه للشهادة العلمية 


سب )0 سم 


) فى مايو ۱۹۷4 ) حول الآثار الترتبة على تعاط اللحشيش. مام 
احدى اللجان الفرعية للجنة التشريمية بالكونجرس الأمريكى/ ٠.‏ 
دیقدر ما مثلت هذه الجهرد والاسهامات عطأء متمىز ! من اندتتور 
والباحث فى شخصيته م وغی اتساع اغق رۆیته للمتستلات + وغیما بدکر 
غأن حسلته بهيثة الصحة العالية عور ها من المؤسسات العلمية الأخرى.»› 
فد أيقظت شه دصورد حاأادة النظطرة ال العالم و المتفكير لی اا 
أممی دوسى : والنظر الى اللسكلات المخنلفة وابمادها وحلولها دوليا . 
ولیس محليأ فقدل ٠‏ وهذا مما يعذى فكرته عن المشسكلات المخلنه 
وأبعادها وحلها محلیا آیخا ۰ من جانب آخر توفرت له من خلال هذه 
الصلة فرصة التدريب المياشر على التفكير المركر م الذى بستطیم فی 
نفس الوقت أن يتجاوز نفسسه غى آية لحظة لكى يتعامل مع الغروع 
إالعلمية التی یمثليا علماء آخرون من تشصصات معايرة ء والنجاح.» 
مع ذلك فی الخروج بتقرير علمی دقیق فی مضمونه وهو نفسهنمرة 
حادة للعمل, العلمى الجمساعی والتعاونی یی تخصصات متعددة + 
من جانب ثالث آتاحت له الفرصة أن يعايش فى آغلب إلأحيان تتييما 
موضوعيا ومحترما لىحثه وزملائه فى مصر | .حول مشسكلة تعاطى 
الحعشيش ) )<( ۾ مما مثل قوة دقسع ممتازة للاستمرار فی هنذا 


(چ) حيث كان مجلس الشسيوخ الأمريكى بصدد اعادة النظر لى 
ا ات الخاصسة بتعاطى اللخدرات ( الاريجوانا بوجله خاص) "+ 
وقد نتشرت هذه الشهادة ی مقيطة الكونجرس. الامریکی وکان اليا ئر ها 
( مع غيرها من الشهادات ية لعلماء آخرين من دول وتخصصاث علي 
مختلنة ) فى صدور التريع انذى يتضى بتجريم تعاظلى' مشلل هذه المخدراك ' 
فى المجتمع الامريكى . ل 
(×) مع ذلك واجه هذا انبحث فی" احيان اخرى ( عليلة دإ لهب 
الحظ) تحفيات تقييمية غر منصغة + بدات اثارتها فى مؤتمر إندن فى مام 
٩‏ 4 بصورة غي لإئقة » بحيث تبين انها لا تقدم صورة 'للنقلة انه ن 
الغرض ٠‏ و عكست اكاب من التحيز غير العلمى لعدد من الباحئين 4١‏ ممن 


کی و 
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ازعجهم (غيما بدو أن يصل باحث نى دولة,نامية كحم + الى نتبانج 
مخالقة > ومع ذلك يعتد بها + وان يكون لها هذا القدر الكبير من الصمود 
والاحترام .؛ ومن التقدير ,في ا العلمية .العالمية ٠.‏ ( انظر جانبا من 
مضيون هذا النعد والرد عليه فى ١‏ 
Soueif, et al., The Egyptian ‘study of chronic Cannabis consumption,‏ 
Egypt “'( NCECR -) -, 1980, p. 196.‏ 
RI‏ ان هذا الد قر .النزيه قد قد اشار. تعاطاف و اناف 
مدد كيم من الباحثين الجادين ومنهم هانز. أيزنك. HB. J. Eysenck‏ 
بجامسعة لتدن › وياتون lal  _W.D.Patom‏ التارماكولر" جيا بحامعسة 
اکشغورد بانجاترا » وهاردن جوز 9٩1٥ل‏ :دل -إيشتاذ الفيزي ولو شيا 
بجامعة کالیفورنیا ‏ بارکلی ۰ وقورست تنازت ‏ .۔- مص .۴.8 
.بجحاممة كاليفورتيا ا H. Naahas‏ 
بكلية الطب جاممة كولوءبيا بنيويورك ٠‏ وهارولد کالانت. BH. Callant‏ 
بمؤسسة بحوث الادمان بثو رنتو س بکنذا : وریز جونز RT Jones‏ 
استاذ انطب التفسى»بجاعة كاليغورنيا ‏ لوس انجلوسن :»> كيا ثار احهتمام 
احدى المؤسسات المليية العومية بالولايات المتحدة الامريكية .. وهى المعهد 
التوبى لبحوث تعاعلى المخدرات ( ۷14 | بواشنطن التى حاولت 
o aT‏ 
بعد بحث اسبق اجری.فی جہایکا. a‏ الى 0 ینغی e‏ اضترار مترتبة 
, على التماطى .المزين للحشيش ؛ وهو بحث قامتبه. لص إطRu‏ .۷ 
OME 8‏ عسدد محدود من التعاطين المزمنين للحشيش ١‏ 
ھا ليا فاقدن نتان البحث ۲١ ees‏ شخما 
نقط ١‏ فى حين اجری البحث ارغان با ر ين »۰« متماط ) . 
ولذلك مالت النقائج الى عدم وجود تاشے فار نلحشیشس.وتبین لا ( N124۸‏ ) 
ان نتائج البحث الممرى ما تزال صامدة ۰ ولا سبیل سسبيل الى فقسا - ومراحبة 
الموقف دممت في انحاه أن يمد الباحنان اللذا اا خف اا وا 
E‏ ( فتدا لبحث الممرى ولنتانجه المخايرة 
حيث تشر انعد عليه ا ا Bulletin on Narcoties‏ 
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البحث على امسترى القرمى ۰ والتوسع غى حدودهو وأهدافه بعك ذلك. 
ذات ائىد الايجابى م والتعددة الجوانب والدلالات ٠‏ 


¥# ¥ ¥ 


ومن ناحیة رابعة » کان يواکب هذا الاسيام والعطاء لعمى من 
جانب الدكتور سويف ويتفاعن معهما کک ٠‏ یتمشسسل خی 
تكوين جيل جديد من العلمء والباحثين هى = علم النفس وألمجالات 
الأخرى التصلة به كالطب النفسى . والطب التشسى العصبى . مما 
نمثل مدرسۀ ° شوامپا مجموعۀ E‏ من الشياب الذين حملوا 
العم عى بدیه . وممن آعدوا ا E‏ والمدکتوراد تحت 
اشسرافه a‏ وتشجبعا ونحسحة ) أنظر قائمة بيذه الرساش باحق 


رقم »۲« ( ۰ 


الباحثين فى مجال التخصمن ا العلمى اشر 
بقسدر يفسوف بكثير حجم أفرادها * من حيث الع لهسا *٭ 


( مع ذلك فهو عدد لا يستمان به ) » ذلك أنه كانت له فلسفته 


ص 

التى تصدر عن هيئة الصسحة العائية ) + وكان هذا هو .الشزيل انوحيد 
لوضوح وجه الحق نى هذه المشكة !حال انيحث المصرى ٠‏ توما أكد هذا 
المعنى ان هيئة الصحة العالمية كانت قد طلبت الى ويف ازال فقس 
لاجراء درامسة سی تفس ٠  »‏ عینة من ا سین ذات 
الباحثين ات تذوفا 4 ارقف الفاا" 0 ےر ان مورا رده 
علي النعد قفى عى ترددعما فى اعلا جمد الیشانب . 


ne 


س 0 س 


الخاصة + وغكره الخاص فى موضوع التكوين العلمى. للاجيال التالسة 
من الملماء . وکانت له متطلباته الا ن ن يطلب انعلم على یدیه» 
وفيمن بقله ليو اصل الس معد ۾ وکانت تحکم اهتمامانه فی هذا 
e‏ خردطة واهحة المعالم ‏ وتخطيط مسبق 1 یمن أن بمشل 
طریقا یقطعه مع الباحثین من تلامیذه . الذین ارتضوا طریقه وسلوکه 
معه . حلاعه وتتديرا e‏ مشتركا للصعاب . ومحية متنادلة 
أيشسا ء 


کان واضحا فی ذهنه مٹذ البداية آن تكوين باحث شاب + هسو 
کای عمل آکادیمی ¿ نتشاط ایداعی الى حد بعید ء ولذلك خطط له عن 
وکی وندرر ودراية مأ يتطابه من اشد ر تضمن له النجاح کک هذه 
آن کون هناك مشروع تا طلاب الدرامات العليا 2 
شرافه آجزاء منه a‏ آخر ألأمر تراثا تتکامل 
ا ا 
ثم بیدا یعده مشروع آخر ٠۰‏ وهکذا ء۰ کان هذا هو تصوره الأصلی 
لكيف تساس عملية تكوين جيل من الباحئين الشبان من خلال عملهم فى 
الرساثل العلمية تحت اشرافه وتوجهه ۰ ثم باتی- بعد ذلك تصوره 
ثل هذا المشروع ۾ ولشروحله ومواصغفاته. » وقد اتضح له آن. أهم 
مواصفات هذا الشروع آن.يکون ساسا موضوعا ( آو مجالا ) يستحوذ 
على معظم اهتمام .الأستاذ ».ذلك .لسببرن رئيسيي : 
الأول : 
“أن ذلك يتيح القرصة آمام الأستاذ للاتقان العلمى لهمتة أنه 
يكون على دراية واسعة به ء بحيث ينهض بمهمة ألاشراف كما يجب ‹ 1 
والسبب الرئیسی الثانى : 
أنه يولد فى الأستاذ من الاهتمام به ( آى الموضوع أى المشروع ) 
.ما يدفمه الى العطاء بغير حدود » ويحول دون البخل بجهده على تلاميذه »› 
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عن آی شیء آخر › ولیس شرطا آن'یکون' هذا مصحوبا بقدر عال مڻ 
الذكاء ے اليم فى الأساي: هو الحرص على العملية المعلمية'ء والثابرة 
عليها > و اتتانيا وبالتالى التقدير العميق لقتضياتها ء وخصلة أخرى > 
e‏ هذا الطالب مطيما ء¿ بالعنى العسق مهوم الطاعة » ولیس 
لعنى السطحى HE‏ تمعنى الاستعداد ادا ئم للتلقي بر التغته لتفتخ للاستقجال 
لاسن ا “ا لمرهفة آيضا ء فف رآی o‏ سویف 
أن ج عملية التذمة للباحث وتفشته انما تقوم على جانتن : جائب-ایجابی: 
وهو آن یستطیع آن یمضی فی طریقه پاستقلال ء بعد ان حمتل عل 
الكثر من آستاذه ء اما الجانب الآخر فهو الجانب السبسلبى 
( الأسبق زمنيا مز من الجاتت الایجابی ) ء۶ وهو أن يرف الظالب كيف 
بأخڌ ویتلقی عن هذا الشستاد ء ولذاك برد مفهوم الطاعة هنا" ٤‏ نحیٹ 
غندما یری الأستاذ آن فكرة ما لم تنضج بعد ا 
الطالب تذمرا ولا رفضا ولا أعتراضا ١‏ وانما أن تكون الاستجاية الب 
لكيقية انخساج هذه الفكرة ق وخدمتهاً اثر ٠ء‏ وهكذا : فطالا مناك 
۰ لا ید آن یوفی توجیه الأستاذ حقه 


وفی أدائه. لهذه .المهمة د مهمه التكوين والتنشئة م كان للاستاذ 
سويف اسلوبه الميز حت ء يدخل فى ذلك. العاونة على اختيار 
الشكلة العلمية والطريق. الى حلها للطالبرفى مستوى ال ماجستير » د 
السسير به.تدريجيأ بعد ذلك فى تدرييه على حل هذه المشسكلة) 
بعیث يساعد على نمو قدراته ومهاراته شيا فشيئا ۽ دون ن الحد من مجاولة 
الاستقلال ٠‏ بينما فى حالة طالب _الدكتوراء,. يترك له اختيار مشكلته ۽ 
وآن ممحث د غ کيفيه حليها ء ثم بدا ميمته هو بعد ذلك بصقل مهاراته ؛ 
ودع دحمو ا علي ريق الحل لهذم | 
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بالجامعأت ومراك البحيث ووصل شدد کر e.‏ الین هرتسه الأسىذيهة 
بالفعل ء۰ كما آثمر تراثا متکاماا حل موو ع الايداع . وسبيله | 

Os 

û e‏ ا تراث 

يدي ا الدكترر سبویف شېد د ووقته فیعدں » بالاقافه ال 

کما ا الرقت ذاته لن وء ور من e a‏ ونمو 


طلاانه من خااله ۰ 


5 وما نزال الأستاد بو اصل العطاء : وما مزال جيل جدید من التلاميذ 
بنهل من هذا العطاء ۶ ويواصل السير معه . ومع الجيل الذى سبق 
آن تكون على يديه . ممن أصبحوا زملاء له . وحل دررهم لتقديم نفس 
النْكّاء . والتبشي بنغس الرسالة ٠‏ ( أنخلر لوحه رقم ر ٠)‏ 
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ص تأاحية خامسة ۔ عان گل هده الأديأر السايقة 2 وما يقدم 
مها من عطاء متمز ۔ لم نقلل من دوره کعالم مبدع فی مجاله م 
وكمفكر غلاق . ولذلك کان استمرار د ( وحرصه على هذا الاستمرار ) فى 
الانجاز الملمى المنظم » والدى تمش غىي هذ! العدد الكيير من البحصوتث 
والدراسات والؤلفات المتازة ء التى قدمها للمجال عموما.: وللمكتبة 
العربية بوجه خاص ( والتى نغرد لها اللحق رقم ٣‏ ) . بالاضافة 
الى المحاضرات العامة التى قدمها فى عد كبير من الهيثات. الحكوميسة 
والأهلية.(») م ثم الأحاديث الاذاعية ٠ء‏ وغير ذلك مما لم يمكن 


ا الف ل او ت 

امجمع العلمى المصرى ١‏ انجممية المحنرية للدراسات النفسية > 
الج يه المرية للطب النفسى ١‏ العمعية الممرية الصحة اننغسية > المركز 
القو لامحوث الاجنماعية والجنائية > الادان رة "انسامة لكامحة آلمخدرلت 
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حصره بشکل مرضي عنه حتی الان ولذلك نکتفی بیذه اللمحة اأمحزة 


شن ه٠‏ 


والحق آن تاریخ الدکتور مصطفى سويف غى الانجاز الابداعى ٠‏ 
يمتد الى زمن بعيد » يسبق تخرجه فى الجامعة + أكن ما نركز عليه 
هنا هر مولغاته وانتاحه العلمى مى مجال التخصص : مما تحت 
. له غالبا فرصة النشر بالغعل سواء فى شكل كتب » أو فى صورة بحوث 
أو تقارير علمية بالدوريات الملمية التخصصة ٠‏ 


وآجمل ما فى موقف الدكتور سويف فى انجازاته المبدعة هذه م 
ولعله آيضا أعمق ما فيه ء آنه مع تقدمه فى الدراسة والبحث فى 
موضوع ما یمکنه أن یرصد » من خارج م نمو تفکیره حوله » والخطی 
الحثيثة التى يقطمها فيه م وأن يتيح لذهنه فرصة التأمل ( فى موضوعية 
مذهلة ) فی جزئیات آفکاره وهی تنمو ۰ وهی تتطور وتتفاعل مع بعضهاء 
ثم وھی تتکامل بحیث تتخلق یئا جدیدا »> یمثل فى أغلبال حالات 
رؤية مبدعه غي مسبوقة » سرعان ما تدخل مع غيرها »> بعد فترة › فى 
علاقة جديذة » لتنتج شيا أيداعيا جديدا ١ء٠‏ وهكذا م ومصداق ذلك 
على الأقل . بحوثه المنشورة حول النقاشج الختلفة ليحث تعاطسی 
الحشيش غى مصر )<( ٠‏ والمدهشس هنا ننا اسنا بصدد أعمال 
أدبية » وانما فى مجال ابداع علمى على عدر عال من الرصانة ء» لا يتصور 


( موزارة الداخلية ) ء نادى أعضاء هيئة التدريس بجامعة انقاهرة + نسادى 
هرئة التدريس عحاہهة الاسكندرية ¢ كلية الآداب بجامعة انيا » كليسة 
الإداب بجامعة عين شمس ١‏ الجامعة الامريكية » مستشفى المياسية للامراض 
النفسية بالقاهرة ؛ مستشنى المممورة نلإمراض التفسية بالاسكندرية ء 
فادی روتاری محر انجديدة .. وغی ها .. 
الاجتماعية ( باللغة الانطيزية ) عام ۱۹۸٠۰.‏ + بعنوان : 

The Egyptian Study of Chronic Cannabis Consumption. 
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Converted by Tiff Combine - 


أحانا أن نموه ھک على مثل هذه الملاقة الخدلية والدينامية 
بين جز أت الفكرة e‏ سحت تنت ی آخر الامر ناتجا ابداعيا 
متکاماا ومکتملا معا . 

والواقع . وراء 5 اش ذلك > مالىسية للاستاذ سويف خلفیسسه 
عريضة , وتاضجه ,الى اعد هد ء حول قيمة الغلسفة ( وفاسفة العلوم 
بصورة خاصة ) نلعلم وللعالم معا » وجول الدور المي ز لكل من التجرية 
والنظرية فى آى تفكير علمى ٠‏ فهو يؤمن أن التجرية لأ تؤدى بذاتها الى 
المسسسم وري فنا اذا آخطانا التصور ان اه هى نقطسة 
البدء . وأنها ا و الى الکثف العلمى فلن نجنی من ورأء 
ذلك آی تقدم علمى ٠٠‏ بالمعتى .الذى تحقق خناال الوشيات-الكسرى 
فی تاریخ العلم ٠‏ 

كذلك فان النهج العلمی ء فی رآیه. ء لیس مجرد خطوات تتبع فی 
تعاقب منتخلم + وانفا هو ناء متكامل من التجريب والنظر معا م منااتجربة 

والنظرية على العو اء ء فهما المدعامتاء ن الرئیسیتان فی آی منهج پنهض 

عليه الملم ٠‏ والمقصود بالتحریب عنده > ليس هو التجريب بالعنى 
الضيق ء وهى التجربة با عمل » وانما. المقصود به أى ‏ إتصال منظطسم 
بشهادة الواقم»» ,أو بمعنی آجر ؛ء الحصول على ثبهادة الوأقع بصورة 
منلمة » وعلى هذا فان الأساس الكامن وراء التجريب ( با لمبنى الاشبمل )» 
هو الاهدة المنظمة""“ ء كما آن المقصود بالنظر هو المعتى ل 
اٻتداء من تکرين الأفكار الأولى ء آلى أن تتيلور فی صورة قسرض 
معين » الى أن تصل الى اعلى مستوياتها. » بحيث تتعثل فى صيورة 
تظلسرية .٠‏ 


SS‏ ”رة + بتر الاج لن انان ا 


Systematic. observation . ` ۳ 


س ۳ س 


2 


yy ۰¢ e N 
الإنظر مما » والا مفى القكس‎ a 
واتان فن النظر عتده انما يقوم على القراءة والتأهل‎ ٠ بلا نوبط‎ 
قبهاً يذ العالم قدراته‎ ٠» ) قي الفلنقة ( وخاضنة فلنلفة العلم‎ 
'العلمية » ويكتسب جوهر الفاننخة ( أو" جوهر الفكر الفلسفى )ونو‎ 
القدزة غلى' النقد"» والقدرة على الشسميم » وهما من أهم للهارات التى‎ 

يحقااج الها الباحث العالم »بل وأى ”انان يحثرم القن الانساتى . 


وا لکد آنه کان على وعی عمیق بهذا کله » وآنه بالفعل » قد. بدا 
ب د 
ا TT‏ 
منظم » بقدر ما تګشف عنه مؤلفاته » وما تقوم عليه من فکر مستنیر 


س E‏ وجه الأصالة والجدة فى أعماله ومؤلفاقهء 
عند تقلییتا فی صفحات کتاڼه « مقدمة فى علم النفس الاجتماعى » 
على سبيل. ا لمثال ء.فعلى الرغم من آنه موضوع كتبت فيه مشات الكتبه 
وآلف فيه الكثيرون شزقا وغربا ٠٠‏ الا ننا تجد فيه وجها جديدا 
القن اللجشاعى ٠‏ الشيع اروم ارتي 'الأختدل: ٠‏ ويرو التنسبنى 
مى" الفكر . الفلسقنى الشسامخ الذی اهدر الكثورون قبله-حتى التاميح له ء 
ولقد کان آهم ما شغل سویف . عندما بدا التفکرر فی كتابه هذا 2 
۴ ) فكرة التاريخ لطم النفس الاجتماعى من زاوية الفكر العربى : 
8 ا اسیامات الفار ابی واین خادون وشي هما م مما تتجاهله 
. غالبا الكتب الأخرى ء وبنفس القدر اسيامات القكر الفرنسي ( ممشاد 
. فی لوبون » وارد وغیرهماً ( والذی کان له نفس الحظ من التجاهل فيا 


E 


يژرخ يه العم النفس e‏ ٭ تم | التراث الفلسفى ا داأته » 
آفکار أفااطون ٤‏ فيما بدخل : شی علم الف الاجتماعي ؛ ویعض آفکار 

أرسطو [ وخامة فی کتابیه : ر الخطاية » “و « الأخااق الس 
نیقوماخو خوس » ) 0 وعیر ذلك من صو ور الأصالة والتجديد ناء 
ی بناء الادة المقدمة فی هذا الولف اه و فی المضمون الذى بملاه . 


كذلك نتعرف من خلال مؤلفه « نحن والمطوم الانسانية » على 
ل« روح الانسان الذى لا ەزم » غى شخصيته ء وذلك حین بتجچناوز 
وجو اائواح الجاعن ٠)‏ ي « مناخ الانيزام النضسى » فى أعقاب حرب 
بوتيو ۱۹٩۷‏ ۰ واعا المعنى العميق تعد ر تولستوی ( المصاغ + ی صورة 
معادلة خاال رواینه ر الحرب والسلام ( + من أن وة الجيوشن 
( والشعوب بطبيعة الحال ) آثناء الحروب = حاصل ضزب الكتلة ( العدد 
والعتاد د ) × س( ابر وح العنوية ) TT‏ 
ال E EE‏ ا الكتاب و 


۰ « آن العاوم الانسانية ‏ أى مجموعة العلوم' التى ' 
نشف من خاالها عن قوانين سلوك التاس آغسرادا 
وجماعات nen‏ بلعت اليوم قدرا من التقدم ج 8 
يان تشد من تطيعقاأتها غی دسر .من میادین الحياة 
الاجتماعية ٠‏ انتا م بعد الى هذه الحقيقة 
بدرجة معقوله * و بالا ی فالصریق غی هذا الاتجاه 
لا يرال مخنوا التبا ره ذلك غلا بد من سلوك 
هذا السبيل اذا اردتا النتدم عا م سواء فی لي 
أو الر راعه أو التجسار رة أو المحسسرب | 
سيب واضح جدا مو داه أن الخنجس ا a‏ 
بین مقومات آ ی مدان من هذه کک ا ج 


ی ا ت 


ي امات س 


يتأجر وهو الذى يجارب ء ٠‏ ولكى نحرك الانسنان : 
بالكفاءة التى تقتضديا مطالب الحياة فى المجتمم الحديث 
لا بد لنا من آن نهتدی بتطبيقات علوم الانسان ؛ 
لا بد من اللجوء الى العلوم التى تكشف لنا عن قوانين 
الطبيمة البشرية » لكى نستعين بها على تطويع هذه 
الطبيعة اليشرية ¿ ه 


طك هى التفية ۰ 


وقلة محدودة العدد من الزجال هى التى شرف الدافسع المحرك 
وزاء صّدور هذا الكتاب ( فى صورة سلسلة من القالات بمجلة 
2 اكاتب » ٤‏ طوال الفترة من دسمبر. ۱۹۹۷ e‏ مارس ۱۹۹۸ 4 « 
وهی التى تعرف آنه فى خلا2م لیالی الأيام السنة من حرب يونيسسو 
ذلك "العا م » وعلى خوء شمعه فى حجرة صغيرة پا ركز القومى للبحوث 
a‏ ر م د ل م کا پا 
ویدرس ممم ا سید ره م الروح المعنوية لأمراد الجتمى م 
یمکن فی فوته تحدید اطار ا تقدم من خااله اواد I‏ 
المختلفة من !لاذاعة والتليفزيون : كخطوة أولى فى الاعلام الرشسد 
فې تاك الأسا م ااعصيبة من حيساة السسعب الصرى' غير أن 
الجر المسام eT‏ اختلط فيه المجز السياسى » بالكسذب 
الاعلامى » بالقهسر النفسى ٠‏ الى , تصدر القبادات ت تعلیماتها 
لرئيس هذا الركر ( حين حین استحللع رأ يها ٤‏ وأوضح حاجة اليحث للنزول 
الى الناس وسۇانەم ۰ ) بوقف هذا البحث على الفور ٠‏ ومن أسف أن 
مثل هذا البحث تد توقف فى تاك الأيام . ونذلك أخليت الساحة طوياز 
RS E‏ 


كمثقق متخصص » لا بد أن يضسع علمه فى خدمة مجتمعه + وأن كد ` 
صلته به » وأن ينتقل بجهده الدع من مستوی الفگر الى مسستوى 
القحل :+> : . 


من ثاحية سادسة ء تأكدت کل هذه المعانى السايقة بقبسوله 
تولى منصب وكيل وزارة الثقاغة اشكون المعاهد ألفنية العليا إإ عن طريق 
الانتتقداب من الجامعة ) ذى مايو ۸ ٤+‏ ثم مدير أكاديمية الفنسسون 
يعد ذلك ) اکتویر ۹A‏ ( ۰ ولقد جاء هذا الحرض بتولی النمسب 
(من انت ناب رئيس الوزراء للتقافة فى ذلك الوقت ء وهو الدكتور 
ثروت عكاثة ) فى جو هزيمة یونیو ۱۹٩۷‏ م وکان انعکاس هده 
المزيمة فى مشاعر سويف فى ذلك الوقت هو ما حركه الى كتابة سلسلة 
مقالاته ( التى ضمنها بعد ذلك کتابه « نحن والعلوم الانسانية » ) : وكانت 
ف لى انی الع اقات و سل د 
في توجيه النشاطات المختلفة با لجتمم التوجيه الكفء : والى آن مشل 
ag E SS‏ 
للملوم فی الجامعات : الى توجیھھا فی مراکر لبحو » آلى استعداد 
الدولة للاستفادة منها ٠٠‏ الخ ء 


قبل ذلك كان قد قبل المشاركة فى الاشرأف وفى تحرير مجلة 
١‏ الكاتب » . وعن هذا الطريق بدأ بيرز على الملسطح م با نة له ¢ 
دوره کمواطن ؛ فقبل یونیو ۱۹۹۷ کان قانما بدوره کباحث » مم وعیه 
ہما حوله . ولکن بحدوث الهزیمة بدا شعوره بواجبه کمواطن » فیادر 
الى اتخاذ خطوات فى حدود طاقاته وما يتقنه من مارات : ومن ذلك 
استراکه فى تحرير مجلة مجله لكاتب , وبدثه سلسلة مقالاته حول ضرورة 
تريف العلوم الانسائية فى حل مشكلات ت المجتمع ء وغى هذا الوقت جاء 
هذا المرض من وزير الثقافة ليضرب على الوتر الحساس لديه » فى 
وضيغة عامه مختلفه عن وليفة التدريس والبحث . ثم أنها تمس التيان 


ست ۷ مس 


گن لاچتمم ء وترتبظط بشغییره غئ. مناططق معينة > ولذلك قبل مذا 
a‏ ودد طول مع ذلك.ء وتحت خط من جانب الدكتور 
ثروت عكاشة ) ۶ لتصور أنه يستطيع التنيير فيما يجب تنيره من الداخل: 
وأنه سيكون فى موقع سلطة » ومن ثم يمكنه التغْاب على آشياء كثيرة 
تة تكشمث له عيبل ذلك حین طلب اليه ([ خلال فترة تردده می قبول 
لضب ) جقد جولة بالمعاهد الفنية العليا ء وحيث قدم تقريرا عن.حالة 
جذه اند ت ومستواها » بوالثغرات اة فيهتا.ء والتوصنات فى 
تجاه الاصيلاخ . وندو أن هذه الجولة قد أدت E‏ 
لمنقشنه' پلخیث مناعدت عى ا المنصب فما يعد ء' 


اور سویف قد بدا عملا ایچاییا bs‏ فی a‏ 
لالاح ا لهذه المعاهد الغنية م فقد انشغل فی چزء من ¿ فشساطەغى 
مفالية بی لاست التی كانت تقارم مجیء شخص مثله إل وغیره من 
أيساتذة. الجامعة ) .. لطموج أمحابيا والحركين نها الى مثل هذه 
ا لمناصب ء ومما برر لهذا ك + ينه ضمیره ر أن هذه الطموحات 
کانتہ طموحات بیروقراحلية » وتنطری ى الأنائية الشخصية ؛ ولا وزن 
لھا ء لکن هذه الا TY‏ أن وجوده فی هذا النمب هسو 
وجود مؤقت ( میما طال ) غ فقد فرضوا عليه معارك سخيفة الى أبعسد 
العدود » فغدموا بذلك مثالا مجسدا لكيغبة استتراء الفساد فى 
البروقراطيه الخرية ٤‏ وکیف يمكن اهدار وقت ألذَناً ءات ا شى 
چزئیات لا تدم إلا مجموعة أنانیات » کا كفت له عن گيف يتم 

لثرابط”بين: مجموعة من اليشر على الشر ٠‏ مهما تكن أفكار الشخمن 
الذی یحاون الاصاآج ٤ ٤‏ ومهما تكن ت التضحية التى يقدميا ء ومع 
آر ن مثل هده العارك قد أضاعت جزء! من وقت وطاقة الدكنؤر سويف . الا 
ا ن محاولانه فو. التطوير استمرت مع ذلك . ۰ 


:کان بالیول ادى ا م وکان مقتشما به عقلیا أیضا: 
Az‏ : سان سال کد 


ا 


الق الأول ا 

منه هو التعاون مع وزير الثقافة على انشاء الكيان اليتاتون 
لاكادىمىة الفنون ء لکی ينتظم. مجموعة المعاهد الغنية العلا فى اطنار 
تنظيمى واحد مماثل لتنظيم الجامعة.ء يكقل لهذه المعاهد. التي أمجتمدة 
النيوض بدور مشابه » بما يلاثم مجالاتها الفنية المتغددة ٠»‏ . 


الشق الثانى : 

هو توظيف الاختبارات التى تكشف عن القدرات 'الانڌاعية. 
العقلية ء كأدوا تيعمل بها فى نطاق اختيار الأفراد المتقدمين للجراسات 
الفنية المتنوعة بهذه المعاهذ'ء ‏ ” ۰ 

ن افا لرك ي ا الكان. القانو ئی لاکادیمة اتون 
تعرض سويف لخبرات جديدة عليه » كانت لها دلالاتها المتعددة الجوائبم 
وذلك من خلال معايسته لآليات عملية استصدار قانون ء وخبرة تجويل 
الأفكار الى صيخ قانونية ء ثم كيف تمضى فى قنوات ومراحل عديدة 
من لجنة الخدمات مجلس الأمة » الى اللجنة التشريعية ‏ .الى مجلس 
الدولة ٠١‏ وكل مرحلة كان فيها عملية اقناغ لأشخاص فن يديهم ستلطاتم 
وبآیدیوم القرار ١‏ أحيانا یکونوا مخلصین فی معارضتهم' فیحتره هذا 
الموقف منيم 4 وآحیانا پبدون مغرضين » فيصابر معهم » فلم يكن پى 
مستطاعه آن يزمئ المسألة "و ترك الوقف ء كانت هناك مناقشاں 
شاقه محورها : « هل اليلد « فاضية » فى هذه الخلروف ااحسغية 
( الظروف الترقبة على اليزيمة العسكرية فى يونيو ٠ ) ۱۹١۷‏ لإنشاء 
أكاديمية للغنون ؟», وكان الرد على هذا الطراز .من التفكر من علدة 
زوایا: ۰ ا 

.. أولها : آن. هذا الانشناء لاكاديمية الفنون لن يكلف -الدولة سنا ر 
لأن المعاهد ١‏ الفنية . العلياموجودة أصلا + وفيها أشخاسها الغاملون 
فيهانهء الخ« ٠ ٠‏ 


و 


الزاوية الاخرى :( فى مواجهة هذا التفكير الذى يعبر عن ضيق 
a CS CS OO‏ لا يمکنسه 
اغقال دور الننون » فالمجتمع كل متكامل » والفن جانب من جوانب 
الصاة ٤‏ فالفتون مكل ا التی مرت بها فى التاريخ الانسانى 
لا يمکن أن تكون مجرد عبء لأنها تؤدى وظيفة آعقد بکئیر من فهسم 
البعض لها ء وأذا لم تكن هذه المناية بدور الفنون وأعميتها ۾ فان 
و ی وا ا کروی الى کی ا اکر 
وأكئر ء مما يساعد فى اتجاء انهياره على ادى الطويل . 


آما الزاوية الثالثة : فمى أن هذا الشكل القانونى المعاهسسد 
الفنية » فى صيعْة الأكاديمية ء يترتب عليه ضوابط تنظم كيان العمسل. 
مهذه اللعاهد ؛ المفككة فى صسنتها القائمة ألى أمعد الحدود ء واذن فهذا 
الشكلبداية سط لوقف يدا من‌الادنحه م ا کغاءة القائمين‌بالتدريس: 
الى الضوابط فى عملية الامنحان للطلاب ؛ ابتداء من الدضول الى 
التخضرج ء ٠‏ 


واه أولى بامجتمع اذا كان ضمينا › واقتصاده متهك > أن بسهى 
الى تكون الضوابط » وأن يدعم ما هو موجودم نها ٠ ٠‏ مجتمع الرخاء 
هو وحده الذی يستطیم تحمل بعض جوانب العبث لأن الجسم آقوى . 
E a‏ - وی م بدا من الاقتصاد » الى اأفكسر » 


والواقم آنه كان هناك اشخاس أمناء عديدون لديم قسڊډر واضسح 
من خسن الفيم . تحولوا مع مثل هذه الايضاحات الى مساذدین . وبالتالی 
تحول الو فى لجنة الخدمات بمجلس الأمة فى اتجاء البحث عن الحقيقة. 
والاستعداد للاقتناع بها ء لدرجة أن أعضاءها طلبو! الى الدكتور سويف 
٠‏ بعد ذلك كتابة المذكرة الايساحية لهذا القائون . وقبلت كاملة : ولم 
بغیرو! فيها حرفا واحدا ٠‏ وقد نشرت مع القانون غي الوقائم المصرية . 


مس ۳ سس 


الشق الثالك : 


فی ت ا الثقافه هو تطبيق اختبارات اا ا 
اللات للمعاهد الفننة: » ومن دواعی هذا التفكر لدی سويف » الظهر 
الذی ظهرت به هذه العاهد فى موضوع | امتحائات القىول بها » فقد 
یبن له میا اطة أن هذه المعاهد اتخذت كمأوى أن لا يستطيعون دخول 
المعاهد العلا والجامعات »> وأن حجم الوساطات ااتى تتدخل فی قول 
الطلاب بها قد يبلن خدا مذهلا ء بالاضافة لذلك كانت العملية الدراسية 
مفككة » وفى مواجهة هذا كله حاول تصور ضوابط معيتة » فمن جانسب 
رآی آن مسالة التقيد بمجموع معين للطالب لا يرتبط بجوهر الدر اة 
فی هذه اعأاهد الفنية ٭ كذلك كان قد توفر لديه.قدر من الملومات 
ا کا ا فی اا راه کات ر اا 
الى ا كروت الوساطة ) التى يحملها اللبان الراغبون فى 
الالتحاق بهذه العاهد » باستشاء معهد الباليه والكونسرفتوار » حيث 
لجنة التقييم والاختيار فى كل منهما هيئة تدريس من الأجانب » رغم 
ذلك كانتا تتعرضان لخغوط عنيغة فى عض الحالات ٭ فى معهد السينما 
أيضا كان هناك اساتذة أجانب يمثلون فى لجئة الامتحان لكنهم كانوا 
TT‏ الفساد تضغط علييم الى الحد E‏ 

ی الر ل٤‏ 


> ویاعتباره مرتبطا بېحو ثالابداع » فقد کان من السمل على الدكتور 
ممطفی سویف آن ینکر فی آدوات موضوعیه لائتخاب الأغراد ٠‏ كان. 
هذا هو الخط ط العام لته لتفكير رجل تخصص فى الدراسات النفسية ء وكان 

منطلقه فى هذا التفكير أن الأشخاص الذين ينتخبون لهذه العام د هم 
طلاب سيدرسون الفنون ء ولذلك لا بد أن يکون لهم وقغه ابداعيسة ٤‏ 
سواء کانوا سواون . او يخرجون + أو يعزفون ٠۰‏ فحتى العزف على 
ا ی د ای کی و هری 
استخدام اختبارات القدرات الابداعية وغيرها كأدوت موضوعية + ولكن 


سس إ۷ س 


فى مواجهة هذا التصور أتخذت المعارضة والمقاومة ( فن أدنئ حالاتيا ) 
کل دعوی مقادلة مژداها أنه « اذا كانت .الدون المتقدمه تطيق هذه 
الاختبارات » غتحن لم نصل يعد الى حد الرغاهة ا ا ا 
الدول » ء۶ وخان الرد .على هذا عفس ذلك تماما ء « غبما آننا دولة نأمية ء 
نحتاج .آن. نحسن آنفاق آموالماً | خصوصا بعد خروجها من هزيمة ) + 
ولا بتنسنى ذلك الا من خااں ترشید عمنیه اختیار ر الطلاأب لهذ المعاهد 
القنية باستخد ام هذه الأدوات اا ۰۶ ومهما يکن العيار 
فاه سيون بالذرورة : افغل من معيار الوساحلات 1 خان هذا هو 
اليرر مام سویف ۔ بالاضاغة الى آنه خان يري آنه ذخيرة للمجنمم ) آن 
نختار .ليذه المعاهد من لديم امکانات ايداعية بالفمل 


ويداً الدكتور سوبف عى أنجاه تنفیذ ا هذا اناه و 
التقافة وفی الوت نفسه دات عناص اأ ذساد مع م رسيا الميعدة 

عن الموقف ) تتتحرك هى الأغرى ٠‏ وتمارىس ضغرطها بشتى الصرر . 
بهدف العاء تطبیق عذه الادوات , ودذل کل الجهرد لكك الدكتور 
عكاشة نفسه فى غيمة وموضوعية الاختارات الابداعبة * مما يۇسف 
له. أن .الاعلام | ممثلا فى بعض المح والمجلات ) . والمفروض آن 
کون خص دفاع وحماية لمث هذه النروعات العلميه ء قد شارك غیذلك 
( بتائیر االات وعا(قات شسخمسه ى عتاصر الاد غالبا (: فدات 
حملة تشكيك واسعة . والان. رة الأقهريجيه حجنا » » وپالتیجم 
ع على التجرية حينا آخر . وبالتجریح فی ذس الد5تور 
نسویف ومعاونه غى هذا المشروع حينا نالثا ٠‏ عدد غليل من السحفيين 
هو من تخد موقغا محترما نی هذه الع عرگه م ومنیم السدنى محمود 
وآخر هو الصحغی فاأروتن آبع زيد . بمجله الاذاعة ذى ذلك 
الوقت . 


والدمهشس آن ج ءا من وقود شڊ المعركة لم يكن فق ممن ایوا 


e N 


من آفراد الاداريين والفنيين فی هذه .اعافد .6 سیت العمليات التنظيمية 
التى أدخلت؛ على مواقف الامتحان تلائم استخدام الاختباراتالابهآعية 
وانما أيقا. عض الآباء » من الحاملين فى الحقل الفنى بالوزارة 
لم يتخقق لأبنائيم aT‏ المعاهد ٠‏ حيث لم تكشف 
الااختبارات عن توغر .المهارات _الضرورية لديهم للتجاح i‏ ادرا 
با( ۰ 


ومن اسف أيغبا SS‏ 
يکن اناف رجال ھی کل 6 ومکان ا 


كانت هناك مشسكلاته أيضا مع جبهاث أخرى » ومنها لجنة الاتحاد 
الاشت راک هذه المعاهد م وقد کانت لها اتغالاتيا العريية مح ا 
معينة فى السلطة + فهو وآن يکن : E A‏ 
هذه اللجنة .( أو وقف نشاطها على الأقل ) الصالح الموقف » تعرش 
أخسعوط عديدة من هذه العناصر فى السلطة .» والى صور مخجلة من 
التصرفات ومن الخطايات « اليذيئة » تستعدی السلطةه ا 


an 


e‏ نحدٿث أحيانا يعض الاستثناءات ٠‏ لتوقع نسسبة 
خطلاً فى المقاييس اننفسية الابداامية و LS RA‏ 
اا می معهد اعالیه ) رغم اخغاقهم ڊ فى الحصول على الدرجة اللائنشة 
ئ هة الاختبار رات والتاییس ) ٠‏ وتان ذلك استجابة لتصميم لجنة الاختيار. 

على 'ساس التکویتن .الحسمانى ٤‏ وقد تم التسليم بذلك على انه يمثايسسة 
تجربة یتم خلانپا تتبع لاء الاطفال خلال اند راسة حتى نهاية السنة الاولى . 
والمدهش انه فى نهاية تك الستة رسب ثلاثة اطفال من الاربعة فسى 
امتحانات الممهد وتم فضلهم . ٠‏ ويقى الرابع + ولكن لم تتابع حالته بعد ذلك 
ليمرف المصر اذى انتھی اليه في دراسته : | 

E Xx‏ التشكيك 
بكلمة الحق فى وتتبا ( بجريدة الاهرام | + وهو موقف يفكر بكل الاحتسرام. 
مرحو ا تاذ الدكتور اليد محمد خرى + رحمه الله رحمة واسية . 


سس ۷ اس 


بیت ! 


2 الدولة‎ el التهاةآت ْ ا 1 رادات ا ھی اتی تحرك‎ E 
كما كشفت له تلك الأحداث وقتها أن الفساد كان مستشريا الى الحد الذى‎ 
> وكان بمثابة الاكتشاف بالنسية له‎ ٠. ۱۹١۷ برر آمامه هزيمة يونيو‎ 
آن معرف ان الذساد حدوره ه وأن بلس مدي قوة ترایط هذه الجذورء‎ 
2 وكان ذلك خبرة جديدة عليه ثماما کات رة م اشا‎ 
ولذلك لم يستسلم ولم يغير مساره م وأستمرت تجربة الاختيار على‎ 
(Ae i ٠۹٦۸( أساس‌الاختبارات الابداعية دة ثلاث سنؤات متتالية‎ 
قطع شوطا ( مع أءضاء مجلس الأكاديمية ) فى أعداد اللائحة التنفيذية‎ 
لقانون أنثاء الأكاديمية ت وده أيضا م ن ا ەمن جاء بعده»‎ 
#* ينم خا حتی الان‎ ٤ وبالتالی‎ 


فی فیرایر ۱۹۷۱ تقدم الدكتور سويف الى وزير الثقافة يطلب 
قبول استقالته من منصب مدير أكاديمية الفنون ء كان قد آحس قیل 
ذلك أن جزءا كيرا من أسباب قبوله المنمصب اصلا قد تحقق بصدور 
اتون انشاء الأكاديمية ؛ ومم شعوره بضرورة الاستمرار + ولو لبعض 
الوقت » لحين الانتهاء من اعداد اللائحة التنفذية وصدورها » الا أنه 
جدت ظروف معتانة فی محیط عمله الأکادیمی - وفی نطاق عمله مم 
الزملاء من شيادات الوزارة ‏ جعلته يفكر جديا فى هذه الاستقالة » مم 
كلما بذله وزير الثقاغة وقتها ب( ا)رحوم الأستاذ بدر الدين آبوغازئ) ' 
من ضعُوط عليه لیستمر فی منصبه + 

ما أكثر ما ارتبط بظروف هذه الاستقالة ء فهو آنه مع ملاہسات 
وغاة الرئيس عبد الناصر وترك الدكتور ثروت عكاشة الوزارة ؛ وتولى 
الأستاذ بدر اإدين أبو غاز فوجيء الدكتور سويف بعامل جديد 

فی الوقف ( لم یکن پاديا لى السطلح من فل ) » هسو ان عددا من 
قيادات الوزارة عد اتحدت ضده » فبعد شهر واحسد من تولى الوزير 


س ۷¢ س 


الجديد عقد اجتماع ليذه القياداث م وفوجىء سويف بجوم شديدعليه» 
وغرر مبرر على !لاطلاق من چانب اعدد کبیر منهم ا ویعضیم زملاء له 
بالجامعة ) د وذلك عندما بدا يتحدث فى اتحاه ضمان استقلال أكاديمية 
الفتون عن الوزارة ( تماما كالاستقلال التحقق للجامعة ) : بهدف أن 
تتوفر لها القدرة على التسبيرالذاتى لشئونها منخاال مجلس الأكاديمىة 
مباشرة ء وان تكن تحش اشراف وسلطات وزير الثقافة ٠‏ وقد هوجمت 
فکرته هذه بعنف ادهشه » حتى لقد بلغ حد الاتهام بأنه يريد آن کون 
دوله داخلى 'لدولة ٠١‏ بحيث تدخل الوزير » وبداً يداف عن الفكر قوعن 
موقف سویف منا » وبأنه ش نخصيا آميل الى تأييدها ٠١‏ لكن ما اكتشفه 
سویف وقتها أن هناك مشساعر شخصية ( لم تكن موجودة أو معبرأ عنها 
أمام الدكتور عكاشسة قبل ذلك ) قد ندآت تتکشف له ءٌ وکان ذلك مصدرا 
لحزته الشديد - وکان سیا فی تأکد عزمه على الاأستقاله بعد ذلك 
خصوصا وأن 'ستمراره ) م تصمیمه على فکرد الاستقاالللاکاديميه) 
کان سۆدی الى معارڭ لا معنى لیا مع هذه القىادات > ستحول حتما 
دون تحريك آي ورقة » أو تنفیذ آی قرار بهدوء ۰ وفی ظل عسدم 
استعلال الأكاأديمسىة لابند آن يضم خططه وبراممه امام هذه القيادات 
م ن وكلاء الوزارة ( بمختلف فروعها ) » ممن لا يدخل فى خبرتهم‌طبيعة 
العمل الذى ينمض به » مع ذلك فبحكم أن ليم صلاحيات : وليم حق 
النظر فيا كمجلس قيأدات بالوزارة » لهم آن يتدخلوا وأن يعرقلوا 
أيضا ء٠‏ اذا أرادوا ( !)۰ 


من هنا بدا شعوره بأنه قد آدی واجبه » وآن على غيره آن كمل 
La‏ مدا 4 آنه قد 7 اه أن یعود لممله الأكاد اليواسل دورهالحه 
0 ر ن - بھی س وری 
فی حباته ۰ 
ذلك و یرد قدم الدكتورر ويف أستقالته # i‏ 
ومن جمبل ا)صادفات أنه بعد آقل من ثلاثة شور من ذلك التاريخ. ٠‏ 


سس 0 بس 


ا عديدة : آخری فی المجال الأكادىم ى والهنی ت بقدم 
يها سویف جود وعطاءه ء عن ايمان الو اخت وأقتناعا بقضية العلم» 
فکړا وقطبیقا ء غرسا وعائدا « 

ek 

رهن هق الجوالب ية الن لتشاء قم مسقل لملم التفسيكية 
الإداب س جام القاعرة م فمع ذل ما صادف فى سعيه هذا من من صور 
SS‏ مستوی من مستویأات 
السلطة الأكاديمية بالجامعة ؛ من ألقسم والكلية أحيانا » ومن شخص 
ريس الجامعة تحديدا ذ فی آخر الام (>) ٠‏ وصور الالتواء فى الرخض 
للفكرة من جانبه. .. والتسويف غير الميرر غى. دع الموضوع لللطة 
الأكاديمية الأعلى ٠‏ حيث العرض على مجلس الجامعة ليقول مته فيه 
بعد موانقه مجلس كاية الآداب ٠‏ مع کل ذلك نجح سویف فى مسعام, 
وقام e‏ ا ) + وکان 
فاتحة لقيام آقسام آخری عام النفس خى جامعة عین شمس ۾ ويعدها 

جامعة الاسكندرية ا 


واک ا هو جدیر بالتسجچیل فی هذا ال (xx)‏ . آنه حين 
وصلّت محاو لات 2 ریس حامعة ا حول انشاء هذا القسم الى 
طریق ا - فکر کتبرا فی هذا الوقف . وئيين له أن 0 


' الاستاذ الدكتور حسن اسماعيل فى ذلك الوقت من نوفب‎ 5 e 
. ¥۲ 
فلار شیء لاذکری الا ار مشدر ا هسو اعتر اف ضسمنی‎ × x) 
بانهمدي ن عاون س الرخال اا اکيل ناوید ود رد عن العر هس . ق‎ 
. حدو ت هذه اروشية ا جال لمم النقس ف محسر ی التحسشف التانى من أل‎ 


ا 
المشرين 


جوهزها ويمقاننس .عديذة » قضية قوسة ,في ي امقام الأول 'ء ولذلك فهن 
کر من ن تترك لوی آى شخص ء وأنه لا بد من السمى لمسترتاك 
آعلى » ولیس هو مستوى وزير التعليم العمالى : تأنه اذا رفش 4 
سیثرقب ذلك اکتساب عدأوة سخصية ا اضافه الى ريس 
.الحامعة > ولذلك قزر" E‏ اختصار الطريق + والتوجه ا ل 
aT‏ وسمى بالقعل الى طلبة موغسة مع زيش 
الجميورنة ( الرئيس آنور الاد ات ی ذلك اوقت هن دسمدر (Av j‏ 
ولأن الرئيس کان مشولا وقتها" بزيارة الرئيش 'موبوتو رئيس" ذولة 
زائیر لمصر م فد طلب الدكتور سویف مقایلة نائب تب الرئيس إل السيد/ 
احسين الا حیندذ ( » الذي حدد دا ا المقابلة ء ° 


لم يكن هذا المسعى ولا التفكير فيه سهلا بطبيعة الحال » لكه تحقق 
بالفعل » وحقق کل ما کان منثظرا من وزرائه ء 


کان تائب اارئیس کریها فی استقباله والترحیب به ۰ بحیٹ‌جلس 
اليه + بميدا عن مكتبه ء ليتمع ٠١‏ وكان المطلب الوحيد الذی طلبه 
من الدكتور سیگ أن يعنبره قاضياً م وبالتالیٰ عليه ان يقنعة ۰ وقد 
استمع اليه الرجل مليا حتى قرغ من غزضس قيته ثم بد آ اقش 
مه بعس الدقاط التؤصسيلية اتد منة فی المذكزات ت التی غدمپا ٠‏ 
و اشرق فاك مجاه امل چ اذى سيد حن الاس مدا فان 
الكامل ووعد ممىساأندة جدية لطلبه فی انشاء سم عم النفس ء 


وبالفعل + لم يمس يومان أو ثلاثة : حتى كان رئين الجامعة قد 
آدر ج الموضوع فى جدول أعمال آول جلسة تالية مجلس الجاممة 
( ی ۱۹۳۳/۲/۲٢‏ ) + حیث أید مظم اعضائه انشاء القسم . 


وا اقع أن سعى الدكتور سويف لم يتوقف [ حتى مع وعد نائ 


1 
ئه 
1 ارشیس ( ۾ اما .ادر كذلك الى الاتصال بعدد من الأساتذة الأعضساء 


e‏ ¥ س 


فى مجلس الجامعة ٤٠‏ ليوضح لهم تفاصیل مطلبه › والماثد منه على 
المجتمع .» ويذلك أمكن أن يكتبسب لقضيته قوى مساندة داخل هذا 


الجلس أيفا (») . 


وعموما فان‌البررات الرثيسية وراء هذا المسعى لانشاء قسم علم 
المنفس » بوضهها مضمون المذكرة التى قدمها الدكتور سسویق الى 
السيد/حسين الشافعی نائب رئيس الجمهورية فی ۲۲ دیسمبر ۱۹۷۳ 
( أنظر التص ااكامل لهذه المذكرة باالحق رقم « )۰ 


ولقد يبدو أن جمد الأستاذ الدكتور سويف قى أذشاء قم علم 
اننفس ب( کبناء أو اطار ) قد باعت غاتها » ولكن القسم کجهاز وظيشى ء 
فيه كل ما فى الكائن الحى والنامى ء٠‏ فان جود الأستاذ سويف فى 
تجلويره : بشسريا م وأكاديميا : ومعمليا س ما تز ال موصولة ء 


كذلك فاده مم التوسح الذی تحقق على يديه مؤخرا فی امکانات 
هذا القسم ء بتخصيس مبنى جديد له ١‏ وانشاء مجموعة امامل الحديخة 
فيه ( والتى تغطى فروع التخصص الدقيق فى مجالات بيولوجيا 
السلوك » وعلم النفس الفسيولوجى » ودراسات الشخصبة » والادراك 
وعلم النفس العام ++ ( فان الكثر من عملاگه وحېوده م الزملاء من 

Xx * 

وموازيا لانشاء قىسم علم الننس ) وان يکن ز منیا قله ( . هناك 

ا كان من هؤلاء الاسناد المكور ابرأهيم بدران ٠‏ والاسناد الدكتور 
ووش غلاب 3 والاستادد الدكتررة ها ماهر . وقیل لک کان وسو 
٠‏ انشام القنسم قد اکتسب تماطاغ وتایید هید کلیة الزراعة ذلك الوقت 
شن ملریق المسلافة وحدها 1 1 « حك محاضر 5ة کان يقد ميا الدترر ويفا 
نن ( دور علم اتنفس الحديث فى المجتمع )) فى نادى الروتارى مسر الجدبدة , 


ست ۸ ست 


رتاکیده ٤‏ فی اطار السل فی« مجال الصحة النفسية بەۋىسات وزارة 
والعصيى سەت اك ۰ 


ولقد ندأت جهوده هذه 3 عودته من مهمته العلمية الأولى الى 
إنجلتزا ( عام ۷ ) متخذة .ذ فی -آول. آمرها شكل التعريف التوضيح 
والدعوة س بين جمهور ا س لدور الاخصائى النفسى الاکلینیکی 
.فی و ومجالات الخدمة النفسة المختلفة في ضوء النموذج العمول 
به بمعهّد ألطب النفسى' بجامُعة لندن ٠‏ 


ثم أتيحت الفرصة للبدء فى. التوظيف العملى لهسذا. اانموؤج 
باختيسازه مستشارا لوزارة الصحة المصرية »> فى مجال علم النفس 
الاکلینیکی عام ۷ م حيث بدا برئامجا. شاملا ومكثنا للتدريبالنظرى 
والمملى للاخصاشين النقسيين الموجودين فی ذلك الوقت بمستشسفیات 
الوزارة والميادات النفسية لنصحة الدرسية التابعة لها ( استمرالعمل 
به بالنسية لکل من بستجد تسيته بهذه الوظيغة حتى الآن ء ما آعد 
مشروع لائحة بشروط التميين فى وظيفة « الاخصائي النضسى » وطيعة 
الأعمال التى ينض ادائها ( الفحوص » والعلاج ء۶ والتعليم » والمتابمة 
والتقبيم » واجراء البحوث والدراسات ء٠‏ ) ء ومتطليات الترقى قى 
هذه الوظيفة ٠١‏ مما تمثل عناصنر متكاملة ومتعاونة مع مهمة الطبيب 
الى كا 8 رة الات ا لخا في تة ت رات 
الاسقق اه با اة رع با ی ان بون اا 
البعثات الداخاية ( على الأقل ) لمؤلاء الاخصاتيين سياسة ثابتة الى حد 


کیہ 
»چ 
e‏ 


والمثير للاعجاب في هذه الجمود وغيرها : فى هذا الجانب من 
اسهامات الدكتور سويف .ء هو روح الثابرة ء والحرص على ترسيخ 
E E O e E‏ 


4 س 


الأکادیمی والمتطسقي أ أخطلط 4 هدا أ ا ا و ۸ اأ 
المعظم dg o‏ 
کفیلة فی آحیان کثیرة بدفعه انی نفض يده ۰۰ 


و | جما ¢ la.‏ یزال الأستاذ بواصل دوږره م ويؤصل فی 
الوقت ذاقه خطى الزملاء من تلاميذه + للاستمرار فى حمل 
٠ es‏ 


خاذل هذا الدون J)‏ الأكاديمى e‏ ( الذى ينهض به فی !طار 
وزارة الصحة فحسب »> بل امد بخبرته کن ادن 
امستشضفات العامة » كمستشة بى المياسية »> ومسشفى الخانكةبااقأهرةم 
ومستشفی الور بالا رة و الى وز اة العدل ( معلحة الطب 
الشرعی ) کحہیر نفسی اکلینیكی + ثم الى عدد آخر من المستشفيات 
النفسبة الخاصة . التى قدم خبرته لھا لسنوات کمستشار نفسی‌اکلینیکی 


بالاضافة لذلك فيو از دوزه اف 
ال : 
مجال الانشاءات اليحثية المتميزة أيضا ء 


ومن ذلك بدٿه : ی عام ۹6 فی تکوین 0 العلمية ٠.‏ التى 
TT‏ اارکر Ty‏ 


سب + مس 


والجنائية م والتى كان من ثمارها صدور ثلاثة ری علميسة حتى 
الآن ٠‏ 


کذلك اشتراکه كعضو غعال E‏ ی رو د 
سا 


(( مشسكة تعاطى الحشيش فى مص » . والذى آثمر تقرىرین علمیین . 
قام هو باعدادهما . بالاشترااك مع هينه البحث ٠‏ 
Ie,‏ 


ثم اعادة تكوينه أهيثة هذا المشروخ البحثى بعسد ذلك فى عام 
146 بعد آن آستدت اليه هذه الهمة : لبيد مع أعضاء هذه الهيئة. 
من تلامنذه عقد دراسة تفسة موسعة سملت ۸٠١‏ اسخصا من المتعاطين 
للحشيش ( ونتس اأمدد تقريبا من غير المتعاطين ) وكشفت عن قدر وافر 
من النتاشج بالْعْة الأهمية حول هذه « الظاهرة _ الشكاة » . تضمنتها 
مجموعة كبيرة من التقارير العلمية المنشورة فى الدوريات العلمية 
اللعلية ٠ (x)‏ : 


ثم مبادرته الى الاستجابة أتوصبة هئه الصحة العالية به( عام 
e (Yr‏ 


« بضرورة انشاء عدد من المراكز ووحدات اليحوث 

بى الاق الكبرى من العاإم لكى تنيض بميمة اجسرك 
e‏ حول مشكلة انتشار الخدرات ء واظواهر الأرتبطة 
بها » وتدريب عناصر جديدة من الباحثين 4 »> وتاهيلهم للعمل 
العلمى الجاد في بحوث الخدرات : فى المناطق الختلفه من 
۰¢ 


(x)‏ تضمن معظم هدد آ.تشاریر الکتانب الصادر عر المركز انومن 
للبحرث الاحتماعية والجنائية عام ۰ صعنی‌ان ٠‏ 


۲ 


fhe Egyptian Study of Giitonic Cannabis Consumption  : 


E 


٦ (‏ س دراسسات نقسسية ) 


فى نطاق المركز القومى للبحوث الاجتماعية والجنائية ( من نفس أعضاء 
هة نحت تعاطی المشيش ( ٤‏ والذدی بدأت قی أطاره سىلىتله من 
الدراسات العلمية الوباثية . بهدف معرفة مدى واتجاه انتشسار تعاطى 
الخدرات الخادة بلجتمع المصرى . بد بقطساع الشباب من طلاب 
الثانوى العام والنانوى الفنى : وطلاب وطالبات الجاممة م وحيث 
صدرت بنتائج بعض هذه الدراسات بالفعل مجموعة من 
الملميسة اتیحت لها غر 4 صه النشر ال وأسع-قوميا وعا یا (x)‏ 
3% 3% 9# 

e E 
بها ء بدخل تيةا عضويته فى عدد من الجمعيات العلمية » المصريةوالعالمية‎ 
E 

الكهة لر اادراسات العة 2 

الجمعيه اريه للمصحة النفسية ء 
- الجممية اامرية للطب النضى . 
es‏ النڈس البريطانية ) BPS‏ ( 


جمعية عام النفس الأمريكية ) APA‏ ( 


سے الدولية للطب النقسى ر رمس ) 


N yT 


٠ا‏ لزيد من التفصيلات حول هذا انبرتامجح٬الدائة ٠٠‏ ودواعانشائه 
د : و ل لي فيه .. الخ » انظر e ٠‏ 


عام IAAF‏ ¢ عدا ن + J‏ بوت تال الخدرات ازمر ۲ واسهانيا 


سس A‏ س 


مچ Drug and Alcohol Dependence‏ التی تصدر فی 
وزان ت وا ( مند عام ¥0 الى الان ) 2 


مجله Child and Family Behavior Therapy‏ التى تصدر فی 
برنستون ‏ الولايات المتحدة الأمريكة ( منذ عام ۱۹۷۹ لان ) ۰ 


ثم فی مجله « فصول » الحریه : منذ عام ۱۹۸۲ 4 


ویمد »+ 


فهدذه مرحله م رحلۀ حباد مصطفی سویشه ۰ء کان الدافع الى 
محاوله ڏسجها فى صورة « سيرة حباة » أن آكثر ما تتمبز به أنها رارحلة 
جهاد حقیقی » لرجل يجمع بين التفوق والامتياز ء والايمان بضرورة 
e‏ 
التواذسم ¢ 

وتتکامل فی شخصه مهارات العالم وحلموحاته ۶ جنيا الى جنب مم 
أخلاق امتصوفة والزهاد ء 

وتجتمع فى سخصيته خصال المثقف العالمى الراقى ٠‏ وغى نفس 
الوقت يحل بين جنبيه الحس ارخف بوطنه وقوميته : 

ثم هو رجل يتلاقى فيه وجدان الغنان المبدع ١‏ ووعى التذوقجيد 
التلقى 
من طراز فرید حا » أمكنه عن وعى ويصبرة نافذة » أن ینمی فی نشسه 
قيم العالم الحق وروية الفيلسوف ء وصمت الحكيم » وحسم الرجال 
الأذذاذ ء 1 

ارك الله صاحب هذه اة ومد کی جره 4 وآجڙل a‏ من 
اضر يقدر ما يقدم وله وأمته من العطاء 0 


س ا س 


Converted by Tiff Combine 


Converted by Tiff Combine 


Converted by Tiff Combine 


1 


Ye 


YY 


AYY 


ملخق رقم « ١‏ » 


اجتماعات ومؤتمرات هيئة الصحة المالية 
٠‏ وغرها من ألهيتات الدولية 
التي شارك فیا اندكتور سويف 
مند 1۹71 خن ألآن 


ا کا 1 ا e‏ » ا ٤‏ 
البحوث الاإجتماعيه + ۰ 


۸ س ۱٤‏ دیسمبر ) اجتماع الختا شرا اخراك اة 
الصدة العامة حتیف ء حول «» تعالی e‏ واشعر أمل 
التفسية والاجتماعة المرتيطة به 6 


3 ¥ نوغمپر جنه 2 الخد ر e‏ 


1 ی 
جوع N‏ 8 ى المغدرات ‏ # 


. ( ۲ ا ونبو ) مۇتەر ا فی ملسنکی [ غدلندا ) » 


ا( ٠۳‏ س ۱۸ أفسطس ) رتاسة اجتما ع اجنة خبراء الخدرات 
بهيئة الصحة العالية بجنیف » عول التفکیر ف انشاء عدد من 
المراكر الاقايميهة فى مو اقح مخالفة من العالم لرصد ظا رة 
تعاطى الخدرات واعداد کوادر من الياحثن e‏ !يذه 


ا اسه ی 


لهذء ا)شكلة ء٠‏ 


/ ۱۸4 0 اکتوير ( اجتماع اح شير e‏ احخدر أ 4 بست u‏ 


u Af wm. 


4 (۔ ۲۹ ابریل ‏ اول مایو  )‏ امؤتمر الدولى الثالث لدراسات 


\ayo 


القنب » م يدعوة مر ن معید دراسة ادمان المخدرات ISDA‏ 
a 0‏ بها | حول » E‏ الحركيه والعقلية 
١ ¥ ¢‏ می اپب بشهادة علمية حول 5 الاثار المذرتعة 
على تعاطى الحشيش » د امام اللجنه الفرعية المنيثقة عن‌اللجنة 
التشريعية بمجلس الشيوخ الأمریكی » حث کان المجلس 
بصدد اعادة أنذظر فى التشريعات الخامة بتعاطلى . المذدرات 
وقد نرت هذه الشهادة فی مضہ مضسطة الکوئجرس الأمريكى فی 
هذ! التاريخ ٠‏ 

( ¿ س ٩‏ نوغمبر ) اجتماع لجنة خبراء ألخدرات هة الصحة 
الاه مجنیف ٠‏ حول ر ضور التقدم المنیجی فى بحوثتقييم 
أحتمالاتث الادماء ا التفسدة ( * 


[ ۲۳ د ۲۸ خبراير ) امؤتمر الدولى الحادى والتلاتون لادمان 
الكحوليات رالخدرات ذٰی دانكوك ) تایادند ( بدعود من الجلس 
الدولى لقحرث المسكرات رادمان وور حيث شارت فى 


دا الموتمر زی الاجتماع العلمی اذى رر تشسسده 


اک فی ا e‏ 
( بعکم عضویته فيه منذ عام 1v‏ ( وذلك للنظطر فى ناء 
آقسام داخلیه با مجلس فع اسراف هذا التب ) کون کل 
منها مسولا عن نوع معن من بحوث .المسكرات والمخدرات. 
وقد تقرر ئی هذا الاجتماع ان a‏ الحضارية 
المقارنه فى موصوع اعمادا ی الزمن ا لهسيس آسندت رتاسته 
الى الدكتور سويف . 


) 4+ توفمير س که ا ( ألمۇتمر الدولى لبحوث الادمان 4 


س اا س 


اللعقدا فى البحرين بدذة فن المكلس الدولى اهوت 
المسکرات 44 ۰ حیث 2 حول « الآثار 


۹ ( ۲۹ س ۲۸ پنایر ) التەر الدو! ی لبحوث ك ( الحشيش) 
السذى نظمته الكلية الطبية ٠‏ بالتعاون مع أكاديمية اللوم 
( بنيويورك ) »> وقدم غیه دراستین ء الآولى : حول « الآثار 
النقسية للتعاطى الزمن وألكثف اللحشيش » . والثائية : قدم 
فیها « تصورا نظريا ) يوضح كيفية حدوث هذه الاثارالنفسية 
للمتعساطلين » وهو تصور استعارة من مفهسوم 'الاستثارة 
العصسية 


„ ( arousal } 


) ۲۸ يونیو ‏ + پوليو ) المۆتمر الدولى السادس حول الوقاية 
والمااج من الاعتماد کل المخدرات المنعشسد فی هامبورج 
( الانيا الغربية ) + بدعوة من المجلس ET‏ 
والادمان وو[ » حيث رأس « لجنة بحوث القنبُ » فى هذا 
المإتمر » كما قدم من خلال بحثه المقدم فى هذا المؤتمر « اطارا 
نخلريا تفسيريا » » ينوضس على فكرة مستوى الاستثارة العصيية 
( اeveا‏ لمعمو ) ۰ کتفسی عصبی س نفی لاآرتیاط 
بين ااتعاطى الزمن الحشيش » وبين صور القصور فى عدد من 
الوظائف النفسية والحركية والمعرفية . 
١۷ (‏ س ٠١‏ أغبطس) اجتماع خبراء المعدرات بييثة السحة 
المالية . بدعوة من الادارة العامة لليونسكو ببارسس . للنظر 
ESS A E‏ 
( ك أكر) اجقاع حرا الراك ةا ةدا 
مجنيف : للنظر نی وخم الاتقاقية الأدولية الخإجنة بالمواد 


A 


من مواد مخدرة جدیدة وحظر تداولما ي الع 
Aor O )‏ اکتویر ) الندوة الدولية لدر سات الرس ة 4 
المنعقدة فى ساو باولو ( البرازيل ) ء بدعوة من الركز الدولى 


- لیحوثٹ الاجرام 4 جیٹ قدم دراسية بى « العلاقه بین تعاطی. 


الخدرات والجريمة.)-ء٠‏ : 


J vv.‏ ۲ ۱ أبريل.) رتإبسة الاجتماع العلمى المنمقد ی اوران 


. | سويسرا ) » بدعوة من المجلس الدولى لبحوث امسكرات 
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”۴ ۷ دمر ) الزقر المربى اثالث المحوت الكحونات 
والادمان » النعقد بمدينة الخرطوم ( السودان ) م بالتعاون بين 
آإحكومه السودانىة ٠‏ وجامعة الدول العريية 4 والمجلس الدولى 
لبحوٹ المسکرات والادمان هون] » حیث قدم حول 
ر البحوث" العلمية 4 ی موضوخ ا والمخدرات' موجه 
فظر u‏ الاجتماعية + 


۸( ۲۷ ارش ا 


1۹44 


الخدرات ع الصدة الغا تحتف , 


وقد آعقب هذه الاجتماعات فی ميمة دولية للتفأاوضس 


باسم ميته األمحة المالية مع البو ليس الدولى الا س 
حول أمكائية الهيثة E‏ حول e‏ المخدرأت فی 


J‏ ا وليو ( مرتمر مل نفس أألفل ادد مار یس 
[ هرسا ) › حيث سارك بااناقشة وميانمة قرارات الؤتمر > 


e 4 س‎ 


١١ - ۷ 184°‏ يناير ) المؤتمر الدولى حول « المخدرات فى الدول 

الأفريقية الناطقة بالفرنسية » ء۶ المنعقد . فی داکار. | الستغال) 

بدعوة من المجلس الدولى لبحوث المسكرات والادمان ر ړه٥1‏ ) 

۔حیث قدم دراسة فی « بعض بع إلشكلات المنهجية فى تجميم 
السانات حول ادمان الخدرات » + 


۸ ااي الاجتمان العلمى المنعقد بمدينة | 
( الدانمارك  )‏ والذى دعت اليه هينه الصحه العالية [ شعية 
الصحة النفسية ) لناقشة موضورع «. تقدیر خطورة امرض 
النفسى من وجهة نظلر الطب النضسى الشرعى » ء حيث قدي 
ES‏ ا( اعدها م آخرین ( حول ډ العدوانية لدی ارخى 
العقايين » ¿ أعذت نلف" من الصحة العالية ء 


م 


ak e). ۱۹۸۱‏ ۳ ابریل ) اجتماء ع علمى نظمته۔ ودعت. اليه 
هيئة الصحة العالية ء بالتعاون مم مۇسسة. بحوٹث ادمان 
الخدرات والکحولیات ( ۴۴ ) فی تورنتو ل( کندا ) »> حول 
« الاثار ااصحية والسلوكية الضارة المترتبة على تعاطى 
الحشيش » + حيث قدم دراسة تمثل ورقة عمل فى هذا 
اموضوع ٠‏ 
٩ ۵ |‏ يونيو ) اجتماع مجموعة العمل العلمية حول « بحوث 
المسحه النفسية » ء النعقد فى كراتشى إ الباكستان ) » بدعوة 
من هيئة الصحة العاليه حيث قدم دراسة » تمثل ورقة عمل 
فی هذا الموضوع 


١۷ ۳ ( 1۸۲‏ ابريل ) المؤتمر الدولى لتصتيف وتش ضس 
الاضطرابات النفسية ء المنعقد فى كوبنهاجن ( الدانمرك ) 
٠‏ باشراف هيئة الصحة العالمية ء 


س ا س 


' » نوفعبر ) الاجتماع العلمى لخبراء ا لمضدراث‎ ٠٠٠٤ (٠ 


° AF 


\AAE 


النعقد بمديتة سان“ فر اأنسىسكو”)“بدعوة من حامعة مبنيسوتا 
عالولايات التحدة الأمريكة » ويلشراف هة الصحة العالية . 

SG AS E 

المخدرات والكحوليات » ء- 


٠١ ۷ (‏ نوفمبز ) الاجتماع الاستشارى الذى نظمته ودعت 
اله هيثة الضحة المامية بجنيف ء حول « قياش الغوامسل 
النفسية والاجتماعية للمرتتظة بالآمور المحية » ؛ حيث آ 
فيه بدراسئة تمثل ورقة عمل حول « كيفية عمل ثنات لقاييس 
المتقة » ٠‏ تمهيدا لبخوث تجرئى فى حذا الاطار . 


٠١ - ١١(‏ يوليو ) المؤتمر الدولى الثالث حول النظم العلمي 


فى. الرعاية الصحية ء المنحقد فى ميو ثبخ نيخ ( الانيا العربية ) حبث 


قدم حراسة حول « الشبلب وتماطى الخحرات غي مح » . 


۲ س 


1 


¢ 


m~ 


mae 


۲ . رقم * 


“¥ 


”رسائل ا ماجسقم والدکتوراء 


أولا س رسائل الماجستر آالمجازة 
( | ) فى مجال جام النفس : 


التى أجريت باشراف الأستاذ الدكتور مصطقن سويف 


» الاستجابات المتطرغة عا ا فا ضى النفسيي ‏ درأسة 
مقارنة بواسطة التحليل العاملى a‏ 
کلیۀ لداب ¢ جامعه القاهرة > #دة) ء. 


ر القدرات الابداعيه و السمات 


جأمعة القاهرة ۰ ۹۹۸ ء ... 


امز اجية الشتخصية : د 
لعاملات .الارتبام ( ( عيد الحليم محمود السعد ) کلية 


« ديناميات الملاقة التسلطية ( قوة الأنا ) » ء ( عبد الستار 


اک المجرم العائد » > ( مصطفی احمد قرکی  )‏ 
كلية الاداب ء جامعة القاهرة ۶ 1۹٨۹‏ ء 


«١‏ القدرات الابداعية والأرض العقلى ؛ دراسة على الأداءالابداعى 


عند المرضى الفصاميين » ٠‏ ( صفوت ارت فرج ) : كلىة 
االاداب ¿ جامعة القاهرة ¢ AYY‏ + 


« الايقاع الشخمى والايقاع فى 


س 


اشر إلمنمل : 


+| س 


۳ س 


٤‏ س 


أحمدى الس ) س كلية.الآداب م جاممة القاهرة » ۱۹۷۱ ء 


١‏ القدرات الابداعية : دراسة تجريبية للفروق بين الجسين»» 
( ناهد ی عد ( كلية الآداب : جاممة القاهرة » ۹۷۲٠ء‏ 


ا 
عبد الحميد حنورة  )‏ كلية الآداب : جاممة القاهرة » ۹۷۳ 
« نمو اإقدرات الإنداعية » ۶ء زین“ العايدين عبد الحميسد 
درویش ) س كلية اللأداب »> جامعة القاهرة ¿» ٩۷٤‏ ء 


» العمر وعلاقته بالابداع لدی الراشدين » > } محى الدين 
آحمد حسین ) کب الاداب ہے جامعة القاهرة »> ۱۹۷٤‏ ء 


« التمييز بين الجماعات الأكلينيكية المختلفة على اختبارات 
التصلت مم اشسارة خاصة الى البتاء العاملى لاختبارات‌التصلب» 
( فیمل عبد القادر يونس ) كلية الآداب ء جاممة القاهرة 
۹۷ ° 


« انقدرة على الاحتفاظ بالاتجاه العقلى لدى مجموعات اكلينيكية 
مختلغه ») . ) محمد محمد الخولى ( سس ليه االآداب م جامعه 


القاهرة 1۹۸۰ ء 


« التمبيز بين الجماعات الاكلينيكية المخثلفة على اختبارات 
الطلاتة مم E‏ لها » » ا( خادية محمدزکكین 
علوان ( س كلية الأدأب ؛ جامعة القأآهرة.» 44٠‏ + 

ا ي الام ان واا ال رى 
فى الاداء على اختبارات الحساسية للمشكلات ذات الطاب 


س 


re 


س 


Ye 


١ 


e 


س 


سد 


an, 


الأدائ الشكلى » + E‏ سهیر فهیم عبد ألجيد ا كلية اللآداب 


جامعه القاهرة ¿ ء3۸ ء 


«العملية الابداعبة فى القضة القصيرة » #} شاكر عبد الحمد 
سلىمان ٤‏ 2 كيه الاداب : جامعة القاهرة ¿ ۹۸۰ ء 


« التمييز بين الجماعات الاكلينيكة المختلفه على 'اختبارات 
الذاكرة القريية » > ( ماجدة حامد محمد حماد ) س كلية 
اللآداب ء¿ جامەة القآهرة ٤‏ ۱۹۸۱ ؛ 

«.القدرة على تكوين التصورات .العامة -لدى مختلف الفئات ' 
الستكياترية .» »> ( محمد نجيب أحمد الصبوة.) كلية الآداب 
جامعة القاهرة ۽ ur‏ ۰ 

» المثابرة لدی ضس الفئات الاكلينيكية « 6 ( مرفت آخحمسد 
شوقی خسین ) E‏ اكاد ¢ جامعة القاهرة ۱۹۸٤ ٤‏ ؛ 


« التدهور العقلى لدی عن الفثات | الاكلينيكة ¢ ¢ } عائتے 
السيد شرف الدين € ~~ کله الآداب ُ خا القاهرة 6 
A4‏ ° 1 


« الادراك عند الفثات.المرضية الختلفة : مقارنة من حيث 
الدقة » ۶( زينب مدمد آبو الفضل  )‏ كلية الآداب » جامعة 


القاهرة ¢ 1۹۸4 * 


« القدرات .العقلية الأولية عند فثات من. المرضى الذهانيين eK‏ 
١‏ آمال عبد القادر شومان  )‏ كَلية! لآداب. م ا القاهرة 
4f‏ 


8 س 


(ب) فى مجال الطب التفسى والمسبى : 


۲ « القصور الادراكى فى حالات انسداد الشرابين الخية » . 
( رنده شوقى ضيف ) س كلية الطب . جامعة القاهرة د ٠۹۸۱١‏ 


۳ س )ر راط المح کی ا E‏ بأحد e‏ 
۱۹۸1 ۰ 


J» ¢‏ 2 نقتدية e e‏ قی و انق ىا لعصبی 


, E o 


٠‏ س « تائ العقاقير المضادة للتشنجات العصبية على الاختيارات 
النقسية فى مرضى الصرع » » [ محمد نجيب احمد طرخان ) 
كلية ااطب ء جامعة القاهحرة » جه » ٠‏ 
GL EE‏ أف 


١‏ سر« الخصائسر ازا جية والية لمقدلين من تسا التب 
) الحشيښ ) لدی الذكرر الحريين « ) السيد مصطاة فی آ 
الشسرقلوى ( ٤‏ کله اڈداب جاممة القاهرة ء. 


E‏ «ترکیز کیز الانتاء لدی د بعض الرضی النقسليين : دراسة سيكومترية»» 
( سوزان وليم الخولى ) س كلية الآداب ‏ جامعة القاهرة. ' 


۳ س « عض التغيرات النفضسية والاجتماعية المرتيطة بتدخن السحائر 
مین طاژب الثانوى العام ۾ » ء ( هند سید طه ) E‏ 
جامعة القامرة 4 ¥ 


س س 


ع س « المتقدات والاتجاهات نحو المرض النفسى » ء [ عبد اللطيف 
محمد خليغة  )‏ كلية الآداب م جامعة القاهرة ء 

© س J»‏ تحلیل الخطا: ی العمليات امعرغية غد الرضى النشسينْ 
الوظفيين ° ا الحسين محمد عید المنعم ) س كلية الاداب ت 
جامعه القلهرة ۰ 


. » س « المملاقة بن الس عة والدقة عند المرضى النفسيين الوخليخيي‎ ٦ 
٠ كلية الآدآاب جاممة القاهرة ۾‎  ) جمعه سيد بوسف‎ ( 


ْ اخطراب المهسار ات الأجتماعية لدی اا النفسيين‎ J) — YY 
. اسامة سعد أبو سريع ) ن كلية آلأداب . جامعة القاهرة‎ ( 


A‏ س J)‏ القدرأت الابداعية وعااقفها بالنمرکز حول الذات غى مرحلل 
الصفولة. الميكرة » ء ( أحمد محمد عصوة ) س كلية الآداب . 
جامعة القاهرة ۰ 


۹ س « 'لعلاقة بين الأستعداد للذهانية والابداع » ء ( خالد محمد 
عید امحسن ) م كلية اللآداب E‏ جامعة القاهرة ۰ 


ثانيا .رسائل الدكنوراة المجازة 


( ۲ ) قى مجال علم التفسن ‏ 
١‏ س (« سمت الشخصة : وعااقتها بأسالیب الاستجاية على اختبارات 
الشخصية » » ( محمد فرغلى فراج  )‏ كلية الآداب » جامعة 
القاهرة AY Ff‏ + 


pe.‏ الابداع وألنوتر المنشسى : دراسة تجريدة ( i‏ ( سلوی ان 
عبد الرحمن اللا ) س كلية الآداب ء جامعة القاحرة > ۹۷۱ ء 


سب .۷ س 
[ ۷ س دراسات نغسية إ) 


~۳ 


« الاصالة وعلاقتها اسلوب الشخصية كما يتكشف فى عدد من 


الآداب : جأمعة التاهرة : ۱۹۷۲ ء 


رر اسياق النفسى الاجتماعی للابداع u‏ ) عید الحليم محمود 
السيد ( كلية الآداب : جامعة الشقاهرة ن ۹۷٤‏ ء 


« تنقية أختبارات القدرات الابداعية : دراسة عاملية ومنهجية 
لقاییس الابداع » ء [ صغوت آرنست فرج ) س كلية الآداب : 
حامعة ألقاهرة + 0ب ٠‏ 

« عوامل التنشكة الاجتماعية بوصفها متغررات سُيكوسوسيولوجة 
فی عااقتيا بالقدرات الايداعية لدي الاناث >¿ ( ناهد رمزی 
سعد ) س كلية الآداب ء جامعة القاهرة + ٠۹۷۹‏ . 


( الأشسش:الششة للابداع الفنى لدى كتاب اأسرحية » . 
( مصری تمد الحميد حوره ( سس کله لاد اب م جامعة القاهرة 


۷ ۰ 
« يعض متغبرات الشخصية الشارطة لتفضيل متعيرات الفنون 


الشيخ ) كلية اللآداب » جامعة القاهرة »> 1۹۷۸ ء 


ل تفمية التفكير الخلاق : دراسة تجريبية لاثر' التدريب فى البناء 


العاملى للابداع »:.( زين العابدين عبد الحميد ٠‏ درويش  )‏ . 


كلية الآداب ء جامعة القاهرة »> ۹۷۸ ء 


ر القيم الخاصة لدى اليدعين » ( محى الدين أحمد حسین.) ن 


كلية الآداب ء جامعة القاهرة ۶ ۹۷۸ ء 


کت بب 


١١‏ « الأسس النفسية لعملية الابداع فى فن التصوير » » إ( شساكر 
عد ااحميد سليمان ) س كلية إلآداب ء جامعة القاهرة ¿ ۱۹۸4 ء 


(ب) فى مجال الطب النفسى والعصبى : 
۲ س « دراسة مقارنة بين رسم المخ الكهربائى والاختبارات النفسيه 
على حالات من مرفى الأمراض انعقلية المضوية » » إ عبدالمنعم 
محمود عاشور  )‏ كلية الطب ؛ جامعه عین سمس ۶ ٠ ۱۹٩۷‏ 


۳ س « دراسة ميدانية للتلعثم بين الأطفال المصريين. » ء٠(‏ زينب بشرى 
عبد الحمید ) س کایه ااطب جامعة عرن شمس + ۱۹۷۰ ء 


4 س ۷« دراسة نذسية واجتماعية لحالات الخسعف الجنسى النضسى » ؛ 
إل عادل محمود دمرداس ) س كلية الطب : جامعة عین شمس : 
*+¥\ ۰ 


۵ ہہ « دراسة تاثر الأدوبة امطمثنة على الټمشثيل الغذاتى للجهاز 
العصبى : دراسة اكلينيكية ومعملية » . ( محاسن على حسن ) _ 


كليه الطب ء جأمعة القاهرد >¿ ٣ه‏ ء 
الجامعه » > | عفاف محمد خليل ) س كلية الطب . جاممة 
غین سمس |۹ + 

۷ ہہ « خلل وظائف المج تنيجة اصابات الرأس » . ( محمد محمد 
حزین  )‏ كلية الطب م جامعة اأقاهرة : ۱۹۸۱ ء 

۸ -. « مخاهاة الور الاأكلينيكية ليعضس الاخطرابات العاطفية فى 


الأطفال بالاختبارات السيكولوجية » . ( منى توفيق ريد  )‏ 
كلية الطب : جامعة القأهرة . ۱۹۸۳ ۰ 


ت ٩‏ س 


رسائل دکتوراه ما تزال تحت الاشرآف. 
| س « التمیز بسي فشتات من حرضى الصرع فى الأداء على يعض 
الاختبارات العرغية وبعض مقاييس الشخصية » : ( سهیر فيم 
عبد المجيد ) كلية _الآداب » جامعة القاهرة ء 


۲ س « آداء الفصاميين على اختسازات الذاكرة طويلة المدى » ء 
} ماحدة حامد محمد حماد ( كلية الآداب ء جامعة القاهرة ء 


سس ۴إ سس 


ملحق رقم « ۲ ) 


قائمة مالأعمسال المنشسورة 
للاستاد الفکتزر مصطفى سويف 


() مقالات : 


| س ١‏ ااتحلبل النشسى والدراسات الاجتماعية “ وجلة غلم النفس ¿ 


۸ مدلد ٤‏ ۰ ہیں ۱۰۹ ۱۱۷ ۱ عرض ونقدبم ۲ .. 


۲ " سيكولوجبة الحارب » : مجلة عام النفس ۰ ۱۹6٩‏ ۰ ص ٦٩۹‏ س د 
) ترحمة ا . 5 


۳ س * المؤترر الدولى نأمسحتة المتلية " ؛ محل غلم النفس 4 ۱۹)٩۹‏ ؛ 
جلد 2 ۰ س ۲۹۷ س ق ہا ۱١‏ عرھں والخبص لمحشن الن۔ا ی 
لتر ) . 


1 


1 الاحساس الناريخى . مخلة الفصسول ¢ پىيو 4)7 . 
روح العلمى ۲ ۰ مله الفصسول ٠‏ نهين ۱۸17 .ي 


1 س ١‏ القوانين ااجشطلنيه للاشسال الذعنى » » مجلة علم النفش »> 
.۰ ۶ مچلد 2 ۰ س )ا س YY‏ ( تلخیس ) .. 


۷ س ١‏ ملاحظات في سيكونوجية هار ' ۰ متلة عقم النفس » ۱۹۵۰ > 


مجاد ٦‏ ۰ ص ۸۱ سل ۹ ( ترحمة )... 


EL 


۸ س « بعضس جوانب' التحايل النفى فى الولاياك امتحدة الأبريكية » 
مجلة عام النفس ۲ ۰ ۱۹۵ ۔ مجلد ٤٦‏ ص ۱۲۲۳ س ٠١١‏ (تلخيص ) . 


>٠ ملد‎ ۱۹۵١ » ء مخلة عام النفس‎ ٠ س « تحليل المجالات السيكرلوجية‎ ٩۹ 
'ترحية ) ب‎ ٣ ۲٣٤ نہ‎ ٣١٣٢ دس‎ 


,, ۱۹٥۰ پونيو‎ ٤ س « الحرية والحياة الاجنماعبة » : محلة الفصسول‎ ٠١, 


. ٠٣٣١۰ سطیلغا۔٤ س " الحرية والنطور الاجتباعى “ : مخاة المصسول‎ 1١ 


N Ca.‏ ا 


۲ س * أهميسة النظرية فى علم .النقس التجريبى » محلة علم النشس + 
٤ ۱۹۵۱‏ محلد ٤ ٦‏ ص ].۵٥‏ س ]١١‏ ( تلخيص ) 


۳ ب بيات الحساعة » محلة عام النفس ء ١ ۱١١١‏ مجلسد ٦‏ > 


6 س « موف التحايل النفسي ف القت الحاضر » > مجلة علم انس‎ ١) 
N 110۱ 


> ۱١٥١ » تأويل جديد مسرحية هالت » : مجلة علم النقس‎ « ٠(٥ 
6, ( تلکیس‎ ( 14 e 1 ملد ۰¥ کں‎ 


f 


۷ مجلد‎ . ٠١١١ ٠ مجلة عم التفس‎ + ١ ب « فكرة الطلابع التومى‎ ١ 
.. ) تلخیصس‎ ( A ۲۲۹ س‎ 


۷ ہہ 9 تصارب ف التشساط الاجتماعى » » مجلة غلم النفس ۲ ٠۹٥۱‏ > 
مجاد ۷ ۰ دس ۲٣۲۳‏ س .۲۷ ( عرض وتقدیم ) . 

۱۸ س « الطبيمة البشسرية والسلام انعالمى ١‏ مجلة الفصول ؛ مایو ۱۹١۱‏ 

1۹ سسہ 0 الامتيال السیاسی يوّخر اتور « مجلة القصول ۰ ستتمیر ٠١۵۱‏ . 


¿: ۸ مجلد‎ ء١‎ ۱۹٥۲ ›» مجلة علم النفس‎ ٠ » فلسسغة للمستقبل‎ « ٠. 
. ) س ۱۰۲۳ ( مرش وتقدیم‎ ٦1۱ س‎ 


۲۱ س ١‏ اخلاقيات النشر الملمى ٠ ١‏ محلة الآہناء »> ۱۹٩۰‏ . 


۲ س ١‏ بكسن استخدام علم انس وسوء استهد امه ‌ مجلة الصسحة 
النفسية ¢ فوغمعر 11711 6 


( ب ) بحوث ودراسات نظرية وتجرببية : 


۰ ١ س ( الاستشغان والتخاطر 1 مجنة علم النفس »› 1 » مجلد‎ ١ 
: Waa 


۲ ب « التحليل النفى واالفتان ٠ ٠‏ مجلة علم التفس ٠۹٠1 ٤‏ مجلد ۲ ٤‏ 
ص ۲۸۲ س ۲۔٣‏ . ۰ 


س ا س 


› مجاد)‎ ٤ ۱۹٤۸ س « الجريمة والتكامل الاجنماعى > مخلة عقم النفس ؛‎ ٣۳ 
. { ت‎ ٩ س‎ 


» الاسسشس الدينامية السلوك الاجرامى ¢ 6 محل عام لنش ۹“ 
مجلد € ٤‏ ص ۲۲۹ س ۲۵6 ۔ 


cC > س «معاى التكايل الأخان درون ( نمجنة علم النفس‎ ٥ 
.. ۳ مجلد 0 + س ۲ ۰ س‎ 


س « النظرية الجشطلتية » » مجلة علم النفس ۰ ٤ ۱۹١۱‏ مجلد ۷»> 
ص ۷٣۲‏ س {ھ .ہ 


Nae ¥‏ الازية اأراهئة فى علم النفس الاجتماعى » مجلة عم النفس »› 
۱۹۵۱ مجاد ۷ + س ۱۷¥ س 1۹٤‏ . 


۸ س ١‏ مشكة المفاهيم 8 علم النفس الاجتماعى “» ء الكتاب امسنوى فى 
علم الئفس » 4 ٭ جس ۲۲٣‏ س ۲٣۲‏ . 


¢ 6 » فق اخلرابات الشخسية » » محاآة الصجة النغسرة‎ ١ س‎ ٩ 
. ۱۰۳ ص ۹۳ د‎ ٤ ۱/۱ مجلد‎ 


۰ ) ۱ ( س الاستحابات المتطرنة لدى مجموعة من الأحداث الجااحه ن‎ ٠ 
' , ٣۸ ٣٤ :د‎ ١ ۶ ۱۹۵۸ ۰ المجاة الجنائية الآومية‎ 


١‏ - مهمة الاخصائى الاسى ني .العيادة الا Ea‏ المسحة 
النفسية ٤ ۲/١ + ۱۹١۸ ٩‏ ا سمل " 


١ - ١‏ بالاشتراك مع نادى غالى ) التلق والاستترار اعائلى . مجلة 
OG‏ 


المداة الحنائية ا ¢ 140۹ AoA:‏ 


1 کت » الإاستحابات المتملرعة کمقیاس لمتدار ودر الشخصسية (f‏ 7 مجحل 
الاريية الحديثة A — V1 ° ٣٣ . ۱۹٩۰ ٤‏ 


س ءل سس 


٥‏ سى « انجرامولوجيا [ أو سيكولوجية الخطوط ) » 4 المجلة الجنائية. 
القومتة ۲ ۱۹71-۰ ٤ ۳ ٤‏ 0د س e‏ 


. 1 : بیروت‎ ٤ محلة الراب‎ . ٠ س « الاس النفسية لاتذوق الفنى‎ ١١ 


۷ ب « اطار أاساسى للشخصية " : ودراسة حضارية مقارنة على فقائج 
التحليل العاملى › المجلة الحنائية القومية > 1۹۹۲ : ٥‏ : اده . 


۸ س 0 دراسات نمسية فی تذورق اأشعر ¢ وجل المجلة ¢ ماو 1 . 


۰ ۱۹٩۷ ډوفيو‎ 


. ۷ محلة المحلة ) ناير‎ . ١ س "تة النكر الخلاق‎ ٠. 


ET‏ شدرات الابداع الننى فى أكاديمية الفئون “ . محلة الفكر 
المعاحسر ٤‏ خراير ۱١۷١‏ 


۲ ب ١‏ مستقبل عل النفس فى مس ' . محلة الفكر المماصر › یولیو ٠۹۷۰‏ 


۲ ب ٠‏ عت النام والفن : النبانل فى التتظيم » . فى : دراسات فى الفن 
والفلسغة والفكر القومى » فى شرف المغفور له عبد المزيز الأهوائى: 
القاهرة . مطبوعات انقاهرة د عرص ۲۲۲ س ۱۹۸٩ ۰ ۲۵٩‏ . 


: فى‎ ٠. ١ دروس اتاد ة من بحدرث نساطى المخدرات في مصر‎ ١. ٠ 


الكتاب السبوى لملم الإجنيواع اانمدد ااسادس؛ مس ۳٣۹.۴٥۱‏ . 
القاهر : دار المسارف ۰ ایریل ۱۹۸٤‏ . 


( ج ) بحوث ودراسات فظريةه ونجريبية ( باللغة الانجليزية ) : 


1.. Extreme resnonse sels as 1 measure of intolorance cf am- 
biguity. Brit. 3. Payehol, 1958. 19, 329 — Jd. 


2. Tests or creativity : Rovw, Critique and ciirical implica’ 
tions. Annals of fhe Faculty of Arts, Bin-3hams Universit, 
Cairo, 1959. 5, 19 — 4. 


س ١ا‏ س 


A factorial study of certain sub-scales from the MMPI and 
the STDCR. (in. collaboration with CM, Francks &M.E. Max- 


well); Acta Psychol, . 1960, 1T, 497 416, 


Testing for organicity in Bgyptian psychiatric patients, (in 
collaboration with . A. Metually),. Acta Psychol, 1961, 18, 
28% ~~ 296. ` 


Objective ` assessment of psychiatric changes produced by 
reserpine in Egpptian schizophrenics fin eofaboration with 
8. Abdel Naby ard A. Helmy), Act Psychol. 1964, 22, 85 
سس‎ 96. 


Studies of extreme response sets in Egyptian Nationals : 
Report on findings and methodological implications.. Paper 
„read at the Britisn Psyclological Society Annual Conferen-= 
Ce, Leicestre,, April. 1964. 


. Response sets, neuroticism and extraversion : A4 factor - 


ial study . Acta :Psychol, 1905, 2}, 29 — 40, 


. Conflitioning techniques in clinical. کک‎ and research : 


A review. Nntional Rev. Soc, 1965, 2. 134 — 138. 


. Hashish consumption in Egypt : With spec.a] reference to 


psychological problems. Bulletin on Narcotics, 1967, 1% 2, 
112 


1 


10. Extremeness, inditference and moderation response sete : A 


eross-eutural study. Seta Psyelo., 1096S. 23, 03 — 5, 


Personality Structures aud Mensuremenl (in coilaboration 


, with HJ. Eyserck and others),, London : Routledg and Tee 


van Paui. 1969. 


سس 0# س 


1l 


12. Curvilinear relationships between creative thinking abilities 
and personality trait variables, Acta Psychol, 1970, 34, 1— 
12 (in collaboration with A.N;, El-Sayed). 


13. The use of Cannabis in Eg Egypt : A. Psychological Study. (a 
working paper submitted to WHO Scientific Group’ of the 
use of Cannabis), Geneva, 85-14 December, 1970. 


14. The use of cannabis in Egypt : A behavioural study, Bulle- 
tin on Narcoties; 101, 23, 4, 17 — 28, 


15. Creative thinking aptitudes inschizophrenies : A factorial 
study (in collaboration with S.E. Far ag), Sciences de L'art. 
Scientific Aesthetics (Paris), 8/1, 51 — 60. 


16. Cultural differences in Aesthetics’ preferences ‘(ih töllabor- 
ation with H.J. Eysehck, ‘mteli. 3. Psychol, 1971 6, 293 


298. 


17. The social psychology of ‘canmabis conšurnption : Myth mys 
tery and fact, Bulletia om ATONE TOT. 472, T10 


18. Factors in the determination of Preference ‘judgements for 
polygonal fgures:A comparative study, tern. J Psyèhol., 
1972, 7⁄3, 145 — 153. 


19. An empirical test of the theory of sexual symbolism. (in 
collaboration with H. J.. Eysenck). Perceptual and Moor 
Skills, 1972, .35,. 443. 94.6 


20. The EPIGERIONEY of ۰ e :A SEBS of some 


1972. 


ست ۶١‏ س 


Cannabis ideology .: A study of opinions and beliers center 
ing around cannabis consumption, Bulletin on Narcotics, 
1973, 25⁄4 33 س‎ 8. 


Some issuts of major importamse for prevention of drug de- 
pendence, National Rev. Soc. Sel, 1974, 11/72, 390 — 1. 


Some findings relating to the psychology of long-term can- 
nabis consumption, Testimony, Hearing before the Sub- 
committee to investigate the admiuistration of the internal 
security act other internal security laws of the Committee 
on the Judiciary, United States Senate, Ninetp-Third Con- 
gress, 2nd session, 9 May - 13 June, 1974, US Govt. Printing 
Office, Washington, 1974, 177 m~ 182. 


he use of cannabis (in collaboration with a. WHO scientific 
group), Report of a WHO Sicentific Group, Tech. Rep. 
Series No. 478, Geneva, 1911. 


Epidemiological! Study of Drug Dependence (in collabora- 
tion with a WHO expert committee), WHO Expert Commit- 
tee on Drug Dependence, nineteenth report, T' ech. Rep. Series 
No. 52», Geneva, 1973. 


Evaluation of dependence-liability of drugs : The epidemio 
logical approach. ’ Paper submitted to a WHO scientific 
group or Progress in Methodology of Evaluation of Depen- 
dence-Lıiability of Drugs, Geneve, 49; November, 1974. 


Evaluation of dependence-liability and dependence potent- 
ial of drugs (in collaboration with a WHO sicentific group). 

Report of a WHO Scientific Group, Tech. E Series No. 
TT, Geneva, 1915. 

Chronic cannabis users : Further analysis of objective test 
results. Bulletin on Narcoties, 1975,۰274, 1-26, 


س ۷+( سس 


21. 


22. 


23. 


24. 


25. 


26, 


27, 


29. Some determinants of psychological deficits associated with 
chronic cannabis consumption. Bulletin on Narcotics, 1976, 
25 1, 2542. 


30. Chronic cannabis takers : Some temperamental ciracteris- 
tics. brug and Alcohol Dependence, 1075 1970 1 120 — i§4. 


31. Psychomotor and congnitive deficits associated with long- 
and-short-ternı cannabis consumption : Cumparison of re- 
search findings and ûıseussicn of selected extrapolations, 
iı Cunrabis anû Man; Psychological nd clinical Aspects 
und patterus of use, ed, by P. H. Conne!l and N. Dorn 

London : Churchill Livingstone, 1975, 25 — 44. 


32. Some economic implications entailed by psychological corre- 
lates of regunr cannabis consumption n Egypt. Paper pre- 
sented at the International Conference on Alcoholism and 
Durg Dependence, Hahrein, 2° November —~ 5 December 
1975. 


33. The differential association between chronic cannabis and 
brain function deficits, Annals of the New York Acndemy 
of Seiences, 1976, vol. 282, Part VI. 323 — 343. 


34. Cannabis type dependence:The psychology of chronic ‘heavy 
consumption, Anmals of the New Xork Acadeınry, af. Scien 
ces, 1976, Vol. 282, Part VI, 121 — 125 


“35. The diffarential association between chronic çannabism ‘and 
impairment ‘of psycHological functions + Towardsa' theore- 
tical framework. Paper presented at the Sixth "întelnatio- 
pa! Institute on the Prevention and Treatment of Drlg De- 
pendence, Hamburg. 28 June — 2 July 1576, TEALA pub- 
ications 106 118. 


س ۸ س 


„ Drugs and. erime : The case of cronic, cannabis taking, , (in 


collaboration with associates) Anals, Temas Ofecials, IIL In- 
ternational Symposium on Criminology, Sao Paulo (Brazi), 


`. 25 — 29 October 1976, 21 — 30. 


„. Seientife. research concerning alcohol and drug abuse : So0- 


cial sciences aspect. Paper presented al the’ Third Arab’ In- 
ternational Conference on Alcoholism and Drug Abuse, 
Khartoum (Sudan), %3 — 7T December 1977. 


The Egyptian study of chronic cannabis, use : a reply to 


. Tlecher and Satz, Bulletin on Narcotics, 1978, 29/2, 3543. 


The non-medical use of psychoactive substances among male 


secondary school students in Egypt : An epidemiological 


study Drug and Alcohol Depenence, 19%0, 5. 235 — 238. 


The Psychotropic Convention in Egypt (in collaboration with 
others), Paper submitted to An Intemational Working 
Group on the Convention on Psychotropic Substances 1l: .. 
Addiction Research. 


Methods to establish meaningful relationships between sub 
stance use and public heaith and social problems : Special 
studies, Paper submitted to the WHO, Expert Committee on 
the Implementation of the Convention On Psychotropic Sub- 
stances 1971, Geneva 15 — 20 Sept. 1950. 


, Problems in the evaluation of effectiveress of services deal 


ing with the mental health censequences of vioience, Paper 
subm'tted 40 WHO/VEM Working Group meeting in The 
Hague. 5 — 10 April 1951. ۰ 


‘The axtent of nonmecdicil use of psychoactive substances 
among secondary school students in Greater Cairo (in coui- 


۹إ س 


38. 


39. 


40. 


41. 


4. 


aboration with other), Drug and Alcohol Dependence, 1982, 
9, 15 = 41. 


The nonmerical use of psychoactive substances by male 
technical school students in Greater Cairo : An epidemiolo- 
gical study, (in collaboration with others), Drug and Alco- 
hol! Dependence, 1982, 10, 321 — 33l. 


Chronic cannabis consumption : suggestions for future re- 
search, Drug and Alcohol Dependence, 1983, 11, 5T — 61. 


Selected contributions of the’ psychosocial and behavioural 
sciences to classification in the mental health field, paper 
submitted to The International Conference On Diagnosis 
And Classification Of Mental Disorders And Alcohol-And- 
Drug-Related Problems, World Health Organization, Copen- 
hagen 13 —~ 17 April 1982. 


Substance abuse treatment in Egypt : Cultural influences, 
Paper submitted to The AMERSA-World Health Interna 
tional Conference, San Fransisco 15 —~ 19 November 1982. 


Cannabis : Views based on some custers of findings, Pa- 
per submitted to Ths AMERSA-World Health Conference, 
San Fransisco, 15 —~ 19 November 1982. 


The tendency to extremeness of response : a formal dimen- 
sion of dogmatism, Paper submitted to the International 
Philosophy Conférence on Roots of Dogmatism, 23 —— 27 
October 1992, Cairo, Egypt. 

Youth and drugs in Egypt : an epidemiological study, {in 
collaboration with others), Paper submitted to the Third Ir- 


ternational Conference on Systems Science in Health Care, 
16 — 20 July 1984, Munich, W. Germany. 


س ۱١‏ س 


44. 


45 


46. 


41. 


48. 


49. 


۹ 


سسس 


م 


(د) كتب وتقارير علمية : 


( الأسس النفسية للابداع الغنى  )‏ دار المعارف س الطبعة الاولى 
١‏ س الطبعة الثانية 1 ١‏ الطيعة الثالثة 1 ٠١‏ الطيغة 
الرادهة AA!‏ : 


الأسس النفسية للتكامل الاجتماعى  )‏ دار الممارف س الطبمة 


الأولى ٥‏ س الطيمة الثائية a‏ + الطمعة التالثة .۱۹۷ ٠‏ 
8 الرابعة ۱۹۸۱ . 


( العبقرية فى الفن » _ المكتبة الثقانية س دار القلم ۱١١١‏ » اللبمة 


» وان الحتسيش ٠‏ التقرير الأول ) بالاشستراك مسح لحنة من 
a‏ المركز القومى البحسوث الاجتماعية والجنائيسة ؛ 
ا e‏ 2 


مطالمات ف ملم النفس اا ) س الانجدو الممرية ‏ اللبعة 


( دقدمة لملم النفس الاجتماعى  )‏ الأنجلو الممرية ‏ الطبمة الاولى 
۳ س العلبعة الثادية ٠ ۹١١‏ الطبعة الثانثة .. ٠ ٠١۹۷‏ الطبعة 


« تءاطى الحشيش : التقرير الثانى ) بالاشستراك مع لجنة ) من 
منشورات المركز للبحوث الإاجتماعية والجنائية › دأر ومطابع 
الشسعب ۶ ۱١۹١٤‏ . 


علم النفس الحديث ا ونماذج من دراسساته ») س الانجأو 
امصرية 1١7۷‏ . 


التطرف كاسلوب الاستحابة  )‏ الانجلو المصرية 1۹١1۸‏ .. 


. ۱١۹١١ > ب تحن والعلوم الانسائية » س الانجلى الممرية‎ ١٠١ 


۷ س 


_ . مع آخرين‎ ١ ) س ( تغر الوضح الاجنماعى للمراة ئ مصر المعاصرة‎ ١۱ 
. ٠١۷١ + المركز النوبى البحرث الاجنماعية والجنائية‎ 


١‏ س » صورة المراة كما نقدمها وسائل الاعلام ١ ١‏ مع آخرين٠) ‏ المركز 
القومى لابحرث 'لاجناعبة والحنالية - 1۹۷۷ .. 


. ۱۹۸۲۳ ۰ «دراسات دفسبة فى لاقن ) + بطد عات القاعرة‎ ١ 
٠ مرجع ى علم النفس الاكينيكى ) أ مع أخرين ) . دار المعارف‎ - 
۹A4 


(. ه ) 'كتب وتقارر علمية ( باللفة الانجليزية.) : 


1. The Egypt an Study of Chronic Cannabis Consumption. 
(with others),..Egypt, Cairo : National Centre fox: Soctal 
and Criminological Research (NCSCR)., .1980. 


ج 


Drug Dependence : Problems of Behavioral Hesearch., 
Egypt, Cairo : (NCSCR), 1980, 


بس س 


ملحق رقم « )€ ) 


ا “ 


شل سسس © 
بشأن فرورة تحويل ثمبة علم النفس بكلية الآداب 
بجاممة القاهرة الى قسم مستقل لملم التفس ٠<‏ 
الأسباب التى تحتم قیام قسم مسقل لملم 1 نق ا 
أولا : احتياجات مجتمعنا المصرى : 
تظهر هذه الاحتياجات من خلال الطلبات التى تتقدم بها جهات 
متعددة ب طب أنواع ألخدمة النةيسيبة المختلفه ء هذه الطليات أخذت 
هده الجهات 
القوات المسلحة : 
١‏ س لاختيار المتقدمين لكلية الطيران بناء على الاختبارات النفسية 
الحديثة للقدرات والوظائف النفسية اللائمة ء 
العارك الفعلية و آنناء تدر مب 3 1 
مصلحة الكقاية الانتاجية التابمة لوزارة الصناءة :. 


١‏ لإاختيار العمال اوتوزيعمم على .الأعمإل الصناعية-الختلفة 
حسب قدراتهم واستعداد اتهم 4 


(مو) قدمت الى السيد / حسننن الشادعى نائب رئيس الجمهورية 
بتاریخ ۱۹۷۲/۱۲/۲۲ : 


س ٣‏ س 


( ۸ س دراسات فقسية ) 


۲ س كذلك لاعداد مرا امج التدريب اى لرفم مستوى الكناية 
الانتاجية لصغار العمال المتتلمذين غیی مدارس التلمذة الصناعية ٠‏ 


ادارة الصهة النفسية بوزارة المحة : 


تعن الاخصائيين النضسيين فى البيادات النفسية التابعة لوزارة 
الصحة »> ا ُ وبلغ کر کا لآن ۲١‏ غنادة منتشرة فى 


ادارة الدفاع الاجتماعي بوزارة الشئون الاجتماعية : 


والشباب الجانحين ء 


ركز القومى للبحوث الاجتماعية والجنائية : 


لاجراء البحوث امتعمتة فى الأسياب الىامنة وراء بعض اكات 
الاجتماعيه التىٍ يعانی منها مجنمعنا ء مثل مشکله تعاطی امخدرات 
وترشيد سياسه الدزله غىي هذا الحسدد آو غی صدد مشکلات آخری ب 
مثل مشسدلة ننظيم النسسل * 


ملحوظة : يلاخظ آن جميع الجهات التى ذكرناها تتصتل بنا فعا 
فى كلية اللآداب > جامعة 'لقامرة « قسم القأسغة وعلم النفس » » 
وتطلب المعونة العلمية بأشكال مختلفة . 
ثانيا ‏ ضمف مستوى الخدمة النفسية كما نقدمها فى الوقت الحاشر : 


4ا 


١‏ - عدم التجانس ذى الدراسة التى يتعرض لها الطالب داخل 
“اطار « قسم الفلسفة وعلم الأنفس » حيث أن الراد الغلسغية التى 
يضطر طالب علم النفس أن يدرسبا قبل التفرغ لدراسة الغروع النفسية 
لا تفيده فائدة مباشرة » وتعتبر نوعا من الحشو الذی يضيع جزءا من 
وقت الطالب وعمرء على حساب غروع کان الأولی به أن يدرسها ‏ 


كمية التخصص التى تتيجها شببة عام النفس بصورتها 
الراهنة ( سنتين تخصص فقط هما السنة الثالثة والرابعة ) غير كافية ٠‏ 
٠‏ عسدد الساعات غير كاف ء وفروع العلوم النفسية الحديثة [ والعلوم 
المسساعدة ) غير كافية لتأهيل الاخصائى النضى بالسورة اللازمة . 


ثالثا -. وضع علم النفس فى الجامعات المصرية فى ضوء أوضاع 
علم النفس فى جامصات الدول المتقدمة : 


جامعاتنا چ e : BE‏ لان النشسبة 
اا جا من ااا 


ومثل هذا الوضع لا وجود له فى جميم "ندول المتقدمة , 
هسیر ها وکیہر ها ء سواء أكاغت غريية رأسمانية : آم شرقية اشتر تراکه .۰ 
غق جاممات هذ الذول تفرم على تدريس مجموعة اة 


فى الولايات اأتحدة مکندا وافجلترا واأسريد رالانا والاتحاد 


السوفييتى .وتشىكوسلوفاکا * الخ تنجد سر ات الأقسام آ فاه 
لمطم النفس داخل الجامعات . 


س ?إل س 


وغی خرنسا د راطالا رأسباييا : ترجد معاهد ميستظه إعلم النفس . 
ی ھر لدده رحد کلیة گلملة لعلم النفس بهامعة أمستردام الحكومية 
س الوضع غى أسرائبل : 
قوم لی تدریس مخنف روع لم 8 کک مستقلة: لد 
العبرية بالقدس Jr‏ ا هام * و حدر بالذکر أن شسدد 
الأقسام تعذدی هدد الخدمات الئشسبة فالغو ا ٿث ا لحه لحه "لان ايله ليه ٠‏ 
0 کله . ل برجد 2 واحد متتل لعلم ”النفس يأية 
جامعة مصرية . ولا فى أى جامعة عريية فى منطقة الشرق الأوسد 
وقسد ررحت هذه الأرضا 2 بک موخو ية لأزمااء من آساتذة 
کلنة اللآداب بجامعة القاهرة م فصدر دږ غرار مجلس لكيه بالاجماع 
مضرورة تحوبل چ عم النشس ال : لن سم مسنغل » وتم شین 
ذلك فى مشرو ع الااثحه الجديدة للكابة ٠‏ 
ت E‏ 0 
أعباء مالية جديدة ء لأن أعضاء هيتشة التدريس موجودون بألفعل . 
والأدوأت المعملىة موجودة آیڌا » 
اموضوع معروض الان أمام مجلس جامعة القأهرة ء 
وسستجه بعد ذلك فی طريشه ای المجلس الأعلى للجامعات ٠‏ 
بما أن المسالة ليست مسالة أكاديمية بجحته ٤‏ شند ترون سیادتکم 
آن تسم الجامعة صوت الدولة فی هذا الصدد ء يث آن الموضوع 
ینطوی على مدلدهة ٠‏ خطيرة للمجتمم بأسره + 
EU AVAL‏ 
دکتور مصطقی سویف 
رئيس قسم الدراسنات القلسفية والنفسية 
كلية الآداب س جامعة القاهرة ' 


ا 


النمسل الٹائى 


اسهامات الدكتور مصطقى سويف 
فى مجالات علم النفس المختلفة 


مقسسسدمة : 

يصعب الاحاطة بانسهامات الدكتور شويف فى مجالات ت لم النعس 
المختلفة فى هذا الحير المحدود ء غأسياماته ‏ وان اتخذت شلكل 
مجموعه صسغيرة من الموضوعات العريضة ‏ عديدة ومتنوعة : ويستخيل 
الاسام بها يها الاما وافيا نى مثل هذا اقام ء وقد اضطررنا الى 
تقسيم هذه الأعمال » تقشيماً بشومه بعضس التعسفثف" آحياناً م الى ری 
مجالات رتيسيهة عى : بحرث المخدرات . والنحرث ألاکلیتيكة ۇبحوت 
الابداج کک رث ااشخصية ٠‏ عذا التشيم آديٍ ی الى عدم تفن اعمال 
هام لسويف لا نقم مباشرة ثحت هذه الجالات ء ولعل أهم هذه 
الأعمال كتامه « مقدمة فی علم النفس الاجتماعى » الذى تتلمذ وينتلمذ 
عليه آلاف من الدارسين فى هذ! التخصص ؛ ويعد بحق واحدا من 


أهم الانجازات غى علم النفس الحديث فى ممصر . 


كذلك حاء المرض خالا من الائسارة الى مجموعة ضخمة من االات 
ثقافية متعددة ونجد عددا کبیرا منها منشورا فی کتابيه « علم النفس 
الحديث : معالمه ونماذج من دراساته » و « نحن والعلوم الانسانيه » 
اده اغالات تحاول آن نشل للقاریىء صسورة واضهه و موسو عه 
عن علم النفس الحديث ومان بين العلوم الائسانية الختلغة والدور 
الذى تستطیم ذه العلوم القيام د لحل مشسکلات الجتمعم امعاهر. 
والطلوت من المجتيم الشكنما من الشام بهذا الدون * . 


س ۱۷ سے 


والصفحات التالية تقدم القارىء حة سريمة س أو نظرة طائرة _ 
على آهم انجازات سويف العمية وتطورها التاریتی ۰ وهی تمثل جیا( 
بأكمله من الزيادة العلمية الخصية والتموقجية واليدعة ء 


ولمل أهم الدروس التى مخرح متها الدارش من هذه المجموعة 
المتمدزة من البحوث هى : أولا : امكاتية الانجاز آلطمى الغائق الجودة 
تحت ظروقتا الأجتماعية والاقتمادية التى لا تمل القول بأنها معاكسة : 
وثانيا ٠‏ أن العلم - ويخاصة العلوم الاجتماعية ‏ مستطيع تينى قضأياً 
المجتمع اليامة والحيرية ويستمر علما على أرقى مستوياته سواء من حيث 
انمج أو من حبث المضمون « 

ويكاد الرء يعتقد ‏ غى كثرر من الأحيان _ أن التأكيد على هذه 
الدروس هو أهم 'سيامات سويف عى مجالك اللوم الاجتماعية 
ر 


- 14 س 


1 س اسهامات سویف فی بحوت تماطی الخدرایت١٠‏ 


يمكن تقسيم الانتاج العلمى للدكتور سويف فى مجال ا)خدرات 
1 لی قمر : آلاوں دد تعلق مالدراسسات آلتى نتذ ول تعاطی 1 ن لحشست 


Bpedeniological 
: E لدد كر من الافر ال‎ 


هذا الوا 0 ا ا القومی او a‏ .0 ونقف e‏ 
نموذج لامکانیات انجاز بدت علمی على درجه عاليه من الجودة فی 
ظل ظروة. المالم الثالث ٠‏ والهدف الرئيسى من هذا البحث كما 
يصوغة آول نقرير ( التقریر الأول لبحث تعاطی الحشیشس ٠۹٦۰‏ )++ 
ھو۔ الشف عن انعوامل الؤدیة بتسکں مباشر او غير مباشر الى تعاط 

بعض الذكور المصريين للحشيش واآثار المترتبة على هذا ااتعاطى 
ا لأذرد والمجج على اا ٠‏ نهك هده ألدرا س النى 
ا ثمانية عشىر عاما ( ۱۹۵۷ ٠۹۷٥‏ ) الى مجموعة من النتائج 
على درجة عالبة من الأهمية ٠‏ 


على الإبستوى الحلى هسدر التثردر ان الأول والثانی ّ :البحث 
باللعة اة م عال التقرير الأول آدوات النحتث من. . حیث تأليفا 
وحساب مدقا . وشساتها وص در فی دن (“e‏ ¢ آم الثانى 
فیعرضں قتا ج المسسح الاستطلاعی فی د ه القاهرة ¢ وضصسدر في 
al‏ 


(چو. 'اعداد محمد فنجیب “*الجسيو 3 ۾ ل . فيصل پوشسں ۰ 


(e2)‏ کن (رجوع ع الى المراجح ف اك مژلغات و اعمال د ٠‏ ست وک 
بانغصل السانق 


1۹ ست 


أما على المستوى العالمى » فقد نشر سويف ومعاونوه تقسريرا 
شاملا عن البحث باللغة الانجليزية فى عام ٩۷‏ » یطی کل ما تم فی 
مرحلتنى تكوين الاستبار والدراسات الاستطلاعية التي أجريت على 
عينات القأهرة » مضافا اليها عينات منطقة الصعيد التى لم يكن قد سبق 
التشر. عنها قبل ذلك | ) 1980 Soueif et al.;‏ ( (* ` 


وتوالت بعد ذلك التقارير العلمية.التى نشرها أستاذتا فئ المجلات 
العلمية المتخمحة فى مجال المخدرات » وشارك بمعظميا غى ا)ؤثمرات 
الغلمية المختاذة على امتداد الغترة دن عام ۱۹۷۱ الى ہوا ء 


وقد تضمن الكثاب الذى صدر باالنة الانجليرية عن الركر القومى 
للبحوث الاجتماعية والجنائية عام ۰ کل هذه التقاریر تحت عنوان 
ويمكن للقاریىء 


The BHgyptian Study of Chronic Cannabis Consumption 
أن بتبين الدقة والأصالة والغزارة اأتى يتمتغ بها الانثاج العلمى لادكتور‎ 
سويف من خاال متابعته لأعرض الكثف والتنوع لعضم نتاثج بحث‎ 

تغاطى الخشيش التى يمكن تصنيفيا فى الآتى : 


س نتاثج تتصل ببروفيل الانتشار للحشيش ( أو الأفيرن ) بين فئات 

- المجتمم الختلفة »> من حيث المينه والعمر والجنس ومستوى التعليم 

وموقعها على متتل الريف ‏ الحضر ء٠٠‏ الخ من وجهسة تظر 
المتعاطين وغير المتعاطين ( ( 1071 ,۴ممك ) . ) ٠‏ 


> ) نتائج تكشف عن الأبعاد المختلفة لاتعاطى ( طريقة التعاطى‎ ٠ 
الخ ) والعوامل المرتبحلة به . والدافعة اليه ء‎ ٠٠١ نظا وحجمه‎ 
والغضروف الاجتماعية التى أحاطت ببدء التعاطىء . وتلك التى‎ 
تدع الى الاستمرار فيه أو انعودة اليه يمد لاء عثه‎ 


* ( . ( Souef 197 } 


ست 0 س 


الحيطة ب به ا فی Soueif. 1972 ) u a‏ ( 


e‏ نتانج E‏ 1 د سشصسة المتعاطلى لح يسدر وخصاله امز اجة ومدی 
كفاءة الوظائف السيكولوجية المختلفة لديه ر( و197 ,#زمزمي) 


نتائج تضف جو التغاطى ء وتكشف غن خضائص ارقف المضظ مه> 

ونتائج تشير الى آثار التعاطي الغرط فى مقابل التعاطى المعتدل 

العشيش » ونتائج تكشف عن بيمة الصلة بين التعاطى طويل ادى 
للحشيش وبين الجريمة ` )1976 ,1975 ,1972 ,1971 (Souel:‏ 


س نتائج عن الآثار النفسسية الاجتماعية المباشرة لقتعاطى المخذر غل" 
الوخلاثف المختلفة »۾ والوظائف الحيوية FR‏ الجنسسية - وهه 
وااشرأب . والوظائف المعرغية كالادرآك والنذكر والتقكر . 
ثم على النشاط الانتاجى للغرد كما وكيفا ‏ ( 1975 : نمم 

فتائج تتصل بأيديولوجية تعاطى الحشيث ى ٠‏ ارايو اليم والمتقدات 
النى تحدم سلوكڭ المتعاطين لاحشيس ۰ وقشسدزر, اتجاهات إلأفراد 
نحو تعاطی امخدر } 1973 Soueif;‏ .( 


نتائج تتضمن ما کشفت عنه کک لئس کک من 


( Soueif : 1975 ) وغیرها‎ 

E oS‏ یی ب آل کور ن 
المتعرات الأساسية فى تاکید الك رتيأد سي التعاحلى طویل المدى 
للحشيش وصور a‏ النفسى المختلفة 


( Soueif? 1975 . 1976 ) 


۲۷| س 


آداءات n‏ على الاختبا ا النفسية eT‏ 
‘Soueif: 1976 )‏ ( 


مقان هام !| 1977 goueif:‏ )الاساق4 الى ذلك غقد أدت هذه النحوث 
الى اختياره كخبير دائم بهيئة الصحة العامية لشئون المخدرات . 


الذائم لبحوث المخدرات" با مركز القومى للبحوث الاجتماعية والجتائة 
بدعم من منظمه الصحه العامة ء وقد ترآسه سویف منذ انشاگکه فټه 
وختی الان 6 


من الدراسات الوبائة عن انتشار تماطى المخدرات فى المجتمم الصرى 


م 


نفدت منها بالفعل الدراسات التالية : ' 

س الدراسة الوبائية لانتشار المخدرات والكحوليات مين طلاب الثانوى . 
العام ٠‏ وقد آجریت فی عام ۷ على عينة قوامها ٠٠۰۰‏ طالب » 
ممن تم اختيارهم من امدارس الئاذوية فى نطاق القاهرة الكرى ٤‏ 
وأمكن متها استخلاص عدد من التقارير العلمية التى قدمت أمام 
امترات العلمية ايتمة ببحوث والصحة النقيشة م 
نذکر من هذه التقارير ٠“‏ 


کر غل قدم باللءة الاتجليزية ال ا الدولى للمسحة 

التقسنية باهر اعام 14۷۸ » ونشتر بعد ذلك با لجلة ال ا 

النفسی فى آكتوټر عام ۱۹۷۹ پخنوان « الاصتخدام غير #لطبی 

للمخدرات النفسية بين اطلاب الثاتوى العام بجراسة انتشارية 
Soueif et al.; 1978, 1979, 1980 )‏ ( 


٣ س‎ 


٠‏ ۲ س تقارير علمية تلاتة ء قدمت قى الوتمر الدولى عن دور المجتمع قى 
معالجة مشکله الخدرات الذی عقد بالاقصر غی مارس ۸۰ > 
بالتماون بين وزارة المحة المصرية وهيئة الصحة المالية ء كان 
التقرير الأول بعتوان الجانب التهجى فى اجراء البحوث الزبائية 
لتعاطٰی المخدرات : : تموذج لدراسة آڃریت على طلاب المدارس 
الثانوية المصرية ۾ ء وكان التقرير الثانى يعنوان : « ا 
العلومات لدی طلآب الثاتوى العام عن المخدرات وعلاقتها بالاتجاه 
تحو هخه الواد » أما. التقرمر الثالث كان عتواته- : « البروقيل 
الاجتماعی.لانتشار تعاطی الخدر ات مين طلاآاب التانوى م a:‏ 


٣‏ آلدراسة الويآئىة لانتشار الخدرآت SH‏ الارن 
الثانوية الفنية  :‏ وقد قم راوها عأم ۷۸ على EC‏ 
قوامما ء٠٠٠‏ طالب ممثلين لطلاب المدارس الثاتوية الفتيسة 
) التجارية ء الصتاعية والزراعية ) › بالاضافة الى مدارس دور 
الملمين ١‏ ومدارس التامذة المصتاعبة فى نطاق القاهرة الكبرى ٠‏ 
ويجرى حالبا الاعداد للنشر عن نتائج هذه الدراسة ٠‏ 


£ س الدراسة الوبائية لانتشار الخدرات والكحوليات بين طلاب 
الجاممات : وقد تم بالغمل الانتهاء من جمع البيانات التجريبية 
لهذه الدراسسة من خلال عينة ممثلة لطلاب وطاليات الجامعات 
المصرية متمثله فى جاممتى القاهرة وعين شمس فى العام الجاممى 
۴ س ۱۸4 ٢‏ ویتم الاعداد الآن لتحليل البيانات احصاشا ء 


بالاضافة الى ذلك فقد قدم سويف مجموعة من الاسهامات على 
المستوى النيجى والتتظرى وتناولت مجموعة من المسكلات التعلقة 
بالبحث فی هذا ا ميدان ء فقد قدم حراسة عن استخدام المنحى الوبائى 
فيى دراه الاعتماد على الخدرات ناقش غيها عددا من الشكلات الفتية 
فی هذا النوع من البحوث ( 1973 ; تمرم ) » ودراة. عن تقويم 


۳ نے 


القابلية. نلاغتمادعلن .ا مخدرات من خلال التحى' الويائئ ... 
L.Soueif; 1974 },‏ „ 

ودراسة عن بعض الاعتبارات اليامة فى بحوث الظوم الأجتماعية 
التصلة بتعاطى الكحوليات رالحدرات ١‏ 1577 ;انمuمع‏ ) وأخرى عن 
بخص القضابا المتنقة بالوقايء من الأعتماد على المخدرات 

( Soueif; 1974 ) 

مذا العرض الشديد لايجا لا يوفى .سء نف جقه فى هذا ا لمجال 
وعلى إلقارى؛ الذى يريد الاحاطة الكاملة ببحوث التماطى أن يرجم الى 
الكتابين الذين أصدرهما الركر القومى للبحوث الاجتماعية والجناشة 
ويتضمنان اعادة طبع اكل عذه البحوث ء 


X# xX 3% 


€ س 


۳ س فی م افنفس الاخنینیكى+) 

تشد الاما ده سرف ف الال الاک اد ات 
سی جمیع لر سانل الاکلىنیگه 0 درت نن جامعه" 'لقاهر ه E”.‏ 
شارك فى الاشراف على المديد من الرسائل غى كليات الطب انشتلفنة 
هذا بالإضاغة الى رجيد من القالات المنشورة_. 


فغی عام A11‏ تام بالاشنتر اك ك مم متولی ټدراسة استخدم شنا 
عددا من الاختبارات ( المهارة اليدؤية س البندو جشتالط ت برقل 
الدوٰائر ‏ آرشمیدس ہ بیرال _ اختبار شمز) لقياس الاداراك البصضزق 
والأداء النضسى' الحرزكى . وذلك بهدف معرفة مدى كفاعتها فى الكمتيز 
بين مرضى الذمان الوظيغى والعقضوى » وقد اتتيى الى ءآن جميسم 
الاختبارات تميز تمسيزا دالا بين المحموعتين فيما عدا جيه ' الت 
فى اختبار انبند جشستالط وقد نوقشت هذه النتيجة الأخيرة فى ضوء 
نتائج البحوث السابقة الواردة بالتراث ء٠‏ وجديز بالذكر أن مثلم هذه 
الاختبارات تسستخدم فى آماكن العمل الاکلينيكى بممر الآن باستخدأم 
المعايير المستخلصة من هذى الدراسة 1961 , Soueif and Metwally‏ 


وفی دړاسبه اليه ( 1966 .ا et‏ گنھەمS‏ ) تمت مقارنة تآثیر 
عار الرزربین مصام س6 بعقاقیر أخرى. أو بعدم اللاج تعد 
ھےدہ آول دراسة e‏ مار أجد العلاجات النفسية تقيیما شعي 
باستخدام مقایییس مقننه ِى مصر + 


وغى دراسة آخرى - بالاشتراك مع أسامة علوان ‏ تناول ا 
مجموعة من المرعبين على عدد من الاختبارات :( اختيار بنتون للاحتفاظ 


(e)‏ ټ. ماحد حامد و شه فيصل ونس 


س ۲۵ س 


( Soueif eta ; 1976 } اللفظلى‎ 


وفى الؤتمر الدولى « لتشخيص وتمننيف الاضطرابات النفسية 
والمشكلات الصاحسة للمقاقي والكحوليات ) المتايع لهيثه المصحة 
العالية الذى عقد فى كوبنهاجّن سنة ۱۹۸۲ : آلقى سويف مقالة تناول 
يها الانتيامات ألهامة التی بها العلماء السلوكرن بصفة عامة 
وعلماء النفس الأكلينيكى بصفة خاصة فى سبيل تحديد المعوبات 
الكامنة فى نظام التصنيف وغى عملية القيام بالتشخيص . وفى سبيل 
التغلب على هذه الصمويات . 


وقد صنفت هذه الجهودات والاسهامات فی منحیین رشسین : 
المنحى الأول : [ المنحى المستقل ) ويتدرج تحته نوعين من الجيود : 
پختص آوليما بمحاولات تقدير ثبات وصدق وتجانس الفئات الحددة 
أختلف الأراناة ٠‏ ویخثص ٹانیهما ممحاولات تقدیم نظم بدیله 
لاتصتيف م وغد أشار في هذا السدد الى اانه نماذج کید ایل للنظام 
التقليدى للتمنيف هی : فسوذج الأيعاد ء ونموذج الملاقات التفاعلىة 

بين الافراد ونموذج التحليل الوظيفى للسلوك ء أما المنحى الثانى 
ر اتاب ) : فغیحتوی على آسلوبین من آساایب ا ا 
الشخيص : يفترض أحدهما صدق الفثات التشخيصية التقليدية مم 

محاولة قیاسها : ویستکشسف انيما مصاحبات هذه الفات 
Soueif : 1982 )‏ ( . 


وول دراسة أكلينيكية يشرف عليها د ٠‏ سويف فى جامعة القاهرة 
هی دراسة محمد غرغلی ([ ٥۹۹٥‏ وکان اليسدف من الدراسة هو 


س 


التحقق, من ضلاحية 'اختبار؛ الد اقة: الشخصية لويف فخ إلتمبيز بين 
.الجماعات الختلفة .التى تتمايز حن بعضها فى السواء + سوأء فى‌الدرجة 
على المقياش أو .فى طبيعة الأداء عليه ٠‏ وقد استعدم ثلاث جماعات > 
آسوياء وفصاميين وغصاميين مقيمين بالمستشفى ء وتشير هذه .الدراسة 
يالاضافة الى ما سبق ذكرم فى الجزء التعلق ببحوث الشخصية. .إلى 
وجود فروق جوهرية بين الجماعات المختلفة فيما يتعلق بالتطرف السلبى 
وبدرجة أقل قيما يتعلق بالتطرف الايجابى ٠‏ 


وقد وجهت دراسة نظرية قام بها سويف أثناء دراسته الحصسول 
على دبلوم علم التفس الأكلينيكى من جامعة ادن بعنوان : اختبارات 
الابداع٠:‏ عرض-نقدى.ومتضمنات أكلينيكية .( نشرت بعد ذلك هى ٠‏ 
احولیات كلية آداب عين .شمس ) أنظر .1959 ;گزمںمع ) . » وجهت 
هذه. الدراسة سلسلة من الدراسات التجرييية .الاكلينيكية فى أواخر 
.الستينات وااسبعينات ؛. وتجى»ء دراسة صغوت فرج للماجستی(۷۱»ا) 
كمقدمة لهذه الدراسات وقد .تتاول فيها القدرة الأبداعية بشكل اجمالى 
حيث قام بتطبيق بطارية من اختبارات الابداع تتضمن ء يالاضافةالى 
اختبارات جيلفورد الأساسية ٠‏ ثلاث اختبارات تقيس عامل الاحتفاظ 
بالاتجاه المقلى الذى وضع تصوره النظری سویف ( ۱۹۰۹ ) > قام 
بتطتيق هذه البطارية على عينات من الأسوياء والفصاميين ء وقد بينت 
.الدراأسة. وجود غروق جوهريه فى الأداء بين الأسوياء والفصاميين 
لصالح الأسوياء. ء كذلك فقد بينت نتائج التحليل .العاملى للاداء فى 
كل مجموعة على حدة تشابها نسديدا فى البتاء الماملى للقدراتالابداعية 
لدى العينتين ء وقد نشرت هذه للدراسة باللحة الانجيزية فيما معد 

(Soueif and Farag, 191 ) 


تلت هذہ الدراسة أربع ذراسات أخرى . لفيصل يونس » وفادية 
علوان وسهين فهيم ومحمد الخولى : تتاولت كل منها قدرة ابداعية 
وتعمقت بها لتدرس جوانبها المختلفة لدى عيتات مرضية مختلفة . 


۷ س 


:ففى دراسة. فيصل يوضس ( ۱۹۷١‏ ).أجريت مقارنة بين ثلاثه 
مجموعات ۰ مرضیة إ. مرضی غصام. ہ مرضی. اکتثاب ذھانی ی مرضی 
عضونین ) ومجمهعة من الأسوياء على مجموعة اختبارات تقيسجواتب 
متنوغفة من .يعد :لرونة ‏ التصلب ( التصلب الادراکی ‏ تصلب 
الشخصسة _ التصرف ‏ النشور من الغموض - المرونة الابداعية ) ٠‏ 


وقد وجد ونس آن اختباراقه تمیز جمیعا بين الأسوياء وكل من 
الجماعأت الرفسة . بيتما لا تميز بين الجماعات المرضيه وبحعضها 


ا په 


وقد قارنت غادية عاوان ) (AA‏ ( بين مجموعتين من المړضی 

( فصامبين وا5تنابیین ) ومجموعة من الأسوياء على عدد من اختيارات 

الطلاقة ( الطلاقة اللفظية ‏ حلاائة التداعى ‏ الطلاقة الفكرية ‏ 

انطلاقة التحبوية ) بالاضاغة الى اختبارين لقياس سرعة الأداء الجركى 

وند ميزت اختبارات انطأاقة جميع بين آلأسويأء والرضى بينما لم تميز 

بين المجموعتين اسرضيتين ء وغد بينت هذه الدرايسة آيضا استقاال 
الطلاتة عن السرعة الحركه ٠‏ 


واستخدمت سه غهیم (iA J)‏ ( مچموعه اختبارات لقییاس 
الحساسية للمشبكاات ٿ ذات مایم ادائى شسكلى للمقأرنة بين مجموعه من 
.الأسوياء ومجموعهة .من مرضي الاصایات العضوبة شی الخ ومجموعټرن 
من الغصامبين / مقیمین بالمستتفی وغیر مایمن ) ۰ 


وقد أمكن لبذه الاختب رات التمييز بين كل مجموعة من مجموعات . 
الاختبارا د تز ہیں ين مچموعات ا نعضهم عضن ۰ 


وقد قام الخولی(۱۹۷۹)بدر اس4 القدرة . على مو بواصلة. الاتجاء من 


س ٣۸‏ س 


حيث كقاءة اختباراتها فى التمييز بين فئات اكلينيكية مختلفة ء وانتهى 
شی درأاسته الى ان هذه الاختارات مدز مین الأسوياء وسار حماعاث 


3 


ئم تحددت e‏ مشرو بحثی آخر ٤‏ بهدف ا در اسه 
آلو ظاگف المعرفية لدى المجموعات الأكلينيكة ففی عام AYY‏ 2 
ماأجدة حامد بالدراسة وظيفة الذاكرة قريية ادى لدى الفصامين 

ت ف ا 


. ) اللفتلى‎ a 


ومجموعة اخری من الاختبارات البصرية ( اعادة الانتاج اليحسرى 
البندر جشتالط ‏ البنتون ‏ الألوان س البنتون المتعدد الاختبارات 
س الف على الرجوه ) * 


ومجموعة ثألثة من الاختبارات المسية [ اختبار الذاكرة اللمسية) 
اکال ا“ يره 3 اختبار التعرف اللمسي على اکال السلكة ( ن 


وقد شين من الدراسة أن جسیم الاختبارات تمییزا! جوهریا 
بين الأسوياء من جبة وبين المجموعتين المرضيتين من جية آخرى فيما عدا 
اختبار الألوان یتما بينما لم توجد غروق جوهرية بين a‏ 
الاصسابات ا الا على سيعة متعرات من متغسرآت 
الدراسة ٠‏ 


وقد مئت الدر أسة ضا انسار 3ة الى التاء العاملى امهمو عات 
اثلاث وتکشف نتا النمليز العاملى عن وحود تحمعات سبد مسندله 


س ۲۹ س 


ومتتة لاختبارات الذاكرة قريبة ادى تكاد تتمثل فى عامل مركب أو 
عامل عام يضم أبعاد آو أنواخ الذاكرة قريبة ٠‏ » وعامل بصری 
وعامل لغخلى وذلك غير ١ا‏ ا العاملية الثلاث 

( ۱۹۸١ حماد‎ ) 


ون وا خر لفن الاك اوت ها و وة 
طويلة المدى لدى الفصاميين إإ المقيمين فى المسشفيات ‏ المثرددين 
على عيادات خارجيه ) ء وقد اهتمت الباحثة بمستويين لوظيغة وصممت 
بطارية اختبارات لقیاس کل -منها : 

| س ذاكرة الأحداث طويلة المدى : ورؤعى فى اختباراتها الغسل 
بين مراحل ثلاث ( التعليم _ الاحتفاظ ‏ الاستدعاء ) ٠‏ 


وقد قيس هذا النوع من خلال اختبار بحرى للأشكال م واخر 
خظی کلمات . واختدر لتد آزواج الحذمات واحتبار لتذكر الثسه . 
ر د قيس التعرف والتذكر بعد آربع وعشرين ساعه من خلال حسور 
متكافغثه لادختبارات وذلك بعد الوصول بالمعحوصس لحك حفظ موحد ء٠‏ 
النوع او المستوى الثائى : ألذاكرة طويلة المدى للدلالات 
اللفخلية : 1 
واستخدم لقي ١ E‏ النوع اختبارات : الغردات س المعلومات 
اأفردات التعدد الاحثبارات ‏ عخس امات طااقة الكلمات _ 
مثات الأتسياء وقد انتوت الباحته الى وجود فروق جوهرية على جمیم 
الاختبارات بين الأسوياء والفصاميين غيما عدا اختبارين ٠‏ كما أوضحت 
مناه ج عدم وجود فروق بين مجموعتى الفصساميين عاى جم 
o‏ ۰ 
ومن خلال اضافة مجموعتين ضابحلتين ( أسوياء طلقاء س نزلاء 
السجون ) استطأعت الباحثه ضبط متعير الاقامه بالمستشفى ء وقد تبين 
تائيه السلبى على أبعاد الوظيفة فى حين اتضسح تأثیرہ الابجابی فی 


ا د 


الأداء على اختبارات الطلاقة سواء لدى الفصاميين المقيمين أو نزلاء 
السجون * 

.وقد أتضح تشابه واتساق الأبنية المأملية تحت شرطى السواء 
والمرض »ء والاقامة وعدم الاقامة ء 
eS‏ از حماد ۱۹۸٤‏ ) 


وبالقارنة بين الجماعات الثلاث : ._ 
۰ اتضحت_ فض لية الاداء لدى الأسوياء. يلييم. الفمسامين ثم 
المضويين وقد بين آن هناك عاملا عاما للتفكر التجريدى بالاضافة 
الى عاملين نوعيين للعيانية والاستيعاب المفرط ء 
) الصبوة \AAY"‏ ( 
مقارنين بالأسوياء » واشتملت بطارية الاختبارات على ثمانية اختبارات 
أفضى تحليل التياين الى الوقرف على خمسة اختبارات ذات حساسية 
مرتفعه الفروق بين الفصاميين والأسوياء م آما مجموعة مرضى الذهان 
العضوى فان نتائجها لا يمول عليها خي ألوقت الحأضر وتحتاج مزيدا 
من التنقية ٠‏ وكشفت قاج التحليل العاملى عن استقر ار نسبی فی 
اليئاء العاملى لسمة المثامرة عن مجموعات الدراسسة الثلاجث : وأمكن 
الوقوف على عاملین متعامدین فی کل مجموعة أطلق علييا : المشقة البدنية 
وات هه ان یه ۴ 8 
) (حسین ١۸4‏ ) 

كما قارنت زينب أبو الفضل الادراك لدى الفصاميين والمضويين 

من حيث الدقة؛ وقد ميزت أختبارات الدر اسه بين الأسرياعءر الجموعتين 


A 


المرضيتين م أما عن تتائج التحليل العاملى فعد ' كشغث عن ”عامل عام 
( آبو | لفضل ۱۹۸4 ) 


وتتاولت ِ عاثشة شرف الدين التدهور العقلى لدى الفصامين 


واو و بطار ية الاختبار أت على ثادٹث اختبار أت انف 


الذكاء اللفظى وغیر اللفظى ِ > وقد مدزت ‏ درحة التدهور العقلى بين 
الأسوياء ومجموعتى المرفى ء. 
(رشدی غړه) 

 .‏ واستخدمت” آمال' شومان مطارية القدزات العقلية الأولية فی 
التمييز بين .الغصاأميين ومرضي الاسابات العضوية بالخ واشستملت على 
ی تیار ات موهږنه تقبس : اغيم العام n‏ دراك الد نی س الملااقه 
اللفضة ٭# 


وقد مَبزت کل کک القدرات ”العقلية الأولية بين کک 
'العددية : وقد ن آداء الفصاميين والنضویین مانغا E‏ 
الاختبارات ء ' ` 


( سومان ۲۹۸ )'” 

فاذا ائتقلنا الی الدراشات التی اشرق علنھا سویف ق کيات 

الطب المصرية م وجدتا عددا لا. پس .به تیا ١‏ وقد کائت اولی الرسائل 

الجامعية فى كليات الطب التى شارك فى الاشرات علبيا رسالة عبدا نعم 

عاشسور ) ۹۹۷ ( التی کان هدفیا ا من صدق عدد من الأناليب 

انسیکومتریه فی التقرقة ہیں العضويين و انوضیغیین س ا مرفي النقسيين 

وقد أجريت هذه الدراسة على آربح مجموعات : مرضی عضویین بیدون 
آعراضا سیکیاترية ومرخی عضویرن لا پیدون مثل هذه الأعراض ومرخی 


— YN - 


ا e‏ و کک الى الفحدر التفضى. 


٠‏ وقد تكشفت هذه الدراسة عن نتائج هامة متا مثلا أن اختبار 
المهارة اليدوية يغرق بين العضويين ذوى الأغرآض النغسية والعضودين 
الذين لا يدون هذه الأغراض بصورة أدق من جهاز رسم المخالکهرباٹى 
وأن هذا الاختبار حساس للغروق بين العينات. ااختلفة وكذيلك 
اختبار البندر جشطالت. إ[ وهو اختبار للتذكر البصرى ) ٠‏ 


وفى دراسية ,لعادل الدمرداش سنة ١ء۹۷٠‏ لحالأت الضعفالجسى 
النفسی ف مجموعأت حضارية مختلفة ( کویتیږ ون س فلسحلینیور س 
مصريون ) استخدم فيا عدد من اختبارات الشخسيه تنيس سمات 
LE EEN N a N‏ 
( الاعياء التق ی ) وقد كشف الدمزداش فی هذه الدراسة عن آن مرضى 
القسعف الجنسَنَ وخاصة الحالات المبكرة يمون بدرجة آعلى من 
العدسايية والاکتگاب والىول الميسستيية السكاستينيا أذا ما ورتوا 
اوو ْ 


وقد قدمت زینب بشری ([۱۹۷۰) دراسه مسدیه ه انتلمثم بی الال 
اله بين ) استخدمت فيها مقاييس للذكاء رالشخصية والطلاقةاللفظية 
وقد وجدت أ ا آکثر انتشارا دى الأطغال دوی الذكاء الوط 
والأقل من 'المتوسط ووجدت أيفا أن المتلمثمين آکثر انحا أءا من غسیر 
الناعتمن ان اختبار الشخصية ستما لا ا فرون د کی السا ات 
اندئ اللفئمين أضطراا فى الطاافة اللنة e ٠:‏ 
وهناك دراسة ا على حسن ( ٠۹۷۳‏ ) عن تأثير الأدوية 
المضمشنة على التمثيل العذائى للجهاز العصبى ء وقد أجريت الدراسة 
على ستين مريضا انمفيم مرضي اكتثاب والسني الآخر مرضي فصام 


Ean 


قسنتوا الى مجموعات رة وقؤرنت E‏ 
عادجی مین وقد استخدم فی نقییم الاستجاية للملرج مجموعة من 
الاختارات النفسة تقیس مشساعر الاکتاب والتوثر النفسى وسرعة 
الگداء النفسى الحركي وقد استطاعت هذه الاختيارات أن تميز مين 
العقاقير الختلفة من حيث فاعليتيا فى علاج أعراض محددة : 


وفى دراسة لعفاف حامد خليل ( ٠۹۸١‏ ) عن التعثر. الدراسى 
بين طلاب الجامعة »> قارنت بين .عينة من الطلاب. التعثرين وأخرى من. 
الناجحين على عدد من الاختبارات اسيكولوجية ِ ٭ وقد وجدت أڻ 
المتعثرين أل ذكاء! من الأسوباء ویکتغون عن بعض الاضطراب فى 
الذاكرة البمرية والادراك وأكثر عصابية e‏ وآشسل ا س 
باستخدام اختباراث ايزنك للشخصية من الأسوياء . . 


وقد قام محمد حزین ) )۱۸ ( بدراسة خیس وظاف المح نتيجة 
لاصايات الرس على عدد من الصريين والنرويجيين بهمتا منها 
هنا المقارنة التي عقدها بين ١ء٠‏ من الرخي ى المضريين وعينة فابطة على 
عدد من الاختبارات الادراكية والسرعة النفسية االحركية 
والذكاء وقد وجدت فروق راضحة بين المرخى والأسوياء على > هذه 
الاختبارات ٠‏ 


وقد تناولت درأسة رنده شوقی ضیف ( ۱۹۸۱ ) القصورالادراکی ` 
فیحالاتانسدادألئشرjl‌|klضıة Cerelrovareular oulusive disorclers‏ 
واستخدمث اختبارات تقيس سرعة الأداء النفسى الحركى والذاكرة 
السمعية والبصرية وقد ميزت اختبارات سرعة الأداء النفسى الحركى 
بين مجموعة الرفى ومجموعة الأسسوياء بينما لم تميز اختبارات 
الذاكرة ٠‏ 


وتقدم عيد العظبم مصطفی کمل ) ۹A۲‏ ( بدر اسه على 'لإطغال 
المابين بالشلل المخى أجريت على عينتين من المرضى : مرضى الشلل 


المخى ومرضى الاصابات الخية البسيطة بالاضافضة الى مجموعة من 
الأسویاء ( تن مجموعة نتکون من ٣۳‏ طغاا ) وقد طبتت عليهم مجموعة 
اختبارات للذكاء والطلاقة اللفظية والعلاقات المكانية والسجموالتذكر 
وآنسارت نتائج هذه الدراسة الى قدرة كل من اختبارات الطلاقة اللفظة 
والعلاقات الكانية واعادة الجمل على التمبيز بين المجموعات الثلاث 
بينما ميز اختبار السجع بين مجموعتي الشلل المخى والأسسوياء 
فا 


وف دراسه لتاثیر 'لعقاقر المضادة للتشنجات العصسسة على 
الاختبارات التفسية فی مرضی ا ¢ هام محمد نچب طرخان 
AY )‏ ( ا عقاقير متتوعة من حيث تأثيرها على الذاكنزة 
والانتباه وقد وجد أن أفضل هذه العقاقر من حیث ارہ على هذه 
الوظائف هو الصوديوم فالبروات مھم !ھ۷ سسنقميچ يلیه خلیط 
من الصوديوم فالبروات وثنانى الفينيل مايدانتيون إردهطماط 

hyontoin‏ نما ادى استخدام هذا العقار الآخير وحده الى 
تدهورر فی الکداء 0 


ود آچربت منی فرید ( ۱۹۸۳ ) دراسة لبعض الاضطرابات‌النفسية 
ادی الأطفال المصریین [ مرضی قلق وتبول لیلی لا ارادی ) واشتملت 
العينة على ٠٠١‏ طفل مريض و ٠١‏ طفاا سويا ٠‏ وقد وجسدت الباحثة 
أن الأطفال يكشفون عن درجة أعلى على اأختبار العصايية لايزنك عن 
الأسوياء وأنه لا دخل لنوعية المرض فى ذلك ء كذلك وجدت س أن مرضی 
القلق يدون درجة > على من الأسوياء على اختيار الائيساط لايزنك 
بيتما يکون مرضى التبول اللينى اللاارادى آقل انبساطا من الأسوياء ٠‏ 


هذا عرض سریع وشدید الترکیز لاسهامات ده سويف فى ميدان 
بجوت عم النفس الاکلینیکی فی مصر ۰ وهو أن کان و شسمول 
وتنوع وتعدد الوضوعات التی تعرصں لها ¢ ا آنه کا دة شرکدزہ س 


remm ملا‎ e 


لح ی عادلا من حیث آنه لایوضح جوانب عدیدة لهذه التحوث التى تكسبها 
لونا خاصا ء من هذه الجوانب متلا أن هذه البحوث أرست تارا منهجيا 
ذأ ابه م خاص ورسخت آقدامه ف ی مصر هذا انار بتناول عم النفس 
الاکینیکی ِا E‏ تجریبی خالص e‏ 
الملومات الذى تراکم نتبجة لهذه البحوث جعل كل من يمارس الهنة 
کی کر ارا وای کت کے لا را ان الراب ال ع 
ااضطرايات السلوك فی اطارنا الحضاری وغدد کییر جدا من الأدوات 
المحققة الثبات والصدق بمعابير مشتقة من جميور المصريين ٠‏ ومنها 
أيضا أن البحوث التى أجريت بالتعاون مع كليات الطب قد ساعدتفى 
ترسیخ سلوب جديد من العمل العلمى المتكامل والتعاون العلمى الخلاق 
بين مڑسساٽت علمية مختلنة مما يضيف ثراء وخصوبة قل مثالها فى بحوث 
آخری ۰ 


سس ۹ 


س فی محال الابداع* 


يجد المتامل فى خريطة دراسات الابداع أنها قد دارت حولعدد 
من الحاور الأساسية يمكن اجماليا على النحو التالى : __ 
١‏ س دراسة الابداع من حيث هو عملية تمر بهراحل معينة ويحكميا 


هدف مداه ء 


4» 


البحث فى العوامل العقلية وا)زاجية والوجدانية الحاكمة للتفك. 


٣‏ س دراسة التفكیر ' الابداعى من حيث علااقته بظروف السياق 
الاجتماعی الحيط يصاحيه سواء تمل هذا الاق فی محنط 

ضيق النطاق كالأسرة أو محيط عريض كالاطار الحضاری بأسره . 

کما يندرج فى اطار دذه الفثة من البحوث أيضا دراسة التفكي 
الایداعی من حيث عاتقته ببعتس التعيرات النحطة اجتماعسا 


. سالجنس على سبيل الئال ٠‏ 


س البحث فى خصائص الناتج الابداعى ذأته . وذلك من حيث 


e 


ما یمیزه عن غيره من أعمال ايداعية آخرى ٠‏ 


فى الفرد فى مراحل ءمرية مختلفة ء 


3 


س كيفية الاستفادة مما آثمرته بحوث الابداع فى مجالات تطبيقية 
مختلفه ¿ ولعل من أوضح ضروب الاستفادة هى در اسة الكيفية 


اجج ده تی الدين أحمد سسین . 


سس ۳۷ س 


التی ینمی بها التفكير الابداعى ء أو بمعنى آخر زيادة حظ الفرد 
م ڌا النوع من التغكر وذلك من خاال توغیر الخلروف الادثمة 
التي تساعد اطااق کوامن الابداع لدیه ۰ 


وقد شمل مشروع رات الابداع فى جامعة القاهرة + والذى 
ا ا ا 
الجوانب مجتمعة . بل وأرسيت دغاماته حتى قيل. عام 1۹٠١‏ ذلك 
التاريخ الذى داأئما ما محدد عالما على ا مدابة البحث المنطظضم فی 
الظاهرة الابداعة ٠‏ 


ويمكن تحديد باكورة هذا المشروع فی مقالة نشرها سویف فی‌عام 
٦‏ استعرض‌فیما وجهتی نظر فروید ویونج فی الابداع ومایشوبهما 
من عجز عن الوقوف على کنه هذه العملية ودسناساتیا ٤‏ کما أوضسح فبها 
أهمية التثاول الموضوءعى لهذه العملية كعملية موجهة ٠‏ 
( سویف ۱۹٤٩ ٤‏ ) 


ثم آتت در استه » للاسس التفسية للابداع الفنى فی الشسسمر 
خاصة ¢« والتی بدأت می خلت العام وانتهی منها فی عام 1۹01 امتدادا 
یسا لتصوره الميكر وترجمه ه وأضحة لتو جهه حال فم الظاهرة 
الانداعية مستندا فی هذا انی انمج العلمى الذى ارقتضاه کأسسلوٰب 
ایحوثه الختلفة ( سویف 8 + (AV‏ ( + وتحدد ألمدف الاساسين فی هذه 
الدراسة .فى الوقوف على الکيغي e‏ مره e‏ 
الباحث ةر قی هته ثلاتة اتات فی جمم البيانات وهن 
لسبعة من الشعراء الشرقين وتحليل المسودات e‏ مصریین 
والقابلة لواحد من الشعراء ء 3 ا 


وأثمرت هذه الحاولة الرائدة إطارا نظريا عن المملية الابداعية 


س ۳۸ س 


أو بمعنى آخر العلاقة بين الأنا والنحن والتى شسعى فيه الأولى داثما 
الى أن بدون نها وبين الأخير انوع من آنوأع أتدمن ء دنت التتامل 
الذى یقهدده e‏ عتدما تشعر الأتا بعجزها عن اشسبأاع بعحض‌حاجاتیا 
داخل النحن أو عند اخساسيا بجوانب فى الواقع لا ترتضيها ٠‏ وخينگذ 
بتحول فبها النحن الى حالة تصبح نيما « آنا والآخزين » بعد أن كان 
الأغراد پشکلون وحدة وأحدة توامها التكامل ء وهو آمر يدفم e‏ الى 
حالة من التوتر العام يحاول' انتغلب عليه من خلال سيه الى استعادة 
الغن المفقود + والبدع خى سعيه هذا يختط طريقا متميزا وهو تنير 
امالك والحواجز سكل تلکسب. - من لاله .الأشباء والواقف دلالات 
جدیدة ٠‏ کں هذا لکی تتسنی له : فى النهاية استعادة النحن من خلال 
جذب الآخرين الى عاله لا ان ینتظم فی عالمیم » أو بمعنى آخر بطابق 
في النياية بين آهد افم وأهداغه الجديدة ء ومن ثم حدد مرامی الممل 
الابداعى كمحارلة هادفة بتحثق من خاالها التكامل ين الميدع والآخرين 
فی اطار جدید یرتضیه الأول ۰ . 
وکان من الطبیعی امام هذا الترسم منوج العلمى فى اا 
مع الخاهرة الابداعية آن تختط ليقيس التعامل القياسى مع أبعاد التفكير 
الاہداعی » وهو ما تبلور بشكل وافسنح فى و من مقالاته 
( 1959 ; گاەuم8‏ ) + وآن ینظر فی عد مما يسود من مفاهيم‌خاطئة 
عن الابداع عه ٩‏ تفنیدها وارساء أخرى بديله من وحی ما آثمرتهبحوثه 
الاميريقية وهو ما اختص به کتابه الذى ترامت طبمته الأولى إ([ سويفم 
۳ مع مقاله الشار اليه توا اا ات 
وتعتبر هذه الأعمال مجتمعة بمثابة الأرضية التى-قامت عليمنا 
دراسات أخری تحت اشرآنه تختص بجانب آو آخر من جوانب 
الابداع ء ومن هذه الدراسات دراسة للماجستير اختصت بالوقوفعلى 
الأسس النفسية للابداع الفنى فى الرواية ( مسزى حنورة ٩۷۳:‏ ) 
وتحددت مهمة هذه الدراسة قي الكيفية التى بها يیدع الکاتب الروائى 


ب 


روایته » والكیغية التی بها یمفی فى هذه العملية منذ بدثھا حتى نهاپتماء 
بمعنی آخر كيف تتم عملية الابذاع على نوا يمارسها تاب القضة 
الطويلة ه٠‏ وتمت هذه الدراسة على 'عيتة من ۲١‏ روائيا مستخدمة 
أساليب الاسنتخبار والاستبآر وتحليل المسودآت وتحليل المفمون ٠‏ 
نتهت الدراسة الى عدد من 'المنتاثج امشسكلة لايعاد عملية الاإبداع فى 
٠‏ مثل الاستعداد والتحضير ٤‏ اوالتفنيد وائتوصيل وما ايتضمنيا 
کېعدين مت جوانب أمختلفة تتسكل علاقة ميدع , بانتاجه E‏ ا 


وتلا هذا العمل عمل ا الإتجاه على عينة آخری .من 
البدعين وهم كتاب المسرحية اختصت به رسالة دكتوراه إ| مصرى 
حنوره » ٧۹۷۷‏ ) ۰ والتصور الذې هکم هذا العمل أن عملية الابداع 
المسرحى عملية ذات أبعاد عدة : معرفية ومزاجية موجداية م وآنها. 
محكومة يمنحاق تفاعای “ فھیں لا قرز ف فرام بل متسو جه في الاطار 
الاجتماعی الدي ی تقدم فيه وله ه۰ في من م مایا هأدفه من مدایتها 
وقمٹل نهج i‏ العمل فی در اسه ۲۷ کاتیا مس رحا } ١‏ مصردا و“ 
من العرببين ) من خلال عدد من الأساليب هى الاستخبار والاستبار 
ول المكون وا لمرد اكه و امك هى كا غه ادرا 
الوقوف على عدد من التنفادي ج تختصس الاش النأسى الذى 
امبدع فی اتجاهه اى الابداع . 

وامتدادا لهذا الخط فى تفم العملية الايداعية تناولت a‏ 
فاخ والدکتور اه العملنة الايداعيسة فى القة الف تة 5 وفن 
التصوير ( شساكر عبد الحميد » ٠ ) ۱۹۸4 ء٠ 1۹۸١‏ واشتملت عينة 
الدراسة الأولى علي ء٥‏ کاقبا وکاتية من الممريين تمت دراستهم من 
خلال الأستضار جيل المخسمون والاستبار ء ویرزت فی هسذه 
الدراسة الس وامل اللأساسية التي تشكل الجال الخاص بالابداع فی 
القصة القصيرة وهى : 

سس عامل التنظيم الابداعى للمدرخات , ' 


س +£ ست 


٠ والعامل الاجتماعى ألابداغ‎ ٣ 

. عامل التركيز کک 8 عامل مقاومة الاحباط‎ ٣ 
امضمورن‎ E o زاف د آیفا آسالیب کک‎ 
a اوقا ببرز فى الدراسة الأخيرة' عامل جذيد لم پبرز‎ 
القصة القصرة > آلا وهو ألنقغيذ الايداعى- للتضورات م وهو عامل‎ 


م لام ا أشي ر خااله الى آن الأداء والتنفيذ 


وعلی نفس هذا المستوى من .الاهتمام کف لاستجلاء معا 

العملية الايداعية فی مشرو ع يحوث الابداع كان هناك اهتما 
بألمحور الثانى ١ء‏ فقد اسجايت مهليا القدرلت الابداعة التی. 
اسار ايها ا كما آمکن الوقوف على قدرة أخرى فى واحدة من 
رسال اماجستير ( حفوت غرج AV1 o‏ ( + ققد آمکن فی هذه المدراسة 
اکتتاف القدرة على مواصله الاتجاه وتم تصميم الختا رات اده 
القيانسها : تدعمت معالم هده القدرة وکدغيه IY:‏ کی رساله حديثة 
( كمال الخولى ٠١۷١ ٤‏ ) كما نظر أيضا غى آمر تنقية اختباراث القذرة 
الااشا ادن هار واحدة بستيا حتی بتاتی الوخرح ‏ والتميز 
للقدر ات موص القياس ۴ 


صفوت آ + فرج م¿ ۱۹۷٥‏ ) 


واستجلیت آبفا ,عااقة القدرات الايداعية بسمات الشخصية ء 
انتا من باک کورة هذه ه الدراسات درأسة للماجستي ( عبد الحليم محمود . 
سيد : ۱۹١۸‏ ) ء وفى هذه الدراسة التى تمت على عينة مكونة من 
۲٠٢‏ طالبا جامعيا وطبقت يها يطارية جيلغورد للابداع بعد تطويعها 
محلیا مع عدد من مقاییس الشخصيه لقيأس النفور من الخموض 

س چ سد 


والصداجة الشخصبة والتصلب ا ا وقوة الگا 
ll -‏ الك لقوام التغكر 8 


ا مامات ايجابية قوية بين اختبارات الابداع فيما بين 
ان ألملاقة لادء ايداع م ا موذسمالاهتمام 


وآمکن فی دراسة آخری للدکتوراه ( سلوی اللا » ۱۹۷۱ ) تحديد 
عااقة القدرات الامدأعدة بالتوثر النفسى » قق ضح من هره الدرامسة 
أن الأفراد متوسطى التوتر يختاغون من حيث قدرتهم الابداعيسة عن 
الأفراد المرتفعين والنخفضين فيه بشكل واضح لصالح. امجموعسسة 
المتوسطة 8 

کما أمکن فی دراسة ا الستا ا Avr.‏ ( 
التول الى مزید من البلورة لعادقه النفكر الایداعی يعض سات 
الشخصية » حیث تبنت علاقة التفكم ر الایداعی بمتعیر مزاجی آلا وهو 
تخل النموض ة 

وى إطار التعامل مع المحور الثاني أيضا من زاوية المتغسيرات 
الوجدانبة وجهت احدى الرسائل الى الوقوف على قيم البدعين الخاصة 
۷۸ ( ۰ 

وقد آمکن من حال استقر اء اة مدعي امتلين لحالات مختلفة 
أدبية وفنية وعلمية الوقوف على ست قيم هى : الاصلاح والانجاز 


س ١‏ م 


والاعتراف Yl‏ تقلال والصدق وعبور اللحظة إلراهنة »> حيث صممت 

مقا شن لقیاسها طبقت مع اثنى عشر اختبارا للابداع على عينة من 

YY‏ فردا من طلية الجامعة اأدكرر وانتهت ت الدراسة الى مدد من‌النتاشج 
ای اثنتان 


٠ س وجود ويه بين لافار اا ك الابدامی‎ ١ 


کیم وسيطة .+ 


ومن بين ما أولى الاهتمام به أيضا موضوع الفروق بين الجنسين 
فى مستوى القدرات الابداعية [ ناهد رمزی ۰ ۱۹۷۱ ( ت 
مشكلة البحث فى زاويتين تختص اأحداهما بمدى ملاءمة اختبارات 
الابداع التاحه فی التعامل م الجتسيين دون أن کون فی مضامن 
بنودها ما يرجح كفة جنس على آخر > وتختص الزاوية الثانية بالتمييز 
بين الجنسين فی القدرات الايداعية ووفاء بالهدفين طيقت الياحثة عددا 
من مقاپيس E‏ بعد اجراء التعديالات اللازمة علیها على عینتین من 
الذكرن الات وات من فك الي خهتن:؛ 


١‏ س اختلاف الخريطة العامة القدرات الابداعية بين الجنسين ء 
هذا المضمون باعتبارأت تتصل بالفروق بين الجنسين . 


وحیٹ أن موضوع الفروق بين الجنسين له اتحاله الوثيق بالاظار 
الاجتماعى كان من الضرورى أن يولى الاهتمام الى طبيعة السياق 
التفسى الاجتماعى اير أو اموق لادداء الإنداعى ٠:‏ وغذا هو ماشكل 
موضوع احدی الرسائل ( عبد الحليم السيد ۹۷٤ ٤‏ ( : 


ت 


افقد أولى الاهتمام فى هذه الدراسة لجال واأحد من مجالات 
السياق الاجتماعى آلا وهو مجال الأسرة ء٠‏ ومن ثم تمثلت الخطوات 
المنهجية فيها فى نحديد الأيعاد الأساسية لعاملة الوالدين لأبناكهم کما 
يدركها الأبناء أنفسهم وتصميم مقاییس تختص بها طبقت مع بطاریه 
جياغورد للابداع وبعض مقاييس التغيرات الشخصية والاجتماعية على 
عینه من ۳٣۰‏ تلميذا من تلاميذ السنة الثانية القاحونة «١‏ و نشت ادر اة 
الى عدد من التائ ریما کان من ابرزها وجود عاآاقة بین جوانب 
السيلق النفسى والاجتماعی بالأسرة ویین قدرات الابداع لدی الأبناء 
هذا وان اتسمت هذه العااقة بالتركيب وليس الساطة ء فقد تبينعلى 
سيل الخال ٤‏ ارتباط أسلوب معاملة الوالدين بابداع الأبناء لا بتحدد 
الا نى متغيرأت السياق النفسى الاجتماعى للاسرة وخصلل كل من 
الوالدين کک ۰ 


وحيث تعاملت الدراسة السايقة مم الذكور استثير فرض امكانية 
العصول على نفس النقاشج عند دراسة الاناث ٠.‏ وهذا هو ما كل 
دعائم محاولة لاحقة طبق فيها عدد من اختيارات القدرات الابداعية 
ومقياس لاتفاعل الاجتماعى على عينة مكونة من ٠٠١‏ طالبة بالمدارس 
الثائوية بالقاهرة وبنيا وسوهاج ٠‏ 
( تاهد رمزی ۰ ۱۹۷٩‏ ) 


تتبعها ا م انیا من حبث e‏ ۳ ال التقارب او 
التياعد ٠ء‏ له يره شی انماء آو اخماد الشدراث الابداعية لديين ٠‏ 


ولم يکن شمه مہ آمام هذ د الشسمولية کی در اسه الخلاهرة الايداعة 
بمتعير المعمر . وكائت فيه دراستان اختصت احداهما نمو القدرات 


س ٤٤ا‏ س 


الايداعية ( زين العابدين درويش . ٠۹۷4‏ ) على امتداد الفترة العمرية 
القدرات الأساسسة للابداع ٠‏ وتمخضت هذه الدراسة عن نتيجتين 
هامتین : س 

۹ ہے ان لنم فی قدرات الابداع یمضی غی تعاقب منتظلم ٠‏ 

۲ س تمايز القدرات الاداعة مح ازدیاد عمر الفرد غيل بلوغه سن 


الوسد + 


آما الدراسة الثانية ( محيى الدين أ ء حسين : غ۱۹۷ ) فقد 
تتاو لت الد سحت ألعااقه بی تقدم العمر ونين القدرات الايد اعبة تسد 


بتر اوح مداها العمری ما بين الشرين وآالستين *ء وتيين من هذه 
الدراسة : 


اجان علاقة الابداع بالعمر خی اجمالها عااعهة سلعية س آی بتقدم 
| : فی العمر بعد يلو غه سن الرشد CÎ‏ حر کغاءة قدراته 
الايداعيه a‏ 


+ س انخقاض داقعيه القرد“ أيضا بتقدم العمر ٠‏ 


۴ س آن توفر درجة عالية من أادافعية لدى الفرد لا نير من شكل 
العلاقة اأسلبية بين الابداع والعمر ء 


E:‏ آن. تنظيم, القدر ات الايداعية من حیتث عااقتها. بمعضها البعض 
ك بختاة ز ادى العمرى الذى شملته الدراسة مالسحث 0 


ولم يكن ثمة بد أيضا فى خلل توفر الكثير. من. البيانات الإمبريقية 
عن الظاهرة الابداعية وأبعادها والظروف الحيطة با آن. يتولد اعتمام 
س ی س 


٠١ ۱‏ س درامساءت تفسية ) 


مكيفية اتماء التنكير الابداعى وذاك من خاال خلت العواممل اليسرة 
لاطلاته وكف العوامل المخمدة له ء وهذا ما تولته دراسة للدكتور!ه 
تحدد مسعاها صوصب هذا اليدف التطبيتى ء 
( زین المابدین درویس ۱۹۷۸۶ ) ` 

وجدیر بالډکر أن النضر غی موضوع اوو والظروف ااأنفسبه 
والاجماعية الحكمه له لا دكن آن تکَتمل آیعاده الا من خال النضر 
آیضا غی سيكولوجيه التدون ٠‏ غالابداع والتدوتق هما عمليتان متكاملتن 
فی بحو ٹا لاال ومن تم فهضت دراستان‌غی اطار مشروع دراسات 
الابداع فی جامعة القاهرة مدز اة موضوع التذوق 1 عید السلام آء 
الشيخ ٠۹۷١ ٠‏ - 1۹۷۷ ) وتمثل صلب امتمام الدراسة الأولى فى بيأن ‏ 
العلاة بين سرعة ايقاع الدحر المغضل وايقاع فسنخصدة المتذوق أو 
سرعة اداءائه التلةشه . ما تم التحنتق منه بالفعل 'ء وتمتں 
صلب اهتمام الدراسة الاإخرى غى بيان عااتة بعض متغرات‌الشخصنة 
بمتعيرات الفنون النشكلية ٠‏ ومن اهم ما أفمسحت عنه هذه الذراية 


انتمييز بين ما يسمى بالاسنذسأف البعدى وتذوق الثيرات الرئية ء 


وآخیرا فانه لا پغوتتنا آن نشیر ال یثلاثة آعماں خلهرت أخرا 
للأستاذ اادكتور سويف : : بين ألعلم والفن : التماثل فى .التنظيم » 
۸r )‏ ( > و لر النفد ألأدبى ماذا یمکن آن يفيد من العلوم النقسية 
الحديثة » ) 14A‏ )و » راا ا ي الغن ۳ ) ومد 
الاعمال الأخيرة ان ترجمت سيا غانها تترجم بالنسية له : س 


ی ا اة اا ااب 
التخصصات الأخرى قدر احساسه بالحاجة الى..مخاطبة أهثْل 


1 4 خ 


س الرغية خی تطویم المادة العلمية التى تجمعت لديه على امتداد 
فتره تناهز التادنن عاما لضدمه مشکادت ملحه ون م متازر 
سس ا س 


فى كيانه الدوران الواسمان له : دور العالم النظرى والمالم 

ا 

ج الشمولية فى النظرة والعمق فى الرؤية الممكنان له من آن بنفذ 
الى أعماق الابداع فی مجالاته الختلفه لکی بقف علی‌الیادیء 
والقواعد الأساسية التى يقوم عليها العمل العلمى والأثر الفنى 
كما يقف عاى النقطة إلتى تلتقى عندها خبرتان متصلقان ' خبرة 
المبدع وهو بيدع وخبرة التلقى وهو يتذوق ٠‏ ) 


*# XK 


Fes ا‎ ¥ ae 


2 س فى دراسة الشسخمسة‎ ٤ 


و 1 2 1 ۶ ا 
لے ا ست فشا اله ممع 8 ك شت 1" تما ی “ق نداو ات 


ا نسد له ا ا ا شاد ا ااعلمية اسه وقد 
آدی سه ا غی در استه تندختد راه ) نخر دسو مش » Ae‏ ( 
8 »ر I‏ 1 ” 

ت سني میرم , مجحلاو عد اأتسمضهسة کاحد الحادر الاتساسسة لان ج 
لاجتماتی e‏ 

ويتدلرر دا ايوم 2 سم مش لحد بمفاهيم ل التل. 0 
ذ رر اتور من العموض « J3‏ الهامسسبة الاجتماعة EG‏ التوت u‏ 
ل ر التطرف » وير سويف آنه بمكن استیار « التطلرف ٠‏ يمثابة التعريف 
الاجرادی . Hall‏ اميم لن یلب وانفور من العموض وادور وعلی 
ہا مشباسه اداه التسخحسه الدی بتکون من مجموعه من 
أأصفاتك الئی على المخحود ان یقیم مدی همینا لقيام السداقة اسنا 
رس یخرن من نس تسه E‏ ون و سو دی اياس وهر سد دد 
اعداد دراسته ذدکتور'ه ( ارجم اسابق | وتوم بدراسه تجرببية 
من خادل الرساة يثارن غيها بين مجموعات ألراهقين والراشدين 
للشحتن من الفرضس اتال مان ا لمر ا 2 سست- در ورن استجابات متدارفه 
كر من الراشدين لأنيم آمل سسا اجتماعاً وتآتي النتائج مدعمه 


للفرض . 


ويتلو ذلك دراسة منشورة بالعربية والانجليزية ( سویف C۹‏ 
۸ ) لاختبار الغرخى التالى : َ « الغئات الاجتماعية المثناوتة من 
حيث مستوى توترها العام : تختلف كل عن الأخرى من حيث متوط 
ننورها من العموض متدرا بعدد e‏ المتطرمة ء واذا تساوت 


س 


یو ی 


٤ فيصل یز ننس‎ +۵ (3e) 


AN 


سنائر .الشروط .فان 'للذئة الاجتماعية ذات :ال مستوى المرتفع من التو 
( الذی پرجع اسا ساسا الى الشعور بحدم الظمأنينة ) تميل ا ا 
عغدد من الاستجابات التطرغة أكر مما تميل الى اصداره فتة أخرى 
ذات مستوى منخفض من اأتوتر » ( سويف : ی المحدر ) »+ هذه 
الغئات ذات المستوى المرتفم من التوتر الناجم عن الشعسور بعدم 
الطمأنينة نتیجة لها مشستها الاجتماعنة يحددهاً سویف عا ی آنھا e‏ 
السحتت والاناث وأعضاء الطبقة المتوسطة ادنيا قار مأعضاء 
الطبقة المتوسطة العليا ) ٠‏ وقد تت التتانج محققة للعرض العسام 
الذي ماشه سويف ء وفى مجموعة تالية من الدرأسات على استجابات 
الجانحين التطرفة وجد سويف } 140۸ ( أن الجانحن ن رغم أنيم 
لآ ا عن الأسوياء من حيث عبدد الاستجابات المتطرفة التى 
بصدرو نها الا انوم آھل أاستجاية بالرفض عن الأسوباء کما يمیاون 
لاصدار استجابات متطرفة سلينة أقل جوري من الاستجابات التطرفة 
الايجابية ء ويسر سويف ذلك التياين عا على آنه پعکس مستوی منخفنض 
من 'لتواغق لدی الجانحین ۰ ویعید سویف ( ٠۹١۹‏ ) هذه س 
نیحصل على نفس النتائج تقرییا ۰ تم بکررها كمال مرسی ومصری 
عبد الحميد ) CES‏ ) بعد ادخال مزيد من القبدل النجرییی على العسينات 
واجراء مزيد من التحليلات ويخرجان ينقس النتيجة التى خرج بها 
سویف فى دراستيه السابتتين ٠‏ وبالاضسافة الى ذلك كشفت دراستهم 
عن آن الجانحين آل قدرة على الرغض بوجه عام وأكثر ميلا لعدم الحسم 
وآغل اعتدالا ٠‏ 


وعناك مجمو عه أخرى من الدراسات الى أجراها ويف وتلامنذه 
تتعلق بوظيغه البيثه غى تنكل الاستجايات المتطرغة نقد قامت صفاء 
لسر ) e‏ ( بدر اسه للعلاقه ا دردد لوتر والبيثه للذريوية 
وقد وجدت أن الإستجابات التعلرمة .لدى طلالبات كليه البنات (يوصغين 
7 ټضو أت خی ية مشدد من ی حنت ع زل ختلاسا. وتحدد إ لتقل ا لدي : ( 


3 س 


وغى الاطار الأوسع للبيئة + الاطار الحضارى ء هناك دراستين 
هامتين لسويف على الاأستجابات التطرفة ألأرلى ( ۱۹٩۷‏ ) تقارن بين 
ثلاث بلدان تشعل کل منھا _ فی رأيه ‏ موقما مختلفا على متصل ' 
کمی مدن تسسمیتله پس ل انعصاب اأتحضر » ٤‏ ویشیر ير الى « مجەوع 
التوترات الشائعة فى جماعة ما نتيجة لحدوث تعيرات i‏ فی 
بیئتهم ET‏ ( سویف ء ۱۹٩۷‏ ) ء٭ 


ويرجع سويف ذلك الانعصاب ‏ فى حانة البلدان العربية ۔ 
الى التعرض لأقدار متغاوته ومتزايدة من الزثرات الأجنبية والى النشاط 
المتزايد أمدد من قوي التغير الاجتماعى مثل ظهور المدن الكيرة 

والتسنيع والحراك الاجتماعى وانتشار التعليم ٠‏ هذه التغيرات ينشأً 
عنها قدر من الخطعد والنسياع أو ما يشبه ١‏ البامشية الحضارية » 
النى تبه آلى حد تبير مى تآئيرها « الهامسية الاجتماعية » وعلى هذا 
فما زادت سرعة القعي أت فى حضارة ما توقعنا زيادة فى التطرف . 
وی سویف مذارنه بین عینات من ريي والسوريين والأردنيين 
مفترضاً أن مجموعه منیا تعانى بدرجة مختلنة من انعصاب التحضر » 
فأ ريي أعلاها ينيهم امسوريين تم الأردنسن * وتوبد نتاشج المقارنات 
الفرض غيما ا ll‏ ت أما بالنسية للاناث فلم توجد فروق 
جوهرنه بين الجموعاث الثازث ۰> ویرجم سويف ذلك ای مشسکاات فی 
تمنيل المينسات للفئات الاجتماعية الاكئر احتكاك بالتغير الاجتماعي 
موضم البحث . 


وغد آجری مصر ی * حوره } AV‏ ( الدراسة ااثانية فی 
هذا انمدد مقارنا مین سار ا ويه الأحضر والريف باعتبارهم 
فون با نتا متدرحة على متصل ۸ ا:مصاب التخك . و تسیر 


س 0۰ س 


نتاکیہ a‏ کر E‏ اريف e‏ 2 نىديا 


الأخيرتين . 


وهناك مجموعة أخرى من الدر ا التى حاولت التحفق من صدن 
ن او المسدق العاملى لأمفياس * ویعنی هدا التحفة ی آولا م 
أن E‏ ا e‏ 


ویعنی انیا التخئق من تمان الينود e‏ ا 
القخقق سن أتبا تكس خاس واخدة: 1 


وبالنسبة لأقضية الأولى : هنأك دراسة قام بها سویف ( سویف » 
۲ 1905 ,ازعم ) وسوف نتعرض ليأ فيما يعد بالتفنصيل عندما 
نتعرض لاسپاماته فى دراسة الاطار الايزنكى الشخصية ٠‏ ولكر 
ما یمتینا منیا هنا هى انها برهنت على اسستقلال التطرف عن آباد 
اش خصية الأخر مش الاحلواء والمعحايىة + ومن ز وده خی 
غامت صغاء الأعسر ) AE‏ ( ددر اسه استخدمت فیا اختیار الصداقة 
الشخحة مم بضاريه من اخثيارات التصلب اة د ووحدت عاملا 
وأحد! بستوعب تباین کل هذه الاختیارات معا لدی کل من عیتات 
اذور و م مما یشی الی ارشباط 


اياس دمجمو عه المخاهيم 


بأأنسبة للقضية الثائية » أجرزى فرغلی ( ۱۹٩٩‏ ) دراسة عاملية 
ا س ء حيث حسب ارتباطها مع بعضنها البعض على عينات 
من الأسوياء والعصابيين والفصاميين ؤأجرى التحليل العاملى اى هذ 
الازتباطات ٠‏ وتكشف دراسة فرغلى عن وجود عاملین غی کل مصغوغة 
ارتبادلية الأول عامل للتطرف أو عامل للإستجابة 


N E 
¢ N عن مشمونه ا عامل استجابة‎ 


کا نت 


1 a 4 ⁄ * A, "-. 

سقی آن لشہ هنا الى درأسة هامة لعيد الحليم محمود عن المااتة 

۸ ٠ ا‎ 0: 2 8 

یں الداع و اأتسخصة ( تفحلها ھی وص ار من هذا النل 
2 ت 0 ٍ" OT‏ 

تنسير تاجيا الى أن الاسنجابة المتطرفة ‏ بالاضافة الى دورها كمتنير 

معدل للار نالات سی تعر ت لابند ا 4 متعہ امت ا اتسخصه الأخرى aR‏ 

لي علاقا منحسة ټر هریه مع عر ات الابداع فی اتجاه یوحی بان تدرا 

مله ا ن الكطرف ررر کی ¥حللاق التدرة الايداعية e‏ 


بالاماغه الى دلا جد دراسنين اخري لفیصل پوئس ومحمد 
غرغلی ض التطرف عی السبان الاکلینیکی جد القاریء تفاميليما فى 
الجزء التاص باندر سات الاكلينيكية . 


الموضوع لرئیسی انی الذی کرس سویف جیدا ووقتا کبیرا 
E E O‏ 


E ~1 2 3 4 5‏ 
دراسته کی ی ی 


- وقد مدا الاهتمام بهسذا 
الوضوع اء وره e‏ الأولى للملكة المتحدة 00 .— 110۷ 
و ور اف فى هذا المجال الدراسة التی جر اها م 


ر نکس وا شویل Pranks lal. Jf‏ ( للتحقق س امکانية 


وعد الدراسه الثاني ز سريف ۱۹۹۲ ٠‏ 1959 ;ممع ) بحق أهم 
جيد جاد اانتقال بدراسه انشخصية فى مصر الى اطار علمى عالى ء 
وقد ركزت هذه الدراسة على اختبار صلااحية الاطار الايزنكى للسخصية 
ممد 2 فى عاملى الانيساط والعصاية كاطار أساسى للشخصية فى 
الذا وف الحضارية الممرية ٠‏ ويتمثل التحقق من ذلك فی استخلاس 
الع ملين المذكورين على عينات مصرية باستخدام نفس الاختبارات اتی 


سی 


(1) ل يعنى شعبي ١‏ الدرجة الثانية “٠‏ هتا ان هذه السوامل اقل اهيية 
اي ا أ .درج اوی و أن يعني افیا اکر عمومية خث تنتظم التباين ۰ 


س 0 س 


تم استخلاصيم منها على عينات انجليزية وقد استخدم سويف لذلك 
العرض ثمانی اختبارات کان دد استخدمها شی دراسته التی سيقت 
'لاشسارة اليا مع مأكسويل وغرانكس . بعضيا ماخرذ من مقياس مينيسوتا 
التعدد اروج لكيه والدفى ان سهد شن بطارة فور 
للشخصية ( هذا بالاضافة الى اختبار الصداقة الشخصية لقياس 
التطرف ( وعد التحقق ن ثبات مده القاس , أجرى التحلیل 
العاملى على معاملات ا بينهاً على غنات من الذكور والآناث + 
وتشيں نتائج الدراسة الى درجة لا بأس بيا من التشابه بين العوامل 
الستخلصة على عينات انجليزية وتلك المستخلصة على المينات للصرية ء 


وغی دراسة شاملة . فی اة الأهمية النظرية بالنسية للنموذج 
الايزنكى لاشخصية ونشرت فى خمس مقالات منفصلة ياللعة الانجليزية : 
انلسر ) 1969  , ( Eysenck and Eysenck;‏ * 


قام سویف وایزنك وهوایت باختبار حاسم لهذا النموذج بالمقارنة 

بین اصاری کاتل وجیلفورد ۰ وقد قاموا فی هذه الدراسه بتطیق 

نندد خسخم من بنود اختبارات ايزنك وجیلفورد واتل على عينه ضخمه 

من الذکور والاناٹث (ن = ۰۰ لکل ( وتکشف نقاشج هذه الدراسة 
E e‏ 


١‏ أن التحليلات ااعاملية لكل الاختبارات تكشف عن عاملين را 
فى كل من عينة الذكور والاناث يمكن تعرفيمما على أنهما عاملى 
الانبساط والعصابية . يغسران الفروق الفردية فى الأداء على 
هذه الاختبارات ٠‏ ويحسم هذا بوضوح خلافا مستمرا بین 
ايزئك من ناحية وجيلفورد وكاتل من ناحية أخرى حول ا 
ما تقيسه هذه الاختبارات ٠‏ 


۲ س أن العرامل الأرلية أو عوامل الدرجة الأولى ( التى يقف عندما 


سب Q۴‏ س 


جیلفورد وکال ( آ ا قابله لاعادة الا 2 دسر د مرنسة س 
CC 3 2‏ 

باحث الى باحث ومن تحليل الى تحليل : بينما العوامل العريضة 
من الائسط س الأنطواء و القطابنة ت الأكران الوجسداني 
هى وحدما الأكثر ثباتا والأكثر تابلية لاعادة الانتاج ٠‏ 


هذه لمحة سريعة لأهم عمال سريف فيما يتعلق بدراسة الشخصيه 
الاإتسانية ٠‏ وغى ان کانت تکشف تن سىء فانما تكشف عن أصالة 
التفكر والقدرة على مواصة الاتجأه وترجيه البحث والامتداد بالخبرة 
والانفتاح علنها ٠‏ 


س 0 س 


led by registered version 


القتسم الثاني 


Converted by Tiff Combine 


لبريمة آرشسمیدس 


دكتور أحمد محمد عبد الخالق )١(‏ 
2 


من الأقوال الأثورة عن التشخيص السيكياترى ( الطبنفسى) أنه ' 
« يمكنك آن تشخص كل الرضى' بعض الوقت » ويعض المرضى كل 
الوقت ء ولكن لا يمكنك آن تشسخص كل المرفى طول الوقت » . 
ومما یشیں په ذا القول آن التشخیسی. السیکیاتری يواچه _ على 
أهميته س مشسكلات صعبة ٠‏ أن مسسالة تتسخيص الاضطلرابات_ 
( أو الزملات ) “ والأمراض ٠‏ على ساس من الملامات. واافحوص 
والاعراض لأمر مركزى, فى مجال الطب لنضسى ء فالتشخيص الدثيق 
ضرورة لا غتاء عتها بالنسبة لعلم أسباب المرض ‏ ولفهم ماله 
هذا فضلا عن تحدید أنسب طرق علاجه ء وان الخطاً قى الملاج 
الذى بترتب ءأى الخطا فى اأتشسخيس لا یضر باللریض وحده بل قد 
يكون كذلك خطرا على المغالج نفسه © , 


args wen mma 


(و) »ن الرجح ان يون السبب فى حواذت الاعتداء على يعض . 
المعالخين أي متهم أعيانا رانجعا۔ الى خطا' انساسى فى التشخيم, 


Syndromes )( 
„Aetiology. (( 
Prognosis . (۳( 


(#) سم علم النفس كلية الآداب جامعة الاسكندرية .: 
ن merem yey‏ 


لقد أثيتت دراسات عديدة تفوق الحصر فى الحقيقة بدات من 
أواخر الأربعينات وما زالت تتوالى ) أن التشخيص السيكاترى منخفض 
الثبات ( ويقاس الثبات هنا بطرق عدة أهمها معدل الاتفاق أو نسيته 
بين عدد من الأطاء النفسيين أو معامل الارتباط بينم فى تشخيص 
الحالات ذاتها ) ب( اتظر مثلا : ۲۰ ص ۳ + ۲۹ ص ۲۰۹ بي **) » 
٣‏ ص ٤٤ ٤ ٥‏ ص ۸۰ ب ) ة ولم پسلم من انخناض الثبات كذلك م 
التشنخيض على استاس الاستماع الى الجلسات التعليلية النفسية > 
ففى دراسة أجریت عام ٠۹۷۲‏ على اثنين من المحالين النفسيين تخرجا 
من معهد واحد ۔ حیث استمعا ‏ مستقلين _ الى تجيلات على 
آشرطة لجانب من الجلسات وقاما بتقدير عدد من التغيرات التى تعد 
مهمة فى العلاج بالتحليل النفسى ء وكانت درجة الاتفاق بين المحللين 
منخاضة رغ منامعة للنحث السكوارخي ٠‏ أما اتفاق هذين الخللة 
بالسبة للقلق واختلال وظائف الأنا ( وهما من المفاهيم الأساسية فى 
هذه الطريقة 'لملاجية ) فلع يكن أعلى من الصدفة » أو أن اتفاقهما 
كان مناظرا لعملية سحب أرقام من قيعة ( ۲١‏ ص ۲ ب ( ویدهی أن 
صدق آى بتشخيص أو تقدير يعتمد على الثبات ولا يمكن أن يرقفع عليه . 

ومن الأمور المهمة فى عملية التشخيصس كذلك « الخطا فى 
التصنيف » " فى دراسة مشوقة ومثيبرة للجدل »> قام « روزنهان 
مەطمموهR‏ ۵ عام ۱۹۷۳ باعداد ثمانیة مرضی مزیفین إ( وکان هو 
نفسه واحدا منهم ) کی يعرضوا آنفسیم على مکاتب الاستقبال فی 
اثنى عشر مستشفى فى خمس ولايات آمريكية مختلفة ء وأعطيت 
للمرخفی امزيغين أسماء ومين مستعارة ء ولكنبم _ على العكس من ذلك 

(#وچد) يشر حرف ١‏ ب » الى السغحة الى سد صذه المنحة ؛ 
اما الحرغان «١‏ بب ١‏ مللممحات التى بمدها . 

Misclassification . (ک‎ 


Psaudaopatients . (3 


س 04 س 


إمدوا هذه الكاتب بمعلومات دقيقة عن سيرتهم الذاتية » وقد سكا 
جميى من سماع أصوات كانت غير مألوفة بالنسبة لهم (هلاوس سمعية) ء 
وتم قبول جميسع المرضى الزيفين الى" العنابر السيكياترية ء وكان 
التشنخيص فى جميم الحالات [ مع استثناء واحد ) هو الفصام : 
وحدث هذا الاستثتاء فى المسشفى الخاص الذى استخدمته هذه 
الدراسة . حيث تم تتخيص هذا الريض الزيف على آنه حالة 
« هوس /ر اكتئاب » ء وخلال بيثة المستشفى وجد « روزنهان » أن 
إلسلوك وتفاصيل السيرة الذاتية ألتى يمكن :أن ينظر اليما على أنيا من 
النوع الشائع فى أى مکان : كانت توول بطريقة قبرر الاسم التشخيصىء. 


ا آلرغى كوا يماملون غالبا بطريقة مجردة من الاناتية » 
فاذا لم یکونوا مرشی عند الت قهم بالمستشفىئ فقد تكون هذه اعاملة 
كافية لتؤدن بهم الى امرض TT‏ محاولة 
للبدء فى محادثة مهذبة مع الأطباء النفسيين فان الرضى الزيغين كانوا 
قادرين على الى »ول على اجابات لفظية ذات معنى فى ٠‏ بر فقط من 
ارات ٠*١‏ بعد ذال اتی « روزنهان » ۔جدیٹا عن نتانجه فی مسنتیفی 
یی بهئی #وامرت می ااستشنی طی نیم ام پقرما دا پااخا: 
النشسخيصية إلتی وصفياً . خبرهم . .آنه سوف رەسل واجدا أو آکدذر 
من المرضى للريفين الى مکاتب الاستقبال ادل الور الثلاثة التالىة . 
و أن يقدروا درجة شقتيم فی آن کل مریض جدید. مو .فی 
الحقيقةه وأحد من مرخاد الزیفین ۰ ومن بین ۹۳ مريضا دخلوا 
المستشغفى خلال ثلاثة شسهور فقد حكم على ۱١‏ منهم ١‏ بدرجة كبيرة 
من النقة.» عن طريق 'واحد على الأقل من الأطباء النفسيين وواجمد من 
أعضاء. إلهيثة السيكياترية بأنه مريض e‏ 
« روزتهان » آہدا آی مریض زاثف ( ۴۸ ص ۱٥۳‏ ب ) ۰ 


وقد قدمت أسباب عدة لانخناض ثبات التشخيص السیكباترى 
س 0۹ إ سس 


( ومن ثم انخفاضن صسدقه ابالنبعية | منیا عدم دقه > نظام التصنيف 92 : 

و أعتمساد سد اقفن ع النموذج الطبى أو نموذج, الوحسدات 
المرضيه 0 ااي e‏ . خذما ن ا النفسيين 
التجرييية e o‏ ۰ کک 2 ا ¢ ) ۱٥‏ ( اة 
جذریا فير ان الطب النضسى له جانبان : أوليما بالأمر اض 
البو راا اشر لاقرات انارک م ود ان رالتراه 
ھی وحدها التی تنقذ « حالة » 'إطب النقسى . 


ويتغين أن نشير الى أن غالبية البحوث الناقدة للتش خم 
السیکیاتری تد أجریت قبل حسدور الدليل التشخيمى والاحصائى 
انخالٹ ۳ عام والدی اهنم بعلاج كثير من تقائص الحلیعتين 
السايقتين لهذا ) عاآمی ۲ ۰ ۱۹۸ ) * كما أن بض الدراسات 
الناقدة لها بعص الحدود النهجية . 


قترحت حلول عديدة رفم بات ال السکباتری وبالتالی 
مدقه انظر ۰ ۴۲ ). » أو استبداله بطرق آخرى منيا بحوث العمليات 
وتحليل. السلوك ( ٤۲‏ صص ٩ 1٩۳‏ ) ومنها كذلك استخدام التحليل 
الماملى للوصول الى عوامل أو فثات تصنيفية اكثر ثباتا > ويرشط 
بهذا الأسلوب الاحصائى التمنيف على أساس النظرة ( الأبمادية “١)‏ : 
وتطویر موازین تقدیر نلاعراض ”' (یبحوث «وتنبورن » لور وغیږ‌هما) › 


Xaxonamy, Nosology, SestemaLlics, Classification (5 


Disease ‘entities . -)۷( 
DSM IM . : (A) 
MEHE a (%3 

Symptom rating scales . (1Y 


س e‏ س 


واستخدام | الحاسب الالکترونی فى التشخيص ““ ء وكذلك ا 
بالتصنيفات الأسأسية الكبرى ولیس بالفثات القرعية الصعري فثبأت 

الأولى أعلى ١‏ والابتعاد عن التصنيف e‏ البطاقات الكخمة*. 
والتصنيف على أساس درجة الاختلال فى الوظائف ”"'“ المعرفية 
والنفسحرکكة والادراكة وغبرها ۰ ویندرج الأثر اللاحق OD o‏ أيريمهة 
ارتخد ٠‏ تدب الوظيغة الأضبرة + 


وخظى خلال الوظائف الأحراكة باحتمام کبیر من قبل E‏ 
النفس الاکلینیکی ری ء وذلك بهدف استخدامها للاسهام ‏ في التمبدز 
[ آو التشخيص الفارق ) بين مختلف الفقات الاكلينيكية ٠‏ فالاثار الشكلية 
اللإحقة واحدة من القاس الادراكية “ ومن من آهم الأجهزة التی تدرس 
پوساطتها هذه الآثأر : بريمة ة أرشميدس ٠‏ 


وآجریت على بريمة آرشميدس فحوص وتجارب فی مجالات 
عديدة » فاستخدمت فى المجال الاكيئيكى بوصفها وسيلة مساعدة فى 
التمييز بين المرفى العخويين والوظيفيين ( ۱ ۳۰ ) وين 
الدستيميين ( العصابيين المنطوين ) والستیریین ( ه (ee‏ 
وبریمة آرشنمیيدس كذلك مدل اهتمام بحوث فيزيولوجية ( ۱۳ ¿ ۲۳ » 
٥‏ ) » واستخدمت فی بحوث العقاقير الممبطة ( )٩‏ موقد ظیر آن الأخيبرة 
تقال من .دوم الأثر اللاحق «١‏ ووضمت تطريات. عديدة زيو لوجية 
ورماضة ا هذا النوع_ من الخداع م مجاد لات عديدة Ji‏ 14 
e ۱4‏ اتات ق خوت الشخصية بهدف قياس : 


: 4ن ن برام الحاسب الشهرة فى هذا الجال .برنامج‎ e 


DIAGNO 
Diagnostic labels . 0 17 
FuncLions (1) 
After - effect ( A..F.) . 1 (1) 
Archimedes spiral . (11) 


سے ؟) س 


الانبساط ( ١‏ م 4 > ۲٠ ١۷‏ ) » فضلا عن كثير من البخوث التجرينية 
فی مجال الادراك مطبيعة الحال م" 


وتتکون بریمة أرشمیدس من قرص.أبيض قطره ثمانی بوصات > 
رسم عليه باللون الأسود أريعة حلرونات مزوایا تدرها ۸۰ا ° تيدأ ضبقة 
من المركر ثم تتسع وتنتهى عريضة فى الأطراف « وقد ثبت هذا. القرصس 
من مرکزه بمحرر على قمته مسمار فضی لامع » ویتصل هذا احور 
مجهاد کهریی ندیره مسرعات محددة وثابتة * ويقاس الاثر اللاحق اأدردمة 
بن يثبت المغحوص تصره على مزكز رص البريمة الدوارة ء والتى تبعد ' 
عه مساغة لا تغل عن ۱۸۰ سم » ثم توقف اليريمة سعد e‏ 
(تترواح a‏ ا 
فی التو وصف ما يراه م وما يراه معظلم الفحوصين بعد توقف القرمن 
الدوار هو خداع الدوران المكني د أو حركة ظاهرية مضادة لاتجاه 
الحركة الأصاية ء وبعد ذلك مقياسا كيغيا ذا فئتين فقط : ادراك الأثر 
اللاحق مقاپل عدم ادرکه » آما المقياس الثانى وهو کمی فیتلخص فی 
تقدیر دوام )0 الأثر اللاحق وهو الفترة الزمنىة ألو أقعة دان توقف 
الترص عن الدوران وتقرير الفحوص بتوقف هذا الأثر ( الدوران 
المکسى ) تمد طول ادر اللاحق على عدد غم غير قليل من المتغيرأت . 


ومن بين هذه المتغيرات الحالة السابقة لتكيف العين وشدة 
a‏ واحدة ٩‏ - ودلت تجار * مولا > ( مه 


آن الأثْر الوحق خلاهرة مرکزیة" 0 فان تسه عي و اح دة بژدی ا 


CounterrotatiOn . )۱٥( 
Duration . ر0‎ 
Binocular . Aks) 
Monocular . ا(‎ ۸) 
Central . 0 


سہ ۲ س 


تنبيه بمدى آى أثر لاحق للعين التى لم تنبه ء كما ظمر أن الشبكة ليا 
أثر كذلك ء وآن استمرار الحركة الظاهرة يعتمد على تثبيت"“ البصر ء 
لأن. الحركة الظاهرة تحدث بعد خمس.ثوان فقط من التتبيه » ولكنها 
لا تحدث اذا ما تغیرت نقطة التثبيت بشكل عشوائى ٠‏ واتضح كذلك آن 
العلاقة منحنية بين طول الأثر اللاحق وزمن' التنبيه ٠‏ تؤكد تجرية 
<« ريلى » )٠۷[‏ النتيجة الأخيرة ٠‏ كما آن تقديم فترة من الاظلام تالية 
لدوران البريمة يطيل الأثر. ائلاحق )۱ (١‏ * وظهر من احدی التجارب أن 
استاط الأثر اللاحق على صورة للبريمة يقصر هذا الأثر »> وان ذلك 
يتأثر با لمسافة بين الفحص وميدأن الاسقاط" الذى تسقط عليه المورة 
أكثر من تأثره بانتقال بصر. المغحوحن من حبورة البريمة ألى .البريمة 
ذاتها (۷) ۰ وأسفرت تجرية أجراها « کوسیتللو » )٠۰(‏ عن أن‌التنبیه 
يقصر الأثر الاحق > وفسر ذلك مزيادة الكف . 


واتفقت نتسائج عدد من التجارب على أن استخدام حسركة 
التمدد "“ اتحاه دوران القرص الى الخارج یتسبب فی آثار لاحقة 
أطول بالمقارنة بحركة الانكماش “' ( الدوران للداخل ) ( ۷ ء۸ ١۶‏ 
۷ ۴۷ ) ء وأآن ذلك ينطبق على الأسوياء والمتخلفين علا (ا٤)‏ ء 
ولكن لم ثبت دراسة حديثة قام بها « موريس هیرشنسون » (۲۲) آن 
هناك فرقا بين اتجامى حسركة الدوران ٠‏ وبحث كذلك تأثير طريقتين 
طريقتين لتقديم التبهات وعما : ١‏ س طريقة التقديم التبادلية أى حركتا 
التمدد والانكماش متعاقبتان »> ۲ س طريقة التقديم المةسقة لتو عواحد 


)هو التنبيه لمدة عشرين ثائية دوران فى اتجاه عقارب الساعة 


والعکس . 


Fixation . )۰( 
Projection field , )( 
Expansion : (۲) 
Contraction . ) 


n NY 


قط من الحزكة ( التمدد فقط ثم. الانكماش فقط ) م وأشفزت هنذةٌ 
التجربة عن أن دوأم الأثر اللاحق للبريمة يكون أقصر فى الحسالة 
الأولى بالنسبة للحالة الثانية ٠ )٠٠(‏ وظير س من تاحية آخزى ‏ ان 
التنييه العکسىی (* دى اي آثار لاحقة آقل والى دوام أقضر ¿وأن 
له تارا کبیر! علی. خركةالانکماش کر ۰ ر ج التمدد 0 


e‏ كذلك .أن التدردب المجمم 7 ا المحاولات.ينتصس 
من طول الأئر 'اللاحق (1۷). وأنذلك يحدث فى حالى التمددوالانكماش 
ولکن بعد فترة من المراحة فار مزند! من المحاأولات الإحمعة 5 اج تيا 
تأئير متسق على حالة التمدد » أما حالة الانكماش ا فیها الآثاز 
اللأحقة ثم تزداد بعد ذلك بدرجه جوهرية [۸) ء 


ولكق طهر هن ناخية آخر ئ أن زارية اأروبة ولجم رة 
البصرية ومدى نصاعة الاماءة : وعوامل أخرى كثرة لم يکن لها 
الا تائی محدود ([ ۱١‏ مس ٠ ) ۱١4‏ كما اض ح أن سرعة البريمة س عبر 
e‏ - اھا اتی قلي أو لا ثر نيا ما دام انوس قادرا علي 
تمییز البریمه من خلغيتها ( ۲۹ ص A:‏ 


ویهدف ها اليحث الى فهصن الفروق نن ل عبنات اث من الأسوداء 
والعصابيين e‏ فی دو م 2 الادحة ت اريم E‏ ¢ 


اث ء 
Reversed stimulation . “o‏ 
Massed Practice . )۳(‏ 


س ا س 


المبنات : 


اخترت العينات جميعا من الدكور نظرا تنضبارب ا حول 
الفروق الكتسة فن ادا (rv)‏ ۰ اشستملت عينة الأسوياء على 
۲ طاليا من چامعة الإسكندرية > وكان معيار السواء هو الدرجات 
المنخفضة على مقياس العصابية من شائمة « آيزنك » للشسخحسة ومقیاس 
ر جیلفورد التقلنات الوجدانية ٭ آماٗ عة > العصاييين فضمت ەطاليا 

من المترددين ا العيادأت النفسية الخارجية لحللىة جامعةالاسكندرية 
وكان التشخيص هو ر ألقلى » * وقذونت عيتة الذهانيين من ٣٣‏ مريضا 
داخلیا بمستشفى النيرى الميندس المحة الننسية بالاسكندرية . وكان 
التشسخح, ں السیگیانری لجمیع الحالات هو ر الفحسام « ولم عل 
با سارى ا وکان معخلم امرض من e‏ الام 
وقليل منم موخلغفون ا بالتانوية العامة او ما فی مستواها على 
لاقل ١ه‏ وانستردا عة اختیا ر آغرآد هذد ٠‏ عد تروط اهمپاً عد 
¢ تنقی المړیض لآی علاج کیربی سنچى ` مئذ شير على الأقل ‏ 
وعدم تو افر الدليل الاکلینیٹی کما یحددد الحلييب النفى ى الاج ك 
لى وجود اصايه عفوبة ± ى الدماغ E‏ فطع جرآحی د خي الغصس 
اتن" E‏ ظاهر E‏ آدنی من تعساون 
المريض ٠‏ آما متوسطا آعمار السثات فبلم لدی الأسرياء ١ر٣٣‏ + برا 
والعصابیل ٦ر۲۱‏ + ر۲ والذهانیین ٣ر۸٠‏ ر مر ء ويلاحظ آن عينة 


™م 


Eleetrie convnlsiva therapy {1 ECT ) Y 
Brain damage . (۷( 
-Leucotomy . . O 


سس © اسر 


الذهانيين أكبر الجموعات عمرأ ء وأن الفروق دالة بيتها وبين المجموعتين 
الأخرتين . 


ووا ان شیو والر a‏ 
کان عضو هيده تدريس بكلية الطب وكان موضوع رسالته الدكتوراه عن 
اقلق ٠‏ وغيماً يختص بالحالات الذهانية نشير اى آن التشخيص كان 
يتم س منفصا2 ہ عن طريق اثنين من الاخصاتيين . واستبعدت حالات 
عدم الاتفاق : فضا عن أن ثباف التشسخيص المسكباترى پرتغع کلما 
أعتمد على التحستيغات العريذة ١‏ اتفصام فی هذه الحال ) ¢ ولذ لم 
نهتم بالتصنيف الغرعى للفصام حيث كان الاختلاف فيه كيرا وملفتا 
للنظر ۰ 

وضع كاتب هذه المسطور تصمیما ذا مزايا عديدة ( على اسان 
میکانیکی لا کیربی ) للجهاز 'لذى يدير ترس البريمة إ انظر : )١‏ م 
وأبعاد المندونألذى بحري جیزر التهريات ھی ۳۰ ×ەر٦۱‏ ەر سم 
ولون الصندو سود ه وقحار القرصس الىت عليه 10 م وأرخسته 
بيضاء رسم عليباً باللون الأسود حنزونات آربعة بزاوية درها ٠۸٠‏ 
قرش ٠‏ 


أجراءات التجرية : 


قیس الأثر اللاحق تبریمه ارشخیدښ اخۍ حجر يدد عن 
الضوضاء وبصليا حسم ء اندع ر مطريتة جندة »- ووضے الجياز علي 
مساغة A۰‏ 0 دں المفحوصس ری مستری a‏ وبدأت ت التجريهة 


٩‏ س 


بان بطلاب الجرب ( كاتب هذه السطور ) من المغحوص نيت بصره 
على المسمار المعدنى ( الكائن وسط الترص ) » وتدار البريمة لمدة 
خمس عشرة ثانية م وكانت الحركة المىستخدمة فى" اتجاه عقارب‌البساعة 
فقط ء ثم .توقف ويطلب من المفحوص أن يبظ ى متیتا بصره على المسمار 
أيصف ما يراه 2 وهذا هو الجزء الأول ( رۇية/ عدم رۆبهة اثر اللاحق) 
وینتهی ال الأول من ااتجرية اذا وصف e‏ ظاحرة الأثر 
اللاحق بى تعبیر لفظٰی يفوم منه ادراکه لحرکة فی اتجاه عکسی‌لااول 
ویون تدوير البريمة حتى يدرك الوص خاهرة الأثر اللاحق هذه 
پحد آقمی أربم مرات ء ويستبعد الفحوص اذا فشل فی ادراك الأثر 
اللاحق عند هذا الحد * 5 یو اصل ا الا من أغر و الأثر 
اللاحق ۰ 


وييدا الجزء الثانى من التجرية بعد استراحة قصيرة ٠‏ وتلقى 
ااتعليمات اللآتسة : « بحسد توقف القرص عن الدوران آحسست آن 
الخطوط كما لو كانت تتحرف عكس الحركة الذرلى ء وان هذه الحركة 
تستمر مدة ما.: والأن سيدور القرص مرة أخرى . وبعد أن يتوقف 
ستظل مرکزا بصرك على السمار المعدنى حتى تجد آن الحركة قد 
توقغت تماما + وعندئذ ستذكر آنها توقفت » ٠‏ ثم يضغط المجرب على 
ژر انشسل ء۶ وبعد خمس عشرة ثانيه توقف اليريمة وينتظر )لجرب 
تقرير امقحوص بتوقف الدوران العكسى ( الاثر اللاحق ) ويقاس آلأخير 
بالثو انی ( وهذه هى المعاونة الأولى ) ء يتوم ا لجرب بعد ذلك متخير 
وخسع الجهاز بحيث يرى المغحوص ضير حندوق البريمة ولا يرى 
القرص ٠‏ ثم يستريح المفحوص حوالى دقيقه يجتهد المجرب خاد 
أن يتجنب الحديث معه ء وبعد ذلك تبداً الحاولة الثانية بالاجراءات 
ذاتها ولكن بتعليمات موجزة تصيا : « لنر هذه الحركة للمرة الثانية 


والأخرة + 


التحليل الاحمصاني : 

حسب المتوسطات والانحرافات العيارية لكل من المحاولتين لدى 
المينات الثلاث ء واستخدام اختيار «ت» لييان مدى جوهرية الفروق 
مین متوسطات هذه السنات ء 

التتسائنيج 

يبين جدول [ ١‏ ) المتوسطات والانحرافات المعيارية والنسية 

الغائية ادميتات الثلاث فى محاو.تين للائر اللاحن لبريمة ارشميدس 
جدول (۱) امتوسطات )م( والانحراغات المعيارية ع والنسبة 
الفاثية (ف) للاثر الادحق لدى العينات الثلاث 


المحاولة الأولى الحاولة الثانية 


م ع ۴ ٤‏ 
أسوياء ۹ر٠‏ ر0 ر۸ کر 
عصابیسسون ارغ 9ر ارخا ارا 
ذهانیسون AY‏ مر ٣ا‏ درړا ۹ر 
تبه ( ف ) ۷رە!# ٦ر۱*‏ 


پږ داله ورأاء مستوی ١ءره‏ 


س ۹ س 


ونلاحظ من جدول )١[‏ أن النسبة الفائية دالة لكل من المحاولتين 
لذا كان من الضرورى أن تحسب دلالة القروق بين كل زوج من العينات 
ويبين جدول )٣(‏ نتيجة هذه الخطوة . ) 
جدول ( ۲ ) : اختبار «ت» بین کل زوج من المينات 


المحاولة الاولى المحاولة الثانية 
آسوياء / عصابيسون ۳ر م 
آسوياء / ذهانيسون ۹ر۳ ر** 
عصابیون / ذهائیسون ٤ر‏ + 


¥ دالة وراء مستوی ١ەر؛‏ 
3.8 دالة وراء مسنوی إءره 
متاقشة النتانج 

والعصاييين ( حالات القلق ) والذهانيين ( الفصاميين ) فى طول الأثر 
اللاحق لبريمة أرشميدس » وظهرت هذه الفروق الجوهرية في محاولتين 
مستقلتين متتابعتين تفصلميما فترة وجيزة ( وقبقة ) ۰ وقد حسل 
الذهانيون عاى آعلى متوسط ( أطول اثر لاحت ) والأسمياء على أدنى 
متوسط ([ آقحر آئر لاحق ) + على حين وقم العصابيون فى مركز 
متٿوسط بين المجموعتين ء وتدعم هذه النتيجه أمكأن استخدام دوام 


الأثر اللاحق لبريمة آر شمیدس لاسام فی لتمییز 'لاکلینیکی بین 


ا 


س 1٩‏ س 


الثنائية « .السوية/الذهانية.» واائنائية « السوية/العصابية » ٠‏ ومع 
ذلك فمن الجلى آن_القوة التمبيزية لهذا المقياس ذات درجة أعلى 
عتدما يستخدم للتفرقة بين الأسوياء والذهائيين أكثر مما هو الحالبين 
الأسوياء والعصابيين ( انظر جدول ١‏ ) ٠ء‏ 


وآبرز نتائج هذه الدراسة هى آن للذهاتيين دواما أطول للأثر 
اللاحق بالنسبة لكل. من الأسوياء والمماييين ء,وتتفق هذه الثتيجية 
مم نتائج «٠‏ هيرننن » وزملاثه (۲۱) حیٹ. قارنوا بین اداء الأسواء 
والفصامسين (”وغيرهما ( فى ظل عديد من الظروف التجريسية » فظهر 
أن دوا الأثر اللاحق لدى الفضامبين أطول من الأسوياء + كا 
تحفق هذه النقَجة مع جانب واحد مما یورده « نیاسن » (۴۳) أذ ا 
أن هناك أثرا لاحقا طويلا لدى حالات الغمام البسيطة التى تميلالى 
البطء والانسحاب الاجتماعى والسطحية الانفعالية م بينما الأثراللاحق 
قصير لدى الفصاميين الذين بتميزون بأنهم نشطون من الناحية 
السلوكية ( حالات البارانويا ) ويتصفون باضطراب التفكير + ويضيف 
أن هذه النتائج استخرجت خلال المراحل البكرة للقصام + ولكن النتائج 
تختلف خلال المراحل المتأخرة للمرض ٠ء‏ وليس من اسي متتارنةنتائجنا 
بما يورده « نياس » )٣(‏ فلم تحفل التجرية التى قمنا بها بالتصنيف 
القرعى للفصام نظرا لانخفاض ثبات ( وصدق ) التصنيف كلما هبطالى 
الفكات الفرعبة ااصنری 


« دای » وزملائه حیث آسفرت تجریتهم عن عدم ق 

بين الأسوياء والفصاميين » واكن تلاحظ أن الجهاز الذى استخدمومشبيه 
بالبريمة وليس كالبريمة الستخذمة فى هذه الدرانسة اذ إتتتمل الجياز 
الذى استخدموء على قرص مكون من خطوط أفقية بيضاء وسوداء . 
کما تختلف نتائجنا عن نتائج « فیرتایمر » وزملائه ( ٤۷ ۰٤٩‏ ) اذ 


e‏ ز۷ ساس 


وجدوا أن الأثر اللاحق لدى الفصامبين صني » ويغسرون ذلك على 
أساس نقص كفاءة الأيض ” لديمم كمأ يقاس بمعسدل الأيض 
القاعدى ‏ وغالبا ما ترجع الغروق فى النتائج الى اختلاف المينات 
أو الاجراءات أو الأدوات م وريما تعزى الى اختلااات حضارية › 
ونشير فى هذا القام _ على سبيل امال س أنه بينما كشفت مريمسة 
أرشمیدس عن نتائج. واأعدة مم المرفى العضويين ‏ فى عدد من 
٠‏ الدراسات الأجنبية ( انظر مثلا : إ۲ ۳۰۰ ۸ ) فانیا لم تکشف عن ۰ 
فروق بين الجضويين وغير العضويين ( الوظيفيين ) "' ء كما بينت 
بحوث مصرية أجراها ۷ سویف + متولی » ( ٤١‏ ) وعاشسور 
وزمادته (۳) ۰ 


نقيجة أخيرة جديرة بالتنويه بالنسبة لأداء الذمانيين ‏ خقد ظيز أن 
تشتت درجاتمم ( کما یقاس بالانحراف المیاری ) ہو أطى تت 
بالسبة لجموعتي الأسوياء والعصابيين . ويتفق هذا التشتت الرتفم 
أو التعيرية "“ فى درجات الذهانيين ( كمجموعة ) مع دراسات سامقة 
متلعددة آجریت بوساهلة أختدار ات ومتاییس مننو عه ندکر زمن الرجم 
مثالا لها ا أنظر : ۲ ص ص ۱۱١‏ د ۸ ) ۰ 


وفيما يتعلق بالفرق الجوهرى بين الأسوياء والعصابيين (فى صالح 
العصابيين ) فتؤتده الدراسات السايقة (ire)‏ ۰ مم مااحظهة 
آن عينة العصابيين المستخدمة فى هذه التجربة تنتمى الى الجانب 
اندستیمی )8 ) العصابيون المنطوون ) ويس الى الجانب المستيرىء 


Metabolism . (%Y 
BMR 5 (Y 3 
Organics . (۳1) 
Functionais . (1) 
Variability . () 
Dysthymic . ٣ر‎ 


سب ۷١‏ مس 


فالذهانيون اذن أعلى المجموعات فى دوام الأثر. اللاحق يليم 
العصابيون ثم الأسوياء ء٠‏ ما هو تغسير ذلك ؟ لقد. قدمت تفسيرات 
عدىدةاظاهرة الأثر اللاحقبوجه عام مها الى تفسيرات فيزيولوجية 
وسلوكية وجامعة بينهما ٠‏ فأما الفيزيولوجية فتشتمل على تفسيراتعدة 
منها مفهوم الاستثارة .ر إلكف )٠۴( ٠‏ والتنبه ”“ والتنشيط(") 
والتشبع ”*“ ( انظر  :‏ » ه ) فضلا عن بعض العمليات٠‏ الفيزيولوجية 
فى اللحاء البصرى ”“ (ه:) ء آما التفسيرات السلوكية غقد تم بعضها 
على ضوء نظريات إلتعلم والتكيف )٣(‏ ويركز الآخر على أحمية كلمن 
انتعليمادت والتوقع ووجهه الاستجابة. )۳٤(‏ * ویجمع ×« وتمان ) بین 
التفسيرين الفيزيولوجى والسلوكى حيث آجرى تجرية تؤكد النموذج 
الآتى : ان العامل الأساسى فی انتاج الأثر الالاحق هو تفاعل النشاط 
فی السخاات ألأتعلمة “١‏ للبريمة التحركة من تأحدة مع" السحاات 
اأتامة للمصط الثانت من ناحية آخرى . حيث يسر المح هذا 
التفاعل على أنه حركة عكسية )٣۷(‏ ء وغى الأطار ذاته قدمت تفسيزات 
على آسأس القابلية العامة لاتخاد القرار فى ظل ظروف عدم التأكد 
كما تحددها عوامل النتشريحاً الاجتماعى ء وقد كشفت احدى‌التجارب 
أن عامل القابلية السام هذا بستوعب 4»> من دوام الأئر الاتحق 
للبريمة ء وأن الموامل النيورولوجية لا تتعدى ٠١‏ ./ من التباين 


)4(‘ 
وعلى. الرغم من أن هذا العدد غير القليل من التفسيرات" يمكن 


° Bxcitation - inhibition . : (۳( 
Arousal . (™ 
Activation OY) 
Satiation . (۳۸) 
Visual cortex . (۳۹( 
Learned records . و‎ 
Stationary contour . (tH 


س ۳ س 


أن دەستو عب جوائب عدىدة من ظطاهرة الأثر اللاحق ء قافنا تود أن 
نبرز دور عامل آخر ری آهمیته فی تفسير طول الأثر اللاحق لدى 
الذهانيين » وهو عامل بطء الاستجابة ٠‏ فطالا كان مقياس الأثراللاحق 
للبريمة يستغرق زمنا ويعتمد ‏ بطريقة أو بأخرى ‏ على سرعة 
استجابة المفحوص بء فانه يمكن أن يعد مقياسا لسرعة الاستجابة ءوقد 
كشت بحوث عديدة أجريت بمقاييس متنوعة تأخر الاستجابة لدى 
الفصامی ( انظر مثلا : ۲ ص ص ۱۹۹ س ۱۷۱ ) ۰ 


ومهما كانت ااتفسيرات التى قدمت لظ هرة الأثر اللاحقولتوفيح 
الغروق بين ألأسوياء والعصابيين والذهانيين » فان هذا المقياس يد 
صالحا وواعدا للاسهام فى التمييز الاكليئيكى بين هذه المجموعات 
الثلاث ء وآخيرا فان لاستخدام هذا القياس في ا لمجال الاکلینیکیمز ايا 
عدة أهمها الموضوعية وصعوبة التزيف » وتحقيق ذلك أن معظم 
الفحوصين يعتقدون أن الدرجة العليا دلبل على الأداء الجيد » وجلى أن 
الأمر ليس كذلك كما بينت :تائج هذه التجربة ٠‏ 


ملخص ' 


ترك الهدف من هذا البحث فى بيان مدى كفاءة دوام الأثر اللاحق 
البريمة آرشميدس فى التمييز بين ثلاث مجموعات من الأسوياء (ذؤى 
الدرجة المنخفضة على مقياسين لاعصابية ) والعصابيين ( حالاتالقلق) 
والذهاتيين .( غمساميون ) » وكانت إاحجام المينات على التوالى : 
ل س ٣۳ 0 0٣‏ وجمیعهم من الذكور ٠‏ وقيس دوام الأثر اللاحق 
على أساس محاولتين ٠‏ وقد كشفت التجربة عن فروق جوهرية بين 
امجموعاث الثلاث + اذ ترقبت ( ابتداء من دوام الأثر اللاحق الأقصر 
الى الأطول ( كما بلى : الأسوياء ر العصاييون ؛ الذهانيون ٠‏ وتدعم 
نتيجة التجربةاستخدام هذا المقيأس بيدف الاسهام فى التمييز الاكلينيكى 
بين هذه الجموعات الثلاث ء 


~~ YF 


Converted by Tiff Combine 
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و ا | موضوعيا للائساط ¢ ف E‏ ا عمك الخالق 
( «حرر )" بحوث فى السلوك والشخصدة ٤‏ الاسكندرية : داز الممارف 


الجلد الاول + ص ص ۳ س ٠١١‏ . 
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Converted by Tiff Combine 


الفصسل الثاشى 
ويائيات التدخين وتماطى المخدرات والكدوليات 
بی طلاب الدارس : 
بعض مؤشرات الانتشار وعتاصر ألوقاية 
دكتور زين المابدين درويش 7“ 
تقديم : المنحى لوبائى وظاهرة تعاطى المخدرات : 


اتجه !هتمام الباحئين ءى الآونة الأخيرة ال , تطويع ما يعرفباسم 
المنحى الوبائى ٠١‏ لدراسة مدى الانتشار" لخاهرة تعاطى المخدرات » 
وما يرتبط بهذا الانتشار من اأعوامل والتغيرات > 


والأصل فی استخدام الصرق الختلغة فی هذا اتج هې در اسه 
ار ا 
حدود الاستخدام لطرق هذا المنحى الوبائى لتشمل دراسة الحوادث 


epidemiological approach - . 0)‏ 
(3e)‏ ا هذه الدراسة ساسا عنی مادة تتریرین ‏ علنیین ۽ قسندم 
لولهما أمام ١‏ مؤتمر دور المحنمع فى معالجة مشكلة المخدرات » » النعقد 
بالاقصر ف مارس ۱۹۸٠.‏ ؛ وعدم الثانى بالحلقة الدراسية حول مشسسكلات 
اسنخدام العةاقر بين الطلاب » رالاساليب التربوية لمعاأجتها » ٠‏ التنعتده 
بالتعاون بين وزازة التربية و'اتعليم > ومركز البحوث انتربوية »> وهيلة 

الیونسدو ۰ ی فپرایر ۱۹۸۲ ۰ ` 

روجي) 'ستاذ علم النفس المساعد بكلية الاداب ‏ حامسة القاهرة ؛ 
وعضو الهزثه .الاساسية للبرناءج الدائم لبصرث تعاطى المخدرات بالركز 
التومى للبحوت الاجتماعية والجنائية . 


س ۹ س 


والجناح ” » وما شابه ذلك من الظواهر الاجتماعية المختلفة ١‏ أما 
شيمه هذا التحنى فتتلخہں فی آند دمکن من ځااله تحقیق عدد من ادد أف 
الهامة » العلمية والعملية على السواء ء 

فمن الناحية العلمية . يمكن عن طريق استخدام هذا ا)نحى 


الویائثی : 


تخو مةد معد لات O LN‏ او أ هدورث ( 2 8 التوزيم ارس م 3 


a a 


8 الک د عل ااعامل 1 سيب الرتيسى e‏ وراء حدوت أو أنتذسار هذا 
امرض | آو الخلاهرة ) ء وطبيعة العوامل المحففة الآثاره . أو الممجلة 


٠ متفاقمه‎ 


تقدير مدي الخامئر التى بمكن ان يتعرض نها الغرد آو الجماعة . 


مع فلروف نحنور هذا امرس e‏ چ * 


أما من التاحية العملية » فان المنحى الوبائى يمكن أن يعتمد عليه 
كاد اس لوضسع سياسات أو برامج عاآجية أو وقاثية "' معينة م ولتقدير 
مدن كفاءة مثل هذه السیاسأت آو البرامج في تحقيق أهدافها ٠‏ ( أنظر 
۱ص )۱۲۰١۱۱‏ ۰ 


delinguency (9) 
Prevalence ۳( 
incidence ۰ 0 
etiological factor . ۵) 
Preventive . 2 0 


یس ایا س 


وهناك ما يؤكد أهمية هذا المنحى الوبائى قى دراسة 
ظاهرءَ الاعتماد على المذدرات ١”‏ 4 أيضا ااانه الو اض ج بين 
الخلواهر. المرضسة الختافة وهدذه و ۾ سواء هن حیٿث ا بنذرتفا. 
عليها من مشکاات فى الصنحة العامة مة ء أو المشكااإت ت الاجتماعية م أو من 
حیٿ تعقدها ودخول عوامل عدیدة فی حدوئیا وانتشارها ٠‏ آو لا تنطوی 
علبه من مخاطر « العدوی الاجتماعية FTE‏ القائمة بين 
ألأغراد والجماعات فی عدی قابلیتیم ' التعرفن لهده العدوى شم ها 
يستوچه ذلك که من اجراء ءات ودر امج الوقاية من هذه الظلاهرة أي لحد 
مڻ انتشارها. وامند اد تآثیرها. ۰ 


ما ا سور الافادة من ابښتخدام هد | المنحى الوبائى ls‏ 
ظاهرة تہ حلی اللخدرات 2 تتح . فی هه بمټن آن سۆدی الى ج 
المعلومات الہ بروریه > التالسبة : 


ونطاق هذا الاستعمال ء 


O‏ مما 
برئیط يروف ااتعرضس لخبرة د تعاطی ااخدر ات أو الاستمرار فيا ٠‏ 


اکر من ذلك خان استحدام هذ ! المنحى يمكن ان يسيم خی الكخ 


drug dependence . (¥)‏ 
contagiusness . ١ ۸)‏ 
liability . 4‏ 
xe)‏ لزید دن التفصبل حول هذه اننظ وړ عا انار ۲ . حي ۲ 


AY 


عن ظهور مواد مخدرة جميدة تزدی آلي الاعتماد : أو تتشي التماسى 
غي الطلبى المراد التاحة أا . وانتى لم يعرف مدى قابليتها لان يمتەد 
عليها من تبل . مما يوحي باعسادة اختبسار مكوناتها ( من الناهيسة 
النارماكرنوجية ) من جديد - واعدة النظر فى تصنيفهاً بين ج من 
الخقاقي الننسية ٠‏ بب رجه انارت للانتماد ومن لم ااج 
ستوی احفر راجب نی تداونه ر انر ۰۲ ص ٥۷‏ ) م 
اضراسسسة الحاية وأحدافها . 

ھا یتدم ھن در بمسپة دراس جاه فجانپ ص النتائج تسف 
عنما تحایں پیات بحت ویائی اسل جر عام هه٣٠‏ () على تعاع ‏ 
هام هن تعناعات مجتمعن الصرى . SA EEE‏ 
افتطيع 'لثانوق - شم مينة صملة أجممور هذا انقطاع وبعال 0 
قوامها ۵۳۰ من الطلاب الفتور غي ٣۷‏ من الدارس اة والخا 
منه ) قوامما ٠" ٠۴١‏ من احناب الذكور عى ٣۷‏ من السدارس 
ألثانوية 'داخلة غىي نخاق القاهرة الكيرى ٠‏ 


وقد مدر عن عر' لمحت حتى 'لأن عدد من التقارير العلمية ( ۳ ث 
۷/4 ) + آشملها الققرير احادر عن هيه التحث باللا لانجليزية) 
vv) AY 5‏ .والذى E‏ وافية کن 2 Sa EE‏ 
ل اختبار ااا من المللاب E‏ اوخن انأداة 


- اجا إجرى نى اطار نشاط البرتامج اقدائم ليحوث تاطي اللخ حرات 
بالركز التومى نلبحوث الاجتماعية وانجنائية يالقاهرة . 


جا من بين ٩51(‏ طالبا . حم مجموع الطلاب القكرر فى مرطة 
التدليم امثانوى بمدارس القاعرة الكيرى . 

۰ ( المصدر ١‏ بيانات متدمة لهيثة البحث من ادارة الاحصاء مرزأرقالتريية 

والتعٹیم ی یوی 1۹۷۷ ١‏ ۔ 


ا س 


الستخدمة فى جمع البيانات ٠٠‏ . و والاجراءات التي اتخسدت فى 
اختيار وتديب باحثى اليدان . وتعليمات التطبيق نى العمل اأيدانى ٠١‏ 


e 


لكفنا فركر في هذه الدرأسة الخاصة على بعض النتائح الت يمنينا 
التأكيد عليها : واستخلامى دلالاتها المكنة : وهن محاونة مفصود بها 
اساسا تمقيق عدد من الأعداف + اصمها ها يأقي : س 

١‏ س ألقاء الضوه علي حجم واتجاه انتشمار تماسي الخيحرات 
بانراعها قى هذا "قطاع من طاثب الدارس ٠‏ 

۴ التعرق على أكثر المخدرات التفسية ضجوعا بينم ٠‏ 

۴ - الف عن طبيمة يمس الموامل والتنيرات التقية _ 
الاجتعاعية التي تلعب دور' رسيا فى الدع الى خب خبرة تماطي هذه 
الخدرات ر أو تؤدى ( لى اللمكس من خلك )دور القعرامل الكابدة عن 
الانضملس في حقه الخبرة ٠‏ 

e‏ بض الؤشرات المينة على تحديد مالم خطة 

ميه ملائية ی ی ن ن و و ا 
lt‏ 


(چی) استخبار متنن يشتیل على ۸۷ ۋالا رقیسنیا : و ۱۴۲۳ مدال 
غرعیا و 
ا تماطى المخدرات بتواعها ( شللة اللجائر والمقاضر 
المخلةة والمخدرات الطبيعية والكموليات ) بين. النحي ين واللحياين 
مهم من الاقارب والامصحقاء ». 
اتماط اندماطى لليخدرات يأتواعها . 
س صور ومستویات اتتمرضي .المباشر وغیر المباشر لثقامة المخدر .. 
س المممتدآت حل قائ الخدرآت المخفتشة , 
ميانات أخرى متنوعة تشيل“ المحة الماتة غ والوايات ولوچ ته 
التشاط الاجتياعى المخطغة . 
لزيد من التقصی > لنظر ۷ - ص ۲١ 1٩‏ ج اللحق آ7 


ست 80 سسس 


وهو آكثر ما يعنينا عى هذا السياق لملته ألمياشرة بما يقدم من نتائج . 


| جسدول ۱ ) 
ن : الى a‏ 
بحسب صفوف وشغب الدراسة المجتلغة بالثانوى العام 


البيان عدد الطلاب 


aa etree errata tarn‏ سپ لی مس یسه مایم ممه مم ممیت سے 


اا وی > ANALY‏ 
الصف ااثانی !لثانوٹی ( آذبی ) e‏ 
الصف الثانى الثانؤى ( مى ) „1Y‏ 
الصف !لثالث الثانوى ( آدبئ ) o‏ 
مسف الثالث الثانوى ( علمى ) Av‏ 
الصف الثالث الثانوى ( رياضة) a‏ 


الجمسوع ٤‏ ا [ 


النتسائج والدلالات : 


hk 


تخس انناج التالية واقم ظاهرة تعاصى المخدرات اإردية ي 
الاعتماد غى قطاع طلاب الثانوى ء كما تكشف عن حدود الانتشار: لهذه 


س ۸ س 


کل آنواع المخدرات اديه الى الاعتماد سدءا من السجاير » الى الحشيشس 
والأفىون هُ ومرورا دالعقاقبر النقسية 4 الى الكحوليات مائو اعوا الخاخه # 


ومن حبٿت e‏ فيو نحو دة دد وت 
من الطسلاب ٠‏ 


آما من حيث الحجم ء فتعين النسب المئوية ن تعرضوا لخبرة 
. تماطى هذه اواد » عن الانتشار الواسع الظاهرة فى محبط طلآب الثانوى 
ويعين على تصور هذة النتائج العامة الشكل )١(‏ » كما يكشف عن تفاصيلها 
الجدول )( » الذى يوفح حجم انتشار تدخين السحجاير م ومسدى 
التعرض لخبرة تعاطى المخدرات والكحوليات بأنواعيا » بين هذه العينة 
من الطلاب بوجه عام ٠‏ 


n AY 


(جدل ۲) 


انتشار تدخين السجاير وتعاطى المخدرات والكحوليات 
فى عينة طلاب الثانوى الام الذكور 


oor» 2= (i) 
عدد الافراد النسية المئوية‎ 
المسسسادة المشسدرة المتعاطسين من‎ 

تدخين السجاير \s*¥‏ ارا 
المخدرات النفسية المخلقة بأنواعها 1% 8ر1 
۰ اليد 4 oJ‏ 

0Y \e المتشطة‎ ٠ 

٤راا‎ Yeo المنومة‎ ۰ 

المخدرات الطبيصة بأتواعما oA‏ ۲ر 

٠‏ الحث لحشیشس OA‏ ەر 

۰ ۷۸ر‎ r الأفيون‎ ٠ 

٠‏ آخرى o‏ ەر 

ا 
الكحوليات بأخاعها TY A"‏ 
اة PY ٣۳۹٩۹‏ 

ء النبيذ هب 1e‏ 

# الویسكی YY‏ ۹۸ر۱۳ 

“ر۷٣‎ a: آخری‎ ۰ 


وجدير بالذكر فى هذا اوضع أن نسب التماطين من العللاب 
للعقاقر القشسسمة الخلقة ۴ والمخدرات الطبيعية والكحولىات ه تسیر 
الى حجم التمرض لخبرة تعاطى هذه المواد رة واحدة على الأتل . 
بصرف النظر عن استمرار الظلاب فى تعأطيها : أو توقفهم عن التعاطى . 
مع ذلك كفت البيانات التفصيلية للدراسة أن j‏ ) = هړ من 
المينة الكلية ) من مجموع الطلاب التعاطين المقاقي النفسية الكيميئية 
( الممدثة . والمنشحلة ءوالمنومة ) ١‏ و٣٣‏ ر ( = ههر / من ألسينة انكية) 
من مجمو ع المتماطين للكحوليات مأنواعها - مستمرون فی تماعلی هذه 


من ناحية آخرى يكشف الجدول رقع ( ۳) عن وود اتجاه متنق" 
. نحو الزيادة المطردة فى حجم التمرض لتدخين السجايو ء وخيرة قماطى 
المخدرات والكحوليات بأنواعها بتدرج مخوف الحراسة فى مرحلة 

فغيما يتصل بتدخين السجاير : تتجه النسب الثوية للمحخنين نحو 
الزيادة من ٠١‏ .ر وأكثر غى الصف الأول ء الى ۴۳ فى الفا لڈفى. 
الى ما يقرب من ١٣ر‏ فى الصف الثالث الثانوى ور تسه ما تلحظه 
فى المخدرات الخلقه بانواعما : ( من ۷رر أنى ما يقرب من ١١‏ الى 
حوالی ۱۳ ) : وفبى الخدرات الطبيسة أيناً [ من 4“ الى آكثر من 
۳ ۽ الى ما يقرب من ۲۷./ ) ء وى الكحوليات بأتواعها ع حيث تدرج 
تسب الطلاب امتعاطين من إلصة الأول الى الثالث من ٣١‏ ء آلى بج > 
الى ٣ی‏ ء ونجد هذا الاتساق ذاته فى الاتجاه المطرد تحو زيادة 
والكحوليات ٠‏ ويخضرج عن هذا الاتساق انواع السخاقير النقسسية 
الخنقهة ( المهدئة والنومة بوجه خاص ) ء فنسية هن قمرهوا لخبرة 
تعاطیها بین طلاب الصف ااثشانی الشانوی آعلی متها بین لاب 
المف الثالث ٠‏ 


س 


( جسدول ۲ ) 
انتشار تدخن السجاير وتماطى المخدرات والكهوليات 
فى عينة الطلاب بتدرج صفوف الدراسة 


نوع اا الصف الدراسي ٠2‏ 

الأول الثاني الثالت 
تدخين إ1 چايړ | ۰ ر۱۰ ۳ در 
تعاطى ا لخدر ات النفسية الكيمياثية بأئواعها : مر۷ جرءا ر٣‏ 

# الهدكة ٣ر٣ VY‏ ره 

« الملشسطة . . ¥ ر ٣ر۷‏ 

٠‏ المنومسة 1 ¥ ره ره 

تعاطبى المخدرات الطبيعية بأنواعها : ٣ر4‏ 4ر ر 
# الهشيش ور۳٣ yJ‏ *ر ا ۱ 

۰ الأمسون ٤ر‏ ور“ ر \ 

E ا‎ 


تعاطى الكحوليات بأنواعها : . ۸ر۳۰ ر۷٣‏ ٢ر٣‏ 


ا 


ء الينيرة ەر ۷ر ر“ 

A EE‏ ا 
` ۰ الوسسكى راا لرا ١ره؟‏ 
4 آخسری ٤ره‏ ۷ر ر" : 


(و) الم الدراسى الارل ٤‏ ن د ۱۸٤۷‏ طالبا .. 
الصف الثالت ١‏ ادبي وعلمی وریاھة ) ٤‏ ن ے ٠۹٩۰۵‏ طالا , 


1 


+ س 


اأ 


ومن 'انتاقج الله لطر ي قاج هة الجدول ضا أن فسيه 
المدختي السجاير خى الصف الثائث ترمد على الضمف ٠‏ مالمقارفة هح 
تسيه الدختين من طلاب الصف الأرل الثاتوى ٠‏ واللاحظة نفسها خيما 
بتصل بالمقأقي_ التفسسية الكيميأئية . والويسسكى ٠‏ أما يما يختصس 
الخد ات المبيمية ( وخاصة الحشيش ) قواضح أن نسبة من تعرضو! 
لخيرة تماصيما مم. طلاب الصف الثانوى تساوى أريمة آمثال النسسبة 
مويه لزملاثيم بالصف الأول د ممن تعرضوا لنفس الخبرة . 

وتعمد حذه الوثرات الأخسيرة مؤشرات تنيؤية بصورة هأ . 
فمن لا توضح اتجاه الظاهرة فحسب - بل تشير أيضا الى الحجم الذى 
يمكن أن نكون عليه هسذء الظاحرة فى المستقبل ء اذا لم يتم قدارك 
موقت بالاجرأءات الوقائية اللائمة + . 

من ناحية ثالثة يوضح الجدول رقم [ > ) جانيا آخر من ااصورة 
( فيما. يختص بطلاب الصفين الثانى والثالث فقط من عينة الدراسة) .غ 
غمبين آن حجم التعرضس لخبرات تدخين 'اسجاير وتعاطى المخدرامت 
و'اكحوليات يختلف باختلاف شمبة التخصص ( أدبى أو علمى آو رياضة ) 
فی مرحلة التعليم الثانوى العام ء فتشير النتاتج الواردة بهذا الجدول 
الى اتتشار أوسم الخلاهرة بكل عنأصرعا قى أوساط طلاب شعبة«الأدبى»۔ 
بالقیاس الى حلاب شمبتى « علمى ورياة ».معا ء ويصدق هذا 
التعميم سواء باانسية الفئات الرئيسية_للمواد المخدرة عموما 
العقأقير التفسية الكيميائية ‏ والخدرات .الطبيعية > والكحوليات ) »> 
أو بالتسبة المواد القرعية التى تتدرج تحت كل ئة على حدة من 
هذه القثات ٠‏ 


- () من المزايا التى تسب انى الدراسات الويائية التى تركر على 
الخیرlت retrospectivestadies Z__zll!‏ میا یتمل بتعاطی 
اللخدرات ء انها يمكن أن تزيد من ممرغتتا بيدى تار عوايل تاريخية سحيتة 
ی اتتثاهرة موشع الاهتمام .. والواعع ان عمرتها على التتبوء محخرات مسقة 
تطرا على هةہ الظاعرة تی اشتتیل انیا تعتید ی جڑء کی متها على ويادة 
قتا لکیقف حدثت هتد التقرات قى الللقی .۔ ( آتظر ۲ ٤‏ س ۲۹ 1 ۔ 
۹ س 


ا دول ٤‏ ) 
انتشار تدخسين السجاير وتعاطى المخدرات والكحولسات 
فين عينة طاآب الثانوى العام بأختلاف شسه التخصصس 
[i‏ + * به 5“ » 
علمی‌ورناضیات ادبسی 
1 فع ا ن 
ref Ts‏ 
AE OY *‏ 


o 


O a 


تدخسین السجابر ۹4 ۸ر۳ 


ت ی ی ی و یکو جو ف ی چو و کیو کید کی م ma reee am sa am e eat ur e ern e ee mt e‏ 


e‏ ا الاشسية ا باتو وها : ر۱ ۹ر۳ 


۰ اله هر © *»رA‏ 
المنومه مر ر 


تعاط الخدرات الحلمدسية بأنواعيا ۳ر ٢را‏ 


اشيش ۸ر۹ *ر ۹4 
٠‏ ليون > هر ٦را‏ 
اخسری ر جرا 


e 


الكهرلىات انو اعها : ۸ر ۳۷ ر 


me erga oe e a n a a e a rra e ons n e mt HY hate taa eger ame wm ne N tems raqe ar urn ee + 


٠‏ المبسيرة ر۳ راه 
۰ التسذ ر ۲ ۳ر۱۵ 
٠‏ الویسسكى ر۳ ورړا 


# آشسری ۷ر 0 ر A‏ 


ا ہیما 


ean anna 


س ل س 


ومما بلقت النظر غى بيانات هذ! الجدول أن نسبة محخنى السجاير 
فی طلاب « آدبی » تتفوق تفوقا وافحا على نسبتهم فی طلاب 
شعبتى « علمى ورياميات » ٠‏ كذلك تبلغ نسبة طلاب « أدبى » الذين 
تعرضوا لخبرة تعاطى المخدرات العلبيعية ( المشيش بصورة خاصة ) 
ضعف نسبة نظرائهم غي الشعبتين الأخريين ء a e‏ 
للنقاقي النقسية الهدئة ء 


كذاك يبعرض الشكل (۴) لأكثر المخدرات والكحوليات شيوعا فى 
مجتمع طلاب الثانوی پوجه عام ۶ فيتضسح أن المقاقير النفسيةالنشطة 
مي الأكثر انتشارا بين الطلاب الذين تعرضوا لخبرة تباطيها ( حوالى 
۹ / ) بتلوها فى الترتيب المقاقير النفسية الممدثة ( }4 ./( ) ء وآخیرا 
الحقاقير _ المنومة | 4 7( 


2 IT أت‎ e 


على الذي والى ) اذا قورتت نسب انتشار الحشيش بين المتماظين لهذ 
امخدرات ٠‏ 


أما فيما يتعاق بالكخوليات › فتعد البيرة أوسهها انتشارا على 
الاطلاق “حبك قلع شسبتها ٠٠٠‏ بن الان الكمرليات من: الغلاب 
الذين أجريت عليهم إلدراسة » ویتلوها بفارق کبیر نسبيا م الویسكى 
( ۳۲ 7( ء ثم النبيذ ( ٣١‏ ) ب قأصتاف الكحصسرليات الأخسرى 


۰)7 ۱١( 
Fx ¥ 


سے ۹ سس 
( ۲۳ س درامسسات تقسدة ) 


4 $ 
۷ : د‎ 
٣ 7 
Si 
8 ١ 4 
8 ۆ‎ 5 ٤ 
0 
۶ RI f 
CO 
إ‎ 
د‎ 1 o f 1 ر‎ 
E شتاوس شد کت‎ 
د(‎ 


المخدرات والكحوليات الأكثر شيوعا بين التعاطين فى عينة الطلاب 


ونتوقف هنا لحظه » لنتامل [ من خلال ما عدم من النتائج حتی 
الان 1 چوانب السورة متكاملة 4 وان نسم أجز اها الي عضا 
اليعض . 


2 ر ن ما تحدم من نتائج هذه الدراسة : انما يمثل مجموعة 
= ھن اون ت 2 مدی د اتاد 


e TS 


س ا 


حول اطبيعة العوامّل أو ) اتنيرات التى يمكن ان تكون قد لعبت دورا , 
نی م هذا ٤ 2 e‏ وفی ۵ مداه أيضا »> 


ففیما يتصل مالتغير لدی ا على انسار الظاهرة مم التدرج 

فى السلم التعليمى ء يبدو أن العامل الؤثر هنا ليس هو التقدم فى 
E‏ 
التغي الذى يتعرض له « السياق الثقافى - الاجتماعى » ء والتنير فى 
طعيعة الظروف النفسية » والعلاقات الاجتماعية » وفى طبيعة الصداقات 
التى يتم تكونها مع التدرج فى السلم التعليمى بالنسبة لهذا القطاع 
من الطلاب فى مرحلة المراهقة ء 


ونفس التصور » مع الفارق ء هو ما يمكن أن ننتهى اليه أيضا› 

فما متعلق بالانتشار الواسح لظاهرة تدخين السجاير وتعاطى المخدرات 
والکحولیات بین طلاب « آدیی » ۰ با مقارنة مم طلاب « علمیورياضة») 
فاغلب الخلن أن « ثناثية التعليم الثانوی » + ا( آدبی وعلمی ) » ليست 
هى المسئولة مباشرة عن ذلك ء كما ان هذا الشكل للإنتشار للظاهرة 
ليس محصلة فقط لطبيعة وحجم ما يدرس من موضوعات فى شعب 
الدراسة المختلنة ء» ولا لطريقة تدريسها » أو لا يتطليه تعلمها من تدر ات 
عقلیه > أو من مدی معن للاتتباه ٠٠‏ الخ ء واتما هو أيضا انمكاس 
لطبيعة المناخ النخسى والاجتماعى والتربوى الذى يعيشه الطلاب فى 
عب الدراسة هذه » وهو كذلك ختاج للاختلاف فى السياق الاجتماعی 
الذى يحبا في خله الطالب بالقسم الأديى . بالمقارنة مع زمیله طالب 
شعبة العلوم أو الرياضيات ٠‏ أما شواهد هذا الاختلاف فى السياق 
الاجتماعى م فى من تأاحية الانحسار الواضح لفصول دی فی‌مدارس 
الثانوى العام والانطياعات المسيقة ( أو الأحكام الجأهزة ) عن طلاب 
J‏ آدیی €( ٣‏ غاصه الذکور ) ء وهي من ناحية أخرى الأشكال امختلفة 


ا 


للتساهل من جاتب العلمين (وقی حالات کثیرم التجاهل ( تجاه عدیدم 
الصور السلوكة غير اللائمة التى تصدر ع عن طلااب آذیی غالبا وول 
فبھا سلوك تدخين السجاير وجه خاص ۰ وتعاطى المخدرات والكحوليات 
آح انا () ۰ 


)2 ن 


E AR a : 


ھی سن ا ی صا لے ae‏ 
مر د ی لای ا یں 


س که ا 2 


طا م اجر ھی ر مج مس فم “ اش ارد 


سسس o‏ سسس س 


ص 
ا 
کی درولل ماو % 


۳( س 4 
انار تعاطى المذدرات a‏ فى عينة التعاطين وعلاقته 
بتصور مخاطر الاعتماد الجسمى والنفسى بين غر التماطين 
ثم هناك بعض الؤشرات الأخرى الكاشغة عن ما يمكن اعتباره 
عو امل مساعدة على هذا الانتشار للظاهرة » بشكل أو بآخر »> فين 
ما يمکن استخااهه من الائات م بدو أن حجم هذا الانتشا ر محکوم 
جزتيا بعوامل « تفسيه س أجتماعية » عديدة a‏ 


ا 


(چو) شيم € ی معظم مدا رسا سمي دسر الادیى مت ۰ فصول 
امشاغيين (f‏ وما يوسش له ان مده التسمية 2 ی حد ذاتیا ُ تتخذ فی کثر 
من الاحيان كمبرر للفس يد المسمين من مسنولسينيم عن توجبه سلوك لفراد 
هذا القطاع من 'بناتنا + والياس من جدوى أى اصلاح لهم أو علاج .. 


على ما دقل تور الأغراد للمخاطر الترتبة على تعاطى المخدرات 
توالکطولیات نانو اها ء وهذا ها يعبر عنه الشكل ج » آلذى بكشف عن 
العلاقة العكسية بين حجم الأنتشار للمواد المخدرة فى جمهوراتعاطن 
بعينة الدراسة » وبين الاعتقاد غيما يمكن أن يترتب عليا من مخاظر 
أو أضرار من وجهة نظر غيب ا)تماطين انذين قالوا بالاججام عن تعاطى 
هذه المواد لو .آتيحت لم الذرهة لذلك ر جدول رقم 0 ( »> وھو.تصور 
نجد تأکد! نه فى يانات الجدول رقم ٦‏ الذى۔يوضح ان آھم دوافع 
التوقف عن تعاطى هذه الموأد (. بين من تعرضوا لخبرة تعاطيها ) م هى 
ما تسيبه من أضرار جسمية ونفسية » والقابلية للاعتماد عليها ء وما بترتب 
على ذلك من مشکلات ۰ 


نوع اندر . 
العقاقير الخدر أت الكموليات 


e E o 


ساب الامتناع | 


لأنها خارة جسمياً ولفسنا *+ر\A‏ مر ٠‏ ار 
لأسباب دمنية التحريم ار ر٥ ٠‏ ٤ر۲۲‏ 
لأسباب مالية ( قلة الال ) ٥را‏ ٤ر‏ ٢را‏ 
للخوف من الأهل آو استجاية لنصحيم ار ٥ر‏ تر 
لتجنب مشكلات اجتماعية مختلفة ٠‏ ١٢ر٣‏ ر٤‏ *ر۲ 
لتجنب المشكلات مع القانون ت 3 
لتصور عدم جدو اما ۷ر 
لسبق التعرض لخبرة مؤلة بسببها ج ا ب 
لأسباب آخرى ٣ر‏ ره 2 


بأو اعها بين غر التعاطن ري - لو 'تيحت لهم فرصة 


1 ا دة والنوية ( > 3 ST‏ مالدسہ هة تامخدر ات ا بی و 4 سلاا 
اة لار ات ا اها + 


سب ۷ س 


آسباب التوقف عن التعاطى ا 


نکونها ضارة چسميا ونضسسا Vj FJ‏ ٤ر۹‏ 
لأسيأب دينية ز التحريم ) ار ار ٣‏ پر۹ 
لأسباب مالية ( قلة المال ) ۳ ەر ر۷ 
للخوف من الأهل أو أستجابة لنصحهم ۸را مر ر۸ 
أتحتب مشكات اجتماعة مختلغة ارا ار“ ¥ 
لانتهاء أعراض جسمية أو نفسية أدت وره ر4 1 
الى تعاطيها ) 
نتجنب الشکارت مم القانرن س ٣ر٣‏ ت 
لأسياب أخسرى * ر ۸ر٥٠۱‏ ٥ر۳‏ 


جدون رقم ( ١‏ ) 
الأسباب المختلفة وراء التوقف عن تعاطى الخدرات والكحوليات 


بين من سبق تعرضهم لخبرة تماضيها من الطلاب (*) 


بالاتحسار الواضج للظاهرة اذا شاع فى المجتمم من الأخكار والمعلومات 
ومخاطرها على الذرد والجتمم على اة ۲ء وان العكس صحيج تماما م 
أذ ساعت فى الجتمع تلك 'لاتجادات واندعاوى التى تميل الى التهوين 


o n 


(#و) حان صدد الصلاب الذين اروا بنوتديم عن القعاطى للمخدر ات 
اتغسية المختننة ; مت محموع المتعاطين بعينة الدراسة عموما ) + )٣٣‏ 
طالا بالسية للعتات الإسية المماعة « اليدلة والنشعلة والنىة « Yg i‏ 
بالاسبة لامخدرات الطبيعية ١‏ الحشيش والانیون ... ) ٤‏ و ٠۹۸۹‏ طالبا 
بالشسبة للكحوئيات بانواعها . 

س 4 س 


3 ذه الخاهار ¢ مک ج و شهني 4 و تشمو دة أو سر 
* 4 ون کد اوت للافےاد [ لتعقيق أغراض أو مصااج e‏ 


أي ی ھل 0 


مقا کي انيه 2 


من فأ دة أخری ٤‏ يتدم الشتل ۽ مثا اا آخر ۰ 
بصورة ما غي دف ألافر اد الى التعاطی ¿ آي الاحجام عنه : ذاك هو 
مو قف القيول آو الرفض ھن جاب الجتمم عموما تجاه تسای اسد ھ - 


المواد الخدرة على اختلافها > 


nega ta A oe 


(EY #nedt J 1 و‎ 


ETE: 


س 
zz :‏ 
زوا 

کے وی وای 

re 


( 
ا‎ ۳ 
ا‎ 
ST 
| 
E ٍ 
٤ ا‎ 


ا 
4 
E‏ ا 
IE‏ 


9 » ك 
۰ ای رین meet e " yr‏ بے ا و 2 


ی ااردی لر مسا ي 
e 4‏ کے ۲ 


ست تان ) ٤‏ 


اسار لاهن السبجادر ET‏ الکحه 


£. 5 il ملاب‎ dh! e 


و عا سمو شا J‏ الجمول PC‏ ا شدس ûe‏ خاخب دنم 
E‏ 


والواشن أن الد راس all‏ داه ل al. lus‏ 8 ەه م 


lae‏ ا ل ميه | أن 


امہ ۾ ن 


ااجتسم 5 بسن ان ل 


ن دا 
bl 3 E‏ شأفراد یي ی خد 


تیر واو گی 4 1 he,‏ دال ا ا تعر 


ا ا ا N‏ ى هذا القلاع الط ايى على 


+ ات ل‎ ١ 


س ٩٩‏ سس 


ما توضحه هذه الدراسة > على أى حال 2 أن ية عرس 
لخبرة تعاطى البيرة تبلغ ٠٣‏ / من مجموع الطلاب مرخسع البحث ؛ 
ولتدخين السجاير ٠١‏ .ر ؛ ولتعاطى الخمرر ٠١‏ / + وهذد a‏ 8 
حد ذاتها تعين على تصور واضيح لوقف المجتم والبيت ودره م 
وغيرها من الرسنسات الاجتماععية الختلفة تجاد تعاطى هذه الواد ؛ 
وعلی تمثل التشدد ( آو التراخی ) : غی مقاومنتها على آنه ۷ بعد ٩»‏ أو 
١‏ فكد من فب القبول الإجتماعى ر( للبرة ماز )الى قط 
ا اا ا و و 
يعبر عن موقف. لتساهل ¡ بحسورة ما » من e‏ الجتمع » وأحبانا كني ة 
« التجاهل » من جائب الآباء والعلمين ء بالنسسة لتدحي السجابر + 
KNK‏ 


اور لاطا خط وتال 


ما قدم من قبل ء انما يمثل لمحات مركزة من نتائج هده الدراسة 
الوناقة + عن اأنتعار. اهدر ات النفجه ماد اعيا بين هذه السا فن 
طلاب الثانوى العام فى القاهرة اإكبرى » وهى لحات كافية لأن نقبين 
معها حجم الخطر الذى بيط بشباب مجتمعنا فى هذا القطاع الطادبى 
الواسع » وكافية أيضا لأن تثير التساؤل عن ما يمكن عمله لدرء هذا 
الخطر عن طلابتا » أو التخثيف من حدته على الأقل ٠‏ 


هنا أرجو آن نوف قلفلا . ویقدر من ترکیز الانتاد »> مام 
اليانات امقدمة فى الجدول آاتالى ب جدول رقم ۷ ) م وسوف کتسب 
هذه الوقفة المتأنية مبررها »> حين نعرف أن هذا الجدول مشتمل فی 
الواقع على ا ۳ اخسح 1 نمکن عمله فی هذا 8 الوقائى الذى 
آشرنا ا امجموعة من النتائج الت E‏ 


چ ت 


dimension : (1, 
Continuum. - [ 10 


الدر اسا 4 سکن استخلاس مشرر ع خط وقاتدة مدد اأحانه 


. 1 
ابصورة ما ء لها طلبيعتها الخاسة + وليا أبعادها الحددة : ولا من 


وجه نظر 8 2 هو ذا الرأضج آیخا م ما تآهذ فن د حملا شک 


الرسالة « التربود* ‏ الاعلامية » الرجية ألى جمهور بعينه + هر جمهرر 
يشملها «ذ! الجدرل على طبيعة الخطة القترحة للتصدى لظاهرة انتفار 
امخدرا شی هذا المجتن ااطادبى على اهل ر اکر ھا یمدز هدد 
الخطة انيا ذات طببخة « معرقية م "° » أآى آنها تعتمد ا 
على الجانب المعرفى فى الاسأن > وانيا } كما ذگرئا من قبل ( تاخذ 
خطة تقوم على مخاطاا ور شی الائسان م وهدرات المعرفة رالذيمو الادر اك 
لديه ؛ معتمدة فى ذلك عا معلو مات قتناسب مع هذه « الطييعة 
اأعرشية 4 >+ 

هنا نجد اسنا آمام عدد من العناصر ء آو الأيعاد الأساسية : 
هما تقوم عليه آية رسالة اعلامية تستيدف التأثرر فى اتجاد ما + على 
جمهرر عام آو فطاعات محددد منه ء لکن آم ها معنیتا من مذدالعتاصر 
ما بأتی : 

٠١‏ ب الهدف من الرسالة ء 

ا لرن( اى وى : 

۽ - التلقى ( أو هن توجه اليه الرسالة ) ٠‏ 

ه _. الوسيذ ““ إ( أو الآداة الحاملة مضمون الرسالة ) . 


cognitive 00 
message ۳) 
medjurı 10 


س ا ب 


. Y( ww 


جدږل رقم ¥ 
مؤشرات لبن التفغرات «النفنة ‏ الاجتماعية » 
بتماطی انمخدرايت والګسی لات 0 آلاحجام عن تساطیه ةة 


ی سما ت سات ا ا ا ت اا ا 


أو 2 السقاق اف هة 
المقاقر الخدذر اساي اتون 
المۇشرات النضسية اأطريسية 
ألخذقة 


م رھ ا چ د ت ی ج ی چ چ و م چ م ی چ چ کے کی 


ےا قا ت o0 TY‏ ۳1 
ٍ 1 1 شی اله > الماع ےا و وزملاء. ¥ گ۹ ٤‏ 
اخقدرات و الکحو ت کی کی بر تسحف ا و مات ١ ¥ O‏ 
j‏ العيلة الكة ) رأدیو وتلیغزیون وننىا 5 e or‏ 
ب شی حاله ارو E‏ اصدقاء وز مفاء وران 
or ty Cî‏ 
ز العينة انكلية ) س قارب f‏ ۹ % 
۴ س تادر السيل على ا و ی ١ ۳١‏ ا 
أ5 1 عة اأتعاطن ) س قدمت له من آخرین u‏ ۹ ج 
بلس REN‏ وز ىلاء او ب 4 


A X4 A E 


ا 1 ٥‏ 3۷ 
الام E E‏ ۲ ۲ 
ا و 
والكحوليات ( المينة انكية ) ١‏ 
ا اا ع فا ی فا ا ا اګ للا 
المخدرات والكصنوليات ( لمن ونفسيا ٠‏ وخشية ادمانها ٠‏ تج 1v‏ 4 
توف من عينة المخماطين ) س آسباب دينية : 1۳ 4 
1 الخوف من القانون 0 ۴ س 
َ الخوف من الأهل أو الاستجابة 
a‏ ¥ ۷ 4 
8ے ب الجن فن الا کے ويا ار اله خا رو ٠ ٠”‏ و ٠‏ چ 
لو أتيحت فرصة إ( فى عينة ٠‏ ونفسيا وخشية ادمانها AY A٠ . ٠‏ ۹۲ 
غي التماطین ) أسباب دينية ۱٦ j‏ ۲ 
تي أسباب الأحجام الخوف من القانون شش ٩‏ ن 


الذوف من الأهل أو الاسثجابة 4رء ۲ وء 


(eh 1‏ ام بکن قد تاکد فی الاذهان بعد ) با مدر من تشريعات تجرم الاستمهال 2 الحلهى للعقاقے النفية الفلقة . 


يما يختص بالعنصر الأول ء وهو ألهدف الطلوب تحتيقه » فهو 
فی ا هد وا .07( نمثل شی ناکد أتجاهات اغراد IE‏ 
تعاطی الخدرات » وترسيخ قيم الرغض « لثقافة المخدر » ١"‏ » 
ومساندتهم فى متاومة الموامل الداغعة اليه » سواء بتأثي السياق 
الاجتماعى » بكي ما فيه من عناصر الدفع والاغراء للائنماى فى خبر: 
التعاطى م أو نتيجة عوامل التضليل المتعمد ء القائم على التهوين من 
امخاطر والأفرار . 


ثم نعود الى..الجدول (۷) لنستخلص بقية عناصر هذه الخطة . 
الوقائية » أو الرسالة , "" : 


ومن المۇشرات ۳ › و٤‏ » وه بالجدول نستطیم آن نستخلص عنصر 
امون اة الات القى ينبن نقديمها + مما يمكن أن تقوم 
عليه الرسالة موضع 'متمامنا ٠‏ أكثر هذه المعلومات تأثيرا م فيما بيد 
هى ما يتصل بالأضرار المبصة | سواء من التاحية الجسمية أو من 
الناحية النفسية ) » وهو ما توحى به النسب العالية للافراد المتماطين 
الذين توقغوا عن تعاطى المخدرات والكحوليات لهذا ألسبب وغيره من 
الأسباب المخسابمة ( 4۳ / العقاقير النفسية » و۷٠/‏ المخدرات الطبيمية» 
الكحوليات ) ٠‏ وهو نفسه' السبب الرثيسى وراء احجام النسبة 
الغالبة من الطلاب الذين لم يتمرضوا أخبرة تعاطى أى مخدر من قبل 
لو آنه آتيحت لهم الفرصة لذلك | ء۸ ج بالنسبة للعقاقير النفسية 
اللخلقة ء و ۸۷ ./ المخدرات الطبيعية ¿ و ٣‏ .الكحوليات ) واذا 
رعطنا مين دنك وبين الاهرار بالتآثئر الضار للمخدرات واأكموليات : 
فيما كسفت عته نسب القائلين بذلك فى العينة الكلية ( ۸٣ و٠ ۷٠‏ 
و ۸ بالنسفة للعقاقير اانفسية الكيميائة > والمخذرات الطييعة » 


preventive (o) 
drug culture (U 


e £‏ س 


بانواعپا 3 کک لأكڊ كل ذلك ما e e‏ 


٠ اوا‎ 


_ ثم هناك جوانب آخرى فى المضمون أيفا E‏ 
وهی ما یتصل بقیم وتعالیم الدين ٠ء‏ و ا ا ن 
تسبة لا پبتهان بها من الطلاب عن تاي الخدرات ( ۲۳ بز(" 

والكحولات بأنواعها } 14 Ci‏ *و هو تفس الست وراء احجام 
كيزين عن التعاطى المخدرات الطييعية ( 5 :/ ) ء والكحوليات 
(r }‏ ) او أتيحت لمم الغرصة لتاطيها . 


ومح SS‏ 
التوقف بين المتعاطين » أو أسباب الاحجام إ بين غسير التعاطين لو 
أتيحت الفرصة ) م الا آن هذا ES‏ ار 
والقانون ) لا ینبغی آن يهمل كعنص هام من عناصر الادة التئ يجب 
تقديمها عن العقاقيي e‏ الرسسالة ر الترنوية س الاعلامة (“ 
ایس فق بوصفه نعييرا عن قوة الدولة فى مقاومة الانحراف الاجتماعى > 
أو الخروج على القانون ء يضا باعتباره مۇشرا › إو رەز! للىسلوك 
القبول, والسلوك. المجرم اجتماعيا. ء وباعتبارء كذلك مميارا ‏ أمام 
Cl‏ هو خطآً من صور السلوك . 


هذا ما يختص بطبيعة المعلومات التي ينينى أن يشتمل عليها بعد 
لامر نى ات ار اا 

آحسب آنه یمکنتا ا لان الاستدلال على متقوة ا الخطة »ء أذا 
نظرنا فی الؤشرین ۱ > و ۲ بالجدول » ففيهما تتركز مجموعة البيانات 
التى تشير الى طيبعة « ا لمتلقى » أو من توجه له الرسالة ء والىطييعة 
« الوسائط ) المختلفة الحاملة لهذه الرسالة ثم من خلال هذين 
ا ی ول کے را ا 


س ابد 


شخصية .مقدم الرسالة ( أو المصدر. للرنالة ) » من يكون ء أي من 
بنیی آن يکون + 

بالنسبة لنصر التلقى ( أو من توجه له الرسالة ) فهو مجموعات ' 
الشباب من الطلاب وغيرهم » فالواضح أنهم يمثلون » فيما يتصل 
بثقافة المخدز على الأقل » مجتمعا مغْلقا على تفسه' آل حد ما م یٹ 
قيمه واتجاهاته الخاصة ومعأرفه ومعلوماتة يما بين أفراده › وله قوته ˆ 
الخاغطه فی الدفم الى سلوك التعاطى ء ومؤشر ذلك أن أكثر مصادز 
المعلومات عن المواد المخدرة بأنو اها ٤‏ سوآء فى حالة السماع أو المروية ˆ 
المباشرة ۾ وهم الأصدقاء والزملاة » وهم أيضا آكثر مصادر الامداد بها 
من تعرضوا لخبرة تعاط المخدرات والكحؤليات من الطلابا فى عينة 
الدراسة ٭ 1 ٠‏ 
Ea a‏ 
الملضمون الذى أشرنا اليه من قبل » فنتصور آنها تشمل الكتاب ٠»‏ 
والصحيفة » والفيام السينمائى » والمسرحية » والرواية › والقصة مء 
وكل ما يمكن تقديمه بالصورة المرئية وبالكلمة المسموعة معا » مخلال 
أجيزة الاذاعة والتليفزيون وغيرها من وسائل التثقيف والاعلام ٠‏ 

شم نیقی آخر الأمر سخص _مقدم المرسالة ء أو من يتقوم بدور 
اموجه آو الداعية.م وهنا نتوق آنه بدخل فمن يمکن آن. «ينهض بهذا 
الدور عديد من الأفراد ممن تشملهم غات مختلفة » منها ئة العاملين. 
سحقل ام » وا)علمون بمؤسسات التعليم على‌اختلافهاء ورجال الدين» 
والباحثون العنيون بمشكئة المخدرات من جوانبيا المختلفة ء وغيرهم . 
ولسنا فى حاجة لأن نشير الى الخصائص التى بنبنى کک 
شخصية هذا القدم للرسالة » والتى يدخل فيها أن يكون موضم الثقة 
رالد هش جات الى ١‏ وع تور امنا الايا 
الدقيقه والخبرة الكافية با لموضوع ء ومن يشهد له بنزاهة الفرض ء ثم 
الجاذبية ( أو القبول ) لدى المتلقى + والقدرة على الاقناع بما يقول به 
أو يدعو اليه ٠‏ 


س + ۲ س 


ملفص وخاتمة : 


قدم فی هذه الدرآاسة عدد من المۇشرات التى توض سح طبيعه . 
ومدی ء واتچاه الاتتشار اظاهر تعاط ا 5 الكحوليات بوطلاب 
شعب الدراسة المختلفة ء 


تكسف تاج الدراسة عن نمط خاص لهذا الانتشار للظاهرة . 
الى اراد حه ارياد ة فى الترن لخبرة ماقي اخراك 
بأنواعها بين ۇل 8 الحللاب بتدرج صفوف الدراسة ء وباختلاف شعبة 
التخمن الأكاديمي إ أدب وعلمی ) »> كما يساعد على تبين مجموعة 
من اللامح الميزة للعلاقة بين الاتجاه نحو تعاطى المخدراتوالكحوليات 
المختلفة » وبين العلومات السايقة عن آثارها ومخاطر تعاطها : مما أعان 
على تصور أبعاد خطة وقائية › ا عتاصرها مما. كنت 
عله الدراسة من نتائج وما آوحت به من دلالات » وتسشهدف : خی‌المقام 
الأول حماية هذا القطاع الطلابى على الأقل ء من التعرض لخبرقتماطئ 
المخدرات بأنواعها » وما يترتب على ذلك من مخاطر وأضرار ء 


ولا شك أن فمالية مثل هذه الخطة ونجاحها فى تحقيق أهدافها 
مرهون بجوانب كثيرة آخری غير ما تقدم : آهمها التكامل فيما يمكن آن 
تقوم به المإسسات الاجتماعية المختلفة من أدوار فی هذا الصدد » 
بدا من البيت والمدرمسة ء الى أجيزة الاعلام والجامعات ومراكر البحث 
العلمى فى المجتمم ٠‏ وأغلب الْظن آنه يمكن أن بحقق التكامل بين هذه 
امسات المختلفه ¿ وجود جهاز قومی ينسق بين جهودها جميعا » 
ق ا واا 


# % #* 


س ¥+ ¥ س 


مرجع الدراسة 


„, 3. WHO Expert Committee on Drug Dependence, Technica 
Rep. Ser. 52%, World Health Orgenisation, Geneva, 1973. 


2. WHO Evaluation of Dependence Liability and Dependence 
Potential of Drugs, Repat of WHO Scientific Group, ‘Technical 
Rep. Ser. 577, World Health Organisation, 1975, 


` 3, Soueif, M. L, et al. , The Non - Medical Use of Paychactive 
Substances among Male Secondary School Students in Egypt : 
An Epidemiological Study, Drug and Alcohol Dependence, 1980, 
5, 235 - 238. 


£ س مماری عبد الحميد حنورة » وآخرون : الجانب المنهجى ئياجراع 
البحوث الوبائية لقعاطى الخدرات : نموذج ندراسة اجريت على طلاب 
المدارس الثانوية المصرية > بحث متدم الى مؤتمر « دور المجتمع فى معالجة' 
من گلة اآخدراټ ) 4 الاقسر س مصر ۲ مارس ۱۹۸۰ '. 


ه س عبد الحليم محمود السيد » وآخرون : مصادر المعلومات عن 
الخدرات ادى طلاب الثانوى العام › وعلاقتها بالاتجاه والسلوك عن هذه 
المواد المخدرة؛ بحث معدم الى تمر دور المجتمع فى معالجة مشكلة المخدرات» 
الاقصر س مصر ۰ مارس ,۱۹۸۰ + 


٦‏ س زين المابدین درويش ؛ وآخرون ‹ ا الاجتاعي 
لانتشار تعاطى المخدرات بين طلاب الثالوى العام ١‏ دراسة ودائية ٠‏ بحث 
مقذم الى مۇتمر « دون المحتبع ی دعالدة a‏ الذدرات )) ١ ١‏ الاقصر ج 
مسر ۰ ۱۹۸۰ 
T. Soueif, M. L, et al, The Hxtent of Nonmedical Use of‏ 
Pschoactive Substances among Secondary School Students in‏ 

Greater Cairo, Drug and Alcohol Dependence, 1982, 9, 15 - 41. 


% # # 


— YAN 


بین علم آلنقس والادب فى مصر 
دكتور شاكر عبد الحميد سليمان + 


موضوع الامتمام بتفسير الآدب سيكولوجياً » آو البحث عن 
الدلالات النفسية فى الآدب ليس موضوعا جديدا »> الجديد هر ستهج 
الدراسة وأسلوب التناول ء فنحن يمكننا أن نجد جتورا ليذه العطية 
فى كتابات « عبد القاهر الجرجانى » خاهة فى « أسرار البلاغة » 
و « دلائل الاعجاز » حيث يتحدث عن تصورات شسديدة التبلور عن 
ءمليات تذوق الشعر ومراحله . ونجد ما يشبه ذلك الى حذ ما فى 
« الشسعر والشسعرآء » لابن قتيبة وفى كتاب « الصناعتين : الكتابة 
والشعر » لابی هال السکری ولدی قداسة بن جعفر فى ( نقدالشعر 
ونقد التثر ) سوكذلك الدى القاخى ابن الحسن الجرجانى جى « الوساطة» 
وغير ذلك من الكتابات . لكن ذلك ليس عوضمع اهتمامنا الآن »> ان 
ما نرجو آن نيط به الى حد ما قی هذا اقلم هو آن نوضسحاأصورة 
العلمة للاتجاهات المختنفة التى تعاملت مع الأحدب ‏ وكذلك الاديب _ 
ای ہک وی ر ی ای می ا امات که اتان 
منبعین آساسیین لم سارت بعد ذلك فى .مسالك مختلفة : 


فيه نقادا کانوا آو آدباءَ وتحت لواء هذا الاتجاه سار طه حسين 


والنويةى وعز الدين اسماعيل وغيرهم ء 


س ٣۹‏ سب 


) س دراسات نمسة‎ ١ ١ 


وقد حاول هذا الاتجاه أن بضر الأدب تسيا نغسيا أو أن يفوم 
سیه الأديب من خاال ده وین کن هنهم والآخر نین غروق سنو ةذ حهاً 
قیما دعك ويمكن تسمبة هذا الاتجاه باسم «علم الأدب النفسى ( ا 
ا ا و ا 
القرن وكان ن التمهيد له بسير بطريقة وافسحة من خلال مدرسة علم‌النفس 
التكأملى ومجلة علم التفس وقد کان راد هذا الاتجاه فى القن هو ' 
مصطنی سویف یدراسته الرامدة المعروغة عن الا النفسية اللابداع 
آلفنی فی الشعر ثم ماتلاها من دراسات خاضة J»‏ العبقرية فى الفن ( 
TT E‏ 
وفی امسرحبة » وما ام به به کاثب الخال من و للعملية ا 

ى القحصه القصررة ء والاتجاه اعام فی هذه الدراسات متقارب ال 
حلا e‏ ويمكن ' تمتا فعا انض الأدبى ر سیکواوجیة e‏ 
الفرئسية ) وما قام په فرج أحمد غرج فی التحلبل 
النفسى والأدب وستوضسح دلت کله فی حینه ۰ [ 


ويمكن أن نقترح تخطيطا نبد منه هذه الدراسة ونسير علىهديه 
كى يوضح لذا المنابع والاتجامات والمنالك الختلغة التى سارت فيا 
دراسات الأدب النفسى وعام النفسن الأدبى وذلك كما بلى : 


س ٭ ۷ س 


وىمکننا أن نلاحظ أ ن عم الجهود التی قام بها الأدباء والنقاد 
ولتفسي الأدب وفهم نفسية الأديب تمت فی الغالب من خلال المنظور 
التحليلى النفسى [ اأخرويدي بصفة هذا رغم وجود بعض 
المظاهر القليلة للوعی مأهمية آخذ التفسمرات السيكولوجية الأخرى فی 
الاعتبار وتوضيح ذلك فيما يلى : 


اوا - هن اليب نعو ملم التي : 
س اعتير « جلف الله » ستة 14 تاریخا لیلاد الفكرة فى 

ا العريية' في مصر الحديثة وهی ألىستة التى حصل نها طه. 

حسين على درهةۀ الدكتوراه : فی الآداب من الجاممه ال عن آبی 
العلاء المعرى ([ خلف الله ء ء٠‏ ء۶ ص ۱۹۷ ) اوذ وردت اشاراث' 
ودراسات طه حسين عن الغيم 'النفسى للأدیت وللأدب فی کتاباته عن" 
ر حافا وشوقی » و » مم المتبئى « و J‏ ویشار Y 4C‏ وبي الملاء 
المعری» م «وآبی تمام» و «این الرومى» وأيضا فی «حدیث الأربعا» ومن 
حديث « الشعر والنثر » وقد اتاد من يعض المفساهيم التحليلية 
النقسبهة کمفورم الشسعور بالدوثة لډی الفريد أدلر فی تفسيرشخصية 
J)‏ المتینی » وهو المخموم ألذى استفاد منه العقأد أيضا فی تفسسیر 
سخصيهة « بی نواس » ۰ ودراسات طه حسين ودراسات العقاد ھی 
آشرب الى الدراسات التحايلدة النفسية التى تهدف الى النحث عن 
الحو انب و فی جياه الشاعر وتار ذلك ی ما بيدعه منقن 


۲ فى أواخر الثااثينات بدا موضوع الصلة بين علم ننن 
والأدب يأخذ مكانه فى جدول الدراسات العلا ا العر 
باداب القاهرة وقد قام بالجهود الكبير غى هذا اسياق أمين 
وخلف الله أحمد وقد وخضح امن الخولى تصور د للعااقة بين عم النفس 

والأدب فى مقالة له بعنوان « علم النفس الأدبى » شرت فى مجلة 
علم النفس فى عددها الأول يونیو سنه ۱۹٤١‏ فقال « غلهذا الاعتبار 


س ال س 


يكون فهمنا اللآديب مرحلة من مراحل فيم الأدب وخصوه لاد منها فى 
سپیل تأریخ الأدب ء مكلما کان فهمنا دقيقا صحيحا + کان حكمنا على 
الأدب ووصفنا لسيره فى الحياة.» وسير الحياة به حكما سليما حادق 
وا یون فب ا بمعونة تلك النفسيات التى يتولاها بالفحص 
والييان علم اذم ں الأدبی ۰٠ء‏ وعلى هذا مضت آبين وڃوب اقيم 
النفسى للأدب وللاديب أيضاً وأرى بين الآدب والأديب ى هذا الخوم 
ارتباطا واتصالا لا بد من يانه وايضاحه وتقديم ا )ثل فيه ۾ تأصیلا 
لغكرة تكميل المنهج الآدیى واکماله ۰ ویقول آیغا « وقد قدمت من 
ذلك مثلا فی غهم أب العلاء المعرى ا ا 
الأدیب بغته والغن بمبدعه ۰۰ء لقد استبان ¿ انا لإ نفیم هذا الأدب 
الا يفم نقسية صاحبه » كما أا لا نتم فهم نفسية صاحبه » الا فى 
ا آعماله وآثاره ¿ ومنها أو به وغنه فتكون الخطوة الأولى 

فى الفيم النفسى لادب والاآديب هى : 
١‏ - وصل الأديب بأديه بحيث نفيم الأدب بشخصية صاحبه ء 

كما نفهم شخصية الأديب ياثارد الفتية « 


٣‏ س وجوب نظرنا الى آدب الأديب جملة - وعلى أن له وحسدة 
متماسکه » لیتم بعخسه بعفا » ویتهیاً لنا باه فهم بعضه پبعض 
٥‏ ) * 

۳ س آما خلف الله أحمد فقد قدم عرضا واغيا الفكرة فى اترات 
العربى القديم وهو بعترقف بالأهمسة الكبرة التى يمکن أن 
تنجم عن التفاعل بين عم الشس والأدب وأهمية الاحتكاك التبادلبسنهما 
فيقول « لكن احتكاك علم اننفس يالأدب لم يجى»ء من علماء للنفس . 
وحدهم ٠‏ بل من رحال الىنحث الأدبى أيضا . فقد نظر هولاء فوحدوا 
ثرؤة ۾ هاکله من المعلومات م ونتاشج م الدرس م تحمل طابم العسلم 
المسحيح قد وضعت بين آيديوم ووجدوا أنهم آنفسیم ‏ وهم .رجال 
ایال ونی تاریخمم لصيل يتكلمون عن الخيال فى تقليده 


سے ۲(۳ س 


واختراعغه وغن الحاطخة ھی صدقيا زباطليا ¢ واضطر امیا و هدوكها 
وعن الشخصية وظورها أو عدم خلھورها نی القصدة آو الكتاب » 

عن الرحل و صو ره ھی السلوب ومن ا وآثّرها في تس ودر 
الأنكار وعن الحس وقوته فى ضروب التشبيه والمجاز ء وعن الذهن 
وجبروته غى العوص على عميق المعانى > وعن الشاعر وبيثته > وعن 
الکاتب وما حللہ قی ر اباته من مخف pe‏ الحباة ون أسياب اجادة 
E‏ الشاعر فی غن ما 2 وذاك فی آخر م وسن الأحوال. والخلروف التی 
E‏ ا ٭ خی نوع أسأوبة اکتابی 


ثم يول متأثرا بمقولة مشابية لوربرت ريد « كل هذه وكثيي 
غيرها ميادين مشتركة ۾ فلم لا يني پاحثوا الأدب على حدود علم 
النضس كما آغار علماء .النفس على حدود الأدب + ولم. لا ينسلح نقاد 
الأدب بهذه التطورات التى جاذها اانفسائيرن س على قدر ما سمحت 
روح العصر فی رقیه ومناهج بحثه : وکأنت من قبل يحيط بها النموض 
والاشتراك » ۰ 


( خلف الله > ۱۹۷۰ ٤‏ ص ٣۷‏ س ۲۸ ) 


و ا و کا 
« وانواقع آنميدان التحليل النفسى من أخضب ميادين علم النفس من 
وجهة عااقاته الأديية . خان تنقييه غى أعماق النفس الخفية بقفهوجها 
وجه آمام طاكفه من العضاات انى شعلت ناحتی الدب روا وقرونا 
ا ات ا یک ر ایا اک 
E GG E‏ 


خلف اله 1Y:‏ ( 


E 


لكن رغم حماس خلف الله لما سماه « بالرافد التفسى » فاته اعتيره 
فقط آحد الروامد الأساسية قى دراسة الأدب وليس الرافد الوحيد 
فهو يقول فى موضع آخر « والؤلف لا يذهب الى المدى الذى ذهب 
اليه العقاد فى عد الاتجاه النفسى أو النقد السكولوجى والتحليل 
النفسى مدرسة إ بالمعنى العامى للكلمة ) تغنى عن غيرها من ا)دارس 
الفنية ء وان كان يشاركه حماسته للتفسير النفسى لبعض الأعمال الأدبية 
ولتصوير عض الشخصيات ذات الطابع الخاص تصوير! نفسيا . 

ويعد هذا الاتجاه رافدا رثيسيا من روافد النقد الأديى الحديثء 
ولعله آغزرها جمیما ( خلف الله ۰ ۱۹۷۰ ۰ء ص ۲۰۹ ) « 


لقد أكد خلف الله أهمية البحوث النفسية على اختلافهسا غى 
فی تعميق النقد الأدبى وتوسیم آخاقه وقد اعتبر « وجهة النظرالنفسية 
عنصرا هاما من عناصر المتهج الأدبى المتكامل » هذا رغم تحیزه 
وتشيعه الواضح لهذا النوع المتميز من النقد واعتباره التحليل النسى 
فرعا آساسيا من فرو ع علم النفس ء وهو آمر لا تقبله الوجهة المماصرة 
فی علم النفس ء 

4 س آما فيما يتعلق بهذا الأمر لدى حامد عبد القادر فليس هتاك 
تمبیز واضح فى کتاباته بين علم النفس والتحليل النفسى لكنه تحدث 
باستفاضة عن الادراك الحسى والتصور والتمليل وتداعى امسانى 
والحكم والتعليل وأهمية الحياة الوجسدانية فى الابداعالفنى لکن 
تركيزه كان موجه لعمليات التذوق أكثر من عمليات الايداع وعلى انشعر 
القديم أكثر من غيره من القنون ( عبد الفادر : 1۹4۹ + ص ۳١‏ ا 
وهو یقول فی آحد مواضح كتابه « وهل هناك من علم بساعد الآديب" 
الناقد على دراسة عقلية الأديب المنتج غير علم النفس الذى بمعرنته 
يعرف القارىء مدى صدق احساس الكاتب أو الخطيب أو الشاعرويدرك 
ميلم ماي أفكاره هن سداد ومطابهة أقتضى الاحوال ٤‏ 

( عبد القادر ۵ ٩‏ ص ۱۷ ) 


A‏ آخر با ولکنی آرانى مع .ذلك مضطرا الى 
آن ,آذكر لك أن کثبرا' من الدو واغع أنقسبة ا ی تدخ الاتسان ال 
ألانتا ج الفنى موده م حه والادت نوجد خاد مردها 1 لی النزعات 
ل ا حورته ا“ تی فوتر شی اة التسعورة بأٿر! لا يشر د“ 
الانسان » فان العقل الياطن ليس خامد' هامدا ولكنه يقظ فعا » يؤثر 
التفسية التى ا عد ة ا وعتدد الخ وعقدة آودیب و دد 
الكترا + ج 
( عبد ألقادر > ۱۹:۸ م ص ۴١‏ ) 

ولا تخفى علينا بالطبع تنك الظلان التمليلية التقسية الكثينةالتى 
0 نها هذا لام٠ e‏ 

ه س قام النويهى بدرأسة عن شخصبية بشار وأخرى عن نفسية 
الأدبى » سنة ۹4۹ الذى فذكر فيه تحديدا للمعرمة النفسية اللازمة 
للناقد كما يعسن فيم العمل اى والحكم علیه ء اما تايه عن 
شسخصية بسار سنة ٠۹۵۱‏ فا2 يختلف غى منهجه غن كتاب العقادعن 
ا e‏ املف غى هذا الکتاب : آن آيا نواس كان 
اذا من النأحية اإجتسة eT‏ هذا الشذوذ هو عقيدته اليغسانئية 
ES 1|‏ آببه وان هذا ۰ 


bh are 


Co 


س من أشسعر الدراسات فى هذ! التى قام 
يهأ العقاد إلذى کان من آشد الوندين نهدا امنحى فى أليحث لبحث وألذید افع 


س 90 سس 


غه دفاعا شذيدا وتعرض بسببه لاد الهجوم من الناقد المعروف 


محمد مندور ۰ 


وآشهر دراسات العقاد قى مذا السماق هى دراسته عن أجن 
تعليل لقخصية ابن الرومى من خلال شعره ومن خلال سيرتاة * 

فقال عته « ولا تعوزنا الأدلة على اختلال أعصاب اين الرومیى 
وشذود آحلو ارد هن مسعر هھ آو من 2 سجر د ه فان يسر ما تقرأه له 
ثم. پشستد يك الخلن جلما آوغلت غىي قراءته والقراءة عنه حتى بنقلب 
الی بقن لا تردد فيه وک أ تعلمه عن نحافته وتفرز حسه وشیخوخته 
المىكرة وموت اولاده وطيرته ونزقه وشهوانيته الظاهرة فى تشليب 
وهجاته » واسرافه خی آهواته ولذاته ء ثم کل. ما تطالسه فی ننایا 
على اختلان الأعصاب وشذوذ الأطوار ء بل ۷ا تخطى فيها الدلالة على 
فو ع الاختللان والتذوذ ) * 


إ المقاد ۰ ۸ ء س ۱۳٤‏ ( 
وقد اعتبر الماد اختلال ابن الرومى متمثلا فى أنه « مستحضر 
الخوف ويكثر النوجس ويختلق الأوهام » ٠‏ 
| المقاد ۰ 4 ۰ ص ۱۳١‏ ) 
امراج من بخاف القضاء أو و et‏ أو یخاف حبواتات 2 لاقو ة 


نسب آنه“ کان مستعدا لهذه الهواجس طول حیاته فی سحت ومرضه»؛ 
و بايد و 4 د 8 وخ ا استقصاءء الممسانى الشسعرىة م 


ا نت 


والالحاح فى تفريخها وتقلعب جوانيها أن هو الا علامة خفيغة من علامات 
هذا الوسوا س الذی لا یریحصاحبه ولا یزال یشککه ويتقاضاه اتيت 
والاإستدراك » فيمعن ثم معن حتی لا يجد سبياا الى الامعان 4 ولكنه 
ھم استعداده للهاجس فی شښابه قد تمادی به الوسواس فی آعرامه 
الأخيرة حتى آصبح "فة متأصلة غلبت على قوله وأخماله جمیما » فلس 
له عنها محيص. ء فأفرط فى الطيرة » واشتد خوفه من الماء لا مركبه 
ولو أوقع. ودعاه ال رکوبه مڼ بمنونه الارغاد وحسن الضبافة وصور 
لنا ما يعتريه من خوف الاء تصويرا لا يدل الا على حالة مرضبة م ولو 
كان التشبيه خجه من مجاز أاشعر وتمويل الخيال » 
( المعقاد > ۸ ۰ ص ٩۳١‏ ( 

وحديث العقاد هنا عن, ما يسميه علمان النفس بالخاوف المرضبة 
آو التوجسات والتى عادد ما تظر فى مواقف لا تتناسب فبها المثيرات 
مع الاستجابات والتى عاأدة ما تکتسب فى مواقف تعلم ارتفع فیهسا 
القلق بدرجة مفرطة ء لكن تدليل العقاد على بعض الأمور كخوف ابن 
لدی من اء کا لم یکن اا مر کن م ات ان 
ابن الرومی فى هذا الشان لبيتي عليها صرح تفسيره وهو ن نفس المضعج 
الذی اثیعه غروید مثاا فی دراساته ا بعس الغانين د اغتشس 
مثلا) . 


آما فى تحليله لشخصية آبی نواس فقد اتطلق العقاد من نةس 
المنمج آى الاعتماد على الشسعر وسرة الحياة لتفسير الشخصية ومن 
منطلقات تمليلية نفسية : فقال بأن شخصيته نتحصف بالئرجه ية 
والهرس بالاباحة والشعور ياندونية الشعور بخسة النسب. فى ق 
الاتنساب والاحساب کما قال : 


ا نداء بى نواس هو النرچسية بدخائليا وتوابعيا وخفاياهاوألوان 


شذودذها 4 ولیس داؤه شاود اللجنسي دمعنی العف يايٽاء هتسه 


س ٣۷‏ س 


والاعراض عن الرآة ۽ فانه م یکن بعرضس عن المرآة ٠‏ 
EL‏ ۰ ص ۱۱۸ ) . 
الحسن بن 2 انست حال طيدعية تاا لی نداد ٤‏ 2 
حألة لاشابيه يها أحد من شراء عصره يخطیء معاشروه الذين 
آفردوه بها واوا آنه هو دون غيره تنك الشسخصة النموذجية.» التى 
طبعت بطابع واحد ام یتعدد غی زمانه ولعله لم یتمدد على هذا انظ 


يعد زمانه + 


« العقاد »> ۱۹٩۸‏ ۰ ص ۸۸ » 
وقد اعتبر هذه النرجسية أو هذه الآفة كما قال «١‏ تفسر كل عاأدة 
من عادات الحسن بن هانى وكل خبرة من أخبارء وكل نزعة من نزعاته 
تفسر غرأمه الغاعل والمنفعل وتفسر غرامه بالنساء وکل ما عرف عنه من 
الشنذوذات الجنسة وتقسر ولعه بالعرض والعلانية واستهتاره مسوء 
القانه ؛ ( العقاد » ٠۹٩۸‏ مص ۱1۸ ( 
ورغم مجوم العقاد علی فروید فی آکٹر من موضع من هذا 
الكتاب الا أنه بستعین‌بالکٽر من المفاهيم التحليليةالنفسية فی 
کمفاهیم التوحد » النكورصس ء العقد الأنفسية ومركيات ا 
E‏ ) 
ويهمتا فى دا السياق التأكيد لى أن العقاد قد ا 
عن ابی نواس انى أن الدراسة النفسية لا ترمى الى ترجمة الشساعر' أو 
نقد آدبه وشسعره ولا تمس وقائم الترجمة أو شراهد الأدب والشعر 
الا لا فيا من الابانة و E‏ واستطا2ع 
کوامنها . 
( العقاد ء ۱٩٩۸‏ ۶ ص ۲۰٤‏ ) 


س ۱۸ س 


وهكذا فان اتجاه العتاد نحو الأدب کان اأتجاها تفسبا مصطتا 
بصبعْة تحليلية نفسية ومستفيدا من قراءته فى علم الو راثة والیولوجی 
والاجتماع من أجل فم أكثر ألادىب ولیس اردب وقد شار عز الدين 
اسماعیل الى آن « محاولات طه حسن والعقاد کانث شسترشد قی‌غهم 
مات بعض الشعراء القدامى بيعض الحقائق النضسة فی رسم 
صور صادقة لهڙلاء الشعراء ١‏ لكننا ا نقرر أن هذه الدراسات 
البكرة لم تصطنع منهجا معينا من التحليل محدد المعالم ومن ثم طل 
منهجها خاصا بيا م بحيث كانت دراسة كل شخصية تمثل تجرية جديدة 
ينتفع بها فى أطارها EG‏ خارجه » حتی 
کتب المقاد کتابه عن آبی نہ نواس » عند ذاك مدأت معالم ا منهج تتضصح 
اذ حاول المؤلف شرح شخصية هذا الشاعر فى وء مجموعة من ‌الحقائق 
النفسية والعلمية » فانتهى انى أن آبا نواس کان نرچسباء وان 
نرجسيته كانت شاذة : وآنه واد ببعضها وساعدت الخلروف على بعضها 
الآخر م وهذا الكتاب خطوة تتقدم كتابه عن « أبن الرومى » فهو فى 


هذا الكتاب الأخير كان سحدد معالم شخصیته : وهو فی « أ ی فواس» 
E‏ 
ا 


) ۱٠١ ص‎ > ۱۹٩۲ > اسماعیل‎ ( 


۷-قام عز الدين اسماعيل فى كتابه « التفسير التفنى لادب » 
e‏ آن السلاقة بين الأدب o‏ ا a‏ الى ا اثبات > وکل 
( اسماعیل . ۱۹۹۴۳ ) 


س ۳۹ سب 


وعقدة أوديب والشسعور بالذنب والتكثيف والسادية وا اسوشية وغيرها 
ويظهر ذلك فی قوله « ومع آننی قد استقيد من حقائق علم النفس العام . 
أحيانا ۶ الا آن أسس دراشتى للاعمال الأدبية التي عرضت لها كانت 
دائما مستمدة من حقائق علم النفس التحليلى » وريما أثير الشك هنا 
أو هناك فى قيمة هذه الحقاثق أو مدى صدقها : أکننی اتخذت مارا 
ليذا المدق نجاح هذه الحقاثق قى تفسي العمل الأدبی من كل جوانيه 
وحل کش مشکااته وتناقضه حتی ڏه اندو 2 متعدرا فيم هذا العمل 
2 ذاك دون الاعتماد على هذه الحقائق أو تلك وبعض هذه الحقاثي 
مروع بلاشك + حتی:اننا لنمين خى الظاهر غالبا الى اتكاره ء لائنا لاتحب 
آن نواجه خبایا نفوسنا » لکن عزائی فى ذلك أن القارىء سيشتر 
بارتياح داخلي للفسير الذى آتقدم به * ومن ثم ا ل ال من 
أحد آن يعلن دمراحة قبوله لهذا التفسين بخاصة مؤلفى الأعمال الأدبية 
تفسها ن وانما يثلج صدرى آن بقتنم القارىء في نفسه بصدق هذا 
التقسي » + 
ل اسماعیل ۔ ۱۹٩۴‏ ۰ ص ۱١‏ ) 

ويمكن أن نلمح فى هذا الاطار الذى حدده عز الدين اسماعيل 
لتفسير الأعمال الأدبية الخصائص الأساسية لطريقة المحالي‌القسين 
فى التفكير والدنسير غهو قذ اعقبر معيار الصدق هو « مدى نجاح هذه 
الحقائق فی تفسیر العم الأدبی من ذل جوانيه وحل کل مشكالانه 
وتتاقضه » وبالطبع لسنا نتفق معه قى اعبار المقاهيم التحليلية النفسية 
التى استخدمها حقاثق مفسرة + فلم يتم التوصل لمهذه المغاهيم من 
خلال منیج ثابت حادق متفق عليه ولم بتم اثباتها نی کثیر من 
#حالات سیگولو جیا أو سيولوجيا أو انثروبولوجيا ولذلك فان 
تخد هنا لغيوم كعقدة آوديب فی تفسیر روابة نجیب محفوظ 
السراب بيدو أمر' غير معقول لسدى كتير من الباحثين وبعضهم من 
الأطباء النفسيين ذوى الاهنمام بالأدب , 


( A4 - الرخاوی‎ ( 


بی ٭ ۳ ست 


وقد تحدث عز الدين اسماعيل خى كتابه هذا عن فن الشعر 
فتددٹ عن موسیقی الشعر والصور الشعرية ثم قام ال على 
نماذج من الشعر القديم اقفر الحديث ثم تحدث عن الأدبالمسرحى 
فقام بتطبيق واستخلاص التشسير! أت التحليشة على ر هاملت » لک 
و « آيام بلا نهاية » ليوجين أوتيل تيل ثم اختتم ذلك بالحديث عن الأخوة 
کار امازروف لاستویفسکى و « الراب » لنجيب محفوظ .» ورغم 
المتاعة الدقيقه والتحليايت المستفيضه التى يتدمها عز الدين‌اسماعبل 
للاعمال التى قام بدراستها .+ إلا آن الانتقادات الشديدة التى وجهت 
الى طريقة امتحليل النضیى م سواء من جائب علماء النقس أو من‌جانب 
فلاسفة العنم ( کارلى بوير مثا ) لو من خلال علماء الانثرويولوجيا اي 
فررهم تجہل استخدام هذا المنيج محاطا بالكثير من الشكوك 
والتحفخلات : ومن الأئساء الطريغه التى نذكرها فى هذا السياق أن 
الأديب النمسوى المعروف ستيان زفایج یذکر فى رسالهة موجهة منه 
انى ممثل لجنة جاثزة نويل قى الأب سنة خرو رة منح!اجائزة 
نكسيم جوركى أو سيجموتد رويد *“ مما يدل دلالة. ولضحة على آن 
الکٹہین کانواً متعاملون مع عمال شروید عل انها آعمال أدبية خی 
امقام E‏ للعلم الكلى ؟ 

لقد أكد عز الدين اسماعيل أن الس أوسع حةل الخبرةالنفسية 

وآوسع ميدان للدراسات التحليليه على السواء وأكد أن مفسر السمل 
الأدبى يحتاج الى قدر كبير من الرونة النفسية والعقلية وقدر مماثل 
من الموضوعیه ای جانب خبرقه التمصطىة والعملية ان ن استطاع من 
الناحية النفسبة ء وخمرته كذ ذلك بان الأدبى الذى يره ٠‏ 

اسماعیل ۔ ۱۹۹۳ . ص ٣۷٥‏ ( 
ون تق ممه شی آن ذه الیل آمور لا پد متا س 


اا نزام بذلك والى E‏ + 


لهو) مجلة التعافة الاجثبية مالمراق - الستة الرايعة - لدد ۱ ٧۹۸٤ ٤‏ 


س ۲۲۹ س 


اک قامت نله ابراهيم یمهاولات رائدة لتفسير الأدت‌الشعبى 
من خلال مفاهيم تهليلية نقسية فقامت بتطبيق مفاهیم بوذ عن 
a‏ او والنمأذج ألأولية أو الأحسلية أو الأساسة 

“Archetypes 

الأساطر التى تلعب دور حيويا فى حياة الجماعة ٠‏ وكما تقول فانه 
« اذا علمتا بعد ذلك أن هذا الرمز ألذى ظهر بشكل أو بآخر بوضوح . 
غي الأساطن الأولى بل خی الادة الاثتولوجية وھی التعبيرالتصویری 
الخزاغية والشعبية بصورة أو بأخرى خان هذا يدعونا الى البحث عن 
مدره اللإنعورى الذى تتحرك شه الأتماط الأصلية Archetypes‏ 
بدنناأمیاتها الهاکلة 4 حتی تأخذ کل رھوزڙ بقتها e‏ ویرتاح 
انها ('*» 


ابرأهيم ء٤‏ دءت ٤‏ ص ۲۳۸ ( 
وقد وضسج تاترھا يونم ومغأاهمه عن اللاشعور الجمعىوالاسقاط 
والحدس وغيرها فى تفسرها لبعض الحكايات الشعبية والخرافية 


} ابراهیم ¢ دەت ( 

٩‏ س بالاضافة الى المحاولات السابقة هناك محاولات أخرى ؛ 
أغلبها ظل فى اطار العرض النظرى للدلة بين علم لتقن والأدب 
وىعضسها قام بالتطنږ ق على نماذج قله من الدب ب القديم أ و الحديث 
ومن هذه المحاولات دراسة « عبد الحميد حسن » التی عرضھا فی 

کتاںه 1 الأول القشسة لادب ( * وکتات کک 3 رەز الطفل 
دراسه غی آدب ا زتی (( وکثاب محمد زکی کی انشماوی » و ألنقد 
الآديى الملا غ (( وتاب بدو ی طبانة »7 الفار ات المعأحة فی النقد 
الآدبى » وکتاب ابر اهم ساإمة « شارات أديبة بين 2 واألعرب » 


E 


وكتاب أصول النقد ا لأحمد الشايب سنة +۱۹۵ ويفا کتایه 
D‏ الأسلوب ) سنه وغ ذلك من الكتابات ء كما توحد دراسة 
حاول فیا صاحبها محمد خلف الله آحمد _ أن يستفيد من أحاديث 
اأدياء عن أنفسهم فی دراسة أدبم وهى بعنوان « الوهية الشعرية 
ووظيفة 'لشعر عند شوقی » | وأزيد من المعرغة عن هذه الدراسات 
وشرها أنظر خلف الله ۷۰ س ۲۱۷ س ۳۹ ) ء 


وفى النهاية يمكننا ان تجمل اللخصائص الأساسية لهذا الاتجاه 
الخاص بالدراسة النفسية للادب والذى قام به آدياء أو تقاد أدب 
فیما یلی 
١‏ س آن أصحاب هذا الاتجاه يريدون بشدة ضرورة التفاعل 
والاحتكاك المستمر بين التاقد الأدبى وعلم النفس ‏ والتحليل التضى 
بصفة خاصة ٠‏ ومن ثم فيم يقفون فى مواجهة الاتجاه الآخر الذى 
يعارن دة ولك الضاعل والاسجك الد ى نمه ية خاهة مد 
مندور م ثم من بعده بعض التحيزين للمنهج البنيوى فى صسورته 
NENE ENS‏ 
بين الأديب وأديه وقد انبسث هذا الاهتمام اساسا من دراسة الأدب ' 
إل الشعر بصفة اة ) لكنه تطور بعد ذلك ليصبح دراسة لتفسسية 
انشساعر ء وأصيح ادب المبدع مو المرتكر لتفسير شخصسته وتحول التقاد 
س كما فى حالة العقاد وعز الدين اسماعيل مثاا ‏ الى محالين نفسيين 
اثر منهم نقاد آدب يهتمسون بعناصر الصور والمجاز والشخصيات 
والأحداث واللغة وغيرها من الخصائص انهمة المميزة للأدب . 


} 1 ( أن تسه الأديب عادد ما کائت تفم لدی أصحاب‌هذه 
الاتحامات من لال اللحوء ء لمغاهيم تهایلیه تفسية فروندیه ذ ی غالیھا ¢ 
ودوتجيه وأدلرية آحبانا آخری ( مثل مفاهيم الكت واللاشعور والتسامي 


س ۴ — 


والعقد وغيرها ) و'اختفت إو توارت النظرة الايجابية البناءة للمبدع أو 
لم تلعب حورها الأترض خى التفسير » وغالا ما كانت ال خصيات 
فى الأعمال الأدبية مثلها مثل مبدعما يتم النظر اليا من منظطور 
بائولوجى سحث عن العقد .والاحباطات . 


۲ س آن جهد التنظير لدی آغلب هؤلاء الباحثين كان اكثر من‌جهد 
التطبيق ل( باستثناء حالات تليلة كالعقاد والنوييى وعز الديناسماعيل 
مثلا ) وقد کان أغلب هذا للجيد مشتقا كما قلنا من مدارس التحليل 
النفسى ٭ 


إإ ب ) آخيرا والنقلة المامة والأخيرة هنا هى أن حدود المج 
كانت غاثبة الى حد كبير لدى غلب الدارسين الةين تصدو! للتعامل مع 
شستلة العااقة بين علم النفس والأدب من وجهة نظر آديية أو نقدية 
ونقصد بالمنيج هنا ء المنهج العلمى الذى يستمد على ال لاحطلة والعينات 
والتدميم وقابلية النتائج انتعميم وغير ذاك من الخصائص آو على سيل 
؛لثال تسر العقاد لذوف اين الرومى من الاء من خاال أبات قلنلة 
وردت لدیه کا هذا اشان . وأبضا فان الکثر من اتفسبرات المطروحه 
لا تمنم ایدا من ظهور تهسیرات بدیله غد تکون اکر كغاأءة + 


فی ماله الذى سبي الاشارة انيه يذكر الاستاذ آمين الخولى 
تحت عنوان « آمانه جامعیة به ما یلى : 


» ( وعد ( فهذه الفكرة فى « عم ال الأدبى » دعوت الها 
منذ بضعة عشر عاما + وعملت لاقامة الدراسةعنىها فى الجامعة وقی 
سواها من العاهد الأديية التى اتصلت بيا لکنی کنت دائما رجو ږ آمل 
ذه الفكرة مستقباا کربما م سء لتأصلها وخدمتها صقة علمسة 
كاملة متخصصة فى الستة الخاصة بيا من الجامعة وهی قسم الفلسفة 


e 


واليوم وقد نط صاب علم التفس مالجحامعة غی ES‏ المسديل س 
وجعلوا يجاهدون فى ترقية مستوى الدراسة النفسية بمصر الآن أشعر 
تقریرها وابلاغها المنرنه اللائعة بيا . تحقمتا للتفصسس الجامعی الذى 
هو طابم العصر الحاضر وتوشقا للتماون العلمى الاجتماعی IENE‏ 
الجعاد التنوعة فى جيس المرفة ٠‏ تدعيما للتتاليد.الجاممية ونمو 
بالحياة المصرية م التى برجی أن تقوم الجأمعة مو اجسها الاقدس فی 
توجيها والتموض بها ء وما آجل نصيب كلية الآداب : من هذا الرا 
الكريم * 


( الخو ۰ ٤‏ ص )ا 


واأحقيقة أن الأريعينات المتأخرة هي الفترة التى يمكن أن يژرخ 
يها لظهور علم النفس الأدبى من وجهة نظر علماء الل ا ب 
اليعض سنة ۱۹١١‏ البداية الحقيقية لظهور هذا الاتجاد من وجهة نظر 
الأدباء والنقاد وكما سبق وأن أشرتا + لقد شيدت هذه الفترة حجثن 
همين : أولهما. هو ظهور محاة علم النفس سنة ٠۹4١‏ وثائييما ظهور 
دراسة الأسس النفسية للابداع الفنى غى الشعر خاحة والتى تعد 
بحتق الدراسة الرائدة فی هذا المجال 4 


وفيا يتعاق بمجلة علم التفس فانتا نجد المديد من الموشنوعات 
والجهود والدراسات والمقالات المؤلفة والمترجمة حاولت تناول موضوع 
العلاقة بين علم النفس والغن بحغة عامة والأدب بصغة خاصة ي 
هذه المىضوعات نجد ما يل : 


ت 2 


م 


١‏ س ففی اکتوبر کي جوف ان العام ن اين 
النضية لعمطية الخلق غيؤكد أهمية الخيال الابداعى ومراحل عملة 
الخلق والاختلافات بين اديعين فى الايقاع الشسخمى سواء فى الوحول 


الغاجىء لحل أو الوصول التدريجى الصعب اليه ويمرخى أراحسل 


سس ۷۹ س 


| 13 کیت مسد که 


الابداع عند باتريك وعند والاس وعند ریو ورای ويقول بان « الخلق 
ليس آلا اسستخدام جميع وظائف وعمليات وعنامر الحياة التفسية 
استخداما پرتفع بیا جمیعا الى وحدة تنظيمية متكاماة" “ ثم أكدآهمية 
الحاجة واليول والرغيات والاهواء ثم أمكافية استعادة الصور التى 
تتجمم فی ارتیاطات جديدة استمادة تلقاشة م نه فی نفس الرقت 
لم مستیعد الأهمية التى بلمبها اللاشعور فى العمل الابداعى حيشقال ‏ 
وتجتاز عملية الخاق مرحلترن أساسيتين : مرحلة تلقاثية ومرحلةشعورية 
وغالبا ما نكون !لرحلة الثانية هى الرحلة التلقائية ولكن: على الرغممن 
عنصر المفاجاة الذى تتسم مه هذه المرحلة الأخيرة »> الإ انها مفاحأآة ' 
ظاهرية فحسب | بذن هى نمرة لاعداد طويل فى اللاشعور ء 


ا( العالم ء ۱۹4٩‏ ۰ ص ۳۱۹ ) 


فی آکتوبر ۱۹٤٩‏ عرض مصطفى سويف أيضا عرضا نقديا 
lL‏ إلاتجامات والدراسات التهليلية النفسسية المختلفة. ةذ ی مجال 
الفن ودب » وآثناء نقده لطريقة پونچ ی المتعامل م القن عامه 
والشعور خاصة بول « وريما كان خطاً يون تاتجا ۀ فی آساسته عن 
آنه کار LIS‏ 
الاقلال من قدرته على الوقوف موقفا موضوعبا, ر وتلك نتيجة منطقية 
تحققت لدبه کما تحققت لدی فروید وتلامدته ممن تدموا للسحث فی 
هذه ا)شكلة » والظاهر أن يونج شعر بأن مشسکلة الابداع الفنى لن تحل 
بهذا انيج فقال : ان آی رد فعل يمكن تفسيره علا ء لمكن الفسل 
الابداعی وهو تقض رد لقعلل سیخال على الدوام بمنای عن الفهم 
البشری » لکن ربما کان ثمة منهج آخر ۰ 


وهذا المنيج ا خر هر حاول سویف ُن قد مه شی در أساته 
بعد ذلك ء ۰ 


n ۷ سس‎ 


۴ س فی غبرایر ۷ يقدم یوسف الشارونی دراسة استبطانية 
تذملية حول سيكولوجية التمبير الفنى يعترف فیها بتأثره الکير بفرويد 
ونظريته وعلاقة التعبير الغتى بالكبت والانفعال وانلاشعور »> ویکتب 
عدنان الذهبى فی فبراير ۹4۹ عدا ماه « سيكولوجية الرمز » متحدها 
عن شكرة إلرمز والرمزية فى الفنون وأهمية دراسة المرمز سيكولوجيا 
فی علاقته بعیره من سور التعبیر الأدیی وسيكولوجية الرمزيةالانفعالية 


اال 


س فی ونیو ٠۹١١‏ يتحدث مصطفى سويف عن « النخلرية 
الجشطتيه فيشير لى أن « النظرية الجشطتيه » ذورة واستجابة وتبلور 
ثورة على منهج ميكانيكى سائد واستجابة لحاجة الى تير هذا انمج 
والعدول عنه ء وتبلور لحاأولات متغاوته الخط من التوفيق والفشل فى 
توفي المنهج الجديد الذى سيحل محل النهج القديم ء فهى بهذا المعنى 
وثبة وتطور کیغی فی تاریخ علم التفس » : ويعرضن فى نفس العدد 
التأويل الجديد الذى قدمه مولونى وروكلاين لسرحية هاملت ميقب 
ذلك بعر مترجم عن فلوجل « لوقف التمليل النضى فى الوقت 
الحاشضسر ي ء 


وقد وجهت خلاله العديد من الانتقادات لدرسة التحليل النضى 
وطريقتها فی التفكير والتفسير » 


۲ س فما بین عامی ٥‏ و ۱۹٩۱‏ وبالتحدید فی عام 4ه 
كانت قد اكتملت دراسة الأسس النفسية بالابداع الفنى فی اسر 
امه كدر اسه رائده وقد اقتفت غى اطارها النظطرى خطى الاظرية 
انجشطلتيه مع مزيد من الاضاغات النظرية والنهجية وفى اطار المع 
التکاملی وقد اشتملت هذه الدراسة على العديد من الأقكار الهأمة 
ا ما يتعلق منها بمفهوم الوثبة وخطوات الابداع وحواجز الابداع 
والعالاقة بين الانا و « النحن » والاطار والمائد وير ذلك من القاعيم 


س ل س 


التفسيربة الهامة والأهم منها هو انيج المتبع ألذى کان جدیدا بالنسه 
للمتاخ السائد والذى شكل مم الفاهيم المطروحة الأساس القوى 
لدراسات تالية جاءت بعد ذلك . كما كان لهذه الدراسة تأثيرها الكير 
على الكثير من الأدباء والنتاد وعلماء الجمال فى مصر والوطن العربى 
ومن المؤّشرات البسيطة على ذلك العدد الكيي الكتابات التى لجأتلمذه 
الدراسة واستشهدت بها أو اعتمدت ءليها ء وآخذت منيا الكثير أو 
القلیل » ایضا يضاف الى مأسبق ما قدمه مصطفی سویف فى کتابه 
« العبقرية ةى الغن » وأيفاً د دراسات نفسية » الذى عرض فيه 
او ی و ی اک ا 
وال اف و ك اه عا ف اک ا کی 
التذوق مباشسرة : ثم النوجه « انذى يرتسم فی نفوسنا منذ اللحظات 
الأ اة لون وال خرو عه شا سك اطار الكرة الف فة 
وما قد يتأح لهذا الاطار من نمر ومرونة » .٠‏ 
( سویف :+ ۱۹۸۳ ۰ ص ۲۹ د ۲۷ ) 


كلك تتم ااه آفکاز“ ومبادی»ء هامة جدید ماسستمرار الى 
التصور الأساسى فنى مقال بعئوان « بين العلم والفن : التمائل غى 
التتظيم » مقول « خذکر فی هذا المدد قاعدتین آساسیتین وآخری 
فرعية م آما القاعدة الأولى غى تاعدة llتJuin‏ _ Representatiyeness‏ 
ومۇداها أن ما يقدم مى الخن ينبعی أن کون ممثلا تمثبلا جيدا لعالم 
على درجة GS‏ من الاتساع وکذلك ما یتدم فی العلم مجحب أن 
يكون عينة ممثلة تمثيلا جيد' لعالم متسع يمكن التعميم عليه : وآما 
القاعدة الثاتىة شڼی قاعدة ألتصمم design‏ وخلاصتها أن کل 
دنس وراء. التغامصيل y1‏ آن العين الخہة یمکنها أن قىسنسىڭه وأن 


ae 


آساسی 4 تاتى. اغاعدة الغرعيه وهی قعدة «١‏ انتغابل » إو ووC‏ 


س ۲۸ س 


وتعتبر حالة خاصة لقاءدة الت ميم وتقضى بأن علاقة التقابل من [ 
الملاقات وأكثرها شيوعا غى التصميمات التى تقوم عليها الأعسنال 
الفنية والعلمية على اقلسواء . 


سویفە : ۱۹44 6 جر ۴٩‏ ) . 
یں 


ثم يضيف الى ذلك قاعدة الاقتماد فى الوصف التى نهل 
التكثيف والتركيز فى الأعمال الفنية . 1 
MS‏ (سویف م ۱۹۸4 : من ۷م ) 


كذلكاکد سویف امكاتية أستغادةالنقد الأديى من بعض | لوضوعلت 
موضوعات سيكولوجية صالمة للافادة المياشرة مثل دراسة اللفة 
والمعنى والمتار الموتية مثما ؛ وموضسوعات سيكولوجية صالحة لان 
يستفيد منها النقاد وبصورة عير مباشرة كميدان تذوق الفن‌التشكللى 
ومیدان دراسات الابداع والعملية الابداعية وخاصة من مفاهيمكالمك 
والاطار اارجہی والوثبه ء ثم تحدث عن أهم الطرق المنمجية التى 
وغيرها ‏ كما آشار الى أهمية « تنمية القدر القائم فعلا من الممرفة 
بتشجیم البحوث النظامية اأنى تکامل جز اوها لاستكشاف مساحات 
معقولة من الهدف البعيد وهو النص الأدبى بين المبدع والتلقىولا غنى 
قی سلوك هذا الطريق عن ضمان التعاون الوق مين أساتذة التقد 


( AY : سويف‎ ( 


لا یف اسهام سويف عند هذا القدر بل یمتد فما ساهم بهتلامذته 

من دراسات عن الابداع عم ما وهی تمثل مشروعا کییر! متکاماا قل 
آن جد له نظيرا فى الوطن العربی أو خارجه س ودراسات العملية 
الايداعية بصفة خاصه وقد کان من آي ال هولاء التااميذ مصری د 


۹( س 


الحميد حنورة الذى قام بدراسة الأسس النفسية للابداع الفنى فى 
الرواية وغى المسرحية + ثم كاتب هذا المقال بدراسة العملية الابداعية 
ف القمة القصيرة وقد أشار « حنورة » فى بحث الرواية الى آن 
كما آنه يتمتع بقدرة على التذحليط والاستبصار بعمله وهو قادر على أن 
يحافظ على اتزانه › كما آنه دائم الانهماك فى موضوعه ؛ وما بيز 
الميدع اساسا آنه تادر على مواصلة الاتجاه من أجل تحقيق الهدف ء 
والمواصلة متعددة : خيالية ومنطقية وتاريخية وجسمية ووجدانية » وعلى 
المبدع أن يواصل تنمية كل اتجاد من هذه الاتجاهات وأن يحافظ على, . 
تماسکه : سواء فى داخله شخصيا آو فى أداء العمل نفو ٠‏ 
| حنورة ۰ ۱۹۷۹ ) 


أماأ فى دراسة المسرحية غقد أكد أن المبدع وهو قوم يعمله انما 
يتوم به من خاال اطار معرفی آو أساسى فعال : وهذا الأساس ذو 
بعاد أربعة : هى اليعد الجمالى . والبعد المعرفى واليعد الوجدانى 
والبمد الاجتماعى . 


( حنورة ۰ ۱۹۸۰ ) 


أما فى دراسة القصة القصيرة فقد تم تقديم تصور لکیفیهحدوث 
عملیه الابداع لدی كتاب القصة القصيرة مع التاكد على العموميات 
الابداعيةالادراكية واازاجيةوالمعرفية وانوجدانية والدافعيةوالاجتماعية 
المختلفة التى تشك الجا الكلى لفعل الابداع وقد بلغ عدد هذه 
العمليات ستة عثة عملية مختلفة متفاعلة متكاملة متضافرة ٠‏ 
( سلیمان - 1A۸.‏ ( 


والجدير بالذكر آنه عبر الطريق الطوبل لكل تلك الدراسات 
السابقة كان هناك تطوير دائم للتصور النظرى وللاستخدام المنهجى 
فتزايد حجم العينات وتزايد الاستخدام لأساليب احصائية وكمية آكثر 


س ٭ ٣‏ س 


كفاءة وترايد الضبظ المنمجى للمادة والبيانات ولا يفوتتا القول مى هذا 
السياق يما بان هذه الجهود التى تنأولت دراسة المملية الابداعية لم 
تقف عند حدود دراسة العمليات السيكولوجية لدى الميدع فقط بل‌امتدت 
أيضا التفحص وتدرس الأعمال الأدبية أيضا ويظهر ذلك واضحا فی 
دراسة سويف « بين المأم والفن ٠‏ القماثل فى التنضم » ٠‏ 

( \AA سویف‎ ( 


ودراسة حنورة عن قميدة « نق زهران » سارح عبد الصيور 
(حنورة ۱٩‏ ) 


ودراسة كاتب المقال التى نشرت فى مجلة الأقلام العراقية 
سنة ۲ بعنوان « القصة المصرية القصيرة : الدواغح والعايات » 
من خلال التطبيق على آعمال ثلاثة كتا مصريين هم يوسف المقيد 
ومحمد مستجاب وأحمد الشيخ ۰ 
( سلیمان ۱۹۸۸۲ ) 


وغيرها من الدراسات التي تمت على بعض الكتاب الممريين 
والعرب ٠‏ 


س الموضوعية تقتضينا آن نذكر أن هتاك دراسات آخری قام بها 
باحثون متخصصون فى علم النفس لكن من وجهة نظر تحليليةنسية 
فى أغللب الأحوال ومن هذه الدراسات ما عام به « فرج أحمد فرج » 
عندما حأول دراسة قصة « لیلی والذئب » لعاده السمان من مثظور 
تحلیل نفسی مستفیدا من اهتمامات فروید بالاحاام ویون‌یالاساطير 
وأيضا الطب التفسى والفلسفة الميجلية ء 

( VAAN o خدج‎ ( 

وكذلك محاولته تحليل يعض أعمال نجيب محفوظ القصصية من 

خلال مقاهیم فروید ویونج خاصه الااشعور الفردى واللاشور 


س ل مس 


الحمى والنماذج الأولية ورایت و أودیب وأحلام اليقظنة 
والنکرس وتحقیق اأرغية وغیرها a‏ 


CEE) 


كذلك لا يقوتنا آن ما تام په سامی e‏ 

u E‏ می بعلم ا کی آاد ل الدراسات التى عرشيا فی‌کتایه 

عام انقن والآدت وآغلسها 2 من التحليل النفسو ى اربق ة أو 
بأخرى ء الأمر اللاقت لأنظر والذى تحب آن یختتم به لمال هو أن 
حدود المنهج كانت واضحة فى الدراسات التى سارت تحت لواء 
المدرسة الجشته والمدرسة المسلوكة : نما كانت هذه الحدود عاتم 
ومنداحة فی الدراسأت الى أضوت نحت راء التحلسل التفسى 
يمدق هذا على تلك الدراسات التى ها م بها أدياء أو نقاد أو علماء 
ن د وحدود المنهج س تجات فى اش بالنظر ألى الغنان ‏ وس 

ثم الفن س نظرة ايجابية بناءة وعدم اعتباره سخصا مليئًا بالعقد 
ا التي يحاول المتخلس منيا من خاال الفن وكذلك من 
خلال : 


اطار تكاملى آكثر شمرلا وعمقا يضم غى اعتباره الأبعاد المختلفة 
الايداع الفنن وهنا ثم الاهتمام بدراسة الذات البدعة والمجتممعالذى 
تعيش فيه وائتاريخ الذى يتقف خلغها متكا نرامها والعمليات 
AN‏ وال اجية والاحتماعيذ 
کی م من خلا اداع العمل وتاوقه يخا و لداعل ادى ینم سین 
کک ما سق ۰ أف آن المنظور الد أ والنظلسير والمنفلسور 
اى ركن اارري الا الا اه ا اف 
بوتقة متكامله مع التأكيد على آهمية الموعي والارادة والنطر الى الغر 


کک 


N hE 


والنقاط الفتى باعتا ظاهرة افنامة ية قابلة الدراسة كلها 
من الظواهر الطبيعية ء. 


٣‏ س ثم التأكيد مالاضاةة الى اليعد النظري ا#تمورى السايق 
الاشارة اليه على أهمية البعد اأنهجى فتم التأكيد على أهمية استخدام 
الأدوات العلمية الدقيتة وتصضيتها علي عيتات ممثلة واستخدام‌الوساثل 
السيكومترية فى حساب حدق وثبات وموضوعية الأدوات مم استخدا 
الوسائل والطرق الاحصائية الدقيقة المضبوطة لضبط وتكميم ‏ النتاشح 
وبحيث تكون عمليات التعميم من عينة الدراسة غي محفوفة. با لمخاطر 
أو القشز اج اومن خلال ذلك تهت الذر اة اة رب كر هو 
دراستها واعتبرها يونج أشد خلواهر السلوك مراوغة وهرويا من محاولة 
الانسان لغهمها أو الامساك الك بها ء 


ان هذا المجال ر مجال الملاقة بين علم النفس وألأدب . ما زال 
يحتاح الى العديد من الجيود المتضافرة من الأدياء ونقاد الأدبعلماء 
النفس والاجتماع ومن شأن مثل هذا التعاون التكامل أن بثمر العديد 
من الذمرات التی ربدا كتا ام نصل اليما حتى الآن . 


n ET mn 


بعض مراجسع الدراسسة 
الحخولى ( أيين ) 2 علم النقس الاديى ء مجلة علم النفس ۱١)٤١ ١‏ ء ١‏ 


ص ۲١‏ س اه . 


س الڊرويى و مسامى ) . علم النفس والادب 4 القاهرة : دار الممسارف 


۱ . | 
س الذهبى (. عدفان ) .. فى سبكولوجية الرمز ء٤‏ مجلة علم النفس 1۹٤١ ٠‏ 
TC‏ 


فصول ¿ دیسمبر 1۹٩۳‏ ° £ 4 ۱ 4 0 له . 


س الشارونى ( يوسف ) دراسة استبطانية تأملية حول سيكولوجية التعبير 
مجلة علم النفس ۰ مبرایر ۱۹٤۷‏ 4 ۲ ¿ ٣ء‏ 

س العالم ( محيود أمين ) . الاسس النمسية لعملية الخلق » مجلة علم 
النفس ١ ۲ ٤‏ ۲ :¿ 

العقاد ( عباس محمود ) ابن الرومى ١ء‏ حياته من شعره» الطبعةالسابعة 
یروت ٤»‏ دار الکتاب الرمى ٠.‏ ۸ ۰ 


س انعقلد ( عبلس محمود ) 'ہو نواس ٠‏ الحسن ین هانی ؛ بروت : دار 
الکتاب المریی ۰ ۱۹٩۸‏ . 


س ابراهيم ( نبيلة ) . الدراسة الشسعبية بين النظرية والتطبيق › القاهرة 


اسماعیل ( عز اندين ) التفسي النسي للادب الغاهرة : دارالمعارف 
7۳ ۰ 


. حفوره ( مصرى عبد الحميد ) الأسسس النغسية للابداع الغنى فى الرواية ؛ 
القاهرة + الهيئة المسرية العامة للکتاب .۰ ۱۹۷۹ . 


8 خا ( مسري عبد الحميد ( الاسس الندسية للايداع ای سي 
امسرحية » العاهر هة : العاف °` A.‏ 


س حثورة ( مصرئ عبد الخميد ) الدراسة النفسية للابداع الفنى + منهج 
وتطبیق ¿ قصولل ۰ ۱۹۸۱ ٤ ۲ ١ ۱ ٩‏ ص ۲٣‏ الى ١ه‏ .. 


س خلت الله ( محمد ) من الوجهة القفسية فى درآسة الادب ونخده > الطيعة 
الثانية » القاهرة ؛ معمد البحوثا والدراسات العرتية ٠۹۷. ٤‏ . 


سليمان ( شاكر عبد الصيد ) العطية الابداعية فى القصة القصرة :> 
رسالة ماجستي متدمة الى كلية الاداب جامعة القاهرة قسم عملم الفسن 
اشراف الاد اوک ی م ق 
س سويف ١‏ مصطنى ) التحليل التفسى والفنان ؛ مجلة علم الننس » ٨)١‏ 


f Ff ¢ 


سس سويت ( مصطفى ) النظرية الجشطلية ؛ مجلة علم التقس ۶ ٠ ٠١۹۵۱‏ 

. A۳ ۷۲ ص‎ › ۱ ١ ۷ مجلد‎ 

ی ا ا ی ق اع خا : 
القاهرة ٠‏ دار المعارف + ۱١۹۷٠..‏ . 


س سويف ( مصطقى ) دراسات نفسية في الثت » القاهرة : مطيسومات 
القاهرة ۰ ۱۹۸۳ . 


الحديثة ١‏ مجاه فصول 4 1۹۸۳ + )¢ 1۹:1 س{ . 


فى الغن والغلسغفة والغكر القومى ( فى شرف المغغور له د . عبدالعزيز 
الاهوانى ) : القاعرة ‏ مطبوعات القاهرة ٠‏ 1۹۸1 ة 


س عبد القادر ( حامد ) دراسات فى علم الننس الادبى : القاهرة : تة 
البیان العربی + ۱١٤١‏ - 


س فرج ( فرج احمد ١‏ النحلیل النشسى للادب ۰ فصول ۰ ۱۹۸۱ ٠ ۲١۰۱٠۱۰‏ 


آ ق سد ۲۳۵ 


س فرج ( فرج إحمد .التحليل انئنسی و التصسسة القصرة فصول ١‏ 
o‏ ¢ 


ست ۳۳۳ بس 


Converted by Tiff Combine 


القفصل الح 


دراسة استطلاعية عاملية 
للمقياس الكلینیكى الذاتى 
لتقيدم القابلية للاستثارة 
دکتور عباس محمود عوض ٠١‏ 
2 واضسعو هذا المقياس بالحاجة الى مقياس يصلح للاستخداء 
فی الجا ل الکینیکی » ومجال الدحوث ألتجريسة فقامواً ياعد اد المنياس 
( 154 ) الذی یرون آنه پسد راغا خى هذا المضمار . 


مسال تقییم الحالات الراجية المتعيرة والتى تسمى EY‏ ن 
أ و الكراهية نقدها حوتستشوك ۵ ورفاقه 


وأغلي هدد الوسائل اما أنها كات اباط أو مقاس فاخوة ةن 
اختبار ) AMEE‏ وقدم هولاء منهجهم الذى ٹمٹل تمثل فی تحلیلم لعبارات 


وهناك مقاسان يستخدمان على نطاق واسع للتقييم الذاتى لبوس 
وديورك ( ۷ ۰ ۱۹ ) وکاین ؛ ولنولدز 
وهوپ 


مهد ناقشس کل هو لاء اسنات اللعورة الحيطة بمفهرم انعد ران 
ويری جوتستشوك آن منيوم الأكراهية يتضمن  :‏ 
..() الخعل السلوكى الجسمى أو اللةظى امصاحب لعمل مدمر 


وعدوان محدود ۰ 


إب) واتجاهات الاستياء والضيق والشك ء٠‏ وهذه تسمى أحيانا 
بالكراهية ء 


=( وتحرنة فاته تھی غاد3 مالعضي ® 
(a)‏ ومیل ددسو یش لللوك معدو انه أو مكرأهصة 0 


کذاك فم عتقدون أن الكراصة الموجية لمذات تختلف عن الكراهية 
المرجية حيال الآخرين » 


( Buss & Durkee 1957 ) 
(*) The Hostility and Direction of Hostility Questionnaire, 


من طلاب الجامعة على الاستخبار الذى أعداه فوجدا آن العاملالأول 
فى عينة المذكور والاناث مشبع بدرجة عالية على منغيرات الاستياء 
والشك ء وآن الحامل الثانى مسبم بدرجة عالية على متغيرات الاغتصاب 
والكراهية غير المياشرة ء والاستثارة ء والكراهية الفظية ٠‏ واستحبار 
الکراهية واتجاهها » ر( + ۾ ظ ص تر ) لكاين وزملائه 

يتضمن خمسة مقاييس غرعبة » ثلاثة منها تقيس المعاقية اللخارجية » 
أي معاقية العير : نقد الآضرين ءٍ ا بلقل عن الكراهية . 
الكراهية المسخطة ء واثنتان منها تقيسان ٠‏ المعاقية الداخلية : 
ونقد الذاتءولقد فحص وحدات والشعور بالذتب هذه ا )قايس أن عة ها 
پهتم بسمات الشةصية . والبعض الآخر يهتم بالحالات المزاجية ء 


ن التحليل اللفظى لجوتستشوك ( kاGottscha‏ ) وەقباسد وس 7 
دىوڭ Bus, hurke‏ قائمان على مجموعھ غیر کلینیکیة : و 
اساسا طاآيا وشيابا ء 


يقيس القابلية للاستثارة لاستخدامه فى المجال الكلينيكى ء زيمتم 
Concerned with )‏ ( )*( 


ست ۳۸ س 


Ll‏ | بسلاقة القأيلية للاسستثارة باضسطرابات الصب نفس به 

disorder‏ ( ذلك فی ضوء زیادة e‏ اٹار 

قير النفس طبدة ) Psychotropic Drugs‏ ) وتأثیر ها فی تعبیہ درحة 

القابلية للاستثارة ٠‏ ولقد قاد هم هذا الإعتقاد الى ن مقیاسا سالحا 
لهذا المدف آمر ضروری ٠‏ 


مغیوم مؤلفی مقیاس ( ۾ 2 1 ) عن القابلية للاستثارة ء انها هاده 
ا تتحدد پم الصير وعدم حل الت 4 و عق السيطرة 

عليه ء كذ لك فان مفهوم القابلية للاستثارة ( لاطا[ ) يتضمن 
آنه يمکن اتہر عنها ¡ خارجا شد الناس Outwardly toward others‏ ' 
أو داخليا مد الذات ) (Inwardly toward oneself‏ .' 

ويرى واضعو القياس » آنه يى عند تطبيق هذا القياس أر 
نخبر المفحوصين ر ماءمزطد ) بأن الأسئلة تتنارل حالتهم فى الوقت 
الراهن » 1 


واذا ما استخدم القاس فى المجال الکلینیكى ينبني آن بقومء, 
استجابات امنحومين الرقى ٠‏ 
وحسقه المقياس م 


يتكون المقايس من آريعة مقاييس فرعة هى : 

. Inward irritability ) _ aıلخlدلl س مقياس الاستثارة‎ ١ 

۲ س مقیاس الاستثارة الخأرجيه ) outward irritability‏ 

( Anxiety ) .. ہ مقياس القلق‎ ۴٣ 

۽ س مقیاس الاكتثاب ) Depression‏ ( 

چو آما متياس ا الداخلية فيتكون من أريعة ه أسئلة ب 
أُر بع احابات محتملة + 


بو وأيضا مقباس الاستثارة الخارجية يتكون من آریح اسل 
¥ آما مقیاس القلق غيتكون من خمسة أسثلة ٠‏ 


بست ۳۳۹ نس 


و وكذلك مقياس الاكتئاب بتكون من خمسة أسئلة وكل سوال 


اد فكل سوال من. آسگلة هذه المقابيس له آر اجابات E‏ 
وان داه هده الاجابات تحتف ص سوال آذ“ ودف التقنيل جن 
احتمال وجهة ٠‏ الاستجاية أمحددة ۰ وبااحظ أن دعس هذه الأركاة تتکرن 
من جمل تعبر عن حالة سوية ء مثل « أشعر بأننى مبتهج » بينما. البعض 
الآخر يتكون من جمل تعبر عن حالة مرضية ( مهاي فزردنت . مثل a‏ 
أعصابی وأصيح ھ ی الآخر دن « كذلك بلاحظ أن له اقباس 1 والی 
سؤال بعد آخر ٠‏ سوال عن الاكتئاب يتبعه سوال عن القلق + ثم يتبم 
هذ ! سوال عن الغالية للاستثارة وهكذا ٠‏ 
توزيع الدرجات على التاييس الفرعية : 


اآخر بیدا ب E‏ دیص بس (مفر) 


جرت هذه العملية على عينة مكونة من من ( ۴۷ ) حالة مرضية منهم 
من يعالج داخل المستشفى ومنهم مرضی من الخارج ۽ وکانوا موزعین 

على النجى الالي ٠‏ ب 

eS 
الصالات منها ما شخس قبل تطبيق ا ا‎ 
٠ بسده‎ 

وكانت هناك عينة" صابطة مكونة من [ ٠١‏ ) من الذكور ء و (ءم) 
EBE N‏ ئة بمتوسط ٣١‏ 
سنه بمتوسط ٠٠‏ سنة للذكور : ۳١‏ .يبنة. لاحناث : ولم يکن ليذ الفرق 
اداناحسا 


س ۴ ۷ سس 


... وقيل نطييق المقيانن على هذه العينة الخابطة سل آغراد العينسة 
الخابصه سؤالين تمهيديين الاجابة عليهما « بنعم » اؤ ب ١‏ لا » « 
اقتال الأول : س 
هل كان ينبغي أن تعرض نفسك فى الآونة الأخية على طبيباأنك 
تعانی من أعراض عصبية ) Nervous symptoms‏ )7¢ 
وآنسوٌال الثاغی : س 
خادل العأمن السايقن ن ل كنت تخت العلاج من اخضطر اباتعصيبه 
Nervous disorder )‏ ¦ ? ؟ واا كانت الاچابة « بنعم ) استیمدت 
الحاله من الجموعة الضايطة ٠‏ 
الصدق والثبات ‏ 
بي المسسدق : 


استخد م التش خيس السيكياتری كمحك خارجى للحضول :على منامل 
المسدق ۰ a‏ معاماژت الارتباط کلھا ذات د لله ”اخضائية مقبولة 
R.P., Snaith et al 19S )‏ ( . 


مد التبات : 


استخدمت طريقة القسمة النصفية | طرق متمددة ) لوحدات 
المقاييس الفرعبة ءءء وكانت معاملات الثبات على النحو التالى  :‏ 


شب الاستثارة الداخلية ` ۷ر " ee >° AY‏ 


ت ا ستتارة الخارجبة JY‏ کر ۰ ۸ر * 

القلق چ۷ره مره ۷ر 

کا کتٹثاب NY . eyNY‏ ا۸ 
سس ٣|‏ سس 


٦ 1‏ سسس د سات فاس س ٤‏ 


يلاحظ على معاملات الثيات هذه أذها مرتفعة » وتدعو لأاثقة . 
كذلك فقد سبق وأن توافر قياس ككل قدر من الصدق ٠‏ وعلى هذا 
فانتا نسستطيم آن نتقدم لدراستنا الاستطلاعية العاملية » والتى 
تستهدف اماطة اللثام عن نمط التنظيم الماملى لهذا القياس »> ومن 
ثم حساب معاملات ثبات له وصدق ذلك من عينات مصرية ء كذلك 
حساب التوسطات الحسابية والانحرامات العيارية + 


مشكلة البحث واجراءاته 
مشسطة البحث : 


لقد حدد واضعو المقيأاس هدفهم من دراستهم التى عرضنا لها 
فى الصفحات السابقة فى حساب معامل الصدق لقياسهم وحساأب 
معاملات الثيات المقابيس الغرعية لهذا المقياس م واستخدموا مجموعة 
تجرييية ومجموعة ضابطة وكان يمكن لم أن يحددوا الهوية الماملية 
لهذا المقياس ولو فعلوا ذلك لكان انجاز! طبيا لكنمم لم يفعلوا » 


ذلك مسوف تحاول هي اسسدھ الدراسهة ان کف جن الطبيمة 
الماملية لهذا المقياس ۰ 
هدف البحث : 
تحدد .هدف البحث غى اجراء دراسة عاملية لمقياس وط!] 
ذلك بهدف الكشف عن بنائه العاملى وعما اذ كان مقياسا وحيد البعد 
Î ` ( Unidimensional )‏ مقیاس بسبط » آم آنه ینطوی 
آیعاد متعددة + معن آخر آننا نستطيح نحدد هدف البحث تجار 
ٍ انه عملية ققنين قياس UID A&A‏ 


mu YEY mm 


RS الاحراءات‎ 


عينسة اليحث :. 
تتألف عينة البحث من مجموعتين . مجموعه من طالبات كلية النريية 
الرياضيهة وعددهن (إ ۲۳۸ ) طالبة جتوسط سنهن [ ٣را‏ ) » بائحراف 
معرأری [ + ءر۲ ) ؛ ومجموعة من الطبة بلغ عددهم إ١٠٠)‏ وهم من 
ON E)‏ 
مشسكلة الثيات والصدق : 


زمنند سحددة ء والة لقسمة أل صغبة > والاتساق الداخلى : 


{ Test - retest س طريقة اعادة التطبيق‎ ١ 
فی ضوء مقرم‎ (IDA) هد حسبت معاماات الثيات لياس‎ 
راطما ) عبر فقرة زمنية محددة وكائت هنا‎ (١ الاستقرار‎ 


وكانت عينةءالتطبيق مكونة من [ ٠١‏ ) طالبا وطالية من لاب 
كلية الآداب » وكانت معاملات الثبات على التي التالى : - 
ب الاستثارة الداخلية ۸ر 

س الاستثارة الخارخيه AVA‏ 

سہ القلق لر 

س اکتا E‏ 


واذ! نظرنا الى معاماات الثبات هذه لاحظنا آنها تتميز بالاتفناض 


e a . *‏ ۰ سم i ۰ 2 8 ٣‏ - . 2 
2 لاس © خدنعه هز ا القیاس والتی تش ی اه هدنس للا سه 


ب 


sn mw 


الأزاجية » فاثه قد لوحظ انخغاض ثبات مقاييس. السمات از اجيةخأمة 
عند استخدام طرنقة ) (Test - retest‏ „ 
(م * سویف E‏ س ۱۳۲ ( 

. كذلك فان تطیمات هدا اا ی ر ان ا عن آسئلة فى 
ضوء الحالة الرأعتة. إلمفنحوص ء وعلى هذا فانه قد تتعير حاله الفرد 
خلال الفترة الى تسق أعادة التطييق ء وقد يفير هذا انخفاض‌معاملات 
الشات ٠‏ 


۲ س القسمة النمفية | ) (Split ~ half‏ 


وعم هذا بسوف نقوم یساب معامالآت ثیات لهذا اقباس يطريقة 
أخرى ء وه ى القبمة النجفية + رغم علمنا يان يعض مقابيي هذا 
اقباس بصسب قسمتها » كذلك قصر طول هذه المقایسس . اذ آن عدد 


ولقد لينا على مشكاة ه المقاييس التى نتوی على aS‏ 
وهی مقاییس اقلق ٍ ¢ > والاکتئاب ذلك ب على النحو التالى: ` 


قسمت مرة ا ا ( ٠ ١‏ ۲ ) كمجموعة تقابلها مجموعة 
الوحدات ( ۳ > > ٠ ٠‏ ) كمجموعة ثائية وقسنمت مزة ثانية ال الوحدات 
)۱ ¢ <( كمجموعة تقابلها الوحخدات ( 4 0 ( كمحموعة آخرئ. + 


وكانت عينسة الثبات ( >٠‏ ) طالبا وطالببه من طلاب جامعة 
الاسكندرية ؛ وكافنت مماملات ااثبات على النحم التاني :س 


س یل س 


0 الثبات النصغى . الثبات بعد 


aS الاستتارة الداخليه ر‎ ٠ 
د الاستثارة الخارجية . ەە 1 کر‎ 
a پچ قلق ر‎ 
و القلق ٥۷ره 7 7 اچره‎ 
ر٤ الاكتشآب ۰ ۹ر‎ * ۰ 
e TS 


ونلاحظ على معاملات الثبات الخاصة بالاکنگاب والقلق آنها 
هدفه س وقد يقال أن طول الاختبار يساد على ارتغاع معامل ثباته 
و أتغاعتا 2 هد | الرأى 1 آنْنا سوف فقوم تحکسأاب معاملاټ تبات 
اخری هذه ا و الاتساق الداخلى ء 

۳ ت hs‏ فة الاتساق الداخلى . 1 Internal consistency‏ ( : 

كانت نة الثبات التي حسب عن طريتقها ممامل الاتساق‌الداخلى 
لمقاييس الفرعية لياس و طا مبارة عن مجموعسة من الطلبة 
والظاليات بجامعة الاسكندرية : وعددهم )۳١(‏ طالب وطالبة ء وكانسث 
معاملات الثبات التى حصلنا عليها على النجو التالى 


0 ت 


ن ورپس نم میس 


القتجيات معام الاتساق 
الداخلى 


ج الاستثارة الداخلية ر 
٭ الاستثارة الخارجية a‏ 
باو القلق ) AY‏ ° 
الاكتثاب ۳ر 


MS o nm 


ويلأحظ على مماملات الثبات هذه ( معاملات الأتساق الداخلى ) 
انما یدل على الصدق أيضا مع نجاتی ۰ . س ۷٣۳‏ د vi‏ ( 
ومع هذا سوق نعمل على الحصول على معامل صدق لقاس ړ ص1 
المحق } Validity‏ ( : 

سنهتم هنا بنوع واحد من المدق هو مدق المنيرم 


liga ¢ ( Constructed validity )‏ انوع من الصدق يعبر عن 


مدى تمثيل الاختبار للسلوك المفترض قباسه+ : 194° Guiford‏ ( 

والتخليل العاملى من أفضل الأساليب انتى به تحصل على هذا النوع 

من المسدق مم أن الدراسة العملية تحقق المسحق الداخسى 
Guilford 1950 | a‏ ( . 


موقف الاختبار وططريقة التمسحيح ١‏ 


ركان التطيق بجرى بطريقة جمعية وكان بوجه ألنظر الي أن المقياس 


سس f‏ س 


وسر ج عملیه الإجانة ٤‏ وقد قام الياحث منفیسه عملنة التطسىق ا ۾ 


ن التحليل امامل ان ر ٠‏ 


الخطوا ات الاحسائية 
تتضمن اللخطوات N‏ 


استخراج المتوسطات اأحسابية وألانصرافات المعيارية للمقياس 
وللمقاييس الفرعية ٠‏ 


نت کاس معاماات الارتباط میں هذه القاس و دعسا e‏ بارسړرن 
من القيم الخام مبأاشرة ٠‏ 


أجراء التطيل العاملى *“ لصفوفات الارتباط بطريقة هوتيانج 


e 


F-3‏ امت ألمسددة اتر ر رة سس يق دسلطان المدرسي مكدذية التربية 
الرياضه بتطبیق الاختبار علي عینة ٠‏ الاعات خلال اسسا م الجامعى A.‏ 
و الباحث یٹ کر لها هذا العمل الذى أدته يكل دنة.. 


ردا أجريت انعليات الاحصائية كلها عى الحاسب الالكترون بكلية 
ا ی ا 


النتسائج ' 
ابلتوسطات الحسابية والانحرافات الممارية 
قد" سکیس المتوسطات الحسامية والأنحرافات المسارمة للمقاییس 
الفرعية قياس IDA‏ ذلك لحمو تی الطلية و الطالبات وكَذاتٌ ك للعينة 


الكليه والجداول التالية تسين لیا هذه المتوسطات 'وتلك -الانهت راغات 
المسيارية : س 


جدول ( ۱ ) 


ا ا ری ل ي 
.والدرجة الكلية ذلك لمينة .أ 


e) 


ne 
RT 


ت امترات ا متس الانحرأف 


الضعافى الممياري ” 


+ الإستثارة الداخلية a VY‏ : 
.. و الاستثارة.الخارجية ۋر{ ۷۹ر 


¥ اللو ٣ر ye‏ ر 


چ الاکتئاب 3r‏ „ ۹۱ر 


e‏ الدرحجة الكلدة + ھر ۷ ور“ 


a EN 


جدول (۲) 
پبيں المتوسط الحسابى والانحراف العيارى للمتغيرات. 
الستة ذلك اة الطالبات 
زت = ۳۸ ( 


7 و التوسط _ الانحراف 
الحسابى العیاری 


ue ern wm merme va e anh + ante mig Tn saath 


چو الاستثارة الداخلية ٠.‏ 0ر EG:‏ 
.¥ الاستثارة الخارجية JAN‏ 0 ۸ر 


العا 1 V۹‏ *٭ ۷ار 
چ الاكتشاب . ۹ر ۋر 
الدرجة اأكلسة Rye AYE‏ 


ا م پر کک ت یم چ مید یہ سے سے بش مہہ مسن مر میچ را en‏ 


المينة الكلية 


جدول ( ٣‏ ) 
بيين الوط :الحسابى والانحراف ٠‏ سارى للمتعب 
لامتغيرات الستة ذلك للعينة الكلية 
[ن- = ۳۸۸ ) 
التفيات ا القيسط ‏ الانراف 
الحسابی المعياري 


د yoo ° FAT a‏ 
چو 'لاأستثارة الخارجية کار ر 
د القلى ۳ر ر 
چ الاکنشاب 11 JY‏ 
الدرجة الكلية ر A101‏ 


س 4۹ س 


لقد استخدمت طريقة بيرسون.للدرجات الخام فى حساب معاملات 
الارتیاط 1976 , ûy Ferguson‏ اا الفرعية للمقاييس وكذلك 
الدرجه الكلية ٠‏ ذلك لعينة الطلبة » ولعينة الطالبات وللعينة الكلية . 
والجداوك التالية توضح فماملات الارتباط هذه : _ 


جدول ( ٤‏ ) 
معاملات الارتباط بين المقابيس الختلغة 
وذلك بالنسية لعينة الذكور (ن د١٠٠‏ ) 


e س‎ _ 


ا تخسر ات ۱ ۲ £ َه 


Se seme e a e e eens gam ma ms see an o am ana oem am 0 e mm aman men 


aren 


پو الاستارة الداخلية س 


XX ..‏ 
چو الاستشارة الخارجية 0ز ت 


KN XX 


XX XX XX 1‏ 
چو الاکنش اب ٣ر«‏ هار 4 رە س 


ا Xx XX XX XX‏ 
الدرجة الكلرة ېره م۷۷ره 0ر« لر س 


aan a a 


چږ چې مستوی الدلالة عند ( ەر < ([۸ەارء) 


0 ت پم ت ین نتت ۵ ریه بت دمم یه‎ n 


پې مستوی الدلالة عند ( ٥٠ر‏ )| < (e‏ 
ویلاهظ فی جدول ( )٤‏ : 

ان معأماٹت اا تا کا ڈ س uLiYa‏ أحصاشة نا ) أ*ره ) وآنها 
أيما مرتفعة ء 


س *٭ 0 بس 


جدول ( * ) 


وذلك بالنسبة لعينة الاناث ( ن = ٠۳۸‏ ) 


س 


ا مقاييس 1 ۲ ¥ : 7 
چو الاستثارة الداخاية س 
الاستتارة الخارجبة ۷ب۷رء ہے 

XX Xx 
AN + القلسسق إەەر» ھەر‎ Kk 
پد الاكتشاب مره وره ره ت‎ 
XX XX XX XX ۴ 
الدرجه الكية ا۸۷ر*+ مره ٣۷لرء دچ ار س‎ 
( ۴۰ء‎ ) > FH me IKA r (1°) 
( VAY» ) > - #F wS (I (٠٥۰) 


4" ن معاملاٽ الارشاط مین مقایسں اکت ب والاستتار 3 الداخلية 
الخارجمة و اقلق غر ڏی دلالة احمائية تينما | کل الا 
الأخرى الملاقتها بعضها بعش دلانه اخسای سیه عند ( ١ءر.‏ ( ۰ 


جدول ( ٦‏ ) 
معأملات الارتباط مي قايس الختلفة 
ذلك بالنسبة للعينة لكلية | ن = ۳۸۸ ) 


e enm 


اقاييس ٤ FT‏ 
ج الاستثارة الداخلية س 
1 


XK :‏ 
پد الاستثارة الذارجبه ۷ل۷لره س 


XX NN 
پچ القلسق ۋار ەرە س‎ 


XX OK 
ار*+ 0۷ر س‎ 


r 
+K 


NSN’ Xx a4 XX 
الدر .عه الكلىه ره ا۸ر ه۷۷رء  مايره‎ 


س 


وو مستوى الدلالة عند [ ادره ك (ااارء) 
E.2‏ ومستوی الد لالة ك إءر*( © ۷ ا ءاره ( 
ان جدول )٩(‏ : 
يظهر آيضا معاملات الارتباط بين المقاييس الفرعية بعضنها وبعض 


وبينها وبين الدرجه الكلية ذات دلالة عند ( ەر ) وانها مرتغعة عدا 
معامل الأرتباط بين الاكتئاب والاستثارة الداخلية ء 


«لتحليل الماملى 


لقد أجريت التخلملات العأملية ليذه المضفيفات على 


القبالي ب 


9 س 


چو آجری تحلیل عاملی بطريقة الكونات الأساسية اپول 
استخدام فی ,الخاايا القلرية والتوقف ند اول عامل 
بقل جدذره الكامن (* عر الواحد اللمحيح . 
چ كذلك آجری تدوز متعامد .للمحاور بطريقة الغاریماکس 
Varimax‏ لکابزر 1959 ,1958 Kaiser,‏ ®3 الأسلوب یتیج أفخسل 
الحلول القريبة من اليناء العاملى البسبط ؛ وذلك لتعريف 
ثرستون ر( ٣ھلز HESÊ‏ ) كذلك غان التدوير پستهدف تمکين 
الباحث من اعطاء المختى السيكولوجى للموامل + 
جوهرية التشبغات : 
سوفیر نحدد القشیع اندال بانه ما یساوی او یزید عن (ازء ) 
J.B, Overall, 1979 )‏ ( .„ 


والجداول االتالية بتمثلى مصفوفات العوامل قبل ألتدوير : _ 
جسدول (۷) 


ال العاملية المسخخرة 
بطريقة ا لكوتات الأساسية قبل التدوير 
) اعينه ا ( 
العوامل/التغيرات “" ا المامل الأول“ 

a ED KÊ‏ سا دد 
و الاستثارة الداخلية e۳‏ 
جو الاستثارة الخارجية VAY‏ » 
القلق ره 
چو الاکتگاب ره 


)*( j ite Roar . 


س 9 س 


جسدول (۸). 
امصغوفة العاملية المستخرحة 
بطريقة الكونات الأساسية قبل التدوير 
( عينة الطالبات ) 


م 
٠‏ العوامل/التغيرات ١‏ الال ا 


EN N‏ ره 
چو الاستثارة الخارجية ۷۶هرء س ره 
چو القلق ۷۳ر س ەر 
چ الاکتشاب ۵ار 


م سے وھ 


ا س م م م ات ویم ہے س تو ونه یسم ممه سیه رر مت یی 


) ٩ ( جسدول‎ 


امصفوغة العاملية المستخرجة 
( العينة الكلية ) 


العوامل/ المتغيرات العامل الأول" 


ی ی 


oe 


E 


چو الاستثارة الداخلية e AY‏ 
چو الاستتارة الخارهة مره 
چو القلق ۸ر 
پو الاکسات JFAY‏ + 

ادر جه لکا + 


اھ سیت مس ما چا ٠‏ ساسم ت س ت مس ت میس نمی یی تیت تی میتی ت 


ەتسە ميو نن چ 


س 9€( س 


أما الجداول التالية فانها SN a‏ 


التدوير : 
RE‏ (- 1 
مصفوفة المامل الأول ۱ ( الوحيد ( معد التدوير 
(عينة الطلبة) 
المواملى/ ا متغيرات الحامل ‏ رقم الشيوع 
الأول 
چ الاستثارة الداخليه "ee‏ ر 
* الاستثارة الخارجية YAY‏ *» ار“ 
بو القلق ‏ ا 4ر 
è‏ 
¥ الاكتشاب ر + JPY‏ 
الدرجسة الكلية ۰ ر “۹ر 
الجذدر الكامن ۹ر“ Pa\TY‏ 
النسية القوية للثياين ر1 ار 


يلاحظ ان أعلى تشبع على هذا العامل. ( المعامل الأول ) انما 
للدرجة الكلية لقاس ود1 وان هذا العامل يستوعب (ا ٥٦ر٣٠‏ ) 
من التباين الكلى ٠‏ 


س ۳94 س 


کس 


العوامل/التعيرات ٠ ٠٠‏ "المايل. العال ٠‏ رقم 


س 


الاستثارة الداخلية اء يەر اد 


الإستثارة الخارجية A‏ و9ەره ۹ر 


% 
%+ 
چ القلق : 1 ۷ 7 ەر . ەر 
E‏ ەر بء و 
3% | 


الدرجة الكلية ۸ رء AV‏ + ۹۸ر 


الجدر الكامن ر ۳ر e‏ 


3# 


چ النسنة الئرية لاتبأين ° ITY Ean)‏ 


() التشبم له دلالة . 
امامل الاول نما للدرجة اذى قياس ۰ وان هذا العامل ستو عب 
Ah )‏ ان الاين ي < كذلْك نالحد أن انعأ الثانى رغم 
| ا : ell IMN KUM loll‏ 1 
2 / ا 4 تباین للكى. 1لا أن اللشسيع. الرحيد 
'لدال وه e‏ لعو اشاب اني د4 بین ری ز.متابل )عى 


العمل الاو ۰ 


العوامل/التغيرات . النامل الأول الشيوع 


جو الاستثارة الداخلية. اچره ره 
+ الاستثارة الخارحبة ۸ر إ۷رء 
3 القلى أ ٭ هره ٤ار‏ + 
چو الاکتشاب ۷ر ار« 
» 
چو الدرجه الكلية ` ۳ر“ ۸ر 
چو . الجذر الكامن ۳ر۳ yt \e‏ 
النسبة المئوية 141 “E1‏ 


mw IY 


و ¥ سیه د سات سد“ 1 


مثاذشة النتسائج 


E 


ثبات مرتفعة ۰ 


دلالة احصائية فيما عدا متغير الاكتثاب فى عينة الطالبات وأكنه 
رفا بال اك لاي ٠‏ كاك ردد به الاس ب 
( عم عرض + 10 دمن 02 ) . 


ان البحث قد أنجز مشكلة الصدق لقياس 4۸ 11 فالتشبعات على 
العوامل تمثل الارتباط بين الاختبار وبين العوامل » وهذا الارتاط 
هو ما عرف پاسم الصدق العاملى والصدق الماملى برتیط يصدق 
المغھوم ‏ ولقد تشعبت کل مقاییس القیاس اکلینیکی الذاتی 
لتقييم الاستثارة على العامل الأول ( الوحيد ) أى عامل القابلية 
لااستناره a LL‏ بین و ۹۰۹ رء ٩۸۰ر‏ * ) فی عة 
الطليه ويمقاددر تتراوج ما یي ) ۷ر ٭+ س ۹۹ر * ( فی واه 
الطالبات وبمقادیر تتراوح ما بین ( ۳۹۷رء س هغهره ) فى العينة 
الكلية وعلى هذا فان درجة الصدق العاملى ليذا القياس ( المقيانس 
الکینیكى الذاتى القابلية i‏ شنار ة ( و صفه اد آأة لقاس 
القاباية لارنستتارة 4 ندر اوح 3 هده ا لقادىر 

( Anagtasl, 1962, pp. 147 — 14, 5 


e (IAN o 


من تأحية أخرى مميارا لمسدق هذه الخصائص إلتى تسى لقياسها هذه 
المقاييس ومن ثم فان هذه الارتياطات الد اخليه موکد هن فاهیه‌أخری 
الصدق الداخلى ‏ 195° Gui'ford‏ ( . 
و :انه يمكن أعتبار مماملات الارتباط بين الدرجة الكلية للمقياد والتى 
سنسميها القابلية للاستثارة والمقاييس الفرعية معاملات مسدق 
.تلازمی ( م + سویف + ۱۹٩۸‏ ص ۴۳۸ ) ۰ . 


والاتاث وكذلك فى السنة 'لكلية س ومع آننا نلاحظ عاملا انيا فى 
عينه الطاليات م الا آن تشبعات متعيراته كلها غير جوهرية عدا 
مقياس الاكتئاب الذى يكون تشعبه على العامل الأول فى هذه 
العيتة ( هغرا ) آو قريياً منه . 


هتا تيدوا ممثانة متعراتٹ احادية المعنى (Univocal)‏ آي دات معن ی عاملی 
واحد » وهذه تعتير أقمى متطليات مياديء اليناء المسيط 
„(Gulfodrd, et al , 1961)‏ 
القابلية للاستارة yانازلهtنم]‏ وانه اختبار نقی ذو بعد واحدء 
وعلی هز | ققد حقو ما ا مستتهدفه اأبحث ٠‏ 


س 0۹4 سس 


المراجسع 
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المصرية ٠‏ اتقاهرة ٠‏ 117۸ . ۰ 

۲س دکتور محمد عثمان نجاتى » اتجاهات الشباب ومشكلاتهم _ التقرير 
الاول س أهداف البحث والنهج ٠‏ انقاهرة > دار النيفة العربية > 

۰ 7 
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س ۲۹ س 


Converted by Tiff Combine 


الفروق ب ينالاطقال من الجنسين 
ر نود مقیاس فایلاند للنسج الاحتماعي 0 
| دراسة لعينة من دولة الامارات المربية المقحدة ) 
د٠‏ عبد الحليم محمود السيد .() 


ا ت“ 


مقلھسة : 


موضوع هذا البحث هو الفروق بين الأطفال من الإجتسين ‏ قى 
دولة الامارات العريية المتحدة _ على بنود مقيا « دول » !ا00 


ونظرا لگن هذا البحث تم على عينة من الأطفال امواطتين فى دولة 
الامارات العربية التحدة خلال الفغترة من 1۹۸۲ 1۹۸۳ م > فانه 
نمثل نقطة اليداية لدراسهة تقافية مقارنه بين مصر واأدول اللعريية 
فی هذا الجال ء خاصة وآن هذا البحث يتم على نمط دراسة أشمل 
e e‏ م الکبری ء ماشراف 
ت/صفية مهدی مر وهو الآن ڈ ا ٠‏ 


) الحليم » مجدى » «آ»‎ e 


جسم س 


او قسم عل النفسس بكلية الاداب س جامسعة القاهرة . 


Vineland Social Maturity Seale . 57 


ست ٣‏ ست 


ومع أن ثقات الباحثين غى الدراسات الثقافية المقارنة يرون عدم 
وجود تعارض بين الدراسات الثقافية القارنة التى تتم فى أوطان آو 
قوميات تنتمى لنفس _الثقافة العامة : وبين الدرأسأت الثقافية المخارنة 
التى تتم فى ظل ثقافات عامة مختلغة )1956 (Frijda and Jahod,‏ 

اننا تعد الدراسات العارثة التی تتم فی آوطسان تنتمی لنفس 
الثقافة العامة : خصوة أساسية ٥‏ بد منھا التمهید لانجاز دراسات 
ثقأفبة مقارتة بين ثقاغات متباينة + 

ونظرا عدم مشر تشر الدراسة المصرية الأم حتى الان ء فسيكتفى فى 
هذا البحث عرض الدراسة التى تمت بمجتمع دولة الامارات . على 
ااسن نها خطوة فی تحقیق القارنات بين ا العريية فی هذا 
المحال ء ولا شك أن هذا المحث یکمله ویزید من ا أخری 
مماثله فی باد عريية آخری ‏ مما يحقق فعا أهداف الدراسة المقارنة 
انتی تتمثل غی : ہہ 

« محاولة التحقق من درجة عمومية السمات السلوكية التىتكشف 
عنها الفروق بين أداء الأطفال الذكور والأئات من مختلف الثقافات . 


مشسلة البحث : س 


تتمشل مشکه هذا الیحث غی e‏ التحقق من وجود فروق :أت 
دلالة إحصائية بين الْذكور والاناث من الجنسين ز من أبناء دولة الامارات 
العربية المتحدة ) على بنود مقيأس « النضج الاجتماعى » الذى أعده 
ونشر عنه تقریرا موسعا « دول » ومر ند عم ۱۹۳ : ومسدر 


٠‏ ا 0 ا 
عن معو ایا :د پو لایه نیو جیرسی الأمريكة . 


ويقيس هذا القياس النضج الاجتماعى ”' أو الكفاءةالاجتماعة١)‏ 
Sacial Maturity’ ( ۰‏ 
Social Competence (¥)‏ 


— N 


التى بتمتقديرها بوصفها نتاجا لكل من الأبعاد البيولوجية وألسيكولوجية 
والاجتماعية للشسخصية ويتم تقدير الفروق بين الأفراد فى درجاتا 
على ساس أن كل منهم وحدة اجتماعية مستقلة لها مهاراتها الذاتية . 
ولهذه الكناءة الاجتماعية أثرما فى المحافظة على الذات وال لاءمة 
الاجتماعية » كما أن لها أثرها 5 ي الاسسمام الفغال, ااي دمه ااه 
كعضو متعاون فى الجماعة الاجتماعية )23 (Doll, 1953 , P.‏ 

ویتسم مقیاس النضج الاجتماعى يانه بقیس مستوی النضسسج 
الاجتماعی عن طریتی نمادج الأد اء والسلوك فى و العمر التعاية 
بقدر كبير من المدق والثبات . 


ويعرف « دول » النضح الاجتماعى ( آو الكقاءة الاجتماعية ) بآنه 
عبارة عن  :‏ جوانب الوك التى تشي الى توا اللحص ككل . 
مما بیدو فی عدد من الخصال التی تتجلی فی کل من  :‏ اعتماد الشخد 
على نفسه ء واسستالاله . وتفاعله مع الآخسرين . ونحسله يعفن 
املسثوليات الاجتمأعبهة مما يلام عمره الفردى من تأحية ء وثقاففة 
مجتمعة من ناحية اخرى .„(Doll, 1953. P.121‏ 


وتحقيق الشفص لدرجه الكغاءة ألاجتماعية المتوقعة من الأشخاصس 
المماثلين له في العمر ( فی اط ار تقاغنه ) پشیر الى سد نىجه !لاچىمأعى . 
الذى هو نتاج نمائى لكل من الجوانب الفسيولوجية والعقلية والاتفعالىة 
والخيرات انتريوبة والنمو والا رتقاء التىخصى والتواغق والتحميل 
مما بترتت على تقاعل کل من الاستعد ادات ألو راثيه وظروفومتعیر أت 
البيئة الماديه والاجتماعيه التى يعيش فيياً المفرد ٠‏ 


ز امرجم اسايق ۾ نفس الموضم ) 


ومن هذا النضج الاجتماعى . نستدل على العمر الاجتماعى الغرد. 
وبالتالى على مستوى الذكاء الاجتماعى له : تماما كما يدانا العمر 
العقلى على مستوى الذكاء العام (Dol. 1953. P.3)‏ 


مس 3ا س 


وأغلب الظن أن حياد الذكاء العام للجتس : هو الذى تمثل خى 
النموذج الأعلی الذی حاول آن بقتدی به « دول » » فما بتصل بالذكاء 
الاجتماعى ء ومن ثمة أتحْذ عددا من الخطوات انتهت به الى التوصل 
الى عدم وجود-فروق مين الجنسين على منود مقیاس النضجالاجتماعی. 


وفی هذا یذکر « دول »انه لم جد فروقا دات دلاله بینمتوسط 
أغار الذكرن الايا لأسا على بود لانن ( كا ضما رة 
وون > ( 364 .م ,1953 الط ) ولم توجد فروق ذات دلالة ‏ 
بين الجنسين ‏ الا فى عينة المتأخرين عقليا » وبالنسبة للبند رقم«١١»‏ 
فقط الذى بتصل بالذهاب للمدرسة منفردا دون اشراف : وكان الفرق 
فى هذه الحالة لصالح الذکور ' بمتوسط سن للانجاز = بره عاما لدی 
الذكور ) و ہر۷ عاما لدی الاتاث ۰ 


وفسر « دول » هذا الفرق بمجرد وجود فروق فى اشراف‌البيئة 
على الجنسين ء لكن نظرا لعدم وجود خروق بين الجنسين فى بأقىالبنود 
قأم « دول » بضم الجنسين فى عينة عامة واحدة (400.م,0011,1952) 
وهذا التسليم بعدم وجود خروق بين الجنسين _ على عينات الوك 
الى تقيسها بنود مقياس ألنضسج الاجتماع : يحتاج مرامجعه واعادة 
ټحقق فی وء عدد من الدر :سات ا فی مجتمعات تايه وآوروية 


من ذلك مشلا » دراسة کل من « بیږری وباکون وتشارلد » 
)Barry Bacon, and Chnld, 1957)‏ لعدد من المجتمعات البداثية : التى 
كتفت عن توجه عمليه تنه الابناء الذكور فى هذه المجتمعات الى 
تمليم الأولاد الذكور الاعتماد على النفس والكفاح . على حين توجه 
اة الائاث الى نعویدهم الطاعة واعداد الطعام ورعاية اسر ۰ 

كما لاحظ « میلر وسوانسون “ )1958 (Miller and Swanson.‏ 
ف دراسة اما فيا ممتتاياة عة ص الأمهات فی ( دروت مولابة 


سسس ا س 


منشجان بالولايات التحدة الأمريكة » أن معظم هؤلاء الأمهات ينقلون 
الى أبنائمن أنماط السلوك بطريقة تتفق مع الأسلوب التقليدى فىتقسيم 
العفل تان الذكرن والانات: 


وقد حصل « برون چولبراند سین € فی النرويج (Bdrun‏ 
Gulhdrandsen, S.58(‏ - على مشاعدات تتفق مع ملاحظات « میلر 
الضنوم. على الاناث لكى يلتزمن بالمعايير الاجتماعية للسلوك اللائم كما 
آن دراسات ٭ هارتلی ) (1959 ,eyلdrtمH)‏ بالولايات التحدة الاأمريكة 
توحى بأن الوالدين يغرضان مطالب مبكرة وصارمة خمانا لالتزام 
الأرلاد الكرر ا ورا 


4 
0 


گما توجز « نلوك «BIOCK»‏ فی نقرہر لها عن رة دراسات 
أجرتها عن 'تحاهات ألوالدين وأسالیب ممعاملتها لااتاء ) الذكوروالاناث) 
فى آن : الوالدين ( وخاصة الآباء ) يميلان الى اقامة عاإقات مثيادلة 
م الينات ومشحمانهن على استمر ار مه المااقات ٠‏ ن ریق السماح 
لهن بالحديث عن مشاكلين والتعبير عن أفكارهن ومشاعرهن وضمان 
الوالد مم الأبناء الذكور فى علاقة السلطة والضبط : وتوحى بياتاتث 
هذه الدراسات أن الوالدين يمثلان أهم عوامل التوجه والتشجيع على 
تقيل الدور النمطى الجنسى ٠‏ ودعم الفروق بين الجنسين آثناء عملىة 
التنشئة م ومع اننافى حاجة الى مثل هذه الدراسات فىمجتمعاتنا العريية 
فان ټمه عددا' من المؤشرات توحی بانطباق هذه النتائج الى کد کیج 
على المجتمعات العربية . وخاصة مما يتصل بالتدريب خاال عملية 
التنشئه الاجتماعة على القام بالدور الجنسى الاائم . آلذى يتمثل 
فى مجموعه من الخصال المتى يدرك الشخص أنها تميز الذكور ( أي 
الاناث ) فى قافته د مما يوثر غی سلوکه واتحاهاته وتقویمه لذاته 
وللاخرين » وخسن قيامه بالادوار ااتوقمة منه فى الجماعة التى بنتمى 


س ۷ سب 


الها ٤‏ والتى هکم من خلالها على مستوی نضجه الشخمیوالاہتماعی 
Block, J., 1973. Ward 1973 )‏ ( . 

وتقدم فيما يى اللامح الأساسية لاطار ففسى ارتقائى سنستعين 
به فى استخلاص فروض هذا البحث + وبتمثل هذا الاطار النفسى 
الارتقائى. فى النموذج النظرى الارتقائى الذى وضعته لوفنجسر 
(Loevınger, 1966, 1970)‏ أراحل تحقيق التوافق الشخصى ء 
وتعديل « جين بلوك » (1973 ,تاره [) له بطريقة تسمح بانطباقه 
ملى مراحل نمو الذات ء وقيام الفرد بالدور الجنسى اللائم » بطريقة 
تتم بالنضج » على أن تأخذ فى الحسبان تحذير « لوفنجر » من 
التوحيد بين تحقيق الغرد للتوافق وبين الرأحل الأعلى غى سياق الارتقاء 
اذ أن الواقعية ى رأيها تقتضى النظر الى المراحل اتتابعة للذات على 
انها تمكس محاولات الغرد لأترافق مع الممسکاات اتی تزداد عمقا تت 
بالنموذج المخالى للذات والاخلاقية والمعنى والوجود ء أكثر مما تتصل 
ببلوغ صيغ لحلول ناجحة للمشكلات ٠‏ 


وتتمنل أهم مراحن فمرذج « لوفنجر » الذى اوخضحت « باوك» 
موضع آن دور الجنسی فی کی منھا فیما یلی : س 
١‏ مرحلة الكفائة « قبل الاإجتماعية » © : 


يبدا فيها الطنل فى تمييز ذاته عن ما ليس ذاته . ومن الافتعال 
سور وجود منټوم فوع لدى الطفن غىي هذدالمرحله المىكرة ء 
مرحلة سيادة الاندقاعات ( : 


حت بیدا الحلغل فی نکوين آفکار مدائمة عن تحدید النوع ة ذات 
صابع اشاری مئل : « آنا منت » م ر« هذا قط » ء٠‏ والتعرف على النوع 
Presocial Syrnbiotic . f)‏ 
Lmpulse RidGen . 7 te}‏ 
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فى هذه المرحنة نكون ادراك الجنس ٤‏ مع ن خصال سلوك الطغل 
تتضمن مأ تم تعريغه تقليديا بآنه توجيهات ذكورية ء والاهتمام بتأكيد ' 
الذات والتعبر عن الذات وان کان غير مهذبت وخصدر کے يعض 
الاندفاعات الجنسية والعدوانية ء 

۴ س مرهلة حماية الذات 7 : 


التى تمثل ديكالكتيكا بين غرض القواعد من قيل القاثمين بالتنة 
الاجتماعية وبين تصميم الطقل على زيادة مزاياه الى آقصاها وهو 
ما رال یعنی مامتداد ذاته وبعتز مها : ويشجم صرآاع الارادات الدائر ' 
بين الطفل والاخرين غى هذه الفترة ؛ على وضع السلطة الو الديةموضح 


إل قد ٭ 
٤‏ س الاتباعية ٩‏ : 


وتسود فى هذا المستوى الاتباعية سواء يالنسبة للقواعد السأوكية 
أو للادوار الاجتماعية ء ويتشعب غى هذه المرحلة ارتقاء الدورالجنسى 
لكل من البنين والبنات م ويختلف أسلوب التنشئة الاجتماعية على كل 
من الجنسين اذ يشجع الأولاد على خبط الاتفعال ٠‏ بينما يسجع البنات 
ا اوا 


٥‏ س يقظة الضصمر () ۽ 


ويساعد فى هذه المرحلة كل الاستيطان ويقظة الخسمير الذاتىعلى 
قد الذات وفحصها تومه على ساس دد من القيم المجردةء الئل 
وشا فى هذه الرحلة لدی اأفرد شکار | حول نوع اناس الذين تحب 


ت ایی ر م سے 


Self - Prouective (۷ 
Confort Uity (۷ 
Autonomaus ۸) 


ست ا سب 


أن يکون مثلم »> وفيما بتصل بالدور الجنسي : تعد هذه المرحلة فترة 
بالسثولية والواجب ٠‏ 


وتتمابز الذأت قی هذه اإرحلة نعدد من المشاعر والقيم والأدوار 
التى تتطلب من الفرد الاشتراك فى سلسلة من المحاولات التى تتصل 
والاستعدادات وأنماط السنوك التى تنبعم من التسريفات التقليدية 
للدور الجنسى 4 وکل هشند الجوائب الأكثر تعدا للذات تتصار ع احبایا 


۷ س التكامل ١7‏ : 


وتمثل هذه المرحلة أعلى مستويات ارتقاء الذات ۽ حبث بنشىء 
الفرد لنفسه ( ذکرا کان ام آنثی ) موية » تتفق مع تاریخه وطموحه +¿ 
بنا ل باهر اة ادون الكى يت اريت البذى 
يقدمه لدوره نوعا من التكامل بين كل من الجوانب التى ينظر اليها من 
الناحية التقليدية على انها ذكورية ٠‏ وتلك التى ينظر اليها على انها 


4, 


أنثوية ٠‏ 
فروض البحث : 

فى ضوء عدد من الدراسات التي كشفت عن تمايز الدور الجنسى 
مس خلال عملية التنشتة الاجتماعية لاايناء وخاصة دراسات کل من : 


بیری وآخرین ˆ ۱۹۵۷ . ومیلر وسسوانسون ۱۹۵٩۸‏ + وجلیراندسین ` 
۸ . هارتلی ۱۹۹ . ویلوك ۱۹۹۵ س التى سيق الاشارة الها ٠‏ 


ی ا ی مو سو ی س وی ب م ت 


Consientsious (1. Integration 0 
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وفی ضوء التموذج الذى تقدمته لوفنجر ء لراحل نمو الذات : 
وتعدىل « بلوك » عليه بحيث-يفتد الى تسیر مراحصل ارتقاء الوعی 
بالدور الجنسى ونضج القيام بهذا الدور تدريجا مع مراحل ا 
المتعاقية i: ٠‏ 

وغى ضوء توقعتا لظيور غروق غردية بين الجنسين فى ايلاد 
العريية بوجه عام اذا استخدم غی غی الكشف اسلوب احصاتی سبط 
وملائم سمح پعتارنة کل خت عمرية على کل پد من بتو اياس 


( مثل المقارنة بين النسية الئوية لانچاح غى اداء السلوك الذي متسه 
کل بند لدی کل من البتين والبتات . ۰ 
الفرض الأول : 


دمیز ل 3 من نود مقیاس النضج الاجتماعى ء بسب ذات دلاله 
احصاشة ين آداء ا فال من الجتسن من آيٽاء الامارات العريدة 
التحدة + 


الفرض الثانى : 

)24 ينقم الى شن کک 
o‏ ان الاجتماعی 
خشله جدا فى بداية العمر اأزمنى م ثم تزداد - ثم تميل الى الاعتدال 


أو التفاوؤل ثائيه غى نياية هذه المرحلة العمرية ( مرحلة ما قبل دخول 
المدرسة الابتدائية ) . 


الابتدائية 


تعود ا یی الجتسين ئي الار دیاد والاستقطات ( تصهيسد! 


س ۲۷١‏ سس 


أجراءات اليحت 


١ (‏ ) أداة البحث : 

تمثلت أداة هذ! البحث ‏ بحكم فر الأساسين غى مقياس 
« فایناادد للتضصج الاجتماعی » ن وتمت الخطوات التالية تمويدا 4 
هز د 9 التطبيق على نة اليحث : 


غین السحث الذى امت E‏ ونتغدذه نا من ا الذفس 
° الاداب حامعة القامرة | سویف ¢ ید الحليم مجدی ) فی 
اعداد صياغة عامية تصلح لااستخدام مع الأمهات والأطفسال 
.بمجتمم الامارات ۰ 


۲ س الاستعانة معدد من طالبات قسم علم النفس ‏ جامعةالامارات 
ممن بنتمين لاماراٽت مختلفة فى اعادة صياغة كل بند من الينود. 
ماللهجة المأصسة ء بطريتة تضمن مطابقة الصياغة العامية ء للصياغة 
العربية المصريه.. 


اختبار تجرية الصياغة العامية للبتود ن¿ وذلك يشراءتها لطاليات 
أخريات من امارات مختلفة ومن تخصصات مختلفة > وذلك للتحتق 
من آن فهمهن لکل يقد بالصياغة العامة يطبق مع المعنى الأصلى 
له ۾ واجراء عدد من التعدياات غى صياغة يعض الألغاظ والجمل 
بناء على هذا الاختبار ٠‏ 

حساب ثبات العمر الاجتماعى عن طرين اعاأدة تطبيق. اقباس 


.حاله » وکان معسامل التيات مسوا بمعامسل أ رتباحا 


سون کد ٣چر‏ 2 
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کما حت ممعامل ثیات ماحثن مسستقلين ( أحدهما البأاحث :ء 
والآخر آاحدی خریجات ۳ قسم علم التفس بجامعة الامار! ا ( الى تم 
ندریها i a‏ . شکان = ۸ر * 


0 


آما صدق SS‏ النطقی أى 

عن التفج TT‏ 8 العمر خامة ا تقدیر ر فجاح 
القرد على حل بند من البنود بمتمد على الأداء السلوکی الفعلي الذى 
نمثل محکا خارجیا م كما فستطيم أن تعد ثبات الباحثين المستعلين نوعا 
(ب) عي البحث : 

ST 


الاطنال E‏ من توي مر سه ةا o‏ 
٣‏ ہہ ان تسمح بان یساعد فی جمم بیاناتھا وتطیق حالاتها بعض 
خريجات تسم علم النفس بجاممة الامارات . بعد أن يقوم 
الباحث بتدرييهن تدريبا مكئفا ١‏ وان لا تتطلب تير جنس 
الباحثات ولا مستوى تدريبهن من عفر لاخر ٠‏ 
٣‏ س آن يتم اختيار المينة بطريقة عشوائية من امارتين ( على الاقل ) 
من الامارآت العريية المتهحدة السيعه ء 


اليه ا 5 


(VE nw‏ س 


ك اة 


وعد تطسق هذا الشرط الثالك ٠‏ بلغ مجموع أفراد عينة البحث 
۲٢١ (‏ ) طفلا وطفلة »> بمٽلون مستويين عمرين هما : س 

الستوى الأول : مستوى ما قي دخول الدرسة الابتدائية ( من 
عمر سنه حتی ست سنوات ) ٤‏ وبلغ مجموع اصفاں هذا المستوی من 
أاعينه } ۰ ) طغفاا م بو اق عشسرة أطقال من کل مستوی عمری ذکور 
ومثلي ناث - وتم الحصول على هذه العلنة من مدينة المين حيث تم 
تطبيق اداء البحث على الأطنال المواطنين وخاصة رواد دور الحضانة 
ورياض الأطفال التابعة لجمعية الرأة الظبيانية وذلك فى. الفثرة من 
منتصف اکتوبر حتی منتصف نوفمیر ۱۹۸۳ ۰ 

أُما المستوى الثانى : .س فقد تمثل فى تلاميذ وتلميذات من 
الصغوف | التاائه الأولى بالدرسة الابتدائية : ويلع ۾ مجموع افرآد هذه 
العينة فى الأصل مدا وتلاة تراوجت ارشع ا ۷ 
سنوات و ٩‏ ستوات ‏ الا انه أصبح ( ٠٠١‏ ) بعد استیعاد من تجاوز 
سنهم العمر اأسائد فى كل مستوى من المستويات الثلاثة . 

وتم اختیار آفراد هذ المستوى من مدرستين يمدىنة الشارقة » 
احداهما للبنات * ء والأخرى للبتين * . تميزت كل منهما بوقوعها 
وسط المدينة وكون تلاميذها يمثلون مختاف الغئات الاجتماعية م كما 
أن الفتيه للمدرسين كات الاناث ١‏ وكانت عملية الاختبسار 
العشوا نی تتم عنی خطوتين : الخطمٍ و الأولى هم أخقار ذد من 

لفصول ( خمسة بالنسبة للبنين ؛ وآربعة بالنسبة للبنات +“ ) بطرىقة 
۰ 


مىم 


(جو) هى مدرسة أمسماء الابتدائية للفثات .. 
(k3)‏ ھی مدرسة العامية الإيتدائية للية ين.. 


سس تراس عدد عغصول الينين yT ٤‏ 
على حين تراوح عدد قول البنات غى نفس المستويات الثلاثة بين ٠١ + ٠‏ 


س ۲۷4 س 


آما الخطوة الثائية ء فقد تمثلت فى اختيار أريعة تلاميذ مواطنين 
أو خمس تلمیذات مواطنات بجا . 

وبهذا تم اختبار « ۲۰ » تلمیذا : و « ۲۰ » تلمیذذ من كل صف 
من الصفوف الثلاثة الأولى الابتدائية ( تمتد آعمارها بين ۷ سنوات 
و٩‏ ستوات ) ه 

وبعد استيعاد فوى الأعمار الأكير ( والأصغر ) من ۷ سنوات 
من السنة الأولى الابتدائی ومن ۸ ستوات من السنة الثائية ون 
٩‏ سنوات من السنة الثالثة ء كان عدد أفراد هذه المينة كما يلى : 


بقات بنين الجموع 
aD‏ 
الأول 1۷ +۲ ۳Y‏ 


۱ لجمسوع 00 0 0+ 


س 


وتم التحقق من عشوائية هذا الاختيار م وعدم وجود فروق 
تقافية اجتماعية بين البنين والبتات ؛ عن طرق مقارنة توزيم مستو 
التطیم لدی آباء کل من التلامیذ والتلمیذات فی کل مستوی دراسی ؛ 
وتبین وجود فروق فى مستوى تعليم الاباء بالنسبهة لكل من البنين 
والبنات » حیث کان مستوى الأميين يكاد يبلغ « ثابت » من يقرأون 
ويكتبون بالنسبة لآباء كل من البنين والبنات وغى كل من المفؤف 
الخاوثه » : 


ثلث جموور تادید ادر ستين مي اساء ألو أفشين ریا على ميل ادر أعسة 
لاا الامار أت م 


e (¥9 oi 


وتم تطبيق اداد البحث وتسجيل نجاحها وفشليها على کل يبند من 
بنودها + عن طرية e a‏ 


عن رانب لسارت الى مها الد ب ومكاهةة ادافة اتی کا کا 
مدا مکنا ُ > وأنتحقق من ES‏ تف السلوك الذى بقدسهة البند فی 
کل الحالات ء 


وکانت نتم مر أحعة غورده ه إلحالات المطبقة الباحث 8 لاستدراك 

آی e‏ فی التطبيق الميدانى * وتم التطيدق اا :على هذه السنة 
فی الفترة بین"نوفمبر ودیسمبر ۱۹۸۲ ۰ 
X% # *‏ 


س ۷۷ سے 


نانع البحت 


آولا وصف النتائج 
( أ ) بالنسبة لعينة الأطغال من العمر الزمنى قبل سن المدرمة 


الابتدأئية : 
١‏ الأطفال من مستوى السنة الأولى من العمر الزمنى* ([من ' 
نستطیع آن فلاحظ من ان‌جدول رقم )١(‏ التالی ما اتی : _ 
الجدول رقم ( ١‏ ) 
نسبة نجاح البنين والبنات من مستوى السنة الأولى من العمر 


ہی می د ا 


رقم فسات بنين الاجمالى 
البند ت نس٣‏ ن ء٣‏ 


مجسنم سس م کا :اا میم سمه ملم میمت ممم می ی یمه مد ۰ 
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ا حسب الفروق بين نسب النجاح على كل بتد بين الذكور والاناث 
حسب الممادلة التي ذكرها « جيلفورد + (1965 , (Guilford, J.P.‏ . 


س 0/۷ س 


تابع الجدول رقم ( ١‏ ) 


رقم بفسسات بين الاخمالى 
اليند =۰ ات . ۲ ل س ۰ ۲ 
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اخس سات یه ر 


من الجدول السابق رقم ( ١‏ ) نستطيع ملاحظة ما ياتى  :‏ 

عدم تميز آى من الجنسين عن الآخر فيما يتصل بنسبة النجاح 
على کل بند من مقياس اننضج الاجتماعى التى نجحوا* فى آدإئها 
فى هذا المستوى من العم الزمنى . 


(ا مع آنا يیكن أن تذطر الى نجاح .٠ر‏ من الاطغال فاکثر ١‏ من 
کل جنس ٠‏ على انه يمثل سلوكا تم التدريب علبة فى هذه السن ٠‏ وبالتالى 
یشے اتقاته لای حد جراتب اللضج الاجتماعی الا انتا سنذكر لي هدا 
الجدول والجداول التالية كل »ستوريات الئجاح ١‏ خاصة تى تقل لدى أحد 
الحشسين و كلاها عن ٠١‏ / من الجاع و 'القشل » حتى لستطيع القارنة 
بين البتين والبتات .. 


ست ¥ س 


۲ د الكطفالن من مستوى السنة الثانية من العمر الزمنى : ( آى ' 
من بعد أتمام سنة حتى نهاية سنتين ) ٠‏ 
ما اتی : ۔ 


الجدول رقم ( ۳ ) 


نسبة نجاح البنين والبنات من مستوى السنة الثانية من 


رقم بنسات ينن الاجمالى 
البند نت۱۰ د۰٠‏ نے٣‏ 
۸ 4 14 

۸ ۸ A. ۱۸ 
A 19 A. 1۹ 
\. 1٠ A. Y» 
¥. 1 A. ۲١ 
o e 1۰ ۲۲ 
٥ {« 5 ۲۲ 
¥. e A» ۲4 
e ٠ XE ۲0 
¥. ا‎ An ۲٦ 


ذو دلالة احمسائية عند 0 ا ۰ 


e (VA 


تابع آلجدول رقم ( ۲ ) 


رقسم نتسامت ينين الإحمالى 
البند 0= ۰ ن١ا‏ نے٣‏ 
/ / / 
٥ ۷‏ 
٤ A۸‏ 
۲۳۹ ٘ و ٦‏ 
E T.‏ 2 
۳١‏ 1 .1 0 
۲۲ 0 ۹1 0 
٥ ٦1 Û ۳۳‏ 
۲ . 2 .0 
o‏ - ۰ 0 
۲۹ 1 1 0 
۳Y‏ 1۰ : 0 
٤ ۲۸‏ 
e 1 l- ۳۹‏ 
(e {٠‏ .{ «( 
أ1 ٤ f‏ 


تمبيز بند واحد للبئين على البنات بنسبه ذات دلالة احصائية ء 
وتمثل هذا البند فى البند رقم ( ۲١‏ ) ء الذى يتثصل بالقدرة على تحريك 
الأشااء ٠‏ 


A ا‎ 


۲ الاطفال من سستوى السنة الثالثة من العمر الزمنى : 


الجدول رقم ( ۲ ) 
نسبة نجاح البنين والبتات من مستوى السنة الثالثة 
من العمر الزمنى . على الأداء الذى تشه 
بنود مقياس النضج الاجتماعى 


بات بين الاجمائى 
)=۰ لس 1۰ ن٠‏ 
4 ا : 1 
i A. 1.‏ 
a e‏ 
Ar. ۸ A.‏ 
Ye‏ ۸ .۹ 
A. 1 tC‏ 
%1 م ' Fo‏ 
ra. 1.‏ 
fo ۱. E‏ 
|" 5 
t KA.‏ .1 
۰ 2 
1٠ AN‏ 2 
کي 1٠‏ م 
#eN‏ .1 )ا 
e‏ : ۲ 
a 1۰‏ 0 


و مستوى النرق بين .البنين والبتات دال عند مستوى هءر . 


چاو مستوئ الذرق بين البئين واينات دال عند مستوى ١ر‏ 


a 


تابع الجدول رقم ( ۳ ) 


رقم بدسات بين الاجمالى 
البنر ند۰٠‏ نے ۰ ن س ۲۰ 
/ / 

0 ۱ 1۰ 0ً 

0 

0 + Ye Ch 

0¥ :1 ۱ ۵ 
ھا اتی : س 


منود + هی + سس 
٣‏ _ ليس الجاكتة ٠‏ 


٠ س حكاية الخبرات‎ ٤ 

٠ س الانستراك فی شاط تعاونی جماعی‎ ٦ 

4۸ _ المساعدة فى الأعمال النزلية البسبطة ء 

4 - القيام بحركات لتسلية الآخرين ٠‏ 

٠ه‏ س غسل اليدين وتشيغها ٠‏ 

١ه‏ المناية بالنفس فى التواليت . 

وكلها تتصل بالاعتماد على النغس ء وحسن التخاطب والتغفاعل 
والتعاون مع الآخرين ٠‏ 

ما البنين ء نغام بتميزوا على التاث الا فى بند ت هو اليتد 
رقم ( 4١‏ ) الذى. يتصل بحماية اانةس من الأخطار ء. 


(AY 


 : الاطفال من مبستوى السنة الرآيمة من العمر الزمنى‎ - ٤ 


. ١ ا‎ 


mo, 


الجدول رقم ( ٤‏ ) 


من العمر الزمني ء على الأداء الذى تقسه 
بنود مقیاس النضج الاجتماعی 


نټ تسب 


ee .« +» ٥۱ 


N #1۰ {° ٣ or 


وو مسقوى الفرق بين البنين والبنات دال عند مستوى ١ن‏ 


قابع الجدول رقم ( ٤‏ ) 


0 0 5 or 
9. N» {. 04 
1. 1 1۰ دد‎ 
۹ HRA’ ٠ Î 
ّ HA. le oV 

۰ . " 0۸ 

9 1. . ۹ 


سہمہسیی وہ ب سوہ یسیپ ۲ سی س سیت سی سند ہہت ت ب جس یمیا ام ا یہ ینمی ر س نه ونر ب سرجه 


تميز البنين على البنات فى البنود الأريعة القألية  :‏ 
۷ء ہے اللبر م ربط الأزرار ٠‏ 


» س سل نو حه مدون مساعدة‎ ٢ 


۰ آداء آلعاب تتافسبة‎ ۵٦ 

۷ س ركوب عجلة ٠‏ 

وهى تتصل بالاعتماد على النفس وعدد من الألعاب التى بثمیز 
بيا الأرلاد ۰ 


صر ا مد 


3% مسستو ی الئثرق دن این والبلات س عند مستو ی E‏ 
وچو مستوى الغرق بين انبنين والبنات دال عند مستوى ١‏ مر 


mw (A ~~ 


الجدول رقم ( ١‏ ) 
من العمر الزمتى على إلأداء الذى فده 
بذود مقياس اأنضج الاجتماعی 


رقم بنسات بين الأجمالى 
E‏ 


5 


۹ * أ‎ A. ه١‎ 
۸ * | e o۲ 
1 ا‎ e. or 
A. ae \. 0 
0 ا‎ LL 
{0 A 5 9٦ 
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oA 
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. چو مستوى الغرق بين انين والبنات دال عند مستوى ۵ ٠ر‏ 
وچو مستوى ,الزرق بين البنين والبذات دال عند مستوى [.٠ر‏ 


n AQ 


سس ممیت مید مھ 


۲. # ٠ “o 


عدم تميز البنات على البنين فى أى بند من البنود بنسبة دات 
دلالة احمائية ٠‏ 

على حين تميز البنين عى البنات بنسبة ذات دلالة فى ستة بنود 
ز انين منها سبق أن تميز بها البنين من المستوى العمرى السابق على 
البتات م وهم البند « ٣ه‏ » ٠‏ ١هي‏ * 

وهذه المنود الستة هی : س 

۴ ہہ عسل الوجه مدون مسأغعدة هم 

ت ارتوا الاهتى > فيا عدا الربط: 

٦ه‏ س أداء ألماب مثافسية ٠‏ 

٠ س القدرة على صرف مبلغ صنير من النقود‎ ٠ 

> س الاستحمام بمساأعدة . 

ہے آلذهاب الي السرير للنوم دون مساعدة ۰ 


وتتصل هذه البنود بكل من الاستقلال الشخمى والاعتماد على 
تقس واداء الألعاب التداجسسة لاو لاد » 


چ ستو ی اشرت بین انين وااات دال عند مستوي 2. 


۹ 
e‏ ي و ا 


an NN mne 


س الأطفال من مستوى السنة السادسة من العمر الزمش  :‏ 
نستطيع من فحص ال لجدول رقم ( ) التالى ١‏ آن نستنتج 
ای :ت ۰ 
الجدول رقم ( ١‏ ) 
TE a‏ 
من العمر الزمنى . على الأداء الذى تسه 
بذود مقياس النضج الاجتماعى 


رقسم مات يفن الاجمالی 
الد ۱۰ ۰0 ٠‏ 


/ 4 74 
10 Ye, 2 o¥ 
O. u ¥. oA 
0. 0. e 9۹ 
0. 0. 0. 1 
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تميز البئات على البتين فى بند واحد ( عند مستوى دلاإة ١٠ر‏ ) 
هو اليند « ٠۸‏ » الذى بتصل بكتابة كلمات بسيطة مكونة .من ۳ أو ) 
حروق بطريتة تلقائية أو املاء ‏ على حين لم يتميز البند على الثبات 
فی آى دند من الينود بتسبة ذات دلالة ٠‏ 


n YAY —- 


إب) مسترى اله نوات الدرأسية انثلات الأولى عن مرح النعي 
الایتدائی ( أو مراحل العم من ۷ ہہ ٩‏ سنوات ) ٠‏ 


1 س الاطفال من مستوى عفر زمنى « ۷ » سنوات إ المسنة الأولى 


ألابتدائية ) : 


نستحليع من #حصض الجسدول رقم ( ۷ ) التالى . أن نستخلص 
ما بل 5 س 


اإجدول رقم ( ۷) 
من الممر الزمنى على الأداء لدی فة 
مدوك هتتا ‏ لت ع الاأحتمات 
E e Ears‏ . 2 


ls emman nanere trast mrtg we n le rm manen میتی ا ا اا‎ 


راسم يسات بدن الاحہائی 
اليتد نس سے 0 


/ 2 
9¥ ھ1 د۷ 1 


-_ 


a e» 2 


۹ټ 0ر۴ F.‏ 1¥ 


1 ۷3 ك 0 


سنت الا س 


تابح الجدول رقم ( ۷ ) 


٠ بفات بين الاجمالى‎ E 
اليند ر ےا ی‎ 
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۳0 a hO : ۳ 
۷. 1 EE f 
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r e e‏ س ا سی خی 


م ع ممم 


۰ 3 مستوى الفرق بين البتين والبنات دال عند مستوی ٥‏ .ر" 


پوچ مستوئ الغرق بين اليثين والبنات دال عند مستوى ١١ر‏ 


ست A‏ ~~ 
( م ۱۹ س دراسات ع تغسبة ) 


تسر البتات على البتين ([ مشب ذآت دلالة اصصاشة ) فىخصة 
منود ی ت 


٤‏ س الاست بقدر من اأساعدة ( وقد سبق أن تممز البنات 
عى هذا اليند تی مرحنه الممر الرمنى ست ستولت ) : 


¥ ت استخدام سک سگ ن لائدة فی القطم . 
٣ج۷‏ _ القراءة التلقاشة للتمسلية آم زيادة الملومات للحكايات 
اليسيحة والعتاومن وألتطيمات المسيطة ٠‏ 


Il _ vy‏ لعتايه بالنفس على الائدة : واعداد يعض الواد اللازمة 
لال . 


۷۷ ہے ااتجول فى حديد النطقة أو الحى ٠‏ 


وهی تتصل مسمات E‏ تساعد على الاستقلال الشخصمى 
الاجتماعى وتكوين صداعات . والمساعدة فى 'عداد الطمام . 

على حين تميز البتين عنى البنات فى البتود الأريمة التالية : 

1 ۔ مدهب الى الدرسة ندون اراق ء 

۳ س یکتب بالقلم حوالی ١۲‏ کمة اة الهجاء ٠‏ 

4 بصدق وحود آصیاح ٠‏ 


٣ھ‏ س پسرح درم مقط آو القرشاة » 


وتتصال مالاستعلال والحراة ,سے کی آل اس الى الدرسة وده 4 
وعدم تسحیق الأشباح ء رالسنالة مللكتاية تاتيا « 


سم ا سس 


س الاطفال من مستوى عمر زمتى « ۸ ١‏ مسسنوات ( السنة الثاخة 
الابتداقية ) : س 

اتستطيع.من فحص الجدول رقم ( ۸ ) التالى : آن نمستخفاس 
ما لى : سس 


الجدول رقم ( ۸ ) 
سیه البنين والينات من مستوی السنة الثامنة 
من العمر الزمنى ء على الأد اء الذی تقیسه 
بود مقیاس النضج الاجتماعی 


رفسم بنسات بين الاجمالی 
E e‏ 
4 4 

۷ ۰ 1. ¥ 
۹ 9 ۰ 9۸ 
۳ 0 ٠ ۹د‎ 
۹ ۳ 1a 1. 
1 8 : 1۱ 
0 4 Ao 1۲ 
Av 4۸. 8 
3 ۰ ww 1 
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ب نستوی الفرق بین انين والبنات دال عند مسنوی ۵ء 
x‏ مستوى الترق بين البئين والبنات دال .عند مستوى. .١ر‏ 


تابح الهدرل رقم ١‏ ۸ ) 


1 et ا ای یرم مریم‎ 
meqe: eager n nrc Rak ravek, a Ra a mga rS Jy a t1 mey kam: aaa ene DRRIAINELD ORY DN N 
ا رچ مه ایی‎ . 
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راسم بنا بدن الإحمالي 
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چيچ مستوى. الفرق بين 'لأينين والبنات دال عند مستوى ١١٠ر‏ 


س 


س تميز البنات على الباين فى البنود الستة التالية  :‏ 
١‏ س القدرة على عمل الستدوتشس ٠‏ 

4 - الاستحمام با نة 0 

س معرفة الوقت من الساعة ( فى حدود الريع ساعة ) ه 
۷ س استخدام سكين الاكدة فی القطم ٠‏ 

۸ القيام بمكالات تليفونية ٠‏ 


۸۳ س تعنى بالحاجة الباشرة لنفسها وللاخرين لدد ساعة أو أكثر 
بالمنزل ٠‏ 


وبالآخرین وبنمو مهارات اعداد الطعام »> ونمو المااقات مح ااإآخرين 
في الفزل آو خارجه ( بانتلیغون ) ٠‏ 


على حين تميز البنين على البنات فى بند واحد هو : س ٠‏ 


س القيام بأعمال المنزل الروتينية وخاصة عند أعداد المأئدة 
( حيث الضيوف الذكور ) العناية بالسيارة . والمساعدة فى ميامالرحلات 
البرية ( وقد يكون لاستعانة عدد كبير من الأسر بخدم من الذكور دخل 
فى عدم اسمام البنات بشكل فعال فى الأعمال النرلية الروتينية فى 
هذه السن ١‏ وتقدم الأبناء الذكور للقيام بها ) . 


س ۹ س 


۲ س لقال ن موق عر زمنی ۲ ٩‏ )) سنوآت : سے 
نیع هر محص الجدول رقم ) i‏ 1 ا د مستفتج 
ها فل : سد 
الجدول رقم ۹ ( 
فيه نجاح الينين والىنات من مسنو ی السنة 4 التأسمة 
ا الزمنى 8 على لکد اء ا 


بنود مقياس النضج الاجتما 


a yS 

المند ن ۱۰ ن۱۰ ن۰ 

° 1¥ : AY 3 
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eee 


(؛ مستوي الغرق بين البنين والبنات دال عند مستوى ١٠ر‏ 
(#وو؛ يستوى الفرق بين البنين والبنات دال عند مستوى ١ءر‏ 


ست ۹4 ست 


س تمي المنات على العنم منين بنسبة ذات دلالة احصائة م یی مندین 
انين مها } سدق ينات القفوق على البنين يھا د ی الستوی اسايق 
من اع ر( وها : 7 


٠ ) س ممرفةالو قت من الساعة [ فى جدود الريع ساعة‎ ١ 
* التحول ھی حدهد المنطقه او الح‎ ny VY 


ما السنين قد تمبرږر لي ألمنات ت سيه ٠‏ ذات دلاله احصاشة 
فى كل من الينود التالية : - 


۸ س غدم تصدیق الأشسباح 
٭ ۷ س مریم الشعر با شط آو الفرشاة ٩‏ 


المستوى العمرى السابق فى هذا البند ) ٠‏ 


SS 
: 4 ) مالتقود مم د تعلنمات محدودة‎ 


e e‏ الشصرنع وكرة اتقدم والسلة 


مما مشير الى مزید من روز ملام ا الذكورية فى الفتى 
الذي يزيد اعتماده عل نفسه + وتغاعله مم الآخرين ٠‏ 


س ١‏ س 


انيا مناقشة النتائج : 
( أ ) بالنسبة لملاقتها بالفرةب الاساسين للبحث : 


یي نا من ا اأسامقة 4 تهقق: الشرضي الأساسيين أليحث 


الى کا کن ۰ 


فمن ناحية الفرض الأول : 

وجد فعلا عدد كبير من البنود يميز بين الأطغال من الجنسين حيث 
تتميز البنات أحيانا على بعض البنود ويتميز البنين أحيانا أخرى على 
ينود أخرى بنسبة للنجاح غي الاداء ذات دلالة احصائية مما نتعارض 
فی آساسه مم تلیم « دول » 000 یعدم وجود مروت بی امانا 
من الجنسين على منود هذا ا على اذهل فی اقفتا 
العربية 4 
ومن ناحية الفرض الثاني البحث : 
لم ود روق دات دلاله مي الجتسين ھی مستوی اليسنةه الأولى من 
العمر . وبدأت هذه الغروق تتزايد فى الأعمار التالية ء الا أنها عادت 
الى التضاؤل فى نهاية مرحلة ما بل دخول المدرسة الايتدائية ء 

ای ‏ اکرن الای ٠‏ فف و ها که 
كنا عات قروق الى الور دات خوانت االسلوك :امسر ةا من 
الحنسن ۽ فی التبلور والاستتقطاب َ. 

ونم يظهر بوصوح څې هدود مسنو یئ العمر از منی الذی یتراعے 
مان ۷ ب ٠ ٩‏ سقو أت ما مشر ألى مدء ظهور مامح التكامل فی ا 
الهتسى ۰ 


(ب) ما توحی به هذه النتائج : 


توحى النتائج السابقة بكى من :+ 
| س اعادة اجراء هذه الدراسة ودراساتة مماثلة فى بلاد غربية اخرى 
فى ارتقاء الغروق بين الجنسين فى مراحل عمرية متتابعة * 


ن الامتداد بالفثات العمرية المبحوثة من مسبتوى السنة الأولى من 
العمز الزمنى »› الى مستوى المراهقة المتأخرة على الأقل ٠‏ 


۴٣‏ س وضع هذه الغروق بين الجنسين فى الحسبان عند تصميم مقاييس 
النضج الاجتماعى » بحيث تتساوى البنود المميزة للذكور . تلك 
التی تمبز الاناث ¿ بالاضافة الى ضمان حد آدنی من المشود. 


المحايدة للجنس ء٠‏ 


۽ عند وخسع مقاييس للنضج الاجتماعى على مقاييس النضج 
الاجتماعى م تعد معابير منفصلة لكل من الذكور والاناث على حدة 
تظرا لأن ضم الذكور والاناث فى عينة واحدة وبمعايي واحدة 
بؤدى الى اختفاء أحد الجنسين فى عض مجالات السلوك > 
وبالتالى يطمس معالم هذا التفوق - مما يؤدى الى صعوية 
التنبؤيه أو تناوله بالرعاية أو التنمية ( ويلاجظ فى كل جداول 
النتائج أن حساب نسب النجاح على مسستوى العينة الكية . 
آى لكل من الذكور والاناث ‏ آدى الى طمس ممانم الغروق بين 
الجنسين ) ۰ 

! 


رغم قيمة استخدام الاطار النظرى الذى وضمت فيه لوفنجر 


Lzevinger, J.‏ معالم امراحل الأساد ٠‏ 'احرتقاء 


والتوافق الشخصى : والذى قامت « جأن بلوكٌ » (1973 .[ا0ا8) 
بتطبيقه على ارتقاء الدور الجنبى دى الأطفال ‏ غأن هذا الاطار 
مازال فضفأضا + ولا نجددن فاشك السلوك المتصل بالدور الجسم 
تفسیرا شه . لهذا فان فن شان أعادة هذا النحث على عبنسات 
مثلة للاطفال ( من أعمار مبكرة حتى ن الراهقة ) فى مجتممات 
عربية متعددة > وو اتقاج هذه انه بمثبااتها خی تقافات 
أخری ن ساعد على وخ معالبم اطار أكثر. ملاءمة یتسم بکد من 
الم خن اه رتسي هاي الوك الإرتائى اسول 
بلحب الدور اللائم لجنس الطفك من ناحية أخرى ء ' 


¥ OF YF 
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Converted by Tiff Combine 


الفصلالسادس 
العلاج التفسى السلوكى 
بين جماعات صغرة من المرقى 
دکتور عید الستار ابراهیم )+( 


e نت‎ 


۰ ne ا‎ 

هتاك الكثير من الجماعات التى تلتقى بتخطيط من ا لمالج آو اٿ ييب 
النفسی تحت عشرات الظروف : ومختلف الأهداف وقد لا نجد ما بو 
بینها الا شىء واحد غقط هو انها جميعا تتكون من أفراد يلتقون آو 
يتواجدون بهدف تحقيق بعض التغير والتطور أو التحسن فى سلوك 
حل منعم آو تشخسيته ۰ 

ب الالام بالفوائد التى نجنيها من الجماعة فى عملية الغلاج 

لنفسی آن 2 طائغتین کیی تن من الجمحی e‏ 

8 الملاجيه و 

oa 


EO 


من املاح ييحق الاللم يقوآعده واكتاب الخيرة يالتتظم الاكاسكى 
ae‏ 


اوا اتاد عم القسی لاکاتیکی والسلاے اقتسیی ۔ 


س ا س 


ولنبسدآً بأول الطائفقين : 
الملاج من خلال اففاعل بجماعة صفرة 
« السلاج الجمعى ». 
تمتبر العلاجات الفردية ء أى العلاجات التى يواجه فيها ريض 
ET‏ چ خد الأشكال ا ا لاج النفسى ولکنها 
ال وامل الاجتماعية ‏ والأخطاء ا التفاط بالآخرين حورا حانما ' 
فى تمو اران امرف وتطرره ٠‏ برف هده الحالت بكرن اا 
قعالا اذا م نی مواقف اجتماعیه منضبطة ومنظمة واس ں فی 
لنفسية تکون ن أو در بتتوة : بأخطاء فی ااتتاعل E‏ 
ویکون محك التجاح ة فى الملاج هې و القدرة وتنمبه. المهارة على التناعل 
بالآخرین : 
% قألريضس الذى يجنح یلیه الاو عادة ما يکون مغنقدا ' 
للمهارات اجتماعه التى تمكنه من تنمية روايط وثيقة » مشبعة 
بالآخرین ۰ 
# والمريض الذى يعانى من الاكتثاب ومشاعر الوحدة الحادة ؛ قد 
من أحد أسباب اكتثابه م الفشل 2 الذى يلقاه من 
ا اتی کر من اصال روچ رابات ل n‏ 
تم * 


سس ۳*٤‏ س 


و والموظف الذى بكشو من غبن رشيسه له فى العمل ء وتجاهلالرملاء 
له وعدم التقدير لأفعاله ومنجزاته قد يكون نتاجا شخصبا لفشله 
فى تطوير بعض المهارأت الاجتماعية عند التفاعل بالزملاء فى 
امواقف الاجتماعبة امختلفة ء 


و وهكذا + قد نعد عشرات الحالات التى يلعب فيها العامل الاجتماعى 
الريسى فى اثارة الاشطراب والتاعب التى تدقع بالآخرين الى 


فخلا عن هنذا مان عملية الملاج ذاتها قد لا تكون فمالة على 
الأطاكق ما لم يمارس الشسخص ااتضسيرات التى يزيد أن ليها فى 
سلوكه من خلال الجماعة ٠‏ خقد يمجز العالج من خلال التوجيه الشخمى 
وحده آن يعلم اريض القدرة على تأكيد الذات عند التخاعل بالآخرين . 
كمطللب عااجى : لكنه قد ينجح فى ذلك بسهولة اذا سمح لريضه أن 
يمارس أساليب تأكيد الذات فى جماعة صغيرة تتبادل الحوارو التشجيم 
والتوجيه ٠‏ قس على ذلك الكثير من المهارات والقدرات التى يريد السالج 
أن ينها لدی المريض خلال تغاعلاته ينماد ج السلطة > أو أفراد الاسرة 
أو زمااء العمل » أو أغراد من الجنس الآخر ١ء‏ كلها أو غلبا هی‌واقم 
الأمر تحتاج لواقف اجتماعية تمارس غيها ء قبل ممارستها فى مواقف 
فعلية حية ٠‏ 


فما هو الملاج النفبسى ‏ الجماعي ٠٠‏ إذن # 


النفسى بتكل عام الا أنه يتم فى جماعة كبررة أو صْررة يقودها معالج 
أو آكثر ٠‏ واذا كان الهدف من الملاج النقسى هو العمل على تيم سلوك 
امريض u‏ متعدیل فظرته الى الحباة والى نفسه ۾ قان الملاج الجسس 


ست 2 *" سس 


0 ا ا 
1 »4 سب لر سويت شس 


يدف الى نفس العايه » ولكن من خلال وضع ا آخر من 
رهي الذين تساه مشسکادتیم ۰ وسیدا ممکن أن نهرف العلاجالجمعی 
أنه محاولة لاتنيير من السلوك المضطرب للمرضى والتعديل قى نظرتيم 
الخال ةه الحياة ولشكااتيم ۰۰ من خلال وضعهم فى جماعة ۰ء نيت 
عمل التفاعل الذى يتم ينهي من حهه وبینیم وسین ا من هسه 
آخری الى تحقنق الأهداف الملاجة ` 

واذا كان التعريف السابق ينطبق على كثير من أنواع السلا 
:الجمعن ٠‏ فانه توجد. آئو اع کشرة من لماج الجمحى تتغدد بتعدد 
النظرية » وأهدامها النوعية ٠١‏ وطرقها المستخدمة فى تنظيم تفال 
الخماعه وحركتها : 

مهناك السیکودر م Peye rama‏ : ۰ : وهو منهج من السلاج 
الجممى اصطنمه « مورینو ») Morenoe, 1946 J‏ ( ویعتمد فیما بوحی 
اسمه على ممارسة الأدوار وتمشليا فی داخل الجماعة من خلالتشجيع 
اارغی على Ss‏ عض ا ا ٤‏ ل ٤‏ 
عنملیات تفاعه a‏ 


وهتاك ما سمی با مجتمم الہاتچی j~» therapeutic group‏ 
المنهج الذى بستمد أصوله النظربه من دراسات علم النفس الاجتماعى 
وبحوثه ویرکز على علاح الفرد من خلال وضعه فى جماعة تعمل على 
a‏ ودفعه . دغعا الى القيام انناج بآداء الأدوار الاجتماعسة 
الهامه ی حباته ۰ و ماکسویل. 4 E Jones‏ 

1 M. e 1968 ل‎ 

ونما حدیا شکل آک ر من آشکال الجماعات لعلاجية یسدی اسم 
حماعات المواجية e 1 encounter groups‏ تدريب الحسأسيهة 


ست ۴ اس 


e‏ نين .هذه الجماعات علی ا TS‏ 1 التطور 
وأماثة عن مشاعرم نحو الآخرین فی داخل را 


وان بدا على كل الأشكال السابقة من العلا ج الجمعى نها فقط 
تطبق فى حالاټ المرضى العقليين والمنفسيين هذا غير صحیح ۰ 
لان کثيرا من کال انعارج ألسايقة تطبق أيضا فی مجالات غيرمرضية 
ی في الؤببسسات الادارية والنظمات الاجتماعية ء ومسع المشرفين 
والدراء داخل تلك المومسات ٠ء‏ وذلك. مودت التطور بامکانیاتوم على 
التعاون والعمل معا » والتفاعل المبحى + وتعتبر بجماعات الريب 
( جماعات . ورمع .1 ) )من آم الجماعات الممثلة التى تستفبد 
من الأسالیت الجماعبة المستخدمة خی کل انه داع A‏ 2 منماولتها 

تطوسعها لمجالات الادار ر ة واأتنظيمة . ) 1973 Sundberg et. al,‏ [ 

ولعلنا نااحظ ان هناك خاصة عامة جم بين كل الأشسكالاليسايتة 
ؤه آنها تحاول أن تعلم المريض أو الفرد قى داخل الخماعة شا 
يخسن من آساله غى التفاعل والتكيق > أو بحسن من أقكاره عنمرضه 
آو تفسه آو الآخرين آو عن مشساعره التي ساهمت فى احداث الشكلات 
أو نه آ و الآخرين أو ع مشساعره التی ساهمت فی احداث الشکائت 
0 تطلبت الالتجاء للاخصاشن فى الملاج المت ٠‏ 


لهذا 0 يتاخر ا الوقت طويلا e‏ حت E‏ ان ن تظرية 
YS‏ 
و يتير الملاج السسلوكى الحمعى من أحدث التطورأات المعاصرة اتی 
ي الجماعة کاداة لش اك آفر ادها َه و توجنهه وجهات ایجایة 
وفعالة . وغی هذا المنهج عادد ما ته اماج السلوكى مستسنا بشو ة 
. تأئير انجماعة وتشجيعها ‏ الى تمكين الفرد من ثوليد أشكال سلوكية 
قكیفية جدیدة لکی يمارا فى مواقف كانت تثير ين قبيل الضيق 


س ۷ س 


ي بالنقس وم الكهاءة وی e‏ النوع أأحدمث من امارج 
تعلم الغرد آم سا كنف بمیز بین مختلف الواقف e‏ وما متطایه 
4 3 ر أنماط سللوكية رة » 


وتصن نعرف أن هدا امن ال لوکی من العلاج ند تور تور ! 
ملحوظا في السنوات الأخيرة خامة على مستوى العلاج الفردى . 
وبدآت الآن مجهودات أتعميم نفس الياديء الى مراتف جمعة من العلاج 
وأصيح من المتفق عله اليوم 0 أن العلاج النقسى لا يجب آن يتم فى 
الموأقف الفردية وحدها ء فهتاك الكثي من المزايا التى يمكن أن نجنيها 
اذا ما تم العلاج فى ماقف جماغية فضلا عن اأراقف الفردية + 
وقد يصعب تحديد أو حصر اإزايا التي نجنيها من العلاج الجممى 
الا آن هتاك مزايا عريضة لا يمكن تجاهلها ٠١‏ ونذكر منها على سبيل 
لقال : 


ااا ل ت ر ی ن را ار 
وهمارستها من خاال استعاباته الدائمه لتطلیات الجماعة * فما 
هد يتعلم القرد . ريما لول مرة فی حباته س القسدرة على 
القيادة وتوجيه الآخرين من خلال النصائع التى يوجهها للاعضاء 
آو للمرضی الآخرین ٭ هذا یژدی الى أن يطیم شخصيته بسمات 
جديدة » وايجايية من السلوك تاعسد على مزيد من الفاءلية 
وتحقيق الاشباع ٠‏ 


۲ س فى مواقف العلاج الجمعى عادة ما تتكون داخل الجماعة معابير 
معينه مفرضها التقاعل الدائم ب پین آقرادما + وها ساعد الجماعه 

e‏ ضو ايبط A ES‏ الانواع ا من 
السلوك !! E E‏ + وتقصد اا 
الاتفاق الصحى ( غي الرسمى ) بين آفراد الجماعة على الآشكال 
المرغوية من السلوك والأشسكال غير المرغوبة ٠‏ ويستطيع المعالج 


ww eA .—- 


اذا استخدم هذه الممايي بذكاء »> واذا أبرزها للاعضاء أن سستغلها 
کاداة علاجية جيدة ء ومن الأمثلة على ذلك أنه يمكن أن يفرش 
الافواة ب بالامادة يسات الماع ا بجی الجوانی 
السلوكية الجيدة : مثل .الحضور بانتظام فى الواعيد المحددة ء 
دایم ازو تی اواب اب اک ار ای کر 
دآت تظهر لدى الفرد ء تمليل الشكلات التی تعترض سض 
الأغراد بطريقة منظمة منسسقة من خلال الاستفادة بآراء 
الجماعة م أ ` 


٣‏ يمكن للمعالج أيضا آن يعمل على تغْيير المايين لخاطثة التى قد 
تنتشر فى الجماعة «كالميل للتهجم والنقد غير المنطقى » والتكاسل 
عن القيام ببعض الواجبات العلاجية المقترحة على بعض الأفراد 
ومن خلال عملیه التصعيح هذه ساعد المعالج الفرد والجماعة 
كلبهما على تحقيق الأهداف العلاجية بالعمل على تشجيع التماسك 
بين أفراد الجماعة وأتماط الاتصال بیدمم a‏ يمكر الفرد من 
تكوين مداقات جديدة › والحصول على دعم معنوی وسسند 
تفسى قوي من الجماعة يساعده على مواجهة احباطات الحياة ء 

٤‏ س متلقی الفرد من خلال تغاعاه بالچماعه وباستمرار عاثدا منوم دتمل 
فږ ردود و اأزيدة أو المعارشة منه من سلوك 
هذا بستطیع !! لفرد من خاال هدا الماد الأمين ١‏ ن يقيم خفعسه 
وما يصدر منه ؛ وأن کون قادرا بالتالی على تمتجیع التمصرفات 
الخاطئة التى قد تى الى ازعاح الآخرين وضيقهم : آو آن يدعم 
'ويقوی فى نفسه النتصرفات التى قد تجعله على العكس مقبولا 
وخذابا من الأخرين ) 1966 Lazarus.‏ ( 


٥‏ س تستخدم بمض الجماعات أسلوب لعب الادوار 
د و نستمد غیما نو سى آسمة على اإتمثل والر ونه فی استخدام 


a 


ا سس 


الأدبرأر کوشيله دن وسال اکتشاف کلت السخصبة وم 


سن 
م لال هذا الأسلوب ان‌قیام سعدد آخر. من المظائف مثل مسا عدة 
للقادة الادارين يأو المعامن ھی اأد ارس على اکتشاف آنمساط 
تقاعلیم :بالطلاب أو الرۇسین عرض حسن آدائهم الاداری أو 
التعليمى > والاستيصار بالعيوب والزايا ء 


من ا لمكن أيضا | استخدام الجماعة لتدريب الغرد“ ھی داخلھا عی 
القيام بآداء بعض الأدوار الأجتماعة الغعأڵه « دور زوج ۽ أب 
رئيس : طالب وظيفة ٠١‏ الخ » ومن خلال تشجيع الجماعة وتقبلها 
للغرد.. م يدفم الغرد حغعا الى للقيام کل متطلسات هذه الأدوار 
التكيفية الجديدة بنجاح ٠‏ ويعتبر منهج٠‏ الجتمع العلاجى. الذى 
دعا له ماکسودیل جو ‹ 1968 Maxwell Jones,‏ ) متيلا جىسدا 


الهذه الوظيفة العلاجية الهامة للجماعة ؛ 


Yi‏ واشتخد ستخدام الجماعة لا بقتصر على الوظائف العلاجية ال ارقهة ۔ 


امنا لمكن أستخدامالجماعة کوسيلة اتدریب‌الماملين فېا از ا 
والمتظمات الاجتماعية والمشرفين على التعاون والمتطور بامكانيانهم 
على التغاعل و ۰ ولهذا منهج معروف من مناهج السارج 


الجمعى هو جماعات اأتدريب أو جماعات «ت» T. Group‏ 


[ حیث (Training gia T‏ ` ) وهذا المنهعم یسمی آحیانا: اسم 


آسلوبتطویر .المنظمات الاجتماعية ( 1973 . ل . Sundberg of‏ ( 


ک۸ سس پستحدم عض المعالجن النفسيين من أمثال ‏ رو حرر RK. Rogers,‏ 


ر70و1 منهج جماعات الواجهة لتدريب الفرد من خلال مواجهة 
الجماعه على تطوير أمكنياته الشخصية. وتدريب حساسيته عند 
التفاعل بالضفوط الاجتماعية والجماعات ٠‏ ويلجا لهذا التوع من 
العلاج الأشسخاص الذين لا يتتمون بالضرورة المرخى التفسيين 


(*) Counter ETOUDS . 


س ۷١‏ سس 


والعقليين :٠..‏ ويقرر. الأغراد. الذين .تغرضوا للخبرات..علاجية من 
هذا. النوع بآنهم,ينتمون الي ۷ فم أفضل للإخرين » والى «طرح 
الزيف.» و « إلثقة بالناس » و ( مواجهة الذات على حقيتتها ) 
العلاج الجمیى اثارة. للحدل علٰی الاطلاق نسیب منهجه العاثم 
على اثارة الضغوط الاجتماعية على الفرد ومواجيته من قبل !:جماءة 
وما يتبع ذلك أحيانا من احباطات ء 

والبشرية فغى جلسة واحدة يستطيع معالج.واحد أن يرى ما يقرب من 

٠۰ : ۷‏ أشفاص ١‏ قد يتوصل بهم جمدعاً الى نتائج ایجاتنة تمائل نتائج 

العلاج الفردى ٠‏ 


التخطبظط لیرنامج من الملاج الحمعی 
فی جماعة مسار 


ما ذکرتاہم حتی الآن عن وظائف العلاج انجمسى يمثل أهدانا عامة 
تختلف عن الأهداف النوعية أو السلوكية التى نجنييا من برنامجالملاج 
الجمعي ء فما من برتامج للعلاج الجمعی الا ويجب أن تكون له أهداف 
خاصة هى التى تحدد التخطبط المسيق له : والتوقعات الختلفة لدى 
المعالج والمرضى ء 


فما هى الأمداف الخاصة للعلاج الجمعی ؟ لعل أبسط تصوير لهذه 
الأهداف الخاصة الاعلان الآتى الذى نشره معالجان ٠نفسيان‏ فىاحدى 
الميادات النفسية بالولابات المتحدة : 
« ستقوم العيادة التفسية بتنظيم لتاءات مع جماعات» 
« لتنمية الميارات الاجتماعية وتدرييها وذلك كل » 
«يوم ثلاثاء من الساعة ء : ٠١‏ مساء! لمدة عشرة » 


س إ۳ سس 


2 م اء هن اة e ¢+ A4‏ ناء دة رة & 
} آسابیم ون يزيد عدد الأفراد فى هذه .الجماعة ۾ ٠‏ 
۷ عن ثمانية آفخاسو سيكون الهدف من مذهاللقاءات ۾ 
۾ الجماعة مساعدة الغرد على : 


٠ س الحديث والايجابية فى داخل الجماعة‎ ١ 
. س الاستمتاع باللقاءات الجماعية‎ 
٠ س تلم الرقفض عندما يجب ذلك‎ ٤ ٠ 
وآمانه هډ‎ ama س أن عن الشاعر‎ ۰ 
س التقمكم فى مختلف الضغوط التي يمكن أن تثار عند التفاعل‎ > 
تقمثل فى هذا الاعاان السابق صورة دقيقة عن بعض الأهداف‎ 
وقعتبر الخطة العلاجية التى برسمها‎ ٠ التى يحقتها المارج اا جعي‎ 
۰ الاج مس مقا لجلسات امارج الجمعى تصقیةا یدهم الإهداف‎ 
SS وکیف پمكن للمعانج‎ 
: مسبتا آن يهتم بعدد من المت خروریه و اتی منها‎ 
ما هو الحجم الأمشل للجماءة الملاجية ؟‎ 
ما هى الحجم الامثل للجماعة الملاجية ؟‎ 
وکم مرة يحب آن لتقي الجماعة وتمقد الجلسات ؟‎ 
ډھا شئ ما فرغ4 کل باس منهاً ؟‎ 


هل یجب آن تکون بشسکلات أفراد الجماعة متمائلة ؟ 
أم من الأفضل أن لا تكون ا)شسكلات بالفرورة متشابهة ؟ 


هل یکفی معالج شی جممی واحد ؟ 

وما عو تمط الجماعة ؟ 

وأبن يجب ان تقد الولسات ؟ وها خصائص اكان الذى يجب 
أن يتم غیه ١‏ لاقاء ؟ 


وشيمكن ممالوة القبود ای لک آلاداریة $ 


هذه طائفة من اة ميد كي سالج فى مفتة مارا اة 
عذها ومحاولة التعرف على حلولها قبل الدخول خبها » ويحتاج المعانج 
اأمتدىء الى الاللاع الكدف على محاولات المعالجين من قيله وعلی 
اليحوث التراكسة في هذا اموضوع ٠‏ هذا بالرغم هن أنه. لیس من 
السهل دائما أن جد الياحث المتديء السحرث اتی تمطيه. اڃایاب 
حاسمة وفعالة عن تل سان من الأسيلة السايقة e‏ : وله ما یکتب 


شی هذه ألو عات » 


وبالرغم من ندرة التحيث التى ا کی 2 اجابات 
مثالية » فان ما سنذكره غيما مآتي من اقعتراحات معتمد على العدد اليل 
المتوافر منها ء وعلى ما تعدمه خمرتتا الأكلسيكة فی هدا EEE e‏ 
عما تقدہه لنا نظرية القعلم من أجابات عندما تعحز أنخبرة وينسدر 
اليحث التفسي + 


: س حجم الجماءة‎ ١ 


١ (‏ ) يتوقف عدد أفراد الجماعة العلاجية على عدد من الإعتبارات 
هنها : حښکه اماج ء وكفاءته فى قبادة الحماعة وخبرته ء وفعتقد انه 
کلما زادت خير اماج واطمتنانه لهارته وقدرته القبدية كلما کان 
بالامكان زبادة حجم الجماعة العلاجية ؛ والمكس صحيح أيض ٠‏ 
وننصح آن بتراوح عدد آفراد الجماعة من ٠ : ٠‏ آفرأد بائنسية لمعالج 
امستجد ءء وأن يزداد هذا العدد حتى يصل الى ما مقرب من عشرة 
اقرا باانسية للعالج خي انين اليل على انسح الح ا 


u 


س ۳۳ س 


يتابم أذراد الجماءه ويدمجهم جميعا فى. جو الجماعة وتفاعلاتها ٠‏ وهو 
ما بجده المعالج قليل الخبرة آمرا صما ه٠‏ 


( ب ) ويتوقف حجم الجماعة أيضاً على مدى تعقد الاجراءات 
العلايرية المستخدمة ء فاذا استخدمنا شكاا واحدا من العلاج ويكن 
يزيد هجم الجماعة لیصسل الی ٠۰‏ أو ۱۲ تشخصا ٠‏ آما ان كان الأمر 
يتطلب اجرا AL‏ 4 : فان من الأخضل التعامل ,مع جماعة 
صعيرة حتی بالنسة لمالج محتك ء 

( ج ) ويتوقف اختيار حجم الجماعة أيضا على عدد المالجين 
امتواجدين آثناء الجلسات الملاجية ٠‏ فكلما زاد المحالجون كلما نان 
من الممكن زیاده حجم الجماعه الى ۱۰ أو ۲ ششصا ء 


تحدید حجم الا ۰ 


فقد لإ يكون هناك مثلا أكثر من ثااثة أشخاص فى العنبر ٠‏ 
وعندئذ . يجب على امالج أن يفكر فى أن تكون جماعته صغيرة ۾ وأن 
يكيف نفسه تلك النکاات التی قد تنجم عن e‏ 
الحجم بهذا الكل ٠‏ أذ من المعروف أنه كلما قل حجم الجماعة ۽ IS‏ 

زاد العبء والفخط على آغرادها للمساهمة بالحديث والتفاعل بالكمأعة 
مما بژدى الى و يعفن الأفزاد خاصة من ذوى القلق المرقفع . 


وعلی وجه العموم . فاته بالرعم من .عدم وجود قاعدة ذهبية لاختيار 


وخبرة غيرنا ص العالجين من امتال لازاروس }1966 (Lazarus,‏ 
وبرنکلمان وغیره ( :1077 R02,‏ وروز )1977 jù (Rose,‏ العدد 


الأمثل هر اذى بتفاوت من ۸ e:‏ أفرأد ٠‏ 


س ۳£ س 


عدد الجلسات وطول كل منها : 


الموضوع * وبري ( مم8 ) أن عده الجلسات متو قق علي : وع الل كله 
من ناحية ء والهدف من برنامج العلاج الجمسى من فاحية أخري (1977). 


ففى البرامج العااهية الى تی توضم و الڈباء والأّمهات على 

ت بأدو ارهم الوالدية بخاعلية ونجاح تبن ان تحتيق هذا الهدف 

بجتاج مدد من الجاسات پتراو من ۱۸ جلسة ء وهو و مدی مرتقم 

فى الواقع ء٠‏ لأن هناك عوامل آخرى تتدخل قى تحديذ عدد ألجلسات 

منها : مستوی التعليم فكلما كان المستوی مرتفعا كما قل عدد اسجلسات 

ألحالوبة ٠‏ لكن مستوى التعليم لاأ يوؤّثر فى عدد الجلسات اة 
لمادج مشکاڈت أخ ری مثل المخاوف المرضبة الى 


وكلما كانت المشكلات . والأهداف واضحة بين أفراد الجماعة منذ 
ٍ البداية ؛ كلما كان بالامكان الاقلاال من عدد اللات ٭ ولپذا احتاج 
۷ مرنکمان » وزمااته عن )1977 (Rose,‏ الى ۵ جلسه کامله لعسااج 
جماعة آفرادها غي متجادسين م ومرتفہین فی مستوی القلق . واحتاج 
لازا ڙwg‏ )10 (Lazarus‏ الى ما یقرب من 8 له لعلاج جماعه 
مماثله ه 

هذا ويفضل غالبية المعالجين أن نتم الجلسات بمعدل جأسة واأحدة 
کل أسبوع > ولو آن من الأفضل أن تكون الجلسات فى البداية مرتين 
أسيوعيا للمساعدة على تبسي التقاعن مين آغراد 'لحماعة : ا 
الشکاات وتحدید الهداف المادجية لکل مریض بدقهۀ ۴ 


وتستعرق الجلسة ا عادة من سساعة الى ۳ ساعات 
بمتوسط ساعتين مع اعطاء ٠١‏ دقائق كل ساعة كاستراحة ويتوقف زمن 
كل جاسة على حجم الجماعة .» فزيادة الحجم تعنى وقتا أطول حتى 
بتاح لكل مريضي الفرصة للتعبير عن نفسه «والتعريف بمشكااته . 


9 ا 


۴ س تجانس الحماعة : 


٠هل‏ من الأفضل أن تكون الجماعة متجانسة من حيث مسستواها 
التعليمى ٤‏ والمكر الاجتماعى ‏ والو وضم قى لأفرادها ٭ وجنس کل 

م لاز je (Lazarus 1965), ST‏ خلال خبراته المكثنة فی 
هن! الوضوع بأن أفضل نتاثج نصل انها تأتی من جماعة متمائلة فی 
الجنس ) ڈکور أو أناث ) تختلف اختلافات شديدة : فى العوامسل 
الأخرى السابقة كااتعليم والمستوى الاقتصادى . 


ونقمسسح نخن بالمثل خاصة فى الجتمعات العربية ء.فالتجائنس 
الجتس بقلل مستوى القلق وبالتالى يزيد من فرص التفاعل بين أغراد 
الجماعه المتجانسة ء 


وهناك فائدة أخرى نجنيها من التجانس . فالتجانس أو التشاه 
بين آفرأد الجماعة یساعد کل فرد على اأتوحد بالآخر ءبالتالی تتنیله 
کرم و کیک ت ر ن اأتوترات + ويزيد من عمق ‌الاتصال 
بین آفراد الجماعة « ذلك امسا ل الذى يقل مي راد عر متمائلن 


فى المركز أو الوضع الطتقى . 


على ن هذا لا يعني أن يدون آفرأد الجماعة مند اليد ايقمتصادقين 
بل على انعکس ينصح (1977) یہ۸ أن لا یکوں الأفراد كذلك منےذ 
اليداية لان تصادقهم سیجی کل منهم یعتمد على الاخسر ویرتبط به 
ارتباطا شديداً ۰ مما بحرمهم من فرص التفاعل ماتأعضاء الآخرين 
واذا حدث ذلك فمن الأفضل آن ن فقس المعالج حراحه هذه الشكلة وان 
یدرز ها الآخرين . 


عاڑحها د کلما كأن من السيل تحديد الاجراءات المااجية وخطه البرمامج 


| س 


الملاجى + ولهذا يتوم المعالجون الآن ببرامج عااجية مشكلات محددة 
مثل علاج نقص الثقة بالذات ء أو التدضين ١‏ والادمان ١‏ القلق > 
والشسكلات الأسرية ٠‏ ويساعد التجائنس فى المشكاات على تسهيل 
الاجراءات العااجيه ء لهذا تاطا ع (Paul 1966) da‏ ان يمال 
الخاوف الرضنة الاجتماعة كالخرف س اأتعيي عن ااذات أمامالأجماعه 
بوضح خطة واحدة تام بتتفيذها على كل أفراد الجماعة ء وما كان لیتاتی 
له ذلك أذا لم تكن الشسسكله متجانسة + وتوصل مارون وزملاعوه 
(Maronoeet. all 1970}‏ الى ختاشج متماثله خی عازج جماعه 
متجأنسة يطلب آفرادها العلاج من الادمان على المتدخين ء واستطاع 
هدس &  )1970( Miler‏ تتغيذ خطة علاجية واحدة على جماعة 
من المدمثين على الخمور وکذلٹ نقد کلیان ( 2.1970 ا) خطة وأحدة 
لعلاج الاکتتاب آو مشه ام معالجون بتئفيد خطه واحدة للتقليل من 
الكلات الهمستيرية عند جماعة من الھنسترjıن‏ ` (Kasa, & Silver‏ 
et. al, 1972)‏ 

على آنه يجب ان نحذر من التجائس الشديد SS‏ 
بودي التجائس الشديد انشعال المعالج بوضم خطه عاإجية وا 
متچاهلا ذلك سنس !لث ت الأضلر خا وات قد يسنا بن افر 
النجماعة مد بدء » 


رکون التقال من التجانس هنيد أحيانا أنه برشن الفرد 
0 مختلفة من r‏ ممن لا ام شن تفس المشکلات م 
حالیا ۰ ومودڈا e E CF‏ وجهات نظر e . E‏ 
متنوعه کون ده فائدة كيرة فى عااحم + 
؛ س اختيار المكان الملائم للجلسات : 

متوقف اختيار اكان علي ی نوع المسكلة المطلوب عاإحها ء وليسذ'! 
مکئما کان القاء هى اليه اأطييعية الت سيتفاعل معیا الريض سد 


س ۷ سس 


aN SE TS ERGATA a 
,و10 يجرى جلساته لجماعة من الجانحين فى أماكن تبه‎ 1977( 
الأنسواق والحلات التجارية التى فضبط فيها هؤلاء الجانصون‎ 
: ۰ يسرقون‎ 
ولملاج ' كلدت الت تحتاج لتأكيد الذات بحسن أن تجرى يعض‎ 
الجلسات تحت اتراف المعالج ومراقيهة الزملاء فى مواقف طبيعية‎ 
+ الترشيه‎ E كالمحاات التجا‎ 
وآ ےک اا هن ةه ات‎ 
توجهية تكون غى آماكن جذابة ومريحة أو فى عيادة نفسية + حتىتكون‎ 
لها هيبتها وجاذبيتها للمرضى ء٠ على أن تنتقل الجلسات تدريجيا الى‎ 
مواقم حية ء حيث قفتم مراقبة المريض من قبل المعالج وأعضاء. الجماعة‎ 
الآخرين فى مواقف غعلية يمار فيها ما سبق له أن تمجه فى الجلسات‎ 
التوجيمية ء وتو ذلك جلسسات تصحیحيه تتم فى العسادة من‎ 
۰ جدید‎ 
.: س اختيار أفراد الحماعة‎ 
الان وقد قام المعالج بالتخصيط لبرنامج العلاج الحمعى » وحدد‎ 
أفراد الجماعة . واليدف وعدد الجلسات وطول كل منها . تيدأ مرحلة‎ 
البدء فى التنفيذ وهنا يحتاج لادخول فى الاجراءات الفعلية لاختيار‎ 
۰» آمراد السا‎ 

. ومن الأخضل أن يختار المعأالج أفراد الجماعة اختيارا جيدا ‏ وذلك 
بالقيام بلقاءات فردية مع كل منهم قتل بدء الجاسات وذلك لاستبعاد 
الحالات الختلغه اختااها شسديدا عن الأحداف التي بحظقهاً البرنامج 
٦‏ س تعريف أفراد الجماعة واعلامهم بالخطة العلاجية : 


عادة ما لا يكون أفراد الجماعة على علم سبق بطريقة "جلسات 


۳A‏ س 


التى عامل بها ٠۰‏ وجب مساعدة الفرد سعد ذلك على أتخاد امةرأر 
الام له ء 


وتتم عمليات التعريف والاعلام هذه بطرق متعددة منها دعرة 
أعضاء سابقين فى جماعات مماثلة للحديث عن خبراتهم السابقة وما هى 
النتائج التى توصلوا اليها »> وأيجب تشجيم الأفراد الجدذ على توجيه 
الأسئلة والتعبير عن المخاوف أن وجدت ٠‏ 


ويجب أن يحذر المعالج خلال عملياته التعريفية التمهيدية من اغراق 


سأيقة » . 


بعد ُن ساعد ا لمالج الأفراد على اتخاذ القرار اام بالانضمام 
ام یعدم الانضمام ۔ یری بعض المالجين أنه يجب أن يتم التعاقد بين 
المعمالج والرضى الذين سينضمون للجماعة م وتعتبر التعاشداد. 
CaNttactInpy‏ 2 المرمى سديدة الفائدة ھی ترسم مندذ اليداية 
التوقعات المتبادلة بين الطرفين . وترسم قائمة الحقوق والواجسات 
المتوقمحة + فضا عن ان العقد اذا کان مکتویا بطريقة جنډه سیساعد . 
المريض على .بلورة ترقعاته عن الخطه العلاجية وعن الكيفية التى 
عامل بها ٠٠‏ وفبما بلى نموذج لأحد العقود المستخدمة فى جلسات 
الملاج الجمعي ء : 
يوافق كل عضو من أعضاء الجماعة على : 
١‏ س احثرام سواعيد الجلسات بالحضور والانصراف فى الأوقات 
اإمحددة » 1 ب 
۳ آن نفد اتتعلیمات العلاجية التي تعطى آثناء الحالسات ۶ أو قبل 
الانصراف لموعد الجلة المقبلة ٠‏ 


س ۳۱۹ س 


السرية د أو عدم استخد آم اسمه آو آی أشارة تساعد على محرفة 


4 


ن خمسته 

؛ - أن يسمح بأن يتصل به قائد الجماعة إ المالج ) فيما بعد كابة 
أو تلية وتيا للمتابعة ٠‏ 

٥‏ ہہ أن لا آبخل بمشساركة الآخرين بتجربتى ذى جاسات المادج 
يما معد ون لا أدخر حهدا : فى المشاركة عندما آدعی لحلسات 
مماثلة لافادة أعفاء آخرين_ جدد بخبراتی ا 

أفتالية : 


ق ر كي ارف ا ت ی ی 
الوقت الحدد لذلك ء 
أن ساعد آعشأء الاه على توضيح مشکلاتهم بطريقةو أقعنة 
تسمح بانقيام بخطوات عملية لعلاجها . 

٣‏ - أن يمد أعضاء الجماعة بالاجراءات اللائمة لحل مشكلاتهم التى 
توأجههم بطريقة تمكن كل متهم من الحصول على أفخسل الظطروف 
الا لاو 

؛ س أن يحترم أعضاء ا ن يحافظا على العلومات المتيادلة 
آشناء الجلسات وآن لا بنشرھ ہ مما کائت الأسباب س لأغراض 
غر عااحهة » 

e 2 


تدعيمه بطريقة مادنمة لكرامته ٠‏ 


اسم مسو الحماعهة orreoe‏ فاکد الحماعة occa‏ 
لتو قسہ التوقيسم 
e,‏ 4 
امار / / التار مس ۳ / 
”س 4 “س .1 


وللعقد بالاضافة الى وظيفته الرثيسية فى تعريف المريض 
بأهداف العلاج > وظيخته الرئيسية أيضا فى ترسيخ التماسكت بين 
أعضاء الحماعة ء ذلك لأن الحماعةه عاأدة ما بزداد تماسکها اذا کانت 
التوقعات بين آفراد الجماعة محددة بوضوج « ولو أن هناك طرقا 
أخضرى متعدة لتحقيق التماسك بين أفراد الجماعسة كما رى ' 


فیما یلی  :‏ 


كيف نحق التماسك بين أفراد 
الجماعة الملاحية 


التماسك بين أغراد الجماعة الملاجية : 


الآن وقد تم التخطيط لبرنامج الما2ج الجمعى وتم تعريف الأفراد 
بأهداف المجموعة العلاجية وتم التعاقد مع كل منيم على وثيقة الحقوق 
والواجبات ياتى بعد ذلك دور تأكيد تماسك الجماعة ٠٠‏ وهو دور 
مهم في کل جلسات العلاج الجمعى . 

فالملاج الجمسى لا يتم بنجاح ما لم يكن أعضاء الجماعة على 
اتفاق تام ووئام . وما لم تكن الجماعة تشكل بعض الجاذبية 
غر ادها 8 


ولا س الجماعه فى الملاج ما لم يکن أفرأدها منتظمون في 
الحضور وما لم يكن كل منهم قادرا على تحمل الخفوط والتاثيرات 
لتى تقہ عليه من قبل الأعضاء الآخرين . 

ولكى يحدث كل ذلك بغاعليه ٠‏ يجب أن تكون الجماعة على درجة 

وتتمثل مصادر جذب الجماعة للافراد فى جوانب متعددة : فقد 
تكرن فى الأعضاء الآخرين - وقد تكون فى شخصية المحالج ء وقد 
تتمثل فى الأهداف التى ينوى الفرد تحقيقها . أو التى متوقعها من 

` 


j‏ ۲۱ س دراسات تسه 


خلال عمليات اللقاء والتناعل ء 
تساعد على زبادة جاذيية الجماعة العلاجية لأذرادها ٭ وقد نجع 
بض ) 1963 e.g, Staats & Staats‏ ( 
منها 
١‏ س أن يقوم العالجون بتخفيض مستوى القلق والتوتر انذى يعنرى 
E‏ 
تقدیم المرفى الجدد لجماعات صيرة فى البداية ولیس 
لكل أعضاء الجماعة العاأجية > 
ويمكن التخفيف من القلق بأن يرسم العالج أمام المرضى 
الجدد الترقعات التى سسسادفونها فى جلسات العادج یما بعد 
من خلال منهج لعب ألدور مسبةا ۰ 
وآقوم شخصيا بتعليم بعض الأفراد القلقين فى جلسات 
غردية كيفية الاسترخاء الذی من انه آن ينخفض من مستوی 
التوتر العسبى ٠‏ 
۴ استخدام ادعات الاديه مثل الطعام أي الرطبات والقيوة 
والشای خاعة غى الجلسات الاوی وعد تبنت من خاال خبرتى 
آن الاعداد المسق س أي عل بده الجلسة العلاجية س للقيمة 
أو المرطبات يخلق منذ البدايه جوا غير رسمى ساعد علىتخفيضس 
التوتر *٭ فضا عن هذا شك مسد يستمتم بعض الأنر اد بالقيام 
ااه ررر ا ق ل ت او ا 


سس ۷ سس 


فی عمل شیء کخدمة يعض آفراد الجماعة ودعوتهم يعض 
الشروبات أو لقنجان ص القيوة ۰ 
۳ س زيادة التفاعل بين أفر!د الجماعة بتسيميم الى جماعات صنيرة 
( فردین آو ا يطلب منم المعالج ضرورة أن يتبادلو! الحديث 
معا ء لكن على أن يقترح علييم موضوع الحديث وبنائه . 

3 جسن استخدام يعض الأساایب الصحبه لربادة التنافس میں أعضاء 
الجماعة لأر ادها ( 1966 )Bishop & Fiedler,‏ ومن آنواع التتافس 
الحميسد القيام بتدعیم الأغراد ومدحهم عندما تصسدر 
استجابات جيدة كالقيام بالواجبات المنزلية التى تعطى ليم ء 
ومنها التسجيل بالفيديو أو جياز التسجيل ء٠‏ 

٥‏ س ومن الأساليب التى وجدت آنيا تساهم في تحتبق تماسكالحماعة 
وتزیدمن جاذبىتمالافر 'د ھا اسلوب تولیدالأفكار brainstorming‏ 
الذى اسستخدمه Osborn‏ امسا فی جلسات الابسداع 
ونچد آنه يمكن آن يستخدم فى جلدسات العلاج . 


ومؤۆدی هذا الأسلوب كما آمترحه رر ا @( 
منذ تلائ عاما آن يمتنم الأفراد متعا ماتا عن نقد آفکار 
الأخرين آو تقييمها ٠‏ وأن يقوموا بدلا من ذلك بتدعيم الفكرد ٠‏ أو 
اضافه تفاميل ليا فى جو يخلو من النقد ويمتلىء بالتشجيم ٠‏ وقد 
N RNAS Sa‏ 
الجماعة » فزيادة التنادس الصحى ودي الى زيادة قى جاذيية 
ثروة هائلة من الأفكار الجيده اذا ما طرح علييا موضوع ما . 
الاخرون فی نداده ان جاسات عن نقد آفکار أو سلوك زمارئیم ” وغلی 
آما فى الجلسات الملإجية . قيجب آيضا أن يمتنع الأفراد 
المعالج أن بقرض هذه القاعدة شتی الوسائل لكن على ان رکب 
بالتوجييات البناءة . أو اقتراح حلول التغلب على مشكلات المرفى 


س ٣٣‏ س 


الشسخصة ۰ 


تکون قد رسخت 4 ولان توتع الخبرة مسيتنا بقلل من تهديدها ء 


كيف نحقق أكبر قدر ممكن من التناعل 
دأخل الجماعة أشثاء الملاج 
لعل الوظيفة الملاجية الأولى للجماعة هى قدرتها على التأثير فى 
سلوك الفرد والجماعة التى لا نترك آتثارا علاجية فى الفسرد تعتبر 
ناقصة من حيث قوتها العلاجية وفاعليتها ٠‏ 
١‏ س تحقيق التماون والتفاعل بين الجماءة : 


وكى تكون الجماعة مؤثرة ولكى يستفيد المعالج بادراكات أعضائها 
وسلوكمم للتأثير على سوك الآخرين + لا بد من وجود تعاون بين أعضأء 
الجماعة ء ولتحقيق التعاون والفاعلية لابد من التفاعل والحوار بين 
ا 

ومفهوم التفاعسل من المغاهيم الرئيسية فى العلاج السلوكى 
الجمعى ء ويعتير كل غعل أو نشاط فى الجماعة تفاعلا بينها طالا أن هذا 
التشساط يصدر كاستجابة لتصرفات اللآخرين أو سلوکهم أو يیدف لتدعيم 
تصرفات الآخرين وسلوكهم . 

وعلى الممالج أن ييتم بتحقيق أكبر قدر ممكن من التفاعل داخل 
الجماعة ٠‏ بحيث يساعد ك لشرد من أفرأدها على المساهمة فى عملية 
التقاعل داخل الجماعة ٠‏ اذ من المؤكد أن فشل عضو من أعضاءالجماعة 
فى عطلية التقاعل ستكون له نتسائج سابية من حيث تقدير حقيقة 
الشكلات التى يعانى منها » ومن حيث الخطط العلاجية التى ستوضم 
E‏ 


لعلاج هذه اأشسکاإت »> أن الفرد الذی ك بتفاعل ٤‏ و بنشط اظيا أو 
رک رة مرل س مرت ا ان کی ۰ ر که 
وهمومه ٤‏ یسکس الفرد الذى بتحدث ودنشط وستغاعل م الآخرين ٠‏ 


ولهذا + فمن الخضرورى أن تعمل الحماعة على توزيع نسبة التقاعل 
بين الأفراد وآنه عندما يناج لكل فرد فبا أن سادر مالتفاعل بالحماعة 
حتی تبداً منشکااته تمسح ة وبالتالی تتبلور خطته العلاجية + 


ولكن هذا ليس داثما سمل التحقيق ء فالأفراد بتفاوتون فغيما بینوم 
بعضهم يتحدث آكثر وينشط أكثر ٠‏ وبعضيم بتحدث أقل ٠ء‏ وينشط 
بدرجة أقل ان لم يزم الصمت والانزواء ٠‏ وليست الفروق بين 'لأفراد 
الجماعة فى هذه الخاصية الا تعبيرا عن صعف الهارات الاجتماعية 
وضعف القدرة على الحديث معهم ء وقد يكون السبب أن بعضالأفراد 
اقل فهر ة علق اكد للات والكة تالش هن التب لأر وذا 
فهو ينشط بدرجة آقل . 


١‏ س وفى كل الأحوال » وميما كانت الأساب يجب على المعالج 
أن بثير الشكلة بوضوح أمام الجماعة + وأن يقترح على الجماعة أن 
تتولى تقديم ما تراه ماآئما لملاج هذه الشكلة ٠ء‏ وهذا أسلوب من 
الأساليب الجيدة لاثارة التقاعل وتشجيه كما يتضح من خلال هذا 
الحوار فى احدى جلسات انعادج الجمعى : 


9 من الوقت . آما الخمسة الآخرين فهم ل بتحدٹون آکثر من ٣٣‏ ر 
ویبدو لى لهذا آن الذين لا بتحدثون لا يحصلون على نصيبهم العادل 
1 


تى يمكن أن تقدمها ا.جماعة ٠‏ ومن الجائز أن "ذير 


E‏ ين 


يتحدثون طوال الوقت يساهمون فى منع الآخسرين من نصبييم خى 
معادلة الكلام والحوار ٠‏ فماذا تقترحون كحل لهذه المشكلات ؟ 


سب ۲C‏ سس 


إ| يبدأ بعد ذاك حوار ونقاشس ينتهى باتفاق بين الأعضاء ) ٠‏ 

المعالج : حستا ء ما دما جميعا نتفق على هذه المشكلة ء فياترى 
هل تستطيع آن نستخدم ى اسلوب من الأساليب التى استخدمناها 
لعلاج يعض الشكلات الشخصية فى حل هذه المشكلة أى فى دفسم 
البيض ازيد من الحديث ودقع الْعض الآخر التفليل من الكلام . 

أحد الأغراد : ممكن اننا نعطى الأشخاص الذين ل بتكلمسون 
مدعمات کلما تکلمو ا ٤‏ ون نعطی مدعمات للذین بتكلمون كثرا من أمثالی 
غتدما بصمتون ) أعضاء انجماعة بضحکون > ولکنوم بظهرون عاآمات 
المىافقة ) ٠‏ 

قرد آخر : میدو أن کل شخص بوافق على هذا الاقتراح : لكن آنا 
شخصیا لا آعرق دائما ماذا أقول م وأراهن آن هناك كثيرين مثلى كدلك ء 

فرد ثالث : أقترح ان تخصص جلسة مستقلة للتدريب على الكلام 
أمام الجماعة ء ويمكتنا خلالها أن نستخدم بعض التمرينات أو لعب 
الأدوار بالطريقة التى ناقشناها فى الأسبوع المافى ٠‏ 


| تستمر الناقشة حتى يحدث اتفاق على خطة بين الأعضاء ) . 


۲۴ س فضا عن جيز ا بستخدم مدا التدعيم الایجابى للافسراد 
المالين للممت عنما متظمرن والتدعيم السليى مع الأفراد المسرفين 
غي الكلام عندما ندر انیم قد أخذوا آکثر م فصیيهم شی الحسديث 
آو عندما يقطعون مسار التناعل والتدعيم وة کيرة نند ناد الحماعءه 
اذا أستخدمها بحكمه وذکاء أن سحصل عى تاج خیده ۰ ومن حلسرق 

: ( الانسات الشديد. واظهار الانتباه عندما حدر ىلوك یدل 
على التفاعل والاحتكاك مالآخرين ۰ء مثلا : عندما پيد شخص حوارا 
آو عندما ينصت شخص شخص آخر يتكلم ١‏ أو عند القاء أسئنة . 
آو تقديم اجابات . أو عند التعاون مع أفراد آخرين لحل مشكة معبنة ء 


e N 


ون العريب أن بینیت ومالی , )1973 (Bennett & Maley‏ 
استطاعا باستخدام التدعيم لجوانب السلوك التفاعلى السابتة أن بزيدا 
من الاحتكاك والتغاعل :+ غی داخل جماعة من المرضي العقليين مما ندل 
على فاعلىة التدعيم فۍ ll‏ التقاعل حتی فی آشد الأمراضس أتنفسية 
والعقلية خطرا ٠‏ 


ب ب ) وقد (Heckel Wig gins & Salaber e‏ بزید من 
باطلاق صوت مقر کالما ات الحماعة الف وعدم الهوار" * واذا 


أو قحلم الممت ٠‏ 


) > ( ومن آسالیب 2 E ٠‏ الفظى و والمديح 
ما يدل على التقاعل : أو الحوار التماون أل الحتاية ٠‏ 


SS E 
الاسترخاء والتطمين المتدرج غي المواقف الاجتماعية العصيية ء‎ 
)۱۹۹۹ ۰ ابراهیم‎ ( 


۽ س وقد يكون القائد نفسه مسولا عن تضاؤل التفاعل » فتد 

قبین انه كما کان شاط القائد زاثدا . وتدخله اللفخلى كنبا كلما قل 
مستوى التذاعل داخل الجماعه ء غيناك فيما بدو عااتة سليية بين 
تشاط القائد الى فى داخل الجماعة وتزداد هذه الشكلة 


ست ۳۲۷ س 


على المعالج الجا ل ن ندز نين الى اتف ال ده E‏ الجماعه من 
العلاج وان در اهس سلوکه اللفظى داخل الجماعة ومستو ی شاطه' 


ES a 


٭ س بزدأد التقاعل عندما بكون هناڭ هدغا مشستركا بتحرت نحوه 
الجماعه ٠‏ ولهذا فيجب على المعانج آن يجس ندل جاسه هدا تحتقه 
کجزء من الهدف الكسر کے ر ال د آن يضم لکل جلْسه جدول 
أعمال ٠ ٠‏ نكما اتحهت الحماعةه نحو هدف متترك آو نحو عمل كلما 
زأد معدل التفاعل فبها « 


استخدام تمرينات التغاعل : 


بالرغم من بعض الاختلاغات الأنظرية والمنهجية بين العا ر الوك 
کک الملاج مثل العلاج الجشتالتى والعلاج ج الجمعىبا لو اجية 
فان من المكن لتا !لاستعائة بيعض الأسأليب e‏ فی هذه الأنواع 
العلاجية طانا أنها توّدى الى تحديد توعى للمشكلات الطلوب عااجها 
وطالا أنها تؤدى الى تغييرات نوعية فى السلوك الطلوب تعديله . 


ولهذا بمكننا 'لاستعانة ببعض التمارين وألألعاب المستخدمة فى 
الأشكال الملاجية غي السلوكية وغيما بلى آمتلة لبعض هذه الألعاب‌التى 


١‏ س لتشجيع الاعضاء الجدد فى الجماعة أو الانسحابيين على التفاعل 
والاندماج ة 


التمرين : 
العضو يسير فى داخل الجماعة المصفوفة فى شكل دائرة وهو 


m~ TYA —- 


۲ لتدريب الأشخاص المسرفين فى العقسلانية والنشاطات اللنظية 
واللغوية أخثر من الشاطات القائمة على الوعى الحسس : 


التمرين : 


ريات الوعن الهئ امال لتس ر الاعاة اتبتي:: 
٣‏ س للتخفقف من القلق فى الحماعات الحديثة الانعقاد : 


القيام ببعض الضجة المصطنعة ‏ الكرسى الناقمر* . 


على السلوك الصدوانى : 


التمرين : 

التيام ببعض.الألعاب الرياضسية التنافسية مثل المصارعة 
بالأذرع 
س تدريب النقة بالنفنس وتآكيد الذات : 


التمرين : 

توجيهات للشخص بکون تلقائیا غی عن مشاعره داخل 
من مرم الى هامس e‏ عدد من الانفعالات بالوجه والجسم 
مٹل العضب والمدوان 4 والمودة والحب ٠‏ ۰ 


او) يتطاب هذا التمرين ن ا هناك کرسی اتل من عدد اعضاء 
u oT‏ > ۾ هذا يخلق جوا غر ر 
رسہی : كما آنه يساعد الائراد على لاحختلاط بأفراد جحدد داخل امجماعة عندها 
بغر بض اراد من أماكن جلوسهم نتيحة للكرسى التائمر 


8 
سا ,۲۹ سے 


: س للتشجيع على التماسك ومعايشة الجماعة‎ ٦ 
: التمرين‎ 


وضع الجماعة فى شكل دائرة بينمأ يعقد كل فرد ذراعيه بذراعى 
الشخصين المحيطين به من اأجهتين فتندو الجماعة فى شكل حلقة ٠‏ 
۷ تدريب الأفراد على أظهار الود وتقبل الحب من الآخرين : 
التمرين ا 
توجيهات للاعضاء للتعبير عن مشاعرهم الايجابية نحو الآخرين 
بطريقة غير لفظية : اللمس الاحتكاك البصرى ‏ لعب الأدوإر التى 
تساعد على افلهار المشاعر الرقيقة ء 
التمرين : 
قبل أن يتجه لصياغة عباراته ٠‏ 
3# % 3# 
نموذج تطبیقی لبرنامج 
علاج جمعى يهدف لتدريب المهارات الاجتماعية 
والقدرة على تاكبد الذات 


قام سهذا المشروع ااب دكتوراه ممدرسهة الخدمة الاجتماعسة 
ناحدي الجامعات الأمريكة ۳ ~~ ۹۸4 اٹاف روز ! 1975 Rose,‏ 
لتدريب القدرة على تأكيد الذات خی خمسس جماعات تدرییسه د 


ن 
أماكن ومسشات مختلفة للصحة النفسية ٠‏ وقد اتبع هذا الشروع 


r ۳ * س‎ 


لتکون آمامه ا مفصاا لکل الاجرا ءات الطلوب عملا لتنفيذ e‏ 
نأاجحه من اله ج الجمعی ٠‏ 
() الجمهور والمينة 
راوج عدد کل جماعة من أريعة الى قمانة آفر اد ۰ کون أکثر 
من لشم من الطازب مالاضاأغة ئی عدد من الروجات والسسکرتبرات 
والأمهات والممرضات ٠‏ نصف الأفراد من الذكور والتصف الآخر من 
الأناٹ ٠‏ 


وقد حاء کل آفراد الينة اما عن ریق اقراءة اعاتن عن مشرو 
لتنفيذ پرنامج نعارج e‏ الاجتماعی آو من خاال الاحالة من عص 
لاشم السادات الاخرى > 


وقد عانی المتقدمرن للبرتامج من مشسکلات منھا : س 
الافتقار الو مهار ات ااحدیث »؛ 


٠ المدرسين‎ 


القلق فى مواجهة أحد فراد الجنس الآخر ء 
العزلة الاجتماعية ء 

الشعور بالاهمال عند مواجهة الآخرين . 
العجز عن تكوين صداقات عميغة وذات معنى . 


ومن الواضح ان كل المشكلات السابقة تعود فى أساسها الى صف 
المهأرآت الاحتماعية والافتغار لتأكد الذات . 


سس ۳۴ سے 


هذا وخد وضع التقدمون فى جماعات صغيرة واجسريت محم 
جلسات عااج جمعی آسبوعیه استغرق كل منها ما يقرب عن ساعة 
ونصف الى ساعتين دة ٠١‏ سابع . 

آها e‏ غةد کانوا جمعا من طاات ak‏ ممن درسوا 
جمسعا باشراف آ مساقد د متخصد ہن e e‏ آخرین وممرضاتء 


تقد المنأهج السلوكية د فی العارج النفنسى الفردى والدماعی 
على جم اعلومات من کل الحادر التاحة ولأسباب متعددة منھا : 
تحديد الأسياب المسوؤولة عن خلهور المشسكاات السلوكة آی السلوك 
امحورى الذى متطلب العا a‏ م ومتها الحصول على دقتقه 
عن التغیرات التى ت تم اتيم الآثار التى تتركها كل جلسة علاجيةعلى 
سلوك التدريين ء ومنها ثالنا جم معلومات لتحدی د فاعلىه البرنامج 
العلاجى ناقراد والجماعات . 

آما مصادر المطومات فقد تنوعت لتشمل التقارير الشخصية التى 
طلب من أفراد الجمأعة أن يكتبونيا عن سلوكهم فى الاقف الخارجيهةء 
ولهذا الغرض تحدد لکل غرد سلوا أو سلوكين محوريين على الاكثر كى 
مدى التطور أو التغير ألذى يتم غيها ٠‏ مثا2 الكلام مم آشسخاص 

ا مبادلة الدوإر مم غرد من الجنس الاخسر أو 
ا البائعين عى عدد من الشتربات ء٠‏ الح ء وضلا عن هذا 
آعکن تدریب کل غرد على نسچيل وأحصضاء آنواع السلوك الايجابى 
التى تتم لكى تناقتس امام انجماعه وبحضور العالجين ٠‏ 

وأعطى المتدريين كذلك عددا من المقايسن الخصة والسلوكهة 
تدر تأکد ادات شيل ألْمدء فی انعااج وعد الانتهاء منه من احم 
هذه المقأابيس : 


ت د 


مقياس ويلوبى لتأكيد الشخصية 
(Willoughby Personality Inventory)‏ 
) الترجمة اأعردة للمقياس فى ابراهيم (NAAT‏ ۰ 
س قائمة راثونى اتأكد الذات 
وقد استخدمت القائمة الأخبرة فى كَل الجماعات ٠‏ وتهدف الى 
تقدىر ادراك ا المو اقف على متاس يترأوج من س ۳٣‏ آلى ۳ 
ویستطیع الفرد آن تحص على درجات تتراوح من ٥۰‏ الى + ء۹ 
وتشسير الدرجات السلبية الى تناقص فى تاكيد الذات . بينما الدرجات 
الايجابية الى زبادة کید الذات + 
(Rathus Assertiveness Schedule Rathus, 1973)‏ 
ويتكون هذا اتتياس من تسعة مواقف يعتقد انها ترتبط باثارة 
القلق الاجتماعى ويحتاح الشخص لانجاح غيها الى درجة ما من تأكيد 
الذات وعی تغطی محالات مختل ےه من هه القدرة منها : 


ميارات المخاطة وتبادل الأحاديث + 
التعبير الايجابى عن الشاعر ٠‏ 
التي الل 
القدرة على اللرفقض ٠‏ 
وفيما بلي مثال ذلك : 
پو ماذا تفعل اذا كنت مرتديا توبا ( أو بدلة ) جديدة فيقابلك أحد 
المعارف العارفين وقول لك انك تبدو أنيقا وحسن المظهر اليوم ؟ 
پچ ها الذی مله ادا كنت فی ف راء بضاعة أو شیء معن فرجدت 


وآتت تعرف أنك مستعجل لكى تصل وعد هام ؟ 


۳ س 


( ج ) جواتب السلوك الطلوب علاجها 
تم تحديد هذه الجوانب باستخدام نتائج المقاييس السابقة > 
خاد و القيام بمقابلات لسخصبة مح کل متقدم لتحديد المشكادت 
التي دفعت كل منيم لطلب الاج ٠‏ 


الجاسات لتحديد أنواع السلوك التى تحتاج لاإنتباه والتى قد لايكون 
المريض منتبها الييا ٠‏ 


وقد عرضت قواتم اأشكلات التجمعة عن كَل مريض على أصحابها 

کل بمغرده لعرفه مأ اذا کان امرضی بوافتون على هذه کات آم لا ؟ 

وقی حاله إل امه کن د 1 نصت متهم ان نهددوا اكات اتی تتحتا ج لماج 
( د ) اجراءات الملاج 

استخدمت كل الوساكل المستخدمة لتدريب القدرة على تأكيد 

الات جما ي ذلك اشائ ناورار والاشداء و العا الماع 


والتعاقد على تنفيذ تمارين تاكبد اإذات فى مواقف جيه ء 


وقد طلب من كل عضو أن سحل كل المواقف الاجتماعية التى 
تمر به والتی تحتج انی تأکید الذات م وان يصف فى نفس انلوقت 
كيفية استجابته لكل مني ٠‏ وبيذا دكن تركيز الاجرا*ت العلاجية 
السابقة ( كلعب الأذوار ) على أنواع المواقف التى يعتبرها المريض 
ڪمة ولکن استجابته لپا ٺم تكن نتاائم من متطلبات تأكد الذات وكان 
العانجون بنتقون ى كل جلسة عااجية موتفين أو ثاائة من مذها لر أقف 
فيعرضونها للجماعة ويب متمم القيام بتنفيذها بطريقتما السادية 
المرخية ثم انتصور بيا بالشكل السحى ال ائم لتطليات تاكد الذات . 


ممارسه تأکند الذات فی هذه م الواقف ۰ 


فخلا عن ذلك استخدمت الخطوات التالية : 


ا صف ك الموقف "لدی يحتاج لعمالحة تأكبدية مناقشسة المدير 
آو الروج آو الأب ) . 


۲ س يطلب من الأعضاء أن يتخيلوا ما سيستجييون به لهذا الموقف . 


SG E‏ ت لاستجابات الأعفاء يقترح بعدها المعانج 


۽ س يطلب من الأعضاء من جديد آن بتخيلوا ما سستجييون به 
للموقف يعد هدد التحستات وعد دمج الاقتراحات الجسديدة 


الاائمة ء 


( ھ ) تحديد بمض التطلبات 
فی کل جلسه کان بطلاب من کل مریضش القيام بتحقيق عدد من 
المتطلبات منها ماإحظة الذات أثناء مما ممارسة السلوك الجديد ١‏ قراءة 
بعض الفصول آو الموضوعات اللائمة . الميادرة بالاتصال مشخص معن 
اداء عمل . التفكر فى لعب دور الانتماء لنادى المقيام یعملیات 
الاسترخاء آثاء تنفيذ اقتراحات علاجية جديدة ء٠‏ الخ ء وقد كانت 
هذه انواجیات ت تناقش فی کل جلسهة ۰ 


وغد وضع لكل جلسه : جدول عمل وهدف ٠‏ وقد كان المعالجون 
هم الذين يقومون بذلك غى البداية ‏ ولكن سرعان ما تولى اغراد 
الجماعة هذا الأمر بعد ادراكهم الأاساس فى اختيار البدف ٠‏ وقد 
روعی فی اختبار هدف كل جاسة : آن يكون قابلا للتنفبذ خلال الفترة 


س 9 س 


على ذلك أن يضم التائد الهدف فى شكل العبارة الآتبة  :‏ 
١(‏ س فى نهاية هذه الجلسة من الفروض أن تكون قادرين على 
تهديد الخطة العلاحية املائمة لأتقليل من شیو ع الانحاب کنمط مرضی 
من السلوك سبق وان اخضعتاه للمتاقشة فى الحلبة الأضية ) ٠‏ 
ويمكن بالطبع آن يكون الهدف هو التقليل من شيوع انماط مرضيةه 
كالايحاية .أو تاكىد الذات . آو التلقاكة > أو الهارات الاجتماعة 
الأخرى ۰ 
قرب ء ومنها تشجيع المعالجين أنفسهم لكل عضو جديد . وشرح مزايا 
البرنامج ۾ الأجماعد قدلك دان ذا عسو يتسچم على الكادم ۾ الحديث 
فخلا عن هذا صنب من كل عضو آن يدع ٠١‏ دولارا لاصرف منها 
على انتدريبات والدعمأت التى تقدم هلال الجلسة ء 
وفى نهاية كل جلسة ء كان يطلب من كل عضو أن يسجل مدى 


س ۳ س 


ببين الجدول الآتى أنواع السلوك التى أمكن علاجها نجاح فى 


القسسانج 


الجماعات العلاجية الخمس : 


چ س 


A‏ سسا 


أنواع السفوك التى أمكن علاجها بنجاح 


الحوار مع الزملاء 


ا ی م ی یی 


علاچه منبا 


ی یمس نه سسس س ممست س 


الحوار مم من هم فى مراك السلطلة م 


الحوار مع أفراد من الجنس الآخر 


المدح أو الاسجابات الايجابية 


تقديم اهتراج 


الممارضة آو اظهار الاأختلاف 


الرففن 
تقديم نقد 


القصل 


چ 


P« 


¢ 


الرآى بحرية غى داخل 


ماتم ازا مالم يتم 
عااجه 


يتضح من الببانات السايقة أن نجاح البرنامج واضح بما لا يدع 
مالا للشك ء 


مقابلات شخصة EE TT e‏ 
النغاع مثل ارفس ¿ والمعارضة والمساومة ° 


وتبين أيضا بعد عادة تطبيق کک « راثوز » 
لبرنانمج قد ارتفمت : من س ا۱۹ ) قبل البرنامج الى ر + ر۷ ) 


معد الجاسات العادجية 5 


ومن تاحبهة رايعة خدئت ترات أيجاسة e‏ فی اده أنماط 
من السلوك تعکس زبادة جاذيية الجماعة ھی 


E E 


e‏ حضور حوالی ۹۲ / حتی 


+ س الاتتنلام والدقة فى الحضور فمن بين الذين استمروا فى 
اللعضور كان عدد من يحضر فى الوقت المحدد ويتصرف فى‌الوقت 
الحدد حوالی AY‏ ۰ 


المناقد: 


تبن هذه الدر سه إن يرنامج اعا ج الجمعی الذى بیدفتعلیم ٍ 
اغراد وتدریبیم عا ی تاأکید الذات ا بالنفس فى الواظف 
الأجتماعية المختغة قد استطاع ا ن بژّدی ال ی نتائج اھا غىسلوك 
الأفراد وأتجاها تم فیما لا بزید عن عشر جلسات ۰ 


n "A س‎ 


وتبين أيضا أن هذا البرتامج ينجح مع فئات اجتماعية وقعايب.ة 
ما 4 ۰ 


بولكن هذه النقائج لا تعنى بالطبع أن الأفراد الذين نجحوا » قد 
نجحم! تماما وتخلصوا من جميع جوانب القاق الاجتماعى الذى كانوا 
بمانون منه + أو آنڼ الفرد مذ منهم أصيح قادرا على مواجية كل الواقف 
الاجتماعبة : منفضس القدر من التبا فلقّد قیین أن متو ط أداء الأغر اد 
على اة « راثوز » اتاکید الذات ظل س بالرغم من ارتفاعه تمد 
أنتهاء الملاج آقل من التوسط العام للطلاب المادين ¿ مما یوحی 
بخرورة E‏ فی ال ء لكن الهدف الذى دفع بالأفراد للعلاج 
تحقق بشکل 


آخری قد حدثت ا تکن من الأمداف التی وضع ا e‏ وذلك 


سی ۳ می 


اأراجسع , 
ابراهيم + عبد الستار ء العلاج النفغسى الحديث : قوة للائسان ¿ 
الکویت ۰ عالم انکتب 1۹۸۰ . 
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اص لل استاج 


قياس اتجاه التفضيل الجمالى السمعيات 

كمؤشي لبناء الشخصية ٠‏ 
۰ دکتور عید السلام الشيخ )6 
هدف البحث وأهميته : 
. يعتير هذا البحث أحد الحاتلت الكملة لبحوث أخرى سابقة 
اجراها الباحث عن سلوك التذوق الجمالى : وتتركز هذه الحاقة حول 
لوك دين انومالى لسا لن كر صد ها رة لان 
مع مثيرات تعتبر جمالية أو مثيراة لهذا السلوك : وانما من خاالتقبيمات 
الأفراد اللفظية عن مدى تقبلهم أو عدم تقبليم جماليا لثيرات متذوعة 

يقرر الأفراد أنها فشر لديم مذ! الاخساس الجمالى » 


ومن العروف أن متایبس الاتجاعات تعتمد في معظمها على 
تقارير الأقراد اللفظية عن مدى تقبليم أو رفضيم موضوع ما يسمي 
الاتجاه وذلك بعض النظر عما اذا كانت هذه التقاردر تظابق أو ۹ طا 
الرفض أو التقبل الواقعى لهذا الموضوع . 


# 2 
روفي ضبء الحقيقه السايقة فآن هذا البحث لا يدور حول سلوك 
التراث دقدر علم الباحث ساو ص مقاسس فیس هذا الاتحاه هکان م 
الضرورئ. بنا مقیاس لقباس هذ' الاتجاه وهو ما يزيد من أهميسة 
هذا النحث ۰ 


. ل علم النقس المساعد . کایة الاد اب س جامعة طلنطا‎ ie 


ست ۳ س 


ذلك أن مجرد وضع مثل هذا المقياس يمثل أهمية كبري فىتغطهة 
نقص هام فى التراث السيكوجى ءاخاصة وأن المقاييس الشائمسة 
لقباس سلوك التذوق تعتمد على قباس من خاال تعامله المياشر مم 
مثیرات بمکن اعتبار ما جمالنه اما فی تکل اختیارات مصورة مش 
تلك التى وضعها برلين وسويف وايزنك وأخرى للباحث أو أختبارات 
سمعيةمثل مقاببس كارل سيشور للقدرة والاستعداد الموسيقىوا)قاييس 
التى وضعها الباحث لقاس تذوق ايقاع الشعر سمميا ( الشیخ ٠١۷۱‏ 
۷۸ س ۸۳ ) تقول آ ن‌معظم هذه المقايیس كانت ذات صدق منخفض 
وغالبا ما يرج انخفاس حدتما اما الى عدم القدرة على تحديد مقموم 
التذوق الجمالى ومتعيراته جيدا أو الى أن الأفراد عندما يستجيبون ‏ 
فانهم لا بستچسون المثرات الا بعد تمتلها ذاتا ل کا ھی فی الواقع 
الخارجي ومن المعروف أن تذوق الفن جماليا عملية ترتفع فيها الذاتية 
والرسرهة أك ن رعا ها مل الراك اة و اتات ابا 
أكثر انحر اغا ويعدا عن الثيرات الموضوعية ء 


را کان المد رالات ب ا ن جاه عى رتا 
كما تدرك موضوعب کان من اسب آن فتوصسل ا حساب صدق قایس 
ل بستجاب لفقر اها كما ھی و انما مد أن تتمئل ذاتيا مشسکل مخالف 
تماما للفثرات الوضوعية ٠‏ 


وهن هنا آهمبه يتاء e‏ لفخلى لقاس ں الاتجاہ الجماي 


ي لبحث يوفع E TS‏ 
على ما اذا كانت ' لنتائج أو اشرو هه EUS‏ 
كما ظهرت شی حت \TAYr e‏ ا ( ay‏ على السمعى 
آم لا؟ 

ويمثل هذا أهمية أخرى بهذا اليحث ء 


ت 


الدراسات السابقة ومشكلة البحث : س 


تنیٹق مشه ال نحث العلمي من محورىن على الأقل : أحدهما کن 
الااحظة العلمبة أو السادية للظاهرة موضوع المشكلة ھی آطار ها العأدى 
خارج نطارق الي 


والثانية من خالل النحوٹث السايتة التى تاوت هذه الظأعرة أو 
TS‏ أن تصبح فروضا علمية 
چډندور مشکاة هذا السحث حول ألاتهاه تم التذوق الجمالى 6 
وبالنسبة للتذوق تؤكد اللاحظة ان الانسان ذواق للجمال فى أى 
رمان ومکان TT‏ التاريخية شاهد على ذلك : والواقم اذ ی‌نحباه 
وسعی پنسا ن الداکب يدث عن الحمال والاحساس سالمتعه الجمالية 
ERE OC‏ الوت عى توکد ذلك . 
واهتمام وسال الاعاام تعرس 1 ولق ا علوم تينم 
بالنقد الأديى وألفن والجمالى : کد اہ ن الانسان لکنندعتله ذواآق 
للحهال + وغد ناکدت مده مر e‏ عروکں تفصلية سايقه 
لاباحث إ الشیخ ۱۹۷۱ . ۱۹۷۸ ) ء 
والمصدر الثاني والأساسى لتحديد المشكلة هو البحوث السابقة . 
ولقد حاول الاتسان منذ القدم أن بفسر هذا الشعور بالجمال بل 
وحلق آلهة للجمال . وكتب الغلاسفة القدماء عن الجمال والاحساس به 
یچم ارسطد ھی کتأيه 1 النسعر (( واشااطرن قله شی محاورة الأدية» 
وکیف عرف على الحميل مح ونرنقی ای متال الجمال هو سمان 
۹ ہس ص ۱۳ س صم ی ۲۷ ( ٠‏ ثم عند الاغار Ty‏ 
افااصرن للجمال بالوحدة » الخالصهة » و الترتب . فالحمال ھی 
الموجودات م تمائليا ء و ر ( المرج السايق سس YA n TV‏ ( 
وبالطبم گانت هذه فاسغة ما تون عن انيج التجريبي المعاصر » 


س £0 س 


ثم دخل الحلبه مفكرون آخرون غير الفلاسفة مثل بندتوكرتشو وتين 
وسوریو وبومجارتن ( 4 - ٠۷١١‏ ) الألانى الجنسية وأحد 
تلاميذ ليينتز + وقولف غىي القرن الثامن عشر خاصة فى كتابه(التأملات 
Iv‏ ( ثم کتابه فى الاستطيقا سکزسه ۱۷٥۰‏ ثم 8 عبدالفتاحج 
الدیدی ص ۸ ہہ ٠ ٠۰‏ (الشیخ ۶ ۱۹۸۲ ۾ س ص ٠١١‏ ) وعامة خقد 
عرضنا ليذه الدراسات خلال بحوث عديدة سابتة والتى لا يمكن 
الوقوق عندها كثير' غ مثل هذا النحث ء وض ما نستطیع قوله آنھا 
كانت مقدمات خرورية لظهور دراسات تجريبية فى هذا الميدأان والتى 
بدأت ساذجة الى حد كير ثم نضجت وأصبحت فرعا أساسيا من علم 
الشين التجزيت:ء 


ومن الدراسات العاصرة ةى هذأ المجال دراسات العالم الكندى 
بیرلین والتی امتدت حتى سبعينات هذا القرن . 

وقد عرضنا ليذه البحرث تفصيلا فى بحوث سابقة انتهيتا منها 
الى تحديد المتغيرات التي تؤثر خى سلوى النذوق الجمالى . وكيف انه 
يمثل خاصه سلوكيه تمتد فى جميع استجابائتا بدرجات متقاوتة من 
اإوعى والشسعور - كما أنه آقرب الى الكون التعبيرى للسلوك وانه كلما 
توافرت خصائص هذا المكون كالتلقائية وانخفاض الوعى وعدم وجود 
مگ على مستوی الوشی . کلما ادی س | الى زبادة تشن الاستجایه 
بامكون التعبيرى وبالتفضيل الجمالى ء 


ر عبد السلام الشیخ ۱۹۸۲ ص ۷ ٠١‏ ) 


وبال رجو ع للیحوث التى ظهرت بعد هذه الفترة أو بعس اله ت 
Hi 1 va 4f‏ .1 . ت » 1 ن 
تؤكد كل هذه البحوث النتائح التى ذكرناها غى البصوث السابقة والخاصة 
بقصائص استجبة انتذوق الجمالى ومغهوم الاتجاد وعااقتيا بمتغيرات 


ت 


اة كنات التخههة اكد أن ها اة دالة ارك 
التفضيل: الجمالى مل الانطوائة + التملب 4 القطيرف ع والحاراة 


( اللسیخ ۱۹۷۸ : ۱۹۸۲ ) 


ومثل متعيرات الدجماطيقية وعلاقتها بتذوق الوسيقى كما ظهر 
فی بحث بریم علی ٣۳‏ انثی + ٣١‏ ذکرا من ۱۹١٠‏ س 4 سنه واستجاباتهم 
أقطوعات دوسيتيه متنوع )1978 (Brim Rodney,‏ 


وغ يحث اجر 198 Von Eye Alexandre & Wiedle Kar‏ أنتهی مته 
الى وجود علاقة بين سبم تجممات لنتذوق الجمالى وبين بعض سمآت 

الشخضة مل الانطراه بے لاسا ويج مات الا 
Through : Psychol Absttact 1950 V. 63 3) p. 631.‏ 


بحث متعمق أجراد إلین ,1941 Gelineau, Elaip.p.‏ 


كذلك نتباين استجابات التذوق الجمالى بتباين الاعمار ومستويات 
التحصیل كما اتضح فى بحت سابق وبعوث أخرى متل بحث اجراه 
روزنتيال- وآخرون على 1۸١‏ طفاا طبقه متوسطة ومراحل تحميلية 
متياينة ايتداء من الف الأول حتى الماشر ودرس استچايأقتهم ١٣‏ 
زوحا من الرسومات وى تله لعطيات الدراسهة اتتهى الى آن المعمر 
والمستوى التحصيلى بوثران غى التةضيل سواء بالنسبه لموضوع 
الرسم أو الون 1915 . Rosential. Ann. Kel!‏ * 


بالجامعة والثانوى أتضح منه أن المستوى التحصيلى اثرا دالا على 
تفضيل الثرات المرشة )6(-1982-67 Through. Psych, Absrr.‏ 


ا 


: وتأکد أُثُرِ التحصيل على التقفضيل الجمالى للمرتيات فی بحث 
.آجراه الباحث سنه \IYA‏ * کذلك تتباین استجابات التذرق لنفس 
ارات ناین ألحنس * 
( الشسح ۲ ۰ u‏ ( 
: 


وتاکد ذلك ی . 2 نحث حراه هولٰت 3 سعٹ على HEN‏ طفاد وطفله 


من ۱١‏ س ۱۷ سنه أتضح منه آن مدى تغضسا<ت الذكو, 


ا 


اوس ددر حه 
داله من مدی تفخياات الاناث )1978 . (Hout & Sai‏ 
وقد انتهى انياحث الى هذه النتحة فى بحثه عن الاأتجاه نديو 


E O 


(Î + 14A الشسيخ‎ ( 


# 0 


و نها نله ۹ 
وقد استفدا من النتانج أنسايقه فى تحديد منسكلة هذا النحث. 
PTaU 2a‏ ا ا دار ي EO a‏ ها 4 له 
سک ا ھی ر س ج م 
٣ l 1 | » |‏ 
إ سی والمستوی لى و اترا یں ىنا U‏ سیا یم 


٠ | of e 
سج ' ہیا اأىحث‎ 


1 التجرسه مئل طرف ریمض منعہرأت ا 


e 


ا O‏ 1 $ 
و حری و السچسس ٣‏ 


ی مها له هدند 


* ıı E 4 سوھ أ‎ jr 
دما أستفدنا ہن شرم أسحوث س اتا ساني د‎ 

ااه 1 1 : کک . ا N‏ 
دش هرم التقضيل جم لی وایدی نسو یب رجن A‏ تنمسا ھی 2 زاء 


التالية , هذا فيه يحتص تانتذوق أو ااتفخضب الجمالى ٠‏ 


وبننسبة للمحور الثاني الكون لهذا البحث وهو الاتعاه فقد 
TTT eo‏ . له 
تر صسنا هذا المغهوم دی تنعت انق 


( الشیخ ۱۹۸۲ ا ) 


وانتمينا الى تحديده بشكل اجرائي وآقمنا مقياسا لقياس اتجاء 
ااتفضیل الجمالی للمرئیات مماثل الى حد کبیر للمقیاس الذی نحاول 
ا البحث E E‏ 
أن الدراسات التى تناولت الاتجاه وقياسه تنظر اليه كخاصة سلوكة 
وأحدية > ومن أغانها تعضى الاتجاد درجة واحدة . ومن هذه 
المقايیس بوجاردوس وثرستون ولیکرت وسبرنجر ۰ 


( سویف ۱۹۷۸ ۔ ص ۳۹١‏ س ٣٤۷‏ ) 


كذلك مقیاس اسجود اإنمایز السيمانطيتى كل هذه المقاييستعطى 
درجة وأحدة e‏ هذا بالرغم من آن المداخل النظرّية تنظر اليه 
باعتاره مرکیا . یل حدودا هذه ا في عتاصر متعددة مل 
المكونات المعرفية والوجدانية والمساوكة > وبالطبم رقضتا هذه المكونات 
لأسباب عرضنا لها فى دراستنا السابقة ٠‏ تقول بالرغم من أن | ت 
النطرية للاتجاه تعتيره مركا الا آن متاه الائ ا را 
وبالتالی تستیره مسبطا سواء المقاييس القديمة أو المعاصرة O‏ 
الاتجامات الوالدية اش و سيا 


سیرلی وروہرت 
Shirley. J K Robert. B. 1980‏ 


وکان ۹ مد من جاو هذا التناقض کس الا س النظری نووم 
الاتحاه وی 


4 س 
اص 


8 حصادصس ميته اتاد هدد مشهرمه باعتاره مرکا من سناصر 
. شکلیه لا ترتبط بالفمون وهی الشدة والسعة والمروتة ٠‏ 


اوا کی ی کا راا ف ات ا 


و يمر أخعه التر اث الس کلوجیى شی ذا لجال لم عر ټ أيه 
محاوله حتى بداية A4‏ @ ناء مقباس لقبانہ الاتجاه نحو التفضيل 
الجمالى فيما عدا ذلك الغياس الذى وضمه ا Î * AY‏ 

وخی ضدء ما سبتق يمكن آن تحدد مشسكلة البحث فيما بلي : 


۳4۹ س 


(أ ( بتاء متياس لفخنی اقىاس الاتحاه نحو التةمسل الحمالى 
لاء عى بسا ضاي الاتجاء كز اي إلى رة 
(AAT‏ ° أ » 


ات کن الد وط الى تتحكم فى سلوك التفضيل الجمالى 
ا من خاال تقییمات الأّفراد اللفظية ء 

وعامة يمكن أن تحدد مشكلة البحث بشكل أكذر دقة من خلال 
خاال الفرضنن التائبين : ' 
الفرض الأول : 


اشتهان وجود علااقه 8 مين درجات التدوغين على مکونات الاتحاه 
الجمالى الثلاثة _ الشدة س المرونة ‏ السعة س كما ظهر من دراسة 
اة للياحث 4Y‏ م أ“ 


اازونة على متاييس الابداع بينما شدة الأتجاء أقرب ما تكون الى 
التطرف الموجب عند سويف وتلاميذه ٠‏ 


( حسین ( محی ) ۱۹۸۱ ص ۲۰۱۵-۱۹۹ ) 


ويزيد من احتمال هذه العااقة أن برنجامان وجد أن الاستجابات 
المتطرفة آعلی عند الذمانیے, ( عن فرغلی ۱۹۷۱ ص ۱۹۹ ) ری فرغ 
آن هذه النتیجه لم تظهر على اأختبار سویف فقط رمم بل هرش 
كذلك على اختبارات عديدة منيا ما بیحٹ عن مدی تطرف اجيب في 
اختتار برج وهنت المي مرد الفعل لاادراكى 


) امرجم الساتق مر ١۷١‏ ) 


a POS a 


الشييخ ۶ ۷۸ ) ([ سویف 1 » برنجلمان ٩۰‏ 
عن فرعلی ۱۹۷۱ ص ٠۷۳‏ ) ومن المعروف أن التصلب ف للمرونة 


ومن‌أحل هڌا کان غرف نا باحتمال وجود عااقة ما بان E‏ 
الاتجاء التاوده هذه خاصة وقد اتح صسدق هذا افرح یں فی محال 
الاتجاه نحو التفضيل الجمالى للمرثيات ٠. ٠‏ 


الشيخ e AY‏ آ ص ٤۷‏ س ) : 

الفرضى الثانى : 

احتمال وجود علاقة بين مرونة وسعة وشدة اتجاء a‏ قالجمالى 
للسمسات وکل من : 

[) النسنوط الاقتصادية والاجتماعية ( كما تتمثل فى حجم الاسرة 
والترتيب بين اعضاثها ) . 

الجتس ( الذكررة والانئوثة ٠)‏ 

} ج ) اختلاف درجة ااشمور بالرضاه . 

( د ) اختلاف الحالات النى يقع فييا التفضيل . 

) م ) اختسااف نوعية اثر المفخل 


یسری ۰ 


س سسواء فنى أم طبيعى أم 


المخاهيم الأساسية في هذا البحث : 
الهدف من تحديد هذه المقاهيم هنا هو أن نستطی وضع مقاییس 


يتو اة غر نها الثء وط السيكومترية والتى تساعدنا على التحقن من الفرء د 
ا صرحا والاجابه على مشكلة البحث ء وذلك بالتوصسل الى 


N 


٠ اساب‎ 


نه الاتجاه م 
٣‏ س التذرق الجمالى ٠‏ 


اس : 


: متیر مفهوم !لاتجاه من آکثر المغاهيم مدي عا شی عبلم النفس 
الاجتماعی وبالتالی جد أ4 تعریغات کم کدیرة ومتباينه 6 ومری ألنورت 


تة 4۳۰ أن منووم الاتجاد من آبرز المناهيم المستخدمة غی علم 
النفس ولیس ثمة امطلاح وأحد بفوقه في عسدد مرأت a‏ 
الدراسات التجربيية والنظرية المتشورة . 


( عن ده سویف ۱۹۷۸ مر ی ۸( 


ورغم تعد تمريفات الاتجا الا أن مجرد استفد مستهد ES‏ 
بدلا من الماطفة والعريزة ماع على اسه م دراسته جریا وکما 
بری ده سویف » ان التصور اشاس للاتجاه يتيج لاحي محاوله 
قياسية قياسا علميا دقيتا وعو ما لم بتجه مفهوم الغريزة ٠‏ ( من خلال 
ابراه مدكرر ( محرر ) Ave‏ س س ° ( ٠‏ 

ويالرغم من تعدد تعريغات الاتجاهات ألا أته من المكن أن معذر 

ئی عتادے مشترکه ما هذه التعريفات من E‏ العناحصر أن الاتهاه 
ا مسي سی 5 او alla‏ تاهب أو ميل سی اأ الہ ی 


محنردقة دة لاء مو ضہء شا او رور معينه + 
( الشیخ ۹۸۲ا ۰ أ ٭ ہس ۸ ) 
(. سویف ۱۹۷۸ ص ۴۳۸ ) 
( آبو الیل ۱۹۷ س ھی ۳:۹ ) 


{ Kristal lL, 1982 .p. 6 ı . ( Meauire. W. 1880, p. 2300 — 
t A jzen. TIfishben M. 1990. p. 14 - 24 } 


سمت ۳0 سس 


وكما. أشرنا سابقا فانه بالرغم من آن وجهات النظر الأساسية 
تنظر للاتجاه باعتباره مركبا على الأقل من ثلاث مكونات كا مسرفى 


ويمثل هذ؛ موقفا متناقضا حاول الباحث تجاوزه أو حل تناقضه 
باعتبار الاتجاه مركبا من عناصر تحمل خصائص ألاتجاه آهمها السكية 
والثبات ثم بوضع مقياس يقيس الاتجاء من خلال قياس مكوناته 
النادثة SS‏ 
کون من الصعب فهم اتجاه ما يدون التعبرف على درجات مكوتاته 
الثلإثة هذه ء 


التذوق أو التفضيل الجمالى : 


AAT = AVA » Y1 ٤‏ ) ومن محډد ن ا خاصة لوی 


٠ مثوراته‎ 


i‏ دام ل يمكن تعريف الظاهرة الا بعد التعرف عليها ودراستها 
فة اا فقد تعرض الباحث لخصائس التذوق من خاال 
مناقشته للبحوث التى تناولته منذ ثلاثينيات هذا القرن وحتى, بداية ' 
الثم لتمانينات ( الشيخ . 1۹۸۲ ص ا الى تصديد 
خصائص هذا الوك ا | 


ا س انه يندرج ضمن الکرن التعبررى ويحمل خمائصه ٠‏ 


” سه آڼه بتتحدد بحالة الكائن الحى آكثذر مما يتهدد بمتغرات اللحظة 
الرأهنه » 


سب ۴ س 


۳ سا در اسنات نتسه 


۳ ب لا يهدف لحل مشكلة أو تحقيق منفعة على مستوى الوعى ٠‏ 
۽ س أكثر حصيرأً عن شخصية صاحيه ء 
( الشیخ ۱۹۸۲ ج ص ٣٦ ٣۳‏ ) 


ومن السب ان عر على اسستجاية قصدر عن الإئسان ریما 
فيما عدا الانمكاسات لا تكون مشسبعة بدرجة ما بالتذوق الجمالى 
الا أن الاستجابات المحيرة عن هذا التذوق تتعدد وتتباين مما بؤكد تعدد 
ناکد الباحث آنه ددرس سلوا وعدا ولیس انماطا متعأینه من السلوك 
أى آننا اذا لم نحدد الاستدابة التى تدرس فان تنائج الدراسة تكون 
مغالة تماما * دن أجلن هذا حددنا استجانة التذرق هنا شی مدرد سقردر 
المتذوق لغظيا عن رغبته فى رؤية أو سماع مثي معين بغض النظر عن 
و ا ا ا ا نک ی ا م ا ا ا 
بالنفعة أو حل مشكلة ء 
الاتجاه نحو التذوق الجمائى للسمميات ٠‏ 


لا كان الاتجاه يتسم بالثبات ويمتد على المكونات الثلاثة [ الشدة 
السعة س المرونة ) كما أن موضوع الاتجاه ليس بالضرورة مومْوْعا 
عنصريا بسيطا فاأثيرات القنية كموضوع لاتجاهى نحو التفضيل الجمالى 
ليحت نف ابت وع بل فن نات من الرغرعات الخار ت 
واسرائيل مثاد كموضوع لاتجاهى ليست نقطلة عنحرية ثابتة بل ئات 
من الموضوعات فيى فكرة آو خاصة تمتد ذى موضوعات وأغعال عديدة 
منها أرض اسرائيل وعلمها ومواطنييا ومكانها ومؤيديها ومنتجاتها 
e‏ الخ ٠‏ 
۰ معتی هذا اذا أن الاتجاه تحر موضو ع ما لا بتجه نجي نقطة عتحرية 
بلشضو» فة أو قات من الوضوعات يمكن أن. يطإق علييا لغظة واحدة 
فاتجاهى نحو التنضبل الجمالى 'نما هر أتجاه نحو خاصة قمتد فى 


موخسوعات عديدة متباينة فقد أشمر بالجمال فى موضوع ما قبل نومى» 
بینما آشسعر به فی موضوع آخر أثئاء سفر TT‏ 
اتجاهمى بمكوتاته ز الشدة »+ المرونة ء السعة ) الا أن الوضوعات ااتى 
بتجه نحوها اتجامی قد ا بتبانن الظروف والواقف : هذه 
بينما يمثل الاتجاه سكل الاستجابة التعيرى والذی لا لا بتغیر الا 
as‏ تشيه محتوى الاستجاية الذي قد بتغي بتغير الاقف ء' 

شير الشخصبة ء ولقد تأكد هذا الفرض فى e‏ الاستطلاعية 
للبحث السابق سنة ۱۹۸١‏ ولهذا البحث . ومن أجل هذا افترخنا آن 
المثيرات الغضله سمعيأً قد نتير بتعير الواقف التي يمر بها الغرد ٠‏ 
وفى ضوء هذه الحقائق وضمنا اختبار الاتجاه نحو التذوق الجمالى 
للبمسات 4 2 


الدراسة الاستطلاعية : 
أجريت الدراسة السا تطااعبة على ۷٣‏ من الاتاث r‏ من 
الذكور وى نفس المينه الاستطلاعية غى بحث الاتجاه ندر التذوى 
الجمالى البصرى عبد الساام الشیغ ۱۹۸۲ آ س ص ٣٣‏ ) وقد طب 
منهم فى نفس الجاسة مع الدراسة .الاستطلاعية للبحث السايق: أن 
بجيبو! على السوال + 
ا ادد الاستماح | لي أصوات جميلة والطلوب منك أن 
کر لا آهم الأصوات 1 ہیں داس مسماعوا وکت ی طلروف ماعا 
2 وأن ندکر bl‏ کر ا ناء اماع لصوت الذي اتی ( ٩‏ 
و23 للت اشامات اأحنة رو ا آنا یھن ألى Ms‏ یر A‏ 
تام الدراسة الاستطلاعية ليحث الاتجاد نهو التذوتق الجمسالى 
للمرئیات ٩‏ 
وڪن أهم هزه النتائج ٤‏ 
١‏ س لا يقتصر التذوق الجمالبى ءلى ئة الثبرات التى املاح على 
قسميتها بالفنون ٠‏ 


n 90 ww 


۳ س وجود فروق فردية وادسعة ٠‏ 


الفرد * | 


> أقضح وجود فرن بين أسباب تفضيل المتذوق لصوت ما وما يشر 
به ويفعله آثناء الاستماع له ء 


ناء المقياس : 


فى ضوء الحقائق السابقة وضع الباحث هذا الاختبار لقياس 
الاتجاه نحو التفضيل أو التذوق الجمالى لاسمعيات من جزئن الأول 
خاص بالبيانات الميزة عن الغحوص والثانى يمثل الاختبار الأسانى 
وبتكون من ٩‏ أعمدة الأول للارقام المسلسلة والعمود الثانى .سجل به 
الحالات المكن أن يمر بها الانسان العادى خلال یوم کامل ۰ وقد 
حددت ب ۲١‏ حالة تبداً من جالة قبل النوم الى ( فى آى وقت ) 
صوت ما مام کل اله فن الحالات العسرين معد ذلك ائه أعمدة 
من الخامس حتى اسای تحدد شدة أو مدى قوة تفضيل المفحو 
امثير المرئى س وااعمود الثامن خاص بذكر أسباب التقضيل والتاسع 
ويلاحظ أن هذا الاختبار قد بنى على نسق الأختبار السابق وضهه 
لقياس الاتجاه نحر التقضيل الجمائى للمرئات . 

( ١ AY الشسيخ‎ ) 


a e oe ۴ ا‎ A ٢ , a NII mw fe 
ويمكن تصبيق 'اختبار فرديا أو جمعيا وعد اتبع فى تطبيقه نفس‎ 


أاجراء'ت تطبيى اختبار المرشات سنة ۹۸۲ ٠١‏ 


سد ا0 ست 


١‏ س حساب ښدة الاتجاء : تجمع درجات شدة التفضل التى جلها 
المفحوص فی آی من الأعمدة الخادثة من الخامس وحتی اسابم 
ثم نقسمها على عددها » ٠‏ 

س حاب سعة الاتجاه : نجسب عدد الحالات التى ذكر أمامها 
المنحوص أنه يفضل الاستماع الى مثير ما ونتسمها على العدد 
الكلى الحالات وهو هنا ك ء٣‏ ء . 

۳ س حساب مرونة الاتجاه : نصنف الثيرات التى فضلها المفحوص الى 
فثات حسب روط محددة س وعدد الفئات تعتبر هى دزجة مرونة 
الاتجاء ۰ 
خصائص اتجاه الغرد ثابتة فى كل الحالات ‏ خاصة الشدة _ 

| س حساب الشروط السيكومترية للاختيار : 
SS‏ ا 

قلسفة آدات ب المنيا س ولم يمصحح الاختبار وانما سمح للاقراد مناقشة 

ااتمليمات وسحلت هده سی وانتھی الياحث الى A‏ تقس انتا 

التي انتمى اليها من مثل هذه التجربة على e‏ ا 

e AF 

۲ س بالسبة للمدق : 

VE rS ae‏ اورا انیا ہے 


س 0¥ س 


ركرنا اساسا على شكل الاستجابة السعة ‏ الشدة س الرونة > يعض 
النظر عن الضمون ومن المعروف أن شكل الاستجابة أكثر ثباتا ومن 
الصعب مز سا بالتالی ارتفاع مستوی صدته ۰ وعامهة فما زال موصو ع 
المطابتة سان آلا والسلوك الواقعى يمٿل مشکله أساسية la‏ زالت 


۳ س ثبات القاس : 
طبق العيانر ه_ _ ى الاتجاه نحو تفضيل المرئيات فى جلسة 
واأحدة على مقس المينة مرتین متتادیتین ۹ 
ا اليح عی3 الالام « \4AY‏ س ۳۸( 


وفى حابا اسبعنا طريقة مخالفة تلك التى اتبعناها فى حساب 
ثبات اتجاه تدر ١ن‏ نات السابق الاشارد اليه ٭ فهنا حسینا كا" س بين 
الأثيرات المنسه .ي الجلسة الأولى وتاك المغضلة فى الجلسة الثانية. 
وذلك يعد أن ن ارات المهخلهة الى سح فگاٹ ہی 


2 تخر حا منیا معأمل الت اقى » 


mn TON 


وهل معامل الثيات تهاب کا الى Not‏ ویحساب معامسل 
التواغق الى ٣۸ر‏ وهو دال تحت مستری .أعلی من ١١٠ر‏ 
ویلاحتا نئا حسبتا شات نوعية المثيرات الفضلة ولم تحسب ثبات 
خمائشصس الاتحاه وهناك من الأدله ما يعطیتاً ثقه فی شبات غیاس 
هذه الخصائس الشكلية ء | 
( دکتور سویف غی تتابه ۔ التطرف کأسلوب للاستجابة ) 
بعد بناء المقياس كان لا بد من تطبيقه فى الدراسة الأسساسية 
للتحتق من صدق الغروض السابق طرحها حيتما تعرضنا لتحديد مشكلة 
هذا النحث ء 
الدراسة الأساسية : 
الحينسة :. ۰ ١‏ 
۸ طا ٥م‏ ناث + ٣‏ ذکور من قسم الفلسقة وعلم انف 
اجراءات التجرية : 
طبق الاختيار السابق وضعه على العينة فى جلسات جماعيةتترأوحج 
ما بين ۾ سس + طالبا ناتا وذكورا » ۰ 
يطلب منم ملا البيانات الميزة ثم تقرأً عليهم التعلیمات كما ھی 
مله باعلى الاختيار استە رقت الحلسة ما یی 0 س ٭ دقيقة » 


تصحيح الاستجابايت : 
O‏ حایات الطالاب على الاختبار کما هو مورضح ا ختصار 
فى الأجزاء السابقة وتفصيلا فى دراسة سابقة . 
) الشيخ AAT‏ + آ1( 


ww POA 


استچایات کک 8 على الاختبار فی ج ا 
ونسدة س تم منفتا الغات التی يتذوقها وذلك لکی نحسبدرجة 
مرونته * 

بعد ذلك حسينا عدد الأفراد الذين بتذوقون كل فئَه من هسذه 
الفثات على حدة ومتوسط شدة تذوقهم لهذه الفثة فى كل حالة من 
الحالات المشرين ثلاناث ثم للذكور ثم حسبنا نسبة من يتذوقها من 
الذكور ونسبة من يتذوقها من الاناث ء٠‏ كما هر موتح بجدول [ ٣‏ ) 
باللاحق . 

بعد ذلك حسبنا الثيرات الغضلةه وخصائص الاتجاه الثلااثة ثم 
متوسط الرضا وعدد الأخوة والترتيب داخل الأسرة ي السعة 
a GT‏ 
مرونة الاتجاه وصلت ٤ر۲‏ وهى دالة تحت هره . 


كما حسبنا كا" لعرفة مدى دلالة العلاقة بين شدة الاتجامواإشعور 
العام بالرضا وكذلك بين الشعور بالرضا والترتيب داخل الأسرقإجدول 
١‏ ۶ ) س كما حسبنا شده الاتجاه والمرونة والسعة وفئات الثيرات 
الله فی حال من السالات العشرين الذكور ثم ناث یهدف 
القارنة بينهما ( اى بين الاناث والفكور ) ( جدول ) ٠‏ 


وقد قام الباحث بعمليات التحليل الاحصائى كلها بنفسه بدون 
أهم النتسائج : 


بالنسية افرص الاول والشأاس بالعلاقة ين خصائس أتجاه 
اندو الثادثة e.‏ 


ا 


درسنا هذه العلاقة من خلال المقارنة بين المرتفعين على سسعة 
الاتجاه غى مقابل المنخفضين على هذه السعة ء 

اخترنا ۲۱ شخما مرتفعين فى سعة الاتجاه فى مقابل +١‏ 
منخفضين على السعة وجد أن سعة أتخاه المنخنضين تنحصر بين ( صغفر 
۷ ) بینما سعة اتجاه المرتفعین بین ( ۲١ ۱٤‏ ) وهو مدی متقارب 
بين العينتين وان لم يكن مطابق وذلك بهدف أن يكون عسدد العسنتن 
متساوی ۰ 


وقد اتصح آن : 

( ر٣‏ ) لرتفعى سعة الاتجاه فى تقريرهم بالشعور بالرخا 
والفرق يعتبر مرتفم خأصة اذا عر فنا أن مدی الشعور بارضا 
یتراوح ما بین ۱ہ ٣‏ فقط . ۰ 


۲ س لم نجد غرنا واضحا بين المرتفعين والمنخفضين على سعة الاتجاه 
فى شدة الاتجاه بل تمبل دة الاتجاء _ على غير المتوقم الى 
الارتفاع عند مرتفعى السعة ( ر۲ ) فى مقابل ( ١زا‏ ) عتسد 
مأخفذضیي السعة ٠‏ 


۳ س من أهم الفروق بين الرتفعين والمنخفضين على سعة الاتجاد _ 
وهو أمر متوقع ‏ أن مرتسعى السعة بميلون الى تذوق المثيرات 
الغتية منسرة ۹ر من مجموع انات الاغةلة فی متابل #ر+ 
فقط عند منخفضى السءة ٠‏ مما يعنى أن تذوق الثيرات الننسة 


بعكس درا أكبر من الاقبال على الحياة عامة وانخفاض التوترء 


۾ يميل منخغض السعة الى أن انی ترتیبهم داخل الأسرد تسل 
مرتفعی السعة س وقد نآكدت هذه النتيجة مريحث تذوق المرثيات 
سنه ۱۸۸۳ أ ء 


ست ۳ سس 


2 س كل.الاناث تقرييا سجأن ضمن منخفضى السعة + وقد ظهرت هذه 


ب مرتفعی السهة عزداد ديهم درجۀ مرونه الاتجاه ست وهو أمر 
متوقع كذلك وظهر غى' بحثنا السايق ء عن منخفضى السعةبدرجة 
دال ساب t. test ٤‏ 

بالسبة للفرض الثانى : 
كانت العلاقة بين التقرير بااشعور بارغا وحجم الأسرة أو 


الترتیب داخلها صفرنة قرسا اذ ولت 5 \T.y**‏ بين .الرضفا 
والترتيب وهي درجة غير دال ١ ٠‏ 


بينما الرضا وشدة الاتجاه كانت العلاقة صغرية كذلك ( کا رة) 


بالنسية لملاقة الحنس بخصائصس اتجاہ النذوق النلاثة 
قبالتظر فى جدول [ ؟.) يمكن أن تحمل على فكرة تفصباية ٠ن‏ 
الفروق بين ' اأجتسين على متراس هذا النحث منها : 
| س جمیم الاناث تتخفض درجة سعة الاتجام لديهن عن الذكور س 
د شنسفة المتذوقات عامه ٣٣ر‏ فی مقابل ٣ر‏ عند الذكور ٠‏ 
٣‏ دة الاتجاه عند الذکور ۲ر۳۸ فی مقابل ۷ر عند الاناث. 
E a‏ کا مرونة الاتحاه عاد الذكور A‏ ھی مقابل ۷٣‏ عند الاناٹ چ 


؛ ‏ تقل نسبة تقضيل اللثرات الغنية الى بقية الئيرات المغضله عند 


r 410 VE 
الاناٹ س عنها عند الدكرر ۔ وهي نتيجة مخالفه لا‎ 
1 Yo 4A 


مس ا س 


٥ه‏ س بينما يزيد نسبة تفضيل الثيرات الديئية الى بقية الثراتالمغضاة 
توصلا اانه فی نحت اتجاہ تذوق المرشات ۰ 
٧4۸ ۱‏ 
عنها عند الذكور 
yer 4A‏ 


عند الأناث 


> س بالنظر فی جدول [ ۲ ) نجد ان الشروق بين الجنسين قد تختلفه 
بلاختلاف المواقف ففى حالات قبل النوم ٠‏ والعودة للمنزل _ 
ومناقشة مشكلة ومع الاصدقاء وفى حالة الشعور بالضيق قرققع 
شدۃ اتجاء التذوق عند الاناث عن الذكرر بعكس بقية الحالات 
. المشرين ٠‏ 


۷ س كما أن الثيرات الشائع تفضيلها تختلف عند الاناث عليا عند 
الذكور باختلاف المواقف فاثناء الذهاب العمل نجد نفخيل الثيراث 
الطييعية قترقفم عند الاتات الى 30 4 غي مايل ره غند 
الذكور واثناء العودة للمنزل ترتقع نسية القذوق الفنى عندالاناث 
الى ءجرء غى متابل ٣ر‏ قط للذكور ٠١‏ وقت الغراغ مترکر 
التذوق حول الذيرات الغة عند الانأاث ۸ ,/ وعد الذكور۷ارهء 
N 2 = SS 8‏ : ج 
وغى حاله التواجد مع شخص نحبه من الجنس الاخسر يتركز 
تغشسيل الاناث على الفتى والاسرى إإرء- لكل منهما ء يتما عند 
الذكور نجد النسبة عر للفتى . ٣٣رء‏ للإسرى . 


ويسير هذا مع ما هو معروف عن ارتغاع الاعتمادية عتد الانثى 


ت م 


وغى حالة الشسعور بالضيق ترقت سيه الغتسل من اشرات 
الدينيه الى ۸ر وعند اقات ٭ س و انيه الي ۶ ره وخی فتيجسة 
متوتمة من اد3 | جاء الاناث الى دين خاحه مقت الانممايات ۳ 


س ۳ س 


بينما فى حألة الانشراح والأغراح يزداد أقبال الجنسين على الثيرات 
الغنية وفى حالة الاستمتاع برؤية منظر جميل يتركز التفضيل على 
المثيرات الطبيعية وفى حالة التزهة خارج النزل يتمركز التفضيل حول 
الفنى والطبيعى مع زيادة الثيرات الطبيعية عند الجنسين وفي حالة 
أداء الشعائر اأدينية يكاد يتمركر التفضيل حول المثيرات الدينية بنسية 
٣هرء‏ عند الاناث والذكور كذلك . 


وتز داد نسبة المتذوقات لاجمال فی حالات : س وقت الغراغ ۰ 
الشعائر الدينية ٠‏ رؤية منظر جميل آثناء الاستيقاظ من النوم ٠‏ قبل 
النوم ٠‏ نم آثناء فرح خاص بالتذوغة ( جدول ‏ ۲ ) نجد حالات قرتفم 
فيها دة اتجاه الأغراد نحي التفضبل الجمالى وحالات أخریى تنخنض 


فيها هذه الشدة ويختلف الوضع عند الذكور عته عند الاناث . 


فمثلا ترتفع شدة اتجاء التفصيل فى حالات شعائر دينية ثم 
الحفل العام - يليها وقت الغراغ ومع من تحب من جنس آخر . يلى 
ذلك حالة الترحة خارج المنزل وحالة الاتشراح ومناقشة مشكلة ثم فرح 
صديق ء بينما تنخفض دة الاتجاه فى بقية الحالات كما قتنسوع 
الثيرات المفضله بتنوع الحالات سواء عند الذكور أو الاناث فتجد آن 
المئيرات المفضلة آثناء البقظة رأثناء الذهاب الى العمل تغطى كل فئات 
امثيرات المفضلة تقرييا ٠‏ رما أن اليقظة والعمل تمثل مواقف تسهم فى 
مساعدة الفرد على الاقبال ءالانفتأح على الحياة بينما فى حالات مثل 
قبل النوم أو الشمائر الدينية يقل تنوع هذه الثيرات خاصة عند 
الذكور . رما لأن الذهاب الى الوم واقامة الشمائر الدينية انما تمثل 
مواقف تقضمن ابتماداً عن للحياة وافملاقا عنها ء 


وعند الاناث تتنوع الثبرات المفضلة فى حالات مثل السفر ١ء‏ ينما 
تقتحدد فى حالات مثل الكل والممل وفرح صدیق ۰ 


س چ س 


ويألنسية للمقارنة بين الحالات العشرين وعلاقتها باتجاه اذذ. 

تنجد أن حالات مثل شيل التوم نجد أن متوسط شدة الاتجاه تس . 
الى هرا ويتمركز التذوق حول الثيرات الفنية ثم الدينية بينما غر 
حالة الاستيقاظ تصل الشدة الى ۷را ويتمركر التذوق حول الثرات 
الديتىة يليها الثيرات الطبيعية ء بينما آثناء الأكل تمل الشدة الى 
ەر تقریبا ویزداد تفضنل فاثیرات الفئية ألی ۳۱ من ۳۹ ء نما أثناء 
الذهاب الى العمل تصل الثدة الى ۷را وتوزعت التفضبلات المختلفة 
على الثيرات المتنوعة بشكل يكاد يكون متساوى بين الثرات الغتية : 
الطبيعية + الاسرية والبشرية ء وأثئاء السفر تصل الشدة الى برا 
توزعت فيه التفضيلات بشكل متقارب على الفنى واليشرى. والننعى 
فى حالة مناقشة مسكله تصل الى ١ر۲‏ وتتمركز التفضيلات على المثرات 
القنيه عند الذكور ء وعند الاناث على الدينية ۔ تينما فى وقت الغراغ 
تصل السدة الى ١٠ر۲‏ تقريبا وتتمركر التفضيلات حول الثيرات الفنية 
بنسبة ۷۷/٠١‏ ثم الدينية ۷۷/1١‏ وبقية التفضيلات تكاد تكون صارية 
وفی حال مع من تحب يتمركز التفضبل حول الثيرات الفنية SVAN‏ 
والأسرية ٠۹/۲۲‏ ( ونلاحظ انتا اعتبرنا الزوج والخطيب من بين الثيرات 
الأسرية ) وكانت شدة الاتجاء = ١٠ر۲‏ تقرييا » بينما فى حالة مسع 
الأصدقاء نجد آن الشسدة س هر١‏ ويتركز التفضيل حول الثبرات‌اليشرية 
فى حاله الشسعور بالضيق تصسل الشدة الى ءر٣‏ ويتمركز التفضيل 
حول الثيرات الدينية يليما الغنية وبقية التفضيلات صفرية تقريبا . 
بينما فى حاله الانشراح تصل الشدة الى ١٣ر١‏ ويتمركز التفضيل على 
المئيرات الذنيه والبشرية بينما فى حالة روّية منظر جميل تحل ااشسدة 
الى مرا ويتمركز التفضيل على الثيرات الفنية ٣٣۴/٠د‏ يليما الطبيعية 
e۷‏ ونفس اإشيء فى حالة النزهة خارج المتزل وتمل الشدة الى 
#را تقريبا ٠‏ بينما أثناء تأدية الشعائر الدينية تصل الشدة الى ٣ر‏ 
ويتمركر التفضبل حول الثيرات الدينية د وآثأء العمل تحل اللدة 
الى 4را وتقترب نسبة التذوقات للمجال فى هذه الحالة الى الممسغر 


3 


ln ر التذوقين الى 0 فيل يعني‎ Nt و تما و سيه‎ ٤ 
et وف بلا الي ده‎ 


وبالنسبة لعااقة الثيرات المغضلة وتباينيا بخصائس اتجاه التذوق 
نجد آن لدينأً ثمانية فثات هی : س 


الوسيقی - EE‏ - الأجهزة السينما س الطبيعية س الأسرية 


بالنستبة المثيرات الوسيقية نجد أنها مذكورة كمثيں مفضل فى کل 
الحالات العشرين ٠‏ وتكون أكثر تفضیاا وقت الأکل ( ۳١/٠١١‏ ) ثم 
فی حالة رؤية منظر جمین ۴۷/۱۰ بیتما يقل تفضیلها جدا فى الشمائر 
الدينية ٠‏ ويصل دة الاتحاه نحو تفضليا ١برا‏ للذكور م 4را عند 
الاناث ٠‏ ونسبة المتذوقين للمرسيقى من الذكور الى بقية الثیرات۹١رء.‏ 
بينما عند الاناث قصل هذه النسبة الى ١جرء‏ فالاناث المتذوقات اكثر 
اقبالا على الموسيقي من الذكور ء بالنسبة للاغانى تجدها مذكورة فى 
جميع الحالات العشرين خاصة عند الذكور وشسدة الاتجاه تفضيلما 
۷۸ر عند الذکور في E‏ معر ۱ عند الاناث ويرتفع سيه ااتدوقي 
ليا من 'لذكور الى ۸ر٠‏ من جرع اأتذيقين فی متابل ۲ر من‌الانا 
من مجهر ع اد وهات وترتفم تذون الاناث أثناء الاشر اح والس شر سن 
الذکور رتكون الاغاني آقثر تفضرا وقت الفراغ ومع من أسب وأا 
الحذل العام ٠‏ 


ينما بالنسيه دو لاتلیغزیون ا 1 
دة الاتحاد الى در للذكير 2 ناث وا 


سس ا اس 


باانسبة للمثيرات الأسرية - الوالدين الأخوة والأحبة الخطيب 
الزوج الأولاد * قد ذکرت څی ۷ حاله عند الذكور ممتودط شدد ڳر 
بینما ذكرت ١١‏ حالة عقط عند الاتاث بيتما ترتع شدة الاتجاه لتذوقيها 
الى ١ر۲‏ للدک ور س ۴ر٣‏ للاتاث وہی آکثر ما تکون تفضیلا فی حالة مع 
من أحب عند الاناث وكذلك عند الذكور ٠‏ ينما قيما بختص بالثرات 
البشرية فقد ذكرت قى ١۷‏ حالة للذكور غى مقامل ١١‏ للإناث وتزداد 
درحة الشدة لتفخيلها عتد الذكور الى ۹ر١‏ خی متابل ٣را‏ کلاتاٹ . 
وهى ضعيغة عند الاتاث بينما تكون مرتفعة غند الذكور فى حالة م 
الأصدقاء أو النزهة وآثتاء متاقشة مشكلة ٠‏ تأثى بعد ذلك للمتغي 
الديتية تنجد الثشدة آكثر ما تكون ارتفاعا عند الذكور ٤ر۲‏ فى متايل 
ار۲ عند الاناث وقد ذكرت فى ٠١‏ حالة عند الذكرر فى مقايل ٠١‏ . 
حالات فقط عند الاتاث وهى أكثر ما تكون وضوخا عند الذكور أو 
الاناث ى حالة اقامة الشعاثر الدينية ٭ ٹم ھی حالة الضق ومتاقشة 
مشكلة عند الاناث ء وفى حالة الضبق والاستقاظ من و عنسد 
الذكور ء 
آما بتفضيل الثورات اانفعية فيكاد يكون صغريا وترتبط عند 
الجنسين بالعمل ومناقشة مشكاة وهو أمر متوقم حيث أن النفعية 
تتعارضس 0 التقغضيل الجمالى 


( جدول  ٣‏ ) 
مناقشسة النتائج: 
ری اباحث آن النتائج التى توصل البيا من هذا ا 
فی حأجه الى بحوث متعمقة ‏ حيث أنيا لا تزید عن مجموعه من 
الفرونس النى طرحتها دراسة سريعة ى مجال ما ز ال جديدا ء الا أن 


8 النتائج تمض منحتا مع مقدماتیا وم اتات سادة عن 
'التذوق الجمالى قالفرق بين تفضيلات الاناث والذكور آمر أصبح مإكدا 


۷ س 


باختلاف الموأقف ٠‏ وباختلاف المثيرات المفخلة آمر متوقغ الا انه ما زال 
فى حاجة ألى مزيد من البحث ٠‏ 


وعامه فان ضيق المسموح به لهذا البحث د مع أهمية مناقشة 
النقائج شعلا ترجىء هذه الناقثة لدراسة أخری نظرية تکرن آکثر 
تعمقا ونه تفصار * 


ويكفى أن نكرر القول بآن أى دراسه للتذوق يجب أن تضع فى 
اعتبارها الحقائق العامة لهذا البحث وهى تباين التذوق بتباين ارات 
والمواقف وكذلك بتباين المتغيرات الشخصية كما أن مقاييس الاتجاسات 
الثلاثه التى قدمت فى هذا البحث والبحث السايق ( ۸۲ ۰ ١‏ ) تمثل 
وجهة نظر معقرلة يمكن الاستغادة بها فى بحوث آخرى لدراسة التذوق 
والاتجاء . 


o # 


س ک۸ ست 
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Converted by Tiff Combine 


اهم الجداول ألاحصائية : 


جسسسدول رقم ۲ 


ست س ا ا ی ا س لصي ت مص 


سی ا امس ا 


سعةالاتجاا ر اتر نة دة مرونة نی طبیعی اسری دنر ی اى نشعی الرضا a‏ الإخوة انکور لز 


کسر م ری ی م ٠‏ یی ست کم س کا مم ا کرد س اعت ري امت ا ن ت س | SEE E E‏ شید 


3 A j1 oy , : ¥ - ¥4 E که‎ o ¥ ر‎ 14 رe‎ FI e مندفضی آل دی‎ 
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I f. WFT Vr ol f. VM Ff. Te IMA Vo je FE. e Ann مرىشى‎ 


بلادظ : : : 
| س ميل مر د۶ی السعة الى تفيل الاسری اکثر من منْخُفْضضس المحة مع ية غ 


$۳ 
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ت باسنیهاد ڏک ر می اة ON‏ ىة وکت آن درحة ألشسعور بارضا عند ألاناث متخقضات السوة 
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اول ہبڈ کل ۾ اشح عن الشدور بارضا عرد الذكور »ر غعی أف وة 


« جسدول رقم ۲ » 
الفروق بين تذوق الاناث وتذوق الذكور على جميع الحالات العشرين 
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f.0 T/1. الاغانى ۷۸ر( ١درا ۷ار ۷ار‎ 


1/٦ 1.7/۷ o را ر‎ 


۲./ A 1.1۲ HE ۰را ەر‎ Jd e, بيعي‎ 


اسرية ١٣ر‏ »ر a‏ ءار 1.11¥ 1.۲ 
بشرية لرا ړا ر ۸ر f11 f-71‏ 


r.1. 1 e ۹ار‎ yl. yl. دينية‎ 
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اشر KI‏ تغضسيل المئے و سی A‏ یخی نله الى عدد المتذوقين الکلی "e‏ 
وعدد الحالات التي يفشل نيها ألى العدد الكلي لاحالات اذكو رة فى الاختتار 
٠. ١‏ جالة ) س وذلك بتغير فوع فئة ال 


« 
ا 


سس ۳۷0 سس 


Converted by Tiff Combine 


القصّللتان 


علاقة الشخصية بالكفاية الانتاجية 
فى المسسستاعة 
دكنور محمود آلسيد ابو النيل" 

3 : 

لا توجد خطة للبحوث ى آغلب أقسام علم النفس بالجامعسات 
الصرية چ یجری من بحوث على صعيد هذه ا یرکز على 
مجال عم النفس الأكلينكى فى فترة من الفترات ء وى فترة آخرى 
نجد رکیز فی مال علم النفس الاجتماعي آو علم النغس ااصناعى 
وهكذا ء ورغما مما تعد يقدم من مبررات لعدم التخطيط لهذه البحوث 
فانها هذه الصورة لا تخدم أعدغا قومية ٠‏ ولذ غانتا نجد أن التخطيط 
السليم لبحوث علم النفس يجب أن يضع فى أولوياته مواكبتها لعملية 
التغين التى تحدث غى مم والتمالة فى الانتقال بالمجتمم من الزراعة 
اى الصناعة مجیث تخدم المجوث فی کل فروع علم النفس ال)ختلغة . 
الشكاات النفية والاجتماعيه فى الصناعسة من توترات وحراعات 
وحوادث وغياب وانخفاض غى الانتاج كما ونوعا وغير ذلك من ا )شكلات 
وقد حمل الرحوم الدكتور السيد محمد خيرى أسستاذ علم النقس 
يجامعة عين شس لواء بحوث علم النفس المسنناعى فى السستينات 
وأوائل السبمينات *“ ء ونجد منذ ذلك الوقت قت آن فجوة قد حدثت فى 
تلك البحوث ء ويهذه الدراسة ندعو المهتمين ببحوث علم النفش خىمصر 
توچيه ابحائهم لخدمة مشكار ت الصناعة مثلما اعمتمت ئة من علماء 
النفس فی الحرب غصاحيت آبحاثهم التنمية والتطور ي فی 


(ف) اساد علم النفس ء ية لداب اة عن شمن ۰ 


VY‏ س 


قطار هم ومن آمثال هولاء اتون مايو ؛ وماير ٤‏ وبراون ٤‏ وغیرنون‌حیث 
دراساتهم صوب الكشف عن الغوامل. النفسية والانسانية ا لرتيطة 
بالانتاجچىهة يه وانكفاءء شی العمل فصارت باادهم على ما ھی عله الان من 


ومن الجوانب التى اهتم بها هؤلاء لشسعورهم بارتباطها بالانتاج ' 
الۆكاء ٠‏ و هذا المصدد غ خورمان N û! Norman Maier jil‏ 
الصعب يسيب اجهاد مستمرا لاشخص الذى بمتلك تمصا محدودا من 
د کاء ٤‏ نوجه a‏ ام و اتوس بخ بصورة مستمرة بسبب نقص e‏ 
ورداءة نوعه » ونثيجة ذلك بشعر. العامل بعدم الاطمثنان وريما بترك 
عمل آذ TT‏ * ومن ناحية أخرى فان الشخص المرتفع الذكاء 
قد ترك عمله باستمرار للبحث عن وظائف على درجة أعلى من التنوع 
والتحدى () ٠‏ وعكذا تنجد غى رآى ماير أهمية متاسبة مستوىذكاء 
العامل ا يقوم به من عمل ٠‏ وتمتد بحوث هؤلاء العلماء لثيرهن أن 
اكفاءد فى العمل لك تقتصر ھی متطلیاتها على الدكاء مقط يل تلعب 
الشخصية دورا بارزا فى ذلك أيضا فيقول ليرد ولد 4ءنم] & ل٣م[‏ 
انه فم التاس الذين يجدون صموبة فى التوافق ء وفى اقامة علاقات 
انسانية طبية فى المل بقتضى معرفة أعراض الشخصة التاليةالناتجة 
عن الاحباط والتی بتمیز بټا مولاء اناس : العدوان والذى يعتبرأساس 
الشعب »+ وحب الانتقام ٠‏ وأ'تييج . والاتجاهات الضادة للمجتمم(٥٠).‏ 


ويەعرض روبرت مورجان ۴ صھچرما صورة آخریٍ يوضح فیها 
الدور الذى تلعیه الشخصه غى تواغتات الأفراد فی الا فیتول : 
فد يغد أحد امال بعضب مز عندما يشعر آن بعضس الناس يحصاون. 
على مزايا آكثز منه بطريقة, غين عادلة . وتكون استجاية عامل آخر. 
لنفس المونقف بالسكوت . ويخلل .جامل, ثالث الاستمرار في العمل پمپورة 
أكثر ليؤكد أن لا أحد یستطیم الحصول على مزايا أكير منه مرةأخری' 
فنا یت عامل ران م تم را : 


1 
ww PVA 


ويواصل مورجان كلامه قائلا يتأثر العمال بما فى المنزل أثناء 
العمل كما يتأثرون فى البيت بما فى العمل ٠‏ وینمی الانسان رتا 
تساعده على التغلب على أو ليرب من الاحباط مثل : المدوان #والاتزواء 
والاسقاط والتبرير والنكرص ز١ا)‏ . 


e‏ هذه ا س ی اعتبارها e‏ من ا 
i E‏ ال را 
وەستوبات التعليم والتدریب تعکس درجات مختلضسه من التكرف 

امھنی )4( * ومن الد راسات التی ادت عااقة العمر بالأداء تلك التى 
قام بھا کی ۔.۔. حبث وجد آن شار اسن يترون وقتا طول من 
صعار السن قى أداء الأعمال الصة (۴۱) ۰ 


وتأتی ډراتة در Feder Caro!‏ لتؤكد هذا الامتداد غۍ 
من حيث الكداءة بالنسبة لأربعة متغيرات هى الذكاء . والمهة. واتار 
المل ففى بحثه عن العااقه بين تقل الذات والتوافق کان بقدر الغرد 
الممنى . والحالة الاجتماعية (۷ا) ۰ آی ا ن خبرة الغرد غى عمله والأعمال 
السايقة التى زاولها اضافة الى حالته الاجتماعة من زو 2 أو طااق 
ترتبط بمستوی کفاءته ۰ ویجیء کارل جارسون . Garrison K‏ 
فيؤكد الى جوانبالنواحى السابقة على ارقباط التدريب وألدخلوالتزاع 
العائلى بعدم انرما . ویحدد جارسون الظطروف النزلية المسثولة عن 
سوء التوافق باسصسراع المائلى بين المامل وزوجته م والديون الالية(١٠)‏ 
ولا يمكننا فصل النواحى 'لسابقة التى تمرضت لها تلك البحوث عن 
انكفاية الانتاجية فتلك الأخرة هى المحصلة النبائية لنشاط الانسان 
وأدائه والذى يمتمد على ما اكتسبه الفرد من عادات ومهارات خاال 
عمليات التعلم . كما يمتمد على الدوافع فيرتفع بزيادتمسا وينختضل 
بانخفاضها ٠‏ فالآداء الانسانى فى نهاية الأمر وعلى حد قول كل من 
فلشمان "eishman‏ وجاأجن ميهي سارى الیارة ٹی الدافى 


س ۳۷۹ سے 


التام للدواغع [ صفر فى الدراف ) ينی لاداء بالمرة ™( 8 


وعن مفهوم الاداء الانسانی الكفء تذهب انستازی .ھ اعوایومد 

فى كتابها ميادين علم النفس التطبيية ( ٠١۷١‏ ) الى أن الأسس التى. 
ترط مالكقاءة العم نتن تطبيتها على أى موقف بتفمن الأد'ء 
الأنسانى سواء كان ذلك فى المسنم أو المكتب أو حجرة الدراسة ء 
وتواصل انستازى كلامها قائلة بان القاعدة هو آن مفهوم الكفاءة يعنى 


به تسمه لخر جات مین الی.شسه تسه الداخائت input‏ فالادلة 
التى تحتاج ألى ء٠‏ خمسين وحدة قوى لتتتعم ٠١‏ عشر وحدات عمل 
أكثر کغاده من اخری تحتاج ال Vw‏ سممرل وحدة هوی ت ۾ نفس 


الوحدات العثر من العمل ء واذا انتتلنا الى مجال الأداء الانسانىغان 

ان الك م الا الي كك فى اتان اة هت 
والخرجات غمتار الوقت الطب لأداء وأجب فانه لا بد آن یوضع فی 
الاعتبار بالنسبة للمدخلات > طاة العامل وجيده وانفعالاته ورخاه . 
واتصالاته E‏ فی الاعتبار بالنسبة للمخرجات ليس كمه الانتاج . 
فقط يل نسية التالف منه والأخطاء أو نوع الانتاج تشه . والحیاب 
والتمارض والحوا دش )1( ٠‏ 


هدق الدراسة ومفاهيمها. : 

على النحو الذى آشأرت اليه افسازى فاتتا نسعی فی هده 
الدراسة الى الكشنف .عن العادقة بين 'المدخاإت والخرجات لدى الحمال . 
الصناعية آى العلاقة بين لسخصية العامل وكغايته الائتاجية ونقصسة, 
بالمدخلات الشىفصية "انعنى الواسع لمذه الكلمه وهى تتضمن الفرد 
يما هو علنه من عمر . وخترة وتعليغ وحالة اجتماعبة ہ ودخل ۽ وخصائص 8 
ومز أت؛انفملالية وەزاجية ‏ » ودیاقع واتخاهات . وذگ؟ ٠.‏ ' ونټجیند 
باللخرنجات. فى سذم: الجر إسة اشنا درجة التكزيز النستوي لكنابة العام 


gi 


PA‏ جن 


فی عمله > ومرات الجزاءات الموقعة عليه > وعدد الاصابات م وعدد 
مرات التردد على السادات الطيية ٠‏ وعدد ایام الاجازات الرفية . 
وغدد آيام الاجاز ات بسبب الاصابة أى أنه من الممكن أن نعتير ار 
المخرجات هى المحصلة النهائية للمدخاإات ء 


على النحو السايق تقديمه غى الهدف فا ن هذه الدراسة تفترخں 
E‏ می ا E‏ ی بين 8 الشخمة 


انكقاية الائتاجية امختلفة ٠.‏ 


. 


“ 4 0 1 


والصلب بحلوار ن عم A»‏ الشرکة من کیری د شرکات ت القطاع 
صارت ان ا ا ا e‏ 
الدرأسة ه 


بالنسبه للتعليم فان أغلب أفر اد العينة حاصلين على موؤهلات . 
or‏ / دبلوم نانوی ماي e.‏ 1 اعدادية ¢ / أيتدائيسة ¿ 
6 يقرا ویکتب ۰ ۲ .ر آمی # وبالنسبة للحالة الجتماعية نجد آن 
معشم المينة متزوجین فطل شسبتهم ۸ ,/ + ٠۳‏ .| اعزب ١‏ ۲ / مطاق 
وبل متوسطا عمر أغراد العينة ٤ر١٣‏ عاما پانحراف معيارى درب , آما 
ار ل وره کی باکر ای ا 


١ 
ت رق‎ a 


السنة قال TE‏ 


رچ حلنقت عليهم الادمات ف صبرة مقليلة .. 
حل م ھ ی سر 


/ Ç» عامل خدمات‎ Y۲ 
E ۰ ہہ عامل فنی‎ ۳ 
0 ) ۽ س راد‎ 
0 N س وتاش‎ ۵ 
f1 e 


وظائف تنظ تی خطاق E‏ ہی الميكانيكا ۰ 


اختيار الأدوات : 


نخر 3 شارت اليه الدرأسات السايقة من أهمية كثير ET‏ 


'الرتبطة بالكفاية 'لانتاجية فاننا وضعنا فى الاعتبار عند اختبار أدوات 
ألدراسة تطبه قداس هذه التعیرات ) وا لض مده فی فس القت ( 
لفهومنا عن الشخصية ء وغى ضوء ذلك اخترنا كلا من اثلث ان هانی 

nt العضابی باختيار السخصية 'المتعددة الأوجه‎ E 
كا تم‎ ٠ أف مطح مان هدن ٠لا فاه الصرية‎ 
دش وتشسخیص ارو وح أأحنوية ا العمال الصناعيين 8 الذى‎ 4 E 
a كذاك تم‎ ٠ اجری القائم نیدد الدراسة التهليل العاملى اتغر أنه‎ 
لاجرا اء الشات‎ e ں السیگاتری‎ e اة كورنل‎ 


a A 


ب اشا اللتن لحار ور ر فك ارا ووا 
وتم أيضا جمع بيانات عن كل فرد من أفراد العينة تعلق بالعمسر 
والتعليم والحمالة الاجتماعة والخبرة والأجر على أساس أن هذه 
الساتات تمثل جانا من جواذب المحدخلات ء٠‏ كما استخرجت من ملفات 
العمال بياتات عن تقرير الكفاية الانتاجية فى العمل م وعدد مرات‌التردد 
على السادة الطيبة > وعدد يام الاحازات المرخبة »> وعدد الاصابات :+ 
7 آیام الاجازة سيب الاصابة ء والجزاءات وذلك على آساس آن‌الببانات 
المتعلقة بهذه الجوانب تمثل الكفاية الانتاجية أو ما نقصده بالمحرجأت 
output‏ .„ 


وف الأدوات ٤‏ 


الأدوات التی م اختبارها فی هدء الدراسة استفغدمت غي کر 
من البحوث القومية فى الجال الصناعي وغيره وآجرى علبيا الكثير من 


عملبات التفنين كالشات والحدق ٠‏ 
ونقدم فيما بلى وصفا مختصرا لكل أذاة من هذه الأدوات . 
١ (‏ ) مقباس الروح العنوية : 
ويقيس جسوائب مثل قدرة الاشراف على تنطيم العمل وتوفسير 


متطلباته ؛ ومزايا العاملين . والود والتعاون بين العمال ء وعااقة العمال 
با لمشرف » وكفاءة الادارة ء والكانة والتقدير ء والامنه ف العمل > 


امجموعات غير المتماسكة غى دراسة المركر القومى للبحوث الاجتماعية 
والجنائية (۲) . كما استخدمه القائم بيذه الدراسة فى دراسة له (ه) 
گان ممامل ناته ٤٦‏ ره ومیز بين المرضي السيكوسوماتيين والأسسوياء 


غد مغر ی ر من ادلاه e‏ 


بأسئلة المدق ٠‏ ولقد كان معامل ثبات المقيأس ١٠ر‏ ء : كمسا ميز بين 


r FAY" 


(ب) قائمة كورنل : 


قام بوضع هذه القأئمة )۰( وز weuer A.‏ . ) 4۹% ( 
وزملائه ء كما آحریت عليها اأكثي من الدر اسات لبرودمان ر ارين 
j Brodmar and others‏ "10 { > واردمن Erdman‏ } 156۹ ( 
درد وکاسك Brook and rask‏ } 110 ( وجندرسرن وارثر 
Gunderson and Artîü.‏ } 1۹34 ( ء وفتكون القائمة من ٠١١‏ 
ا موزعة على عشرة مقاییس فرعبه ھی الخوف وعدم الكماية . 
والاكتثاب والعمصية والقلق ء واعراض التتفس والدورة الدموية . 
والفزع ء والخوف على الصحة : والمجهاز المعدى معوى : والحساسية . 
والشك : والسيكوبائية ٠‏ ولقد آجرى القاتم بهذه الدراسة الكثير من 
عمليات انتقنين على هذه القائمة فى امحال الصناعى (ه) ابتداء من اليم 
إللفظى للاسئلة وتطليل الوحدات حتى الثبات والصدق ٠‏ وكائتمعاملات 
الثبات النصفى تتراوح بين ١٣رء‏ ( السيكوبائية ) الى ۸مرء [ الجهاز 
المعدى معوی ) ۔ کما کان معام التبات النصفي للقائمة ككل ١٣۹رء‏ 
وهو قريب من معامل الثبات غى عينة التقنين الأمريكية وهو ء٠۹رء‏ 
كذلك فان جمیسم القاييس الفرعية للقائمة قد میزت بين ألمرضى 
السيكوسوماتين وألأسوياء فی هذه الدراسه عند مستوی إءرء» من 
الدلالة . 


استخدم القتسم اللفظى من مقیاس وکسار. بلفدو لذکاء الراشدين 


والمراهقين وذلك لسهولة .تطبيقه رغما من اعترافنا بقيمة تطبيق المقياس 
الكلى ٠‏ والقياس انعملى بالذات بائنسية لعينة هذه الدراسة ي الى 
يعتمډ ما يټومون به من عمل على اأذكاء العملى ا 
a‏ تشنینه اة رة 0 و TY‏ بهڏه 


e 


السىگوسوماتية عى المساعة والصتب ال . للذكاء عام (Ê Avê‏ 
لواد آن e‏ ا شر عه è‏ ى الفهم العام 2 والمتشاات والغردأت 
د ممزنت دی اراش El‏ الا مدد مسدر ی E‏ 
والقابيس الستة للفظة التى استخدمت غى الدراسة الحاليه هى : 

۰ المملومات‎ e) 

کک اغيم العام ٠‏ 

الاستدلال الحسابى 

٠ ہے ااتشانهات‎ ٥ 

OTT 
لہ ( اتات العصابى والخلث الذهانى‎ ) 

۰ تضهن الخلث العصابی انه مقاسسں من اختیار الشخصية اعدد 
وجه .وهى الانتباض > واليستريا وتوهم الرس ء كما يتضمن اثلث 
الذهانی امقابيس., آلنادته ية من ڏس الاختبار ' ۰ : القصام: و الھوسى»ء 
و ۰ ولغد هنن ویس کال ان ملين فوجد ن 
۸ر * . وبالتسية لأمجموعهة الأكيشيكة: البالع عددها ۰ سرن 
۷ر * ومألنسية للصدق و غرغا له د لاله احصائية عند مسستوی 
إ*«رء ی متو نط درحات المجمر ٠ i‏ السوية والجمرعة الاکيتيكه کلیتیکیة(ه) 
وبالئسية قياس الانقباخں کان معامل . ثیات المخموعة الل 9۷۹ر 
ومعامل ثبات المجموعة الأكليتيكة ٣۷٠ر‏ * وقد ميز اليا س یین. الجموعة 
السوية والمجموعة الاكلينيكيه عد مسنوی ۲ #ر* ) ا( 0 ما 2 
القصام کان معامل شباته علي مجموعة من الفصاميين عدده ۹۹ واحد لحد 
س A90‏ س 


٣١ (‏ س دالت اة : 


وخمسین فصامیا ۸۷۹ره » وعلی مجموعة من الأسرياء الذكور عددهم 
۳ ثلاثة وستین فردا ٤۸رہ‏ کما کان الغرق دالا بین متوسط درجات 
الذصاميين ومتوسط درجات الأسوباء عند مستوى ١١ءرء‏ وهذا يشير 
الى صدق اقباس على عينات غى البيئة المحلية )1١(‏ ء ونظرا لدم 
اجراء تقنیتات حتی الآن على باقی مقاييس الثلثين وهى توهم ارخ 
والهوس والبارانويا فقد قمنا بحساب معامل الارتباط بين توهم امرض 
والانقباض بالنسبة للعينة الحالية قكان معامل الارتباط بيتيما ٣٠ر.‏ 
E E aN SNE SE a‏ 
استخراج معامل الارتباط بين 'البارانويا والفصام فبلغ ره + ودين 
الهوس والفصام يلغ ٣جرء‏ آيخا ٠‏ 


(ه ) تكميم ابعاد التعليم والحالة الاجتماعية : 


م تکمیم بماد التعليم والحالة الاحتماسة حنی بەكن حساب 
ما ا ا ات عاو ا و 


١‏ س بالنسبة لاتعليم تم وضع مستويات التعليم من أمى الى مؤهل 
متوسط فی مدرج حیث تم اعطاء مستوی امی درجه واحدة ۔ 
مستوی بقراً ویکتب درجتان ومستوی ابتدائیه ثلاث درجات . 
وەسىتىى اعدادية ربع درحات » ومسنوی متسد ) ٿانوي. . 
دبلوم نانوی صستاعی ) خمس درجات ۰ 
ومطلق درجتان . ومتررج ثلاث درجات ۰ 

her 

( و ) بالسبة لباتى الأبعاد : 

کمحت آسعاد الكقاة الانتاجيه دن جا اء ات . و احسایات ُ وتقرير 


الكفاية فى العمل ءالذى يتخمن الأداء ونوعه ء٠‏ الخ ٠‏ عن العام 


wr AN - 


السابق لاجراء البحث 4 كما تم جم البيانات الخاصة بالعمر والأجر. 
والحالة الاجتماعية ومستوى التعليم من ملغات العمال الى جانب ؤال 
الممال أنفسيم ر 
المعالجات الاحصائية : 

تم حساب الارتباطات بين متعيرات الشخصية ومتغيرات الكضاية 
الاتتاجية فى الحسأب الآلى لجامعة عين شمس ٠‏ 


1 0 اج 


سيتم عرض نتاج الا تیاطات الدالة يالتىسية لعادقة متعررات 
السخصبة بجوانب الكفاية الانتاجية على النحو الاتى : 
٣‏ س عااقة الشخصية مدد ایام الاجازات الرضية ء 


٣‏ علآاقة ااشخصية يعدد اصابات العمل ء 


e 


عااغة الشخصة بعدد آیام اجازات الاصايه ه 

ه ‏ علاتة الشخصية بدرجة تقرير الكفايه غي العمل ٠‏ 

٠ س عاقة اأشخصية بدرجة تقرير الكفانة فى العمل‎ ٦ 

أولا س علاقة متغرات الشخصية بمرات التردد على الصسادة الطبية : 


يوضه الجدول رقم ([ا) متغيرات اللخصية الختفه المرتمطة 
پیب ال ٠ «a ۰ 3 8 . È‏ 


n “» , ۹ “ e 1 ص‎ : 


"AY wn‏ س 


Converted by Tiff Combine - 


الشخصبة ومر ات اأتردد على العبادة الحلبية ( 


ت ا سسا 
و J.‏ متعہ' ت لزه به ا ا EEL‏ ی 
بمرت التردد ۰ الدلالة 
۱١‏ ب أتحالة الاجتماع شڳر*+ھ . تەر 
٣‏ س اناف إ غ اة اس e5‏ 
د ی ې الی - منک کہ “ر ا٭ر“ 


e ا‎ 


n 


س الوس : ١ر‏ 0ر 
۷ ب العصيية والقلق 9ر“ دوم 
Eas CA‏ أ القنفس والدورة الدمونة ۳۸ر ۰ . ەر 
٩‏ س توهم امرض ز فی کورتل ) گ۳ر ر 
۰ س العلومات e‏ إەره 


۹ عاد الارقام س رة وه 


مه ۰ ایی صم 
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ويتضح من نتا ٹج الجدول رقم )۱( انه مزبادة التبعات الاجتماعية 
على ال والمتمثلة غى زواجه أو طلاقه یزداد مرات نردده على 
العيادة الطيبة نتیجه شکاوی جسمبه آو غیرها وظهر ذلك فی ارتباط 
إلحاله لاجتماعية بالتردد ءا ى العيادة الطبية ارتباط مرجبا ملعتقمته 
۹٣ر‏ وهو دال عند مستوي ١٠ر‏ ویمکن أن فر ارشاط الانقباض 
بالتردد على العيادة أأطبية أرتباطا دالا عند مستوی ١ءرء E‏ 
الى 5ةرء الى أن هذا الاکتثاب غد بكرن من نوخ الاكتثاب ! الجسمى 
somatislû depression‏ ا پرتبط بالشكاوى اأيدثية 
التى يتكرر ذهاب العامل للطييب من أَجلها (۱۳) ء كذلك غان معامل 
الارتباط الدال مين ! عراس التنشس TT‏ 
ونين مرات المدر دد على ٫العيادة‏ آمز لا خااف عليه بسیب الاع راض 
درا لا ری ن ااي و ا ت ا 
التلف العصبى لانه يضرب بجذوره الى اختلال نفس لا الى اختلال 
عضوی ٠ )٤(‏ واضافة لذلك غان ارتباط مقبا س الغصام والووس‌بالتردد 
علي انعيادة الصيية شیر آلى ان تسخصة العامل اكتف الوسستس 
المتوهم للمرض شخصية عصابية ذات محتوی ذهانی وهذا ما بکشف عنه 
معامل الارتباط الدال السالب باعادة الإ م والذی قل شيمتا ډور 
وهذا یعنی اخسطراب غی اذ اکر القريبة . ومعامل الارتباط ايچب 
الدال بانعارمات والذى ‏ يعكس الُذاكرة السعيدة والتی تکرن مرتنعةلدى 
الذهانيين ء . 


ثانيا س علاقة متغرات الشخصبة بعدد أيام الاجازات المرضية : 


ويبين الجدول رقم ( ٠‏ ) مماملات الارتبظ الدالة بين متنيرات 
الشخمية الختلة وني عدد انام ۾ الاجازا س الرضة . 
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( جدول رقم (۲) يوضمماملات الارتباط الدالتبين متغيرات 
الشخصية وعدد أيام الاجازات المرفية ) 


س 


اعدد د ایا الاجا ات اأ a.‏ الدلالة . 

۱ الانقباض (غی الشخصية المتعدد ٣ر‏ ا*«ر» 
e‏ س الهستيا . ۹٣رہ‏ ەرە 
۴ ٠س‏ ترهم الرض | غى الشخصية 

١‏ المتعدد ( رە ` ەر 
¢ ل الفصام ۸ر ەر 
۾ ب الهوس : 0ر ەر 
٠ ٦‏ س البارانويا ٭۹رء ١٭ر*+‏ 
۷ س الامنة کی العمل ر ەر 
۸ س الخدف وعدم الكفاية ره ەر 
٩‏ ب الاکتثاب ( کورنل ) 4ر“ اەرء 
ت المشيية والقلق اەرء ا 
١‏ - اأعراضس التنغس والدورة الدموية ٤ار‏ 1ءرء 
۲ س توهم امرض ( کورند ) مره اءره 
۳ س اعادة الارام ر ا*ر* 


ویتبين من الجدول رقم (۲) ان جمیسع الارتباطات بین متغْررآت 
الشخصسيه وعدد ابام الاجارات المرضية سير فى الاتجاه المفترض 
ابتداء من مجموعة متاييس الثلث العسابى والثلث الذهانى ومجموعه 
مقاییس کورنل م من رقم ۸ ۴ اذ آن الارتیاطات بی هذه التي ا 
عدد ايم الأجارات المرضية مرحية ء مأعدا مقياس الامنه في العمل 
أي شعور العامل بأنه أمن على مستقبله فى العمل وغير مهدد بالفصل 
ا ا ا 
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الأرقام ویی عدد أيام الاحارات امرضبة پسیر فی الاتجاه المتوقم 
فالعلاقة بينهما عكسية وفى اطار الصورة الكلية لعاملات الارقباط نج 
أن المكون العام للشسخصيه تضمن من الدخاات ما سیر للمخرحات 
والمتمثل فى الاجازات الرضة وقد کشفت معامسلات الارتباط عن 
ذلك . 1 
ثالتا ‏ علاقة متفرات انشخصية باصابات العمل : ) 
ويوضح الحدوں رقم ز٣)‏ معاماآت الارتباط الدالة بين متعرات 
لشفت وتن غ أصابات اال 


جدول رقم (۳) ببين معاملات الارتباط بين الشخصية 
وغدد الاصابات ) 


مسلسل متغرات الشخصة المرنرطة الارتباط مستوى 
بعدد أصابات العمل الد لاله 


١‏ س العمر س 0ار ەر 
۴ س الامنه غى العمل سہ ار ره 
۳ س اعراض الروح الممنويء ٤٣ر‏ ەر 
س الفزع س ا ر 


٥‏ الاعراض السيكوسوماتية ٣۳ر‏ ەرە 
٦‏ س السيكوباتية ور ١٭ر*‏ 
۷ المتشابهات ی ا 0ر 
۸ ہے الغردات س ٣٣ر‏ تر 


سس الذكاء انلفظی e‏ وره 


وتتسق اننتائج التي چ الجدول رقم (r)‏ مح غرضں هذه الدراسة 
فالعمر برتیظ دسدد الاصابات ارتباطا اليا وهذا ما آکدته الكت ەن 
البحوث فأ لاصابات تزید فی الأعمار. الصعبرة أنقس الخرة ٭ وشی 


الأعمار الكيرة للتدهور غى الصحة الجسمية والعقلية . كذلك برتيط 


س ۳۹۱ س 


الشعور بالأمن بعدد الاصابات ارتباطا سالبا أى أن زيادة الأصابات 
ترتيط مشعور العامل آنه ميدد فى عمله وذ ی مستقیله : كذلك پرتیط 

مقیاس آءراض الر دح امعنوية ددد الاما ت ارتباطا موجبا وھذا 
يتطابق مح ارت لأن مشا باس اعراض الروح المعنويه بتعلق بالجوائ 
وا رر وا فى العمل فمن الطبيعى أن نرتبط 
هذه النواحى بعدد إلاصابات ارتباطا موجیا ء كما نجد أيضا ا تايس 
الغزع والاعراض الا والسىكوباتىية ترتىط ارتباطا رجا 
مع عدد الاآحايات وهذا آمر ر متوقع خاصة ارتباط السيكرباتية E‏ 
وذلك ا تتضمنه من عدوان فد کون مح دره الانتقام من الام الحقيقى 
آو الميالن فيه آو المقصود والذى لقيه طفاا وكبيرا (۱۴) : كذلك فقد 
آشسارت در اسه على سساقی الاتوییس مجنوب افريقيا أن مرتفعی 
الحوادث غي ناجحين ومندفعين ويميلون لأاعديان وان معامل الارتباط 

بين الجوادث والشخصة بحل الى ۷مرء وهو دال احصاثیا (۲۳) 8 
ما بالنسبة لعااة اختبار الغردات معدد الامابات ارتباطا سالبافيسي 
ی الاتجاه ' السحيح ء ان اختبار المغردا ت بیس القدرة على التعلم(١٠)‏ 
وطبيعى أن النقص فى القدرة على التعام يرتبط به زيادة الوقوع فى 
الاصايات آما بالئسية لعااقة اختيار التشانيات بعدد الاحابات علاقة 
سالبة فمرجعه أن اختبار المتسابمات يقيس تكوين الفهوم اللفظى . 
رقدرة القرد على التعبير اللفخلى عن العلاقات بين موضوعين )٠۳(‏ وبالتالى 
فان النقحس فى هذه الجوانب يرتبط بزيادة عدد الاصابات التى يقم 
فيها المامل ء ويتضح من الصورة العامة لماملآت الارتباط السابقة 
أن الاضظراب فى جرانب الشخصية الختلفة يرتبط بما يقع فيه 
العامل من اصايأت غى ية اإممل ه 


رابعا س علاقة متفرات اأشخصية بمدد أيام اجازات الاصابة : 
: ۳ بعدد ابام اجاز 


ولم يرتبط بهذا الجانب سوي متي الخبرة فى العمل . وكانت 


تمه معامل الارتیاط ۷٣ر‏ ء وهه دال عند مستوی ۶0رہ 
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خامسا ‏ علاقة متغبرات الشخصية بالجزاءات : 


ER‏ کل من اع ای ضس ادغ a‏ وألدورة اأدمونة والاعر اض 
ا بالجزا ءات أ دا 0 دد مسدو ی ەر 


سادسا - علاقة متفسرات الشفصية بتقسرير الكفاية الانتاجية فى 
الفمل : ` 
ویوضح 'نجدوں _فم (4) معاماات الارتباط الدالة بين متعيرات 
ا ا وبين درجة العامل على تترير الكفاية الانتاحية السنوى ء 
جدول رقم ( 4 ) بوسح معاملات الارتباط بین متغیرات 
الشخصية وتفرير الكغاية فى العمل 


س کہ مھ نمیو میب 
س ہد رسہ٠‏ ومس مومه 


مہ اہ 8 متعبر ات ت 'لسخص 4 المرتيطلة الارتياها مسسنو ی 
بتقرير الكاية الانتاجية اند لاله 


رء١ العمر ر‎ ١ 
ر٣١ س الاجر 9ور‎ ٣ 
ا٭ر‎ JY س الحالة الا جتماسة‎ 
ا امستیری التعليمى 2 ەر‎ 
د ب الاعراض 'لسیکوسوماتیه س ار اءر‎ 
س الاعراض المعدية معوية سس ا۷ر . لور‎ > 
ر*١ س الصساسسية والشك ت * ار‎ ۷ 
ر٭١‎ 4 ب السیکویاه‎ ۸ 
ے س الملومات ول عن‎ 
ر١ سس انيم اعام ر‎ * 
ہہ التشایپات ۷ر ءر‎ ١ 
ر١ لشرد ت :ر‎ 3 ENE 
رء١‎ R7 ہہ مجموع اللفظی‎ ۳ 
ر١‎ JY س سيه 'لذكاء اللفظلى‎ 4 


ا 
الارتباطات الخاصة بالتغرآت من ١‏ س ٤‏ ء ثم معاماثت الارتیاط 
الخاصة بالتغرات من ٠‏ س هد . وآخيرا الارتياطات الخاحة بالتعيرات 
من ٩‏ ہ ۱١‏ نظرا لتشابه سل منها فى الحتوى ء فبالنسبه للمتعيرات 
من ١‏ ؛ وهى العمر والأجر والحالة الاجتماعية والمستوى التعليمى 
فان اتجاه معاملات الارتياط ينها وبين درجة تقرير الكفاية الائتاجية 
يتسق مم المغترض ان يكون ٠‏ كذلك الأمر بالنسبة لماملات الارتباط من 
و لاا اغراف العاف اغراق المدية 
معوية والحساسية والشك والسيكوباتية والتى تشي الى علاقة سالبة 
م درحه تقرىر الكقاية الذى دحده المشرف فی العمل عن أداء العامل 
ودقته فى العمل ومدى تنفيذه للتعليمات وغيره من النوحى الأخرى غمن 
المعروف أن المامل الذى فقد توافقه أن يكون تقدير اشرف له بهذد 
المورة كما أنه بالنسية لملاقة مجموعة اختيارات الذكاء الغرعية مثل 
المعلومات والفيم المام والمنتسابهات والمفردات ونسبة الذكاء اللفظى 
بتقرير الكفاية يتطابق مع فرض هذه الدراسة ء 

الخلامسة : 


أجابت نتائج الدراسة على الفرض السابق طرحه والخاص‌بوجود 
علاقة بين الشخصية آى المدخلات وبين الكفاية الانتاجية أى المخرجات 
وقد سارت أغلب معاملات الارتباط فى الاتجاه المغترض ان تكون 
سه + 
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(1) المراجم العربية : 


۲ سب السيد میت کری ٤‏ ا الصناعى وتطیيتانه الحلية ء 
دار التهضة العربية ( د.ت ) س ۰ 


ا ا ای ل و ی 


' العربية للاشر‎ ٠ تاليف > عم النفس فى الصناعة‎ ٠ س نورمان ماير‎ ٣ 
٠ صفحة 9۹] س ۷۳۸ ب‎ . ۱۹٩٩ ۰ .والتوزیع‎ 

3 ت سك یك الحمدد مرسيی ۰ سيكلوحية المهن دار النهشسة العريية 
۱۹۵ * هش A‏ 


ه سس محمود ابو الئيل :+ علاقة الإاضطرابات السيكوماتية بالتو افق المهنى 
فى الصناعة ٠‏ رسالة دكنوراه غر منشورة ؛ تحت اشراف اندكتور 
السيد محمد خيرى ٠‏ كلية الاداب ؛ جامعة عين شمس :+ 1۹۷۲ . 


ب محبود أبو النرل . ملأقة الإضسطرابات السيكرسوماتية ء بااصغحة 
.نفسية للذكاء ء٤‏ حرليات كنية الإداب ء حامعة عين شس : الجلد 
الرابع * ۷4 + س ۱ . 


Y۷‏ سم وکود ا انيل » الإمراض السيكوسوماتية جت الطبع َة 
انخانجی ۰ ۱۹۸1 .. 


۸ س لويس کامل ۰ نياج e‏ وجداول الدرجات الموزونة ونسب 
الذكاء متياس وكسار بلغيم لذكاء الراشدين والمراستين ٠‏ مطيبمة 
دار التاتیف ء القاهر 2 .۰ ٠۹٩۰‏ . 


٩‏ س لويس کاہل - مقياس الهسييا فى أختبار لأشخصسية المتعددةالارهه 
مكقبة اللعضة الەرببة - ۹7۷ ۰ س ٩‏ . 


بک اة ار د 


س 9 س 


1١‏ س لويس کال مقیاسں الفصام فی اختبار الشخصية المتعددة الأوجهء 


مد دا ر التاثيف * ص EY‏ 


E E‏ لويس کامل - آ دلالات الاكليتيكية قياس وکسلر بلنپو لذكاءالراشدين 
والمراهةين ن المقاهرة ٠ء‏ محلبعة دا ر لاتائعف ۶ 1۰ ۰ ن  ]١‏ 


۲۳ نق یحیی إل رځاوری لل رأاسة کی عل a E‏ » دار المقطسم 
لأمحة ألنةسية ٤ A7۹‏ هس 10٦‏ 


٤‏ ہہ شیلدون کاشدان . تايف ٠‏ احبد سلامسة ٠‏ ترحمة - غلم تفس 
الشو اذ. 3 دا ر القام ة الكويت 3 YY‏ % جس e Ve‏ 


(ب) المراجع الأجبية 
[Laird D & Laire E; Practica Business Psychology, Me Graw‏ . 
Hill Comp. New York. 1958, p. 231.‏ 
Gilmer B. & Vor Haller, Industrial Psycholoty, ME Graw=‏ .16 

Hill Comp.. London. 1961, p. 459. 

17. Feder Caro Zz... Relatıonship Between self Acceptance and 
adjusment, Repression, Sensitizatian, and Social Crmpetence, 

Journal of Alnormal psyeho'o- gy, Vo T3 N. 4, 1908, pb. BT. 

18. Garrison Karl, Employee adjustment, From Baok; Psychi- 

ogy [n Industry by : Stanley Gray, Me Graw Hill Comp.. 
New York, 1952, p. 348. 

19. Anastasi A.. Fields of Applied Psyeholory, Me Graw-Hi i 
Comp. New York. 1979. p. 170. 

20. Weider A. & others, Cornoll Index, Manua! Revised, Psyrh- 
o ogieal Corporation. New York. 1949. 

21. Welfcr" A. T.. changes im speed of performance with age 
and their Industrial significance, In Book : Skills, Editedby: 
Lege David, Penguin modern psvtho!lozy” Readings, London. 
1970. p. 351. 

2. Gagne R.M. & Fleishman E.A. Psychology and Human Pur- 
formance, Holt Rinehart winston — New York 1959. p. 5. 

33. Majer Norman RE. f Gretrude Casselman verser, Psycho- 
logy in industrial organization, Houghtor Mifflin Cornpanv 
Boston. London, 1982. p. 449. 
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الفصل لاح 


سالب الاشراف العامي على طااب 
المأجستر والمدکترأهء 


د٠‏ مصرى عبد الحميد حنورة (© 


سجل التاريخ على مر العصور قيام عااتات ثنائية ا يمكن لأحد 
ی پنساھا ۔ وذلك اا حقته هذه العااغات لبه من ندم وھا آحرزته 
لسم والمعرفه من ارنقاء ٠‏ ومن قبي هذه العلاقات العلاة بين منتور 
وتلیماخوس وسقراط وأفلاطون » وان سولیفان وهپلین کیلر ۽ ومرچریت' 
مید وجیل شیھی ٠١‏ الخ » وآن اغتران كل زوج من هذه الأسماء اا 
بدخل فی اطار ما يعرف جاسم العااقة المنتررية منطورمامميد أى عازقة 


٠لاشراف‏ الرشند 


ومع أن كلمة الاشراف الرشيد (1982 ,ملام ) يمكن ان تصف 
كل عااتة من هذه العلاتات + التى آشرنا اليما من غيل الا آن كل 
علاقة منها ذات طلبيمة خاصة وظروف متميزة ء 4 


وعلى الرغم من آن هذ! اللفظ : الاشراف الرشيد (وونمم ازم 
صل عبر “قرون طوداة ااا متسو للنجاح . أن ما کا نیا خی 
السنواتك العشرين الأخسرة کما فش ر دولر کان محدودا! مدر اة 


ملحوظه ۰ 
وليس يمنا ما يقال عن عدم الدقة فى تحديد اللفظ مما يشير 
اده يلر + يقدر ما بهمنا الكشف عن طسعة العملية الأنترردة 


أن جاز أستخدام هذا اللغط الذي يرتد .الى اسم ررمي الام 
٤‏ ج ا Mentor @' e‏ 


سسس 


ر 


اا سم عام لایکس ُ کلیة الآ آمب سس ب م الكويت ۰ 


e AV 


الأمين الخلصس لتليماخو اين يوليسيس ١‏ والذى ورد فى ماعمة 
هوميروس : الأوديسا ) ٠‏ 


والمنتورية يمكن أن قتشابه أو 'ترتبط ارتباطا كبيرا بعلاقة الأبوة 
والبنوة يسنا«ه+وط أو بالأسستاذية والتلمذة أو ( بالأسسطنة 
عن قرب » واشراف متعمق وتوچیه بجديه ١‏ فليس هناك 
مسقده الصنعة » 2 الأمر ا أن رحد دين e‏ ا اذا 
ما كانت العلاقة التى بينهما هى بالفعل علاقة تتم بالصدق والرغبة 
من کا2 'لطرفین غی آن بقدم کل منیما للآخر ما برغب خی أن بكو 
وصبیه » فعلی الرعم من ا ن الأسطى د کون پنمنته لار ات سیه 
ساسا لحه انسرد د من وراأء تدریت السب ی ترق امکانباته م 
الا آء ن الأمر بعد كل ن ی“ ۰ AN E‏ 
ولكن العبرة فى النياية باممارسة والنتيجة ٠‏ 


كزلك فهناك اثبارات الى وجود نوع من التشابه بين المنتورية 
ولاقىادة ومن ذلك ما آشسار اليه مثا2 رالف بستوجدبل (1980 ,اانفعما8) 
الذی ناقشس موضوع المنتوريه حصورة من صور التدريب على التبادة 
مشبها المنتور أي الحتضن القائد ذاك الشسحص ماحب السلحلة الذى 
یرعې ویوجه ویقود الذین ياضوون تحت لواء قيادته . بما يّدى الى 
آن 3 يستفيد الشخس الأصخر من خبرة وسلطة وتوجيه وتيسسيرات 
اللسخص الاير ;1082 .”مالو . 

وفی دراسه متمقة لدانییل لیغنسون وزملائه یذهبون الى ان دور 
المنتور هو مزیج من دور الأب والترين ممم ووظفته الأساسية ضى 


آن کون ممثايه اداڊ تیر r‏ ! ا2ص0زا ارو فى تنمية الانسانية 


س ۸ س 


ويرى هؤلاء الباحثون أيضا أن العلاقة المنتورية هى شرب بالغ التعقيد 
والأهمية فى عملية التنمية التى يتعرض اها الانسان فى مرحلة و 
الميكر 1978 Levinson et al.‏ 
. من ناحية أخرى تذهب اليزابيث بونتون (980) الى أن الدور 
فى العلاقة المنتورية يشبه دور القدوة mode‏ ماد حيث آن القدوة 
أو النموذج يخرب الثل فى كيف مكون السلوك الجيد . ويف بكافة 
مثل هذا السلوك . وكيف بقود ا حطوات ن ناجحة . وكيف يدفم ال 
E‏ الموفقة ء وبالاصافة الى هذا الڊور دور القدو 5 
أو النموذج : فان انور يمل بمثابة مرشد ومدرب وشسخص موضسع 


اده 7 


اسك * 


وعلى الرغم من وجود أنسارات متعددة ء على نحو ما سبق عرضسه 
عن المنتورية أو ( الاحتضان الآبوى ) فان الأمر ما رال حتى ٠لآن‏ محتاجا 
الي الوقوف ہشكل مباشر على نوع المارسات الواقعية التى تحدث فى 
موقف ا'لاشراف الفعلى . وعلى آراء أولئك الدين حققرا انجازاتعلمة 
لها قيمة ( درجة الدكتوراه ) + فيما بنبغى آن تكون عليه آساليب 
الاشراف. الفمالة م يث بدو آنه على الرغم من وجود رآی شائ حول 
آهمية الرعاية الأبوية والاحتضان الودود للمتتلمذين الا ان كل سيخ 
وله طرىقته څي عماية الاحتضان ء وغد اتضح هذا لتا من خاال العديد 
من المقابلآت الحرة free interviews‏ الت عقدناھا م آخثر من ء۲ 
من أعضاء هيئة التدريس بالجامعات العربية ومم ثلاته من الأسائذة 

الأُجانب الماملين بجامعة الكويت ٠‏ 


وقد بدا عموما أن هناك اجماعا على أهميسة دي ارف j‏ 
ضىه أ 5 د 0 
موضهم الثقه الايجابى التاثير 


بخأاف ألى هد؟ ما سداد څې هر اس 4 اه اکر ناا على أفضل 
3 القاذة نتاه لدی مجمو عه هھ ن تساغلی اهراک القبأدية فی وسر 
2 الى 1 a‏ ما رحرد خر من اسلوب أو نمدا للقبادة د الق ادد 


سس پ۳ سے 


الديموهراطة والبوليسية E ERN‏ والانتن ازية 
والبيروراطبة والقيادة بامشاركة ٠٠١‏ الخ [ حنسورة ء جره ) . 

رکما ېدو غانه ترجد آنملط متشابهة وکیا ليست متطابقة . مو 
نقس ما سناد من خلال لقاءاتن الحرة مه العديد من الأساتذة ذوى 
الحذرات الواقعية عى عمليسة الاشراف أو فى قى الاشراف هن 
ارخرين ء٠‏ 

وأليدف الأساسى ليذه الدراسة هو استكثشاف أساليب الان اف 
وال باد العلمية من خلال استتراء آراء أهن الخبرة فى هذا اأرضوع : 
ولیس آدینا غرض مبدئی محدد نطرحه لاختار صدقه أو کذبه . 
فالدراسهة تهدف اساسا الى استكشاف !لجال بحر ما آمکن جمعه 
والوتتوف عليه من آراء متعلتة بعماية الاشراف والزيادة العلميه على 
آكير عدد من المحكمين ذوى الخبرة فى مجان الاشراف سواء آشرفيا 
I SS‏ من خلال 


خبرتیم الشذصسة أنْناء اعدادهم لبحرڈیم التى حملا بها على در جا 
ا 


۰ سنتحدٿث فى هذا الجر» عن : 
۲ العينة والتطيق 


۰ الاحصاشه‎ e 2 


ل داق مکرتة م ۲ مندا عبارة عن ا و 
علبي من التر اٿ ومن نقائج البحوث العامة ۰+ ومن 1 راء شخصيد د اعدد 


ممر ن قابلناهم من الأساتذة دوی ااخبر د العقرله شی مجال الہ ا 


سس ٠۴‏ س 
8 


وأعدت نمخة مبدثية من الأداة قدمت الى ھ باحثين شارکوا الباحث 

فى الحكم على قيمة كل عبارة وفي طريقة مباغتها » E‏ 
على آراشهم مكتورة على كل نسخة اعداد اللاحظات التى أبديتورعقدت 
مم کل منم على انفراد عدة حابسلت )ناقشة هذه الااحظات م ودعد 
الومول الى اتفاق حول أهمدة انود وططريقة مساغتها ثم أعدادصيغه 
جديدة من الاستضار عرفت عابم مرة د آخری وابدیت ملاحظات طفغيفة 
تم وضعها فی الاعتبار عند اعداد الصيغة الدياشة إلتى طرحت بعد ذلك 


للاستفتاء 
( مرفق صورة من الاستخيار ) 
N SA Nags‏ 


يضم yé‏ عبارة ) أنخثر اللحق ) وغه بطل من آغراد عينه الفرا ية 
وضع دجي لکل دند درهه اتسر دیا عما کک ا مفسه آنناء 
تله للاشراف والثانية عير ني عن راید فما ننیعی ن مکین عله 
الاشرأف ء 


والینود تدور حول عملية الاټراف و الزبادة ممختلف مر احلپنا 
وآشکالیا و مار ماتها وأحبانا تدرر معت الود حول شخحسة ااراعی 
1 و المحتضن على اعتیار آنه غدود وة ونموذج ۰ الج 


و لسالسب متعددة وأحياةا تكون متعأرضة . وغى أحبان أخرى 
يوجد بينها بعضس االتشابه . ولكن ليس التنابه الذى يسل الى شد 
بل نتسور ان هناك ا ھا a‏ ا اينود مما تسمه 
زمله نود ۰ تحمل مسا اة اسوب آکیر ي فک الأساليب الذرعية 
التي تند پوجد نما بح التناهر . وهذا مر مر وارد س من واغع خبرتنا 
فى سحت التسادة د وآفماطها ‏ وهو و بصا e‏ لر أده 
جو اجان لی اإشدة وأحبانا ابی الس الس رمه ۰ 


ل ا 


س |۴ مس 


عموما فان طْرحنا لهذا العدد من الأسالیب الافتراضيه کان الهدف 
متا ا اثراء'والتباين الذى يمكق أن پوجد فی كنفعملية. 


: »۽ شان البنود التى ضمها الاستخيا‎ a عن صدق‎ U 
اتا خراك فطترمن حال خیرت اشاس م تریدیم: ذی عملنة‎ 
الاشراف ومن تم . فان مضمون الاستخبان هو ضمان. مبدئی‎ 
هذا فقمادڈ عن اتغاق آراء (ت) باحثين. متخصصين فى 'مجال علم۔ البفسن‎ 
لهم خبراتهم فی مجال الاشراف ء تلتبا أو منحا » اتفاقو على .آن. نود‎ 
الإستخيار تقيس ما وضمت لقياسة » الا وهو أساليب الاأشرافوالرعاة‎ 
العلمية ء‎ 

آما عن الثبات يقد طبقت معادلة الف )} Alpha‏ ) لحسات الاتسای 
الداخلى لبتود اليتود المتيانس على اأجابات ١ه‏ فردا من أفرأد عبتة 
الدراسة وقد جاء معامل الاتساق ١۷ر‏ يالنسبة لا ينبغى .أن يكون. عليه 
الاشراف ٠‏ د 
Julian, 1971 )‏ (. 

العينة وج اادة ٠7‏ 

قام الباحث بتسليم لتخا ر الى |0٠‏ عضوا من أعضاءَ مية 
التدريس العاملين بجامعة الكريت وعدد ٠۰‏ عضوا من أعضاء هتات 
البجوث بمراكر البحوث الللمبه والمعاهد إلعالية بالکویت ٤‏ ومن الحسين 
ومن جنسبات متعددة وقد و الى الباحث قبل اعداد 8 التقرير 
0١‏ استجامة bk‏ الت تسل حتی كتاة التقرير استجانات أخری * ومن 
ثم رابنا ان شتصر التقرير ابحالی على فال استجابات ا ا 
من المیحوئين خاحسة فى الق الثانى من الاستخبار وهو و ما پنبنیان 
ایکون عليه الاشراف . موؤجلي معالجة باقی البيانات ! ى مرحالة 
تالىة ۰ 


وفيما لى جدول يعبر عن طبيعه العينة : 


~~ 


2 ت 0 
TS‏ 8 ا و E‏ غرددة ية( 
٠‏ جنول رقم (۱) 
التوضيح التخصمر وة العصول على الدكتوراد 


Rhema treme amma : 


جهة الحمول. . . .,عاام غربى  .‏ بلاد. عربية . الجموع 
على اوهل 
. د التخصص EE‏ ےک 
ت 10 ۲ ¥ 
وبیولوجی 
اتسانیات ۱۸ ۳ چ۳ 


2 
a rie ym vo we wm mmm 1 م وک چ ی و یه د‎ es am 


—-_ 


وقد ضمت المينة ۳ سيدات حاصلات على درجة الدكتوراء من 
الخارج فى الانسانيات ( تربية وعلم نفس واجتماع ) . 

اا ت فقد کان ۷ر٣٤‏ سنة باتحراف ممیاری مقداره 
9ار ۰ 

وكان جميع آفراد المينة من العرزب مصریین وکویتیین وعر اقیین 
وأردتيين وفلسطيتيين ) العاملين بجامية الكويت,خاليا ما عدا عضو واحد 
يعمل بمركر البحوث التربوية لدول الذليج ٠‏ الا ب 
بوقو:كان الإبتخبان. يترك .لعضو إلبينةلکی جيب .عليه ثم يميده 
الى الباحث ب وقد كان متوسط بقاء الاإستخبار عند عضو _العينة ا ایام 
وقد تم ڃم الادة فی الدة الواقعة ب ۱٩‏ مارس و + ول ية 
AF‏ *. 


ست ٤"‏ لے سس 


التحليلات الاحصائية : 

اكتفينا. فى المرحلة الحالية من الدراسة باستخراج التوسطات 
والانحرافات المسأرية لكل بند من البنود على عينة مكونة من ١ه‏ عضوا 
من اغا هة الريس عا بلي اراي التو على النحي الاي 
معرخه الحدول المتالى : 


جدول رقم (۲) وبه توضيح اتوزيع البتود حسب متوسطانا' 


رقم المتة :يتسود المسدد 

الفة 

۱ درا س {T°‏ ۳ 

۲ ست ےا | ».0« 0A... vT. «Tour‏ ڻا 
VT -V1 V1 . AVY 1Y‏ 

r {ic oI Vo. Veoe ToT + Vرد‎ ٣ 
Uo“ Te OA OT AY 

l0 TFA‘ TViTa TV - II. o“F . ج سر۷ چ‎ 

oV.2a1. TI TA. A۰1۴ ف 0را م‎ 

I۳ V. Sols oF «o. <. T{ FT >A س را بل‎ 


VV MoT TMNT ٦ حتی اقل من‎ ٤ . 
A Jo. lo. Ve TTeNHe TTT °7 قل »ن سو ۽‎ ۷ 


منها مته مي مات il‏ . ا هذا ااتصنيف لیس مغید! م 


ص 


حبث دلالته على نوع من الترامط آر التعلق بين منود كل فئة من الغئات 


ص 


مستوی أهمية ٠ a‏ تمهيد' لوضم التصو O‏ خطو ات 
eT‏ النة A‏ کک 
O‏ 


0 


ارقم البتسسسسسود سس XÊ‏ 


ممصت مایت بے انیت ت ننه متسیس پیات سی 


م م بی ۲ سی نس ت دپ 


۱ مفیم الاسناذ نوجه نظر نلمیذه حنی وان اختلف معه اار۸ ٩۹ر۔‏ 
۲/۲۳ حرص الاستان e‏ کل جد.د لیستطیع. 2 
e‏ ام الاشر أ ا ۰ A٥۸‏ ار 
0 
| 
E‏ ء ا a o‏ 
#٤‏ لکل ند رمان :الأول ندل على ترتیب E‏ والثانی هو 
رقم السند ي الاستخبار v‏ 


ويالاحظ آن اول الود من ی ی ا 
لکی یغذر ویجتهد وآن تکون له ٠ Es‏ وهذه نتيجة على ادرجة 
کیرة من اة موداها جاع تام على أدمدة نشم خیال الطالب 
للوصول |! لى الجديد حتی واں تعارض م آراء الأستاذ وی البقسد 
الثالى مطاليه لااستاذ بالا بتوقف هو الآخر عند جدود ما سيت له 
E‏ جود هر الآخر ويكدسب لزيد من المرستة 
حتی لا یتصلب : ولا پتجمد عند نقطة معينة » ويتفق البئسدان 
الدعوة الى اأتجديد والاجتهاد وعدم الجمود ٠.١‏ آما اليند e‏ من 
کیٹ الترتيبه فهو يهتم بالناحية الجمالية من حیث. تدرب الطالب على 
ترتیب آفکاره عند عرضها مښستل تل جمالی ( وهی ¿ دعو ايشا الى الابقكار 
من خث آن الجمال أحد الأبعاد الأربعة المكونة للاساس قى الغمال 
فی عملبه ۾ الابداع )۰ 

زک م ۱۸۰ س e‏ 


سس © ۶ 4 س 


ثانيا ‏ مجموعة بنود الفثة المثائية (۸ +) : 
( جدول رقم ٤‏ ) ) 


الرقم اأبسسسود سے 


۲ ايسان ال و التلاميذ على البحث عنه ۰ر اک 
0/0 حرج آلاناد على ' ن يکون قدو :5 خسسلهة فی 


رها وىىلوكە ا J AT AIAY‏ 
۲/7 تش۔جیم الطاب عا ی التعبیر ٤‏ ع ا 
دون و تزدد دار ly. to‏ 
n» ۷‏ مساواة الطالب بزملائه من حیث القتدير حن 
بستحي ذلك اار۸ ٣١‏ را 
0/۸ حرص الإسا اذد على نشجيع الطموح لدی 
المتتليذين عليه ډار ۵را 
¬٩‏ تيد الطميذ على مفابمة وتمحيص ونسجيل ۰ 
ما پلتاه س مکار AJ.‏ %. را 
٠‏ نويد الطالب على الجراة فى طرح الانكار 2 
> ومحارلة التحتق بن كفاعتها . > ۹ ۷ر 
1١‏ اعتمم الاسقاذ بالجاثب الازسانى مى معامانه 
اتلا۔بذه l0 Ajo‏ 
١‏ تقريم نقد التنلمذ على فترات منقظبة ر ۷ر 
۲ بت الایہان لدی التلمذ تأ طريق المعرفةو العام 
1y AV AJ ٠ ee‏ 
8 . غع الطاب ائی کوین عاڊات حب الاستطلاع ۰ 
ET‏ ۱۲رA‏ را 


۲۲٣ ت: وید انلمیذ على آلاستقلال وتحبل السلولية  ۸ر۸‎ 6٥ 
: ااصبر على التاميذ اذا ثرا ومسناعدنه" على“‎ 


'اأعقبامته . gl PI Ayet‏ 
1T/1Y‏ ایر از افجازات الطاب لتثجيهه عى تحقق  ٠.‏ 

الريب eT. Al‏ 
۹/1۸ وع الإسناد لتلبيذء علسى امستشسسارة . 

ly VE Aye} ` متخمسين آخذرين‎ 


mw سد‎ 


من الوافح أن بنود هذه الفكة تتتوع من حيث امون والهدف > 
ولكن هناك خیطا دقیتا یمکن آن ربط بين معظمها.ذلك هو مساعدة الاستاذ 
التميذ على تحقيق. مواصلة ‏ الاتجا درمز ممرزن گە چمنما ھامنە1(ټمثل ذلك , 
فی تقویم التلميذ على فترات منقظمة : ويث الايمان ديه بان طريق 
المعرنه ممتد ودف الطالب أتكوين عادات حب الاستطاد ع والاستشاف 
والصبر . على التلميذ اذا تعثر ٠‏ ومساعدته لتجاوز العقبات : وابراز ٠‏ 
اتجاز ات الطالب لتشجیعه على تحقيق الزيد ء ودغمه أيخا تاره 
مضمون البنود بلتقی حول عامل مواصلة الاتجاه بأيعاده المتعددة الى 
سبق وتم الكشف عنها فى أكثر من دراسة ء 
( حنورة ر س۰۷ ۹۸٣‏ 6 فړ ”ر Av‏ ( 
em‏ 
{Soueif &farag, 1911,‏ 


وناك منود آخری تدعو الاستاذ الى أن بكرن قدوة حسنهوتموذها 
يحتذی وتدریب الطالب على الجرآة فى طرح الأفكار والدعسوي الى 
السحث عن الجديد والمساواة خی ممامله الطاب مز ملاثه الخ ٤‏ و شیینود 
تشکل نوعا من الترابط فيما بينها ملتقية مم بعد مواصلة الاتجاءالصحيح 
والتعلب على الأخطاء والعيوب . 


سسا ¥ £ ~~ 


سسست نیت 


الرقم 


. دراسة الأستاذ لاخطاء المنليذين وابرازها‎ . ٩ 


./° 


1۷/۲۱ 


1/1 


نهم لتجنبها مسنقبلا .. ۹۸ر۷ لارا 

مد اتل يذ بكل المواد والمساعدات الت تيسر 

له انیم ٠‏ “ر۷ { ارا 

تعويد التلميذ على النمسك بروح معلوية عاية ' 

مټاا راجه »ن اساعب LV VA‏ 
الحرصس على تدبة الدافمية للانجاز وانتفرق 


عند المتتليدذين ۸ر۷ ادرا 


۲۳ ندسیدی أوعات لاناء الطالب لتابعة تشاطه ونمود ۷۸۲ ١٣ر١‏ 


oN/Yt 
1/0 
T/T 
1Y 
VAL 
1/۹ 
E 


۹/۲۱ 


ات ا 


حرس الاسقاذ دى عدم التراخى فى متاعة 


نو الميد ۷۸ر ۰را 
تاسجيح :لباب على امستکد 2 الاسلوب الناند 

ل محرس الامكار ۲ ارا 
وضسم خطة عامة لنمو المتتمذ وترك النغصبلات 
لاجنياده الخامس VN‏ ر 


١‏ فت شی اإحسعر تة ناء قمدة المنتدمذ سې 
حتی لا فحساب بالاحيادل JAN VJ.‏ 


تضجيع المتضذ على النقاط واسشمار ما يننقاه 


ص انکسسار مید ممق 3 ٣ ¥ N.‏ 1 
دعم اايلالب او اة فا4 ليحر 

وا هتات المجنمع ۹۸ر ۰ ١را‏ 
ندرب المتتلمذ على الإانداه والتركيز عند نلقيه 

E E 
استتبال الاستاد نيذه في أى وقت يبصرفيه‎ 

محاهته رای الاستاا. EN‏ ر 


e e n e r e n e e en‏ س na‏ ر چ ىت چچ ت متنا تتا نمتپ مت م 


سا A‏ £ س 


ومن الواح أن عددا لا باس يه من البنود يتعلق بتنمية داخمية 
الطالب للعمل على الاجتهاد وحثه على الاجتياد والتمسك بروح معنوية 
عالية والانتماء المجتمع ولثقافة العصر والاحساس بأنه يرتكن الى 
قوة تسنده سواء غى قدراته الخاصة ودوافغعه للنجاح أو فى مساندة 
آستاذه له وتیمیره بالحواب آن آخطا ومده بالمساعدات . أو فىممايشة 
هموم المجتمع والحرص على الانتماء لثقافة العصر . 


وهناك نود آخری تهتم بالتأکد من استمداد الطالب للنمو والحرص 
على متابعة نمود ء٠‏ الخ وهی لا تبعد كثيرا عن محور التمسك بيط 
موصول من أجل النجاح ٠‏ ودور الأستاذ هنا دور له أهمیته فليس 
الاشراف أو الريادة مجرد :ستشارات آلية ولكنها ينبغى من وجهة نذار 
هذه الاجابات أن يكون لها بعد انسانى يتمثل فى ارتباط الطالب بالاخرين 
والاحساس بالائتمأء ايهم والحرص على هذا الانتماء ء كذلك توجد 
دعوة الى تدريب الاستعدادات والعمليات المعرغية عند الطالب مشل 
التفكير الناقد والانتياه والتركز والتقاط الأفكار واستثمارها فيما يغيد 
۲ 


مجموعة بود الفثة الرايعة من س ر۷+ ) : 
( جدول رقم ٦‏ ) 


a م‎ n nm a emg r a 


a © 


pasan smp emri n 


المناسب لنلمينها VY‏ ٠ار‏ 
۲ نورل الاستاذ لانجاز ات مو الد من 
.ا متظسم. ٠‏ ,. ار مرا 
gil Yr/rt‏ التنبيذ مې سا کونه الاستادذ من عادات 
ميسرة للسمل والتفكي . NY YINI.‏ 
W/o‏ تقدرم النلميدذ آلى الاه ا المتخممسة 8 
GT‏ ۹ ۹را 
. تنشئة المتظيذ على دم الاغترار نماايحتقه 7 ٠‏ ”7 ا 
| ہن انجساز ٦٣ر۷‏ ١را‏ 
۷ تقبل الاستاذ النقد انذى بيديه الطالب تجاه 
٠‏ بعض آر اله Vy‏ ¥ 
۸ حرص الاستاذ على تشجيع تام علاقة مصداقة 
بینه ویین خلامیده AY Vy‏ 


مساجدة الطالب على مواجهة كلانه بنقسه ‏ دار۷ ١۷زا‏ 
٠‏ الحصول للظطميذ على مزايا تجذبه لاستمرآي ‏ ` 


yT VT علاقنه باسىتازد‎ 

۱ اعطاء التليدذ جرية نااحنیاد وەحاسينه فی 
انهاية عا انائ TE Vy ٠‏ 

of‏ آرنان الا تاف بان EC‏ النجاج انښل من 
معاقبة الفشسسل NY VIA‏ 

۲۳ تأكد الاستاذ من البداية أن تلييذ طديهالامكائيات 
اللازية لاجا . Vt‏ ر 

سے الطب پیا پساغده على جاب با فی 
سلوکه من اضر اب Yt‏ و 


وة ع خطة زمنية ية الطاب وتتفيذها بدقة ١١ر۷‏ لرل 
٦ه‏ تنشئة المتتليذ على الإيمان بأن يكون لله 1 
هیف اجتناسی ر۷ 4ر 


س کے رم م م ی ویس ی جت یھ رہد وہہ سای کی سو ہہ موو س می 


س (١‏ س 


e‏ من البنود_ السايقة أنها | تحض على علاج القصور أو 

ت التى تعوق الاو على المصاعب . 
e SS‏ 
وأستكشاف نتاط الضعف لامكا ن عااهپا م تحقبق درجه من الاغراء 
تجعل التتلمذ راغبا خی استمرار النمو والارتباط به سواء حن طريق 
التشجيم المادى أو و المعنوى أو الارتباط بالأوساط امتخمحة أو الارتاط 
e‏ المجتمم 


ومو اجه مشسکاد ته منفسه سواء کانت کات 


مت رتنس 


س £ س 


مجموعة بنود الفنة الخامسة وتضم المتؤسطات ما بين ١‏ وأقل 
من ۷ 8 8 0 2 4 
( جدول رقم ۷ ) 


الرقم_ . البدسسسسسود اسع 


٣‏ پیسله فییسیو ما یسوی ۰ اا عماس میب سیا کے تیت ممیت 


he YA ال ای ى = ل ا لهد ر اضيا عن تخص هه‎ TAY 
ساعد ' طالب على شيط واستخدام خید‎ 4 

لض اللات AT E) e ١‏ ۲ 
۹ و فس سسا ۸ کل اسسا لل ن ولع اة 2 ۴ 


سى مركز الصدارد ٤ر“‏ لر 


21/2٠‏ استثارة رح النحدی لدی الطالب کاسلرب 
٣٦/2۱‏ هريس لاستاف على نزع الحسد من توس 


١‏ مساعدة الشميذ على انمو فى سياق المشاركة 
فی اهنایات استاد هم . KD‏ ١ر‏ 


7۳ وسم میوں وقیم وانجاعات الطساب نی 
اعبار آفاء توحبهه ۹ر“ 0۰ر" 


۲۲/۵ شيع التلىيل عالى ممارسة اعمان تطبتية 

لاخنار کناءة أهتاره ډار مار 
2.0 انيا لاتا اة دور الاب تصساد 

اند ,دين ايسا AY‏ .0 
٦۵/٣ه ٠‏ قاجيل الاسناد بقده لإهمكار الطالب واتاحسة 

الغرصة له لقح مها تجوردها ۹“ ٣٣‏ 
۷ القصدي بحزم لنوبات الكل التي تنمسيب 

الطالب أهبانا Tal. TY‏ 
۸ حرص الاسناذ عاي الاحشاظ بالتدر اللازم 


٣ر الميابة آيام اا له * آ‎ E 
ر‎ E GE اجر فة ا جل د ای یسن استخدام‎ ^۹ 


و یی اک و ر و و م بس م چو ور و مات و م ا ر ت واا ا ر یی مو مم 


¥ س 


رأينا أن تدمج فى هذه ألذئة الفتن' ٣‏ + و ۹ر“ ج وذلك 1 رأیناه 
بينهما من تشابه فى مخمون البنود ء وأيضا أزيد من التركز حول 
محاور اكثر شمولية ٠‏ 


وتتصمن هذه الفئه من اينود دة محاور منھها أن کون الأستاذ 
محترما فى عبيون طاذبه ومهاما ويحتل مكانة الأب ء بتزع الحسدوالحقد 
من نفوس آبنائه ااطلاب » ويربطيم باهتماماته الخاصة مع الحرصس عى 
قيميم وميولهم واهتماماتهم : ومقاومة الكسل لدييم الخ ٠‏ بعد ذلك 
بوخد سدور تنشبط الرغية شی اذو ماثارة دوج التمدى ود کعسه 
للمنافسة على مرکز الحدارة 2 ومماريسة آعماں تيقد و المرضا س 


بعد ذلك يوجد محور تنمية بعض المهارات المعرغية مثل النقد 
والتمحيص من قبل الطالب واستخدام الذاكرة وتنشيط الخيال . 

وبيدو أن ترتيب البنود وفقا لامتوسط ليس الا مجرد ترئيب شكلى 
خاسة هى ااستوي اأوسظ هن متسل الدرجة الكية لكل بند ( ضفر ب 
۸ ) وهو ما قد يکشف عن عدر من الشاین اذا ما استخدم آسلوب آخر 
تحليل ( التحليل العاملى ما2 ) بما قد بيرز عد ءوامل آخرى تشترك 
غى نفس المتوسد الحسأيى ٠‏ 


مس $۳ س 


محموعه انود السادسه اتی چ غل المتوسحات سن ۽ حتی 


آقل من 
( جدول رقم ۸ ) 
n‏ یس پچ ہس سس سیپ یدپ ہیس زی م چ 
الرقم السود س ےج 
٠‏ تظيم لقاءات تين الإسستاذ وتلاميذه لناقشة 
مشسکلاتېم بشسکل جیاعی ار ۷ر 
A‏ و الانستاذ لتلاميسدذه فى متاسسسبانهم 
الخاسة ۷ر تار 
Y/Y‏ التدرج فغ عقاب الطالب على تتصرة الى 
آن يثیت عحزه ميستيعد.. . ره ۳۷ر 
E‏ چ الاستاذ اتلاہيذه فى قضاء عض الوقت 
فى اتشسطة مسيدة عن التخمس. . ¥oYڙop TjVY‏ 
tot‏ تامين مورد مالی لمنتلیذ پساعده على النمو 
دون بو احهة المتاعب ٠‏ 9¥رo‏ ٣٣ر‏ 
٠‏ اشرات الاستاد لتلبيذه الذى كسب تدر من ۰ 
الخبرة ؛ فى مساعدة التتلمذين الجدد . Yel oj‏ 
E TY‏ الطاب مالشہد* من المسداية التو يده ۰ 
٠‏ على انجدية . ١۷ر‏ 9ر٣‏ 


ومن حيث أن هذه الفئة من امتوسطات تقع فى منتصف فة درجة 
الاستخبار ( صفر _ ١‏ ) فيى تعد بمثابة المحكم على البنود بأنها ليست 
بذات الفاعلية العالية وليت منعدمة الخاعلية ء أى أآنها تقع فی منتصف 
المسافه بين قمه الفاعاية وانحدامها : وهي ما يجعلها أقرب الى أن تکرن 
ينود محايدة ٠‏ 


وتدور الينود حول مجورين أساسيين هى المحور الأول ويختص. 
بمشاركة الأستاذ لتلاميذه غى مناسباتهم الخاصة وأئشاء علاقات ودية 
مس والتعامل مدیم کحماعه م وتأمين مورد مالی مساعدة الطالب على 
مواجهه ظروفه ( وهو اجراء انسانی أيفا) ۰ 


ت 


ٍ “والمحور الثانی هو أخذ الحثالب بالتسدة أو التدرج فی عتاب الطالب 
البندين نتحدث عن العقوبة و ۰ 

? وقد حاءت eT‏ هذه الذية ص سار شکل e‏ الى 
ال او الاشراف الفعال ١‏ ۰ 


محموعة الفكة السأبعة التى حصلت على متوسطات آقل 


من ٤‏ : 
( جدول رقم ٩‏ ) 
ارتم شسود ا 
VY‏ حرس الإستاذ على آن يکتسب التلميذ تة ت 1 
وآراء* الشخمصية yA‏ 0ر 
اتراك الاستاد تاديد عى الكنارن مسة 
لحل عض مشسكلاته ا[خاصة . 0را A‏ 


1/71 تحریش الإستاد لتلہ.ذه ع ی شد م‌امشساء آمکاره 
لزملائه اہ غر ھہ . AS‏ 
.۷ اعطاء المنتليذ القدر المحدود من المعرفة بيا 


. تشجيع التلميذ على الانتماء لجماعة دين‎ ۷١ 
TTA yet ۰ سالولاء ا يۈەن مه الاستاذ‎ 


7۲ ¬_ تنمية ولاء التلميذ لاستاذه بأتى فى المقدمة قبل 
تنمية قدرانه ومپاراته . ۸ر ر 


1a/۷Y‏ تقریع الاستادذ المستمر الطاب على ف خطاً 


يرتكيه . كأسلوب لتحييسه للنجام . ا 1 ۲ر 
۲ عدم السا للمتتلہد بالاتسال باستاذه آخرين 
الإ من خلال استادد . ارس ١الرا‏ 


ست 419 مس 


وهذه الجموعة من البنود تشكلفيما بينها زملة يمكن أنتوصف بأنها 
ا ن وجنوحه نح صنع صيْة مكررة منه . ومن الواضح 
٠‏ أن أغراد العيدة التى أستجابت لأسئلة الاستخيار ترفض هذه الأساليب 
بدانة من حرص الأستاذ علی اكاب قیمه وآراته لتاآمیذه وتحريضهم 
على الانتماء . آو منعهم مز. الاتصال بآخرين الا بموافقة الاستاذ 


ATES 


وتتضمن مجموعة البنود أيضا تقريع الأستاذ لتلميذه على أخطائه 
حتی يتحمس للنجاح واعطاء التلميذ الكمسة اإمحدودة من المعلومات اتی 


ومن الواضخسح أنها أساليب تسلطية رة النظر ء فالأستاذالقدوة 
يکون قدو بسلوکه وخبرته ومیادثه لا مبتحریضه لاآخرین على اکتساب' 
الانديولوجية الخاصة به آو ألة لقيم التى تناها مهما کان حذا هذه القيم 
من النقاء آو الخالىة .ال أن u‏ ھی هید وو أو الامديولوجيسبة 
کایدیوارجية ليست هى هدف التلميذ ولا هى جزء من ميمة الرعاية 
الملمية . أضاقة الى آن تعمد الاستاذ الأيحاء مھا لتاامیذه , قد بجعل 
من اليسيى قيام حاجز من النفور متها ء 


كذلك فان اقامة الأسوار حول التلميذ وتقييده بدائرة اهتمامات 
ومبول وقدرات 'لأستاذ وعدم السماح إه بالاطالة على مناغذ أخرى للنمر 
أمبح فى الزمن الحالى آمرا غير مقبول بعد التقذم فى أسالیبالاتسال 
والنشر العلمى أما المحور الثانى وعو العاقبة والشدة وتحريض التلميذ 
على الانانية فكلا أساليب .مرفوخضة غى الاش راف . 


س ا س 


تطيق طى التنائج : 


منهساً : 


ga 


q 


تير النتائج التى تم استمراضها فيما سبق الى عدة أمسور 


E E a es 
» وغمه الخاصة‎ N الي تفکر‎ 


وجهة کک a‏ نمر الطالب ونجدمه ك E‏ 
قدراته وتثمبة امکانباتد ء 


س تشير النقائج أيضا الى آهمية البعد الانسانى غى معاملة الطالب 
بمسنی الاشتراب من الاهتمامات الشخصية اه وكسر حاأجزالتعامل 
الرسمى ونوفیر مناج عر قهه آذه ننتمی الى الم يشدره ه 

س من آبرز ما آشارت ايه النتائج افا آهمية مساعدة الطالبعلى 


السك رو ممنوية وداقصة انتحار متقوقه . 


أ + 


س هناك أيضا ما يؤكد على آهمية روح الاستقاال والثقة بألنفس 


والتمسك باتجاه له أول وله غاية بحيث يجد الطالب نفسه ماضيا 
فی صرق و اضح الممالم حتی وان كانت مليئة بالعقيات . الا آنه قادر 
عن خال بستوى الطموح التوفر لديه والدافعية لاإنجازوالدرية 
المكتسبه وتشغيل الخيان واستثمار الذاكرة والتابعة الملحة من 
الأستاد - قادر على التعلب على مشكااقه . وقادر ايشا على 
..تحشق أهداقه ٭« . 


س ۷ س 


۱ ۲۷ س در سات تفسية . 


۷ س آشارت النتائج أيضا انى أهمية دفح الطالب الى اختبار كفاءته 
على محك المارسة العملية لامكانياته والشساركة فی الواقف 
التطبيقية التى تكشف له عن نقاط الضعف ونقاط القوة فبماتحقى 
له من انحازات ؛ 

۸ اتضح ١‏ أهمية بناء النواة الصلبة للشخصية الملمية للطالب » 
بحيث تكون هذه النواة هى احور الذى تلتئم من خوله الجزئيات 
.المكتسية الذی تشع من خلاله ارهاصات آماله وطموحاته م والسور 
الذى يصد عنه عواصف 'الخوف والتردد > والقوة الى تمنحه 
الثقة فى قدراته والاطمئنان الى أنه قف على آرخس صلبة ٠‏ بمعنى 
آخر أن ما يتور للطالب من خااں الأساليب التى منحها أعضاء 
العينة موافتتهم بدرجأت مرنفعة ء هو فى حقيقته ما أطلقنا عليه 
فی دراسات سایق اسم الأساس النغسى الفعال . 

( حنورة ۸۰ ص ۲۲۷ ) 
ہوهو ما آشار اليه ابراهام ماسلو آيضبا وآحالق عله اسم الاتجاه 

الابداعى (1972 ,موچ وما أطلق عليه كارل روجرز انم الاطار. 

المرچعی النداخلى ) 1963 ‘Internal frame of reference ( Maslow,‏ 
وذلك من خسلال النزعة الى تحقيق الذات وما أشار اليه هارفى 
رغاد ,رت۷تنتنی) ماأعتیاره تس الاعتقاد Belief systenı‏ 
كل هذه التتائج تلتقى حول أهمية بناء نواة صلبة للمبدع يمكنه من 
خلان‌ها التقد لتقدم ا والتحلیق حتی ی عالم الخال ومعانقة آفاق 
الجهول دون خشية حتى من احتمال الخطا ما دام هناك خطا موصولا 
| مواصلة للاتجاء ( وقدرات ab‏ لتجاوز المصاعب رخال خصب بلتف 
حول العقيات وذاكرة نثطة تسعف اترات الماضية التى تقدم الحلول 

اذا ما تعذر الحصول على الجديد ٠‏ ۰ 
آما عن رعاية الموهبة عند البدعين (والباحثون العلميون ينتمون 

مدون شك الى هذه انفْئة ) فی تحتاج الى وجود الراعى أو النصر أو 


سب 8 سس 


النموذج القدوة وقد أشار الى ذلك شتاین حبش أوضح آنه مدون فرد 
أو مجموعة تتبنى المد ع وتيسر له النمو وتشجعه على التقدم وتأخذ بيد 
افتاجه فاته لن بصل الى ما يمل اليه من بتحقق له مثل هذا امساح 


وفی در اتنا عن الابداع فی کل من ارو به والمسرحية آشسسار 
المبدعون الى آهمیه وجود من يقدم لهم ید العون ؛ سواء فی شک دعم 


( حتورة ۶ ۹ ص ۱۷۵ ۰ ۱۹۸۰ ج ۲۹۹ وص ٤۳١‏ ) 


آما فى التراث الغربی فافنا فستطیع أن نعثر۔ لدی کاتب کبیں ہو 
توماس مان على ما يؤكد آهمية انآخرين فى نمو العملية الابداعية لديه 
حتی بحد آن صار کاتیا لامعا TE‏ أخربات حباته وآشناء اید اعه لو احدة 
من آفضل روایاته ان ام تكن أفضلها على الاطلاق وهى رواية دكتور 
فأوستوس ( حنورة ۹ ص ۲۴ (Mann, 191: e‏ . 


وحین تطالم صفحات التراث العريى الاساامى نعثر على الكثر 
من الشواهد التى تؤكد أهمرة الرعامة الواعية فى تنمبة استمدادات 
الموهوبين - باحثین کانوا آو فغیاء أو مقكرین آو مبدعین فیم جال آو 
آخر من محالات الفن والأدب ( مرسی ۰ ۸۱ س ٧۷١‏ ( . 

من ذلك رعاية حماد العكلى لأبى حنيفه النعمان ورعاية أبى حنيغة 
الدهسر بل وكان يزوج من کان فى حاجة الى الزواج وليست عنسده 
منونته ویرسل لکل تلمیذ حاجته ۔ وکان بنظر الین دوس تلامیذہ ( کہا 
يقرر شريك آحد تلاميذ أبى حنيفة ) ويتعيدها بانرعاية والنصيحة فاذا 
وجد هن أحدحم احساسا بالعم يمازچه أنغرور . از ال عنه درن العرور 
يحض الاختبارات التی ثبت آنه ما زال فى حاجة الى مزيد من العلم 


6 2 
( أو زهرة . ٥۵و‏ + هي ۷۷ م هرسي ۔ ۱۹۸۱ ۔ هس ۱۷4 س ٥۷ا‏ ) 


۹ س 


والشواهد آكثر من أن تحصى»؛ فى كل المجتمعات قديميا وحديثها 
على آهمية دور الأستاذ فى اكشاف .التلاميذ الواعدين وتعهسدهم 
بالرعاية الأمينة والارشاد الخلص .والتوحيه الودود والصزم اذا 
ما اأقتضت الظطروف ء 


قى يمد ذلك الاشارة الى أن التفرير الخال قد اتم فقط 
على مجرد استكشاف الاتجاهأات العامة كما كشفت عن نفسهها فى 
الااف اا ها مي ها من ی ا ي وري 
اساليب الرعاية والريادة والاشراف على حالبة الاجستير والدكتورام ء 
ويتبقى أن الأمر. يحتاج الى مزيد. من التحليلات المتعمقة لبلورة هذه 
النتائج التفصيلية فقد تكشف عن محاور أكثر تماسكا وأكثر اختزالا 
:وهذا ما سوف نحاوله فی تقاریر قادمة ٠‏ 


X*# ¥ * 


e 


آيو زهرة محبك ( مض 1 آم حذفة 4 الطدسة الثائية َة دار الفكر 
القساأهرة .. 


ت E‏ «صری ( ۱۹۸۳ ) انمساط السلوك انقيادى : الملزتير الدولى 
| امن الاحصاء والهسانات العنمية و الخوش الاجتهاعية. >¿ القاهسسرة 
۹ ۱ مارس + ۱۹۸۳ ۰ 


e‏ جور ۶ ( مصری ).۱۹۸۰ الاسس N‏ القنى في المسرحبة ء 
ر المعار سا » اقاهر 1 1 
E‏ حذررة ٭ وهب ری ) ١ 1۹⁄٩‏ الاس أوقيسدة الاد د ایقدی ف اآروارة 4 
الهيثة الممرية اسعامة .لكتاب . التاهرة . 


سب نسویف + مصسطقی ( ۹۵۹ ۲ الاس الا للایداع القتی فی اتسر 
خاصة ء الحليعة الثانية ٤‏ دار المعار ف » القاهر د 


س مرسی ۰ سمال ابراهيم 7 ۱۹۸١‏ ؛ الطفل غي العادى من الناحية الذهبية 
الكتاب الثاني »> الطفل انبايغة ٠‏ دار الغهتة السريية : القاهرة . 
Bolton, E.A. ( 1950 ) Ason ceptual analysis of the mentor‏ -— 
relationship. in the Carcer development of Women, Adu.t‏ 

. Educatian, 30, 4, 195 - 207. ! 


~~ Harvey, OJ. {190T#) General natare and Function of belief 
systems. ( memeographed } . 


—~ Julian, S$. 1197} Reliability, InRL Thorndike, { 1971 } 
Educational Measure:nezt, p. 356 - 442, American cOuncil on 
education. Washington. De } . 


~~ Mann. T. (1961) The Genesis 0! Anovel, Sacker Warbung, 
London. 


-. Maslow, A. ( 1963 ) The Creative attitude , The structurist, 
3, 4 س‎ 10. 


~ Noller, R. B (1982) Mentoring, Arenaissance of Apprenticeship, 
Jour. Creat, Behav. , 16, 1, 1 —- 4. 


„w~ Rogers, C. (1972) Towards atheory of Creativity ( In Vernon, 
P. : Creativity, Penguin Books ) . 


~~ Soueif, M. I. & Farag, S. E. (1971) Creative thinking a 
in schizophrenics : a Factouial study, Science de LU Art, 
4, 1, 51 - 60. 


~ Stein, M. ( 1957 )} Creativity and cultune, Jour, Psychol, 
36, ⁄/ 11 - 322 


——~ Stogdill, R. M. ( 1968 » Jeadership : astrvey of t' o I terature 
Greensboro, Ne : Creativity Researchinsitute of the Smith 
Richardson Foundation. 


شسكر وتقسدیر 


الباحث سکره الى الرمااء الأفاضل الذين سأهمو! بالاجایه 
على أسئلة سثلة الاستخار كما وجه شسكره الى العاونات القيمة والتعليتات 
الممتازة التی آمده هاا تزملاء ده أمينة کاظم وده المادل آيو عاام 
وده كمال مرس وده .حسن عیسی وده مصطقی ترکی ود صسارح 
أو علام كما بقدر فشكل خاد س الافکار الاامعة للدكتور عبد الله سلیمان 
مما کان له ابل الأثر فی انجاز هذه الدراسة ء 


سس ٢‏ س 


طحسق 
استخبار الاشاف والريادن العلمية 

الاي الدرجة العلمية : 
اجى 2 .. جهة الحصول على الدكتوراء : 
تاريخ الحصول عليها : الوظيغة الحالية : 
مكان العمل : الجئسية: السن : 
النوع التاريخ 

فيما يلى عدد من الأفكار والأساليب التي يمارسها الأساتذة ناء 
قیامهم بعملية الريادة والاشراةء على التتلمذين عليهمه ن طلاب 
الدراسات الملمية ( الماجستير والدكتوراه ) ٠‏ . 

والمطلوب منكم وضع درجتين لكل فكرة . الدرجة الأولى تعبر عما 
تعرضتم له انتم شخصسا آمذاء اعدادکم ألحمصول على درجاتکم العلمية 
والدرجة الثائية لاتمبير بها عن وجهة نظرکم شخصیا فیما ینبنی آن 
يکون عليه الاشراف ء علما بأن الدرجة قبدآ بصفر ( أمسثر درجة ) 
وتنتى بتسعه ( آكبر درجة ) وكلما كانت الدرجة صغيرة كان ذلك دلياا 
على آن الفكرة تعبر عن اسلوب مناسب تماما فى الاشراف على 
المتتلمدين ء 

هذا ومن الممكن أن يرغب أن يجيب على الاستخبار دون حأجةمنه 
ال کن ا 

سیلاهظ وجود بقن التشابه بین بعض البنود . وهو مر یره 
وجود فروتق طفيفة فى دلالة كل بند وارتباطه بمجموعة من البئود > 
ولذلك نرجو الحرص على تقدير كل بند من بنود الاستخبار . 

مم خالص التسكر والتقدير 
ده مصری عبد الحميد حنورة 
تسم علم النفس س كنية الآداب 
٠‏ جامعه الكریت 


١‏ بث الايمان لدى التتنمذ بأن طريق المعرفة والعلم 
لا نهاية لهه ` 


€ 


التدرج غى الصعوية أثناء تنمية النتتلمذ حتى 
لا يصاب بالاحباط ٠‏ 


٣‏ س تنشتة اأتطمذ على عدم الاغترار بما يحققه من 
ادجاز ٠‏ 

o» i فثرات‎ 6 . A نقويم ققدم‎ 2 4 

el O E E‏ 2 الایمان سان يکون أعمله هدف 
من آخکار تفید نموه ۰ 

۷ س تدريب التتلمد على الانتباه وألتركيز عند تقيه 
لفكرة معينة * 

۸ سس ربب المد على خسن أن ستخدام ذاکرنه ۰ 

ج قا ى خو ق ر رين ا 

٠‏ س تقعويد التلميسذ على متابعة وتمحیصس وتسجچيل 
مl‏ متلقاد من آغکار * 

۱۱ س سیل اتاد لامجاز اب نمو الدلمند مشسكل ‏ 
منتضم 4 


۳ س مساعدة انتميذ على انمو قى سياق المشاركة 


٤‏ س إعطاء التتلمد ادر أأحدود من المعرفة یما بحقظ 
وحود مساية د اتمه معت وني استاد 0 

۴ س عدم الماح 1 تتلمذ بالاتصال باساتدة آخرين 
الا من خاال 'ستاذھ ه 

۱١‏ س حرص الأسستاذ على آن يتسب التلميد قيمسه 
وآراءه الشحمصبة ® 

۷ س تنمية ولاء التلميذ لأستاذه ياتى فى الخدمة قبل 
تنمبة عدراته ومهارامه » 

ك اسار اة الطاب ودغعه للمنافسة على 
مردر السدارة 

٩‏ س اشرات الأستاذ لتلمیذه . انذی كسب قدرا من 
الخبرة فى مساعدة ااتتامذين الجدد ه 


+۲ س مد اميد مكل الواد واساعدات اتی يسر له 
النمسد % 


w~‏ 0 س 


E O E ET 
. الجدية‎ 

EEA‏ تشجیم الطالب على انتعبرر عن آفکاره دون خحل 
و ردد ٠‏ ۰ 

۲۳ ہ حرص الأستاذ » على متابعة كل جديد ليستطيع 
النھوخں 2 a‏ يكقأءة ۾ ٠‏ 
أختاف ممه ٠‏ 

٣٥‏ س ايمان الشرف بأهميه إنجديد وحث التلاميذ على 
البحث عته ۰ 

ا مشارکه الأسسسسستاد لاام ذه خی متاسیاة 
الخاصهة * 

٣۷‏ س تاکد الاستاد من اليد ية أن تلمیذه لدىەالامكانىات 
اللازمة نجاح ۴ 1 

۹ ہہ استقبال الأستاذ لتلميذه فی آی وقٽ بحس فيه 
محاحته لرأی ااستاذ ء 

۰ اهتمام الأستاد بالجانب الانسانى فى معاملته 


١ 
» تادهم‎ 


ست £۳ س 


E a‏ وض خطة عامة لنم التتامذ وترك اأ اتفصساات 
الاحتهاده الخامس *» 

۳ تشجيع انتلميذ على الانتماء لجماعة تدين بالولاء 
)ا يؤمن به الأستاذ . 

۴۳ س تشجيم التلميذ على ممارسة اعمان تعبيقيةلاختبار 
IS‏ شکار ه ۰ 

N a‏ وخم مول وقيم وأتجاهات الطالب شی الاعتبار 
i‏ توجدهه ه 

۴٥‏ ايمان الأستاذ بأن مكاماة الطالب أن فصل من 
مماقيته عبى الفشل ٠‏ 

۴ س خرص الاستاذ على نر ع الحسد المحقد من نفوس 
تارمبده هاه بعضيم النعس ٠‏ 


۴۷ س انحصول للمتلميذ ءا" مزايا تجذبه لاسستمرار 
عار A‏ باستاذه 9 


۴۸ ہہ اعصضاء التتلمذ حرية لااجتهاد ومحاسسبته فی 
النهاية على النتائج 

۹ س مشارکه لاتا تاد لتلامیذه : غي قضاء يعض الوقت 
فى انشطه بعبدة عن النخصص ۰ 


س 4¥ س 


 _ 


e‏ 2 ,االأسستاد على تشجیع 2 لدی 


س دقع الطالب الى معأينسة ثتافة العم وأهتمامات 
المحتم ء 


e۳‏ اتراك الأستاذ لتاامده غی التعاون معه لحل 
يعض منكااته الخاصه ۰ 


غ الحرص على تنمية انداغعية نلانجار وانتغوق‌عند 
eT‏ 


٥‏ س آمل مورد مال المتتلميد یسا عه على النمسو 
دون مواجهته المتاعب ٠‏ 


۰ مساعدة الطاب على مواحهه متسکادنه منقسه‎ ٦ 


۸ ہے تیصم الطالب مما قد مساعدہ علے تحب مأ : 
سلو که من أضطر ا آم ماخذ ۰ 
بینه میین تلآمیده ۰ 


n $ VA ww 


04 سب !هتمام الأستاذ مممارسه هور الأب تجاه 
المتتلمذين عليه ء 

۱ استثارة روح 'نتحدی لای الطااب کاأسلوبادفمه 

۲ تقل الأستاد للنقد اذى عد ييديه الطالب تجاه 


ا 
۳ه س تأجيل الأستاذ نقده لأفكار الطالب واتاحة ' 
الفرصة له لتمحيحها وتجوندها » 


+ التصدى بحزم لنوبات الكسل التى قحنيب الطالب 
آحبانا ٠‏ 


٥‏ معرغة امكائيات الطالب ورسم اليرقامج المناسب 
اا لتنمبتها * 


ww 


ا“ سس جيم !اطائب على استخدام الأسلوتب النافستد 
94 میحر الأفكار ۰ 
۷ ہہ اعدد الطاب عى نشد واستخدام خمساله 


۸ ہ حرص الاستاذ على عدم اتراخى فى متامعة نم 
التلمسذ ٠‏ 


کت ف 


د 


سی ی ایی د یت نت ی بے موت وا میت قوت سیت متسیو 


7 ف‎ ASST 
ل‎ 34 1 


aa 


 هملع حرص الأستاذ على أن يكون قدوة حسنه فی‎ ~~ ٩ 

: ۰“ س دراسة الاسقاذ لذخطاء تاودن و رارغ وم 
لتحندها مستشىاا ۰ء 

٦١‏ س تتظيم عقسد لقاءات بين الأبتاذ ومجموعة من 

۳ ہہ تحریض الأستاد لت ا ه على عدم افشاء أفكاره 
لزماائه آو يرهم ۰ 

اکاک ات ا 
اأزيد . 

4 س تخصيص آوقات للقاء الطالب لتايعة تشاطه 
ونمصوه ٠‏ 

قرع سناد لشن الطاب على آي خت 

٠١‏ س تقديم التلميذ. الى الأوساط المتخصصة لتدريسه. 
على مواجهة المستقبل . 

۷ س تعويد التلميذ على الاستقلال وتحمل المسئولية 

a OA‏ دف الطالب الى تکوین ا اا الاستطاد ځ 
والاستكشاف @ 


س ۳ س 


سب ٠‏ سے ہے ودی سم و مم سے 


ق 


e‏ جيم الأستاذ لتلمیذه على استشارقمتخصهین 
آخرین 0 

۷۰ ہہ حرص الأستاذ على الاحتفاظء بالقدر اللارم من 
المهاية آمام تلامیذه ۰ 

۷ سس مساو اة الطالب بزما(اته من حيت التقدير حي 
ستحق ذاك ٠‏ 

کے واا فن انرا کی کے اکر 
ومحاولة التحتق من كفاءتها ة 

۷٣‏ س اطلآاع التلميذ على م كونه الأستاذ من عادات 
ميسرة لاحمل والتفكير ٠‏ 
بثبت عجزه فيستبعده الأستاذ ٠‏ 


امام سمش ہمت سمدم کس یریت تمت جت مم میتی 


س ۳١‏ س 


Converted by Tiff Combine 


إل لفصلالتاسر 


النظرية التطورية الدورية ( الايقاعية ) 
دکتور یحیی الرخاو ی« 


aT ا‎ 


آماندن 'جنپادا واا ڑی حو ار »+ 


واا اأدكتور مصطفٰی سویف له قضل على هذا العتل .الذى 
ممسڭ هذا الله را ارش و عا ا ر و 
بشخصه المتفرد ءفيرغم أن الفرحس التاحة كانت دائما : متعددة : الا أنها 
لم تکن ہ فی تقدیری س كافية ء وقد سمحت لنضسی أن تتلمذ عليه دون 
ادن مناه . وآن قجارره دون اتباعه ٠‏ حتی لل یمثل لی ہے جماسة 
واخااصه لنهجه خاسة س تحدیا رفا متصلا ؛ اخالنه معظم الوقت۔ 
اجره کل ارق وک ر رلت ای كه او اه 
طلہتی |( آو زملائی ) غى « الفتوى » دون ألم المعساناة أو التزام 


E‏ لم استقر دد علي ت انکلمات در 3 عا حل فی الابهاع 
Rhythrnicity‏ والدورنة ۴٩۳1۵۵16,‏ جميعا . ففضلت ان اضعا 
معا فى هذه المرحلة . كما ان كلية ٠‏ نظرية ٠‏ هى أيخسا تحناج الى وقغة ‏ 
Evolutionary Rhythmec Theory. J‏ 
اوو استائ الب النغسی ‏ كلية الطب س جابعة القاضرة . 


mw TY 


( ۲۸ ہہ درانات ففية 


على غیری ۶ مستڈيدا بالزمن » آماآ فى العْد + متكيدا الثمن . 


وهذه الدراسة » آو الرؤية المولدة للفروض . هى من قبيل ذلك . 
حيث هى آبعد ما تكرن عن منيج أستاذنا اللتزم ء لكنها س فی تقدیر ی س 
SE gS‏ آمل آن تیر فی 
طلبته ومریدیه ما ینبغی ‏ ویستحق ‏ أن بثار ۰ 


لتقل اساد تا عدری ولىتحمل جراتی م وأیواصل عطاءه 
ما دامت حاجتنا اليه > وسنظل أحوج ما نكون اله ء 


الو سز 


ب 


تقديم موجرز لسنسله فروض نانعة من المارسة الاكاينيكية اساسا 
عن مفیوم الانسان فی مساره النوعی والفردی : تعتمد على تبنی فکره 
کک الصورى الحتمى 4 فى مختلف وحداته الر منبة واشساعاته الكونية 

تۆکد على همي مدو لى جية العلومه ومىستولىتها فی مناه الخ : 
على حتميه الاستسادة من خاآل نض الامو المستمر فی تشاعل 
معقد مع المطومات الدحله من البيثه . وتعرض للترکیب اہی ارکی 
والمحورى للمخ a‏ من حبث ارنداحماً العضرى التداخل . 
كما تفسر امرض اننفسی وابعقلٰی من خازں !تیار هما sS‏ 
المتى تضاعف أحد ( آي کا ) صوری اة ألحيويه فى آزمات النمو 
خاصه ۰ ثم تفت اياب لاحتمالات تحشة ی او تة 


بق هذه الفروض فى 
لى البحث العلمى والمارسة الاكلينيكية م وآخ. را تنتهی بحوار نقدی 


ا انيه ويرد على عض ما بمکن أن مثار ٠‏ 
%# # # 


س ع س 


ا 
۱ مد أللعه والحدود 4 


۲ س الآزق والحاجة الى فروض جديدة ٠‏ 


مص مومه 


monn‏ س 
مدایه ّ ٠‏ لبد من وضع هذه الدراسة فى مكانها ا ماسب ٠‏ وسهجمها 
الحسدود ۔ كما يتحتم اعلا EE‏ . اذا مشي ذلك ہے کله آو 


» e Em RT 


وما كان المصدر الأساسى لهذا الفرض هو « معامثسة » أزمة 
اأرض » وجب التحذير ابتد'ء من التعميم المتسرع بالقياس أو القابلة ٠‏ 
وبالرغم من ذلك فانه تستحيل الحيلولة دون رؤية ا من خاال 
امرض . أو رؤية المسار السوى من خلال التعثر والاعاقة والانحراف 
وخاصه لمارس يجعل أساس همه ( وميمته ) هو فن المداواة واللام . 
قبل وبعد الوصف والتصنيف : فغيواكب المريض عودا الى « ما كان » 
أو انطلاقا الى ما يمكن ١‏ أقول ان وجود مثلى طول اوقت موق هذا 
الممبر ء بين المرض والشفاء ( أو التدهور ) : أنما يفرض على فكرة 
حتما هذا الريط فى التنظير عن السواء وهو يستلهم معطات المرض 
ومسيرة العلاج ٠‏ ومع كل ذلك فقد وجدت التحذير السابق واجيا ء 


س 9 س 


ثم أتقدم خطوة الى د شرح أمعاد الأسلرب الذى إساهدم رودتی 
من خلاله : حيث لن التزم با وف غى الحتابة العنمية التطليد.ة » فلن 
آشیر آولا بآول ای مراجع بذاتها فاغنب اأسنشید به ها شا م وعام 
آأدرجه تعتينى مل ذنك , كما أن بالأمر من الجدة ماءيدغعاى الى عدم 

تغل القاریء غ هذد المرحله القدمة ‏ باثيات آصوله له تحدىدا » 

EA NE E E 

CM a‏ لا يتجزا من 
الد وي اي لوان اا ا ب ن 
الاستطراد فی نفس لوقت * ى ,ب 

AE E a a 
شخصية فى مجال ضرح فکر علمی . ولکن عذری هو أنى فعلا أنقل‎ 
ما وحلنى من خبرتى ابتداء ء وأرى آن الأمانة غى هذه الرحلة تقتضى‎ 
ا - أو دعوة للصواز‎ E EE O E 
مچ . ' ا‎ 

ن الناظر فى المأزق الراهن انذى يدور فيه النشاط العلمى 
والفکری حول ماھیھ الائساں ومساره . ومصیره ء لآ بد وآن ياب 
الوا و اي معا ها عى اع الا اه ن ف 
لحني ااتواضع ء ويمكن آن .أرجم ذلك ولو جزئيا ‏ ولو بالنسسية 
لمجالتا فی العلوم النغسية س الى قرص التخدص من نأحية . وضبق 
انيج من ناحية احرى . كما يمكن آن آرجم القدر المائل من التناقض 
اذى نادحهظه فی نائج الأبحاث الجزتبه س رغم دقتيا وصدقهسا 
الى الاغتقر الى فرض امل بحترى هذه التناقضات 
الظاهرية فى كل متكامل . ونو ظل البحث العلمى يتعمق هى ألاتجاه 
الذى تسمح به الأداة المتاحة حب لفلنا عبيدا إا نملك من وسال 


ووفرتیأ س 


:ون أن بتقدم الال والعرض ان زم ختتخلتق الوساش اجديدة 
xii:‏ ا أ "م يى 7ا ٩‏ 
لابه عله أو ا واسستصيع ان اعلن م خادل مراجعاتی 


ص 


اللاحقه لكثير من النجيد العلمى فی مجسالی أن یقینی بزداد فی 


أتجاه ارم مانا ندور فی نفس مذ ليسسست بسرت 
پسستویى فى ذلك تعميق آكثر فأكثر لقيا س السلوك وتکمیته م 
أو تدقبق أكثر فا4 ى اکتشاف تغیرات E‏ یعزی ی الها الساوك 
( وخاصة المرقى ) فتغرى بمعاملتها خاد اتيا المناسسة بأکیر قدر من 
المشواشة والنقريب ولا سی أن بوحی هدا النقد بالتقايل من همدة 

هذا أو ذأك.. وخاصة اذا اتصف اله بالأمانة والاتقان وغلميا 
كذنك ٤‏ .ذلك أن هذه المعطيات ١‏ انجزة ھی الأبجدية العلمية التى 
يمكتتا من خلال حسن تركيبها أن تؤإف جملة عامية منيدة ! آو أن نفع 
ۋا فرضيا چ „ 


ومن هنا . وبالنظر فى الامكانيات التواضعة للبحث العلى فى 
بلد نام مثل بلدنا وجډت ن خير ما یمکن أن سهم به فی هذا ادد 
هو آن قدما خي محاولة لاعادة القراءة واعادة النظر والتق 
E‏ اعادة التنظي : فاذا كانت الامكانيات المادية تحول E‏ 
e‏ ء فضا( عن اأتحقق منه فتجاوزه ا 
آن یکون مبررا !شعور بالتقدں يحرمنا شرف التفگير . وحق النقد , 
ومعامرة الابداع ٠‏ وقد يغيدنا وبؤكد أصالة موفغنا ن نکر ا 


س 


ايتداء )( شدنب تیا اناد قا من eR‏ معطیاتیم الجر والأمنية 


وقد يکون فی ذلك بعض ما بقتقرون المي .وم دوررن ا 
فی تلك الداثرة المعلقة | ولا اقول الغرغة ) يساعدنا فى كثير ا 


« 
ما نمز به من تخلف معب 1" ۰ 


فالواقم الحالى ملح جح على جور د اقتحام حدبد لاساد سياه 
آساسيات فكرناً عن الا حت : مأاصته وطبيعة مساره فى 
راء والرضس ) ورحلهة مأ بینهما ) ۰ 
دغاعا وحذرأ ء اني لتوقعه ٠‏ 1 
وتاريخ اأبدايات - ثم الحر قات التلاحقه ألتى حاولت آن افتح 


e PY 


بها بابا لاحوار " يمكن أن تراجع فى أصولها النظرية ؛ ومن خلال 
الممارسات المتواضة فی محاولات التحتيق والتطييق الحدودة 7" ء 

٤ RS‏ فان ما آقدم له هنا هو تظرنه «( يتولوجبة نہ رمه 
ولافية » شديدة الارتباط بمراحل النمو التى أكدها الفكر التحليلى , 
وخاصة مدرسة العلاقة باموضوع * ء ولكن ياعتبار أن هذه المراحل 
ليست وليدة الملاقة بالأم (الأسرة) + وأنما هى بسط واستعادة بيولوجية 
( سلوكية ) لمراحل تطورية تتعلق بتاريخ انوع قبل الفرد . دون اهمال 
الأخر ت مما پذکرنا بغکر « هويلنج جاکسون Hugling Jackson C‏ , 
آساسا » وتطبیقاته فى مجال النةس وخامة جهرد « هنری ) رع رمم 
أى فى تفسير امرض النفسى من خلال هيراركيه مستويات الشسعور , 

وبحي الحين لتحديد الأفكار الأساسية + فنقول : 

« آن الظاعرذ البنسرية جزه من الكون الأعظم م تشترك فى قوانيته 
العامة . وتختلف فى تميزها المحدد بمعالمها الخاصه . ومن أهممايشمل 


ظاهرات الحباة جمسعا هو هو الايقاع الحيوى على کل ا وخی 
مختلف الوحدات اأرمنية ٠‏ 


e E اتمه‎ TT 
ينيغى آن يعاد النظر فى التنظيم الحيوى للمخ البشرى من حيث طبيعة‎ 
المعلومات الكامنه به . والدخله ابه 2 وكذلك من کیت عااقة ذلك‎ 
الحيوى , المنتظم.. مضاعقات تعثر .مساره واخيرا من حيث‎ عاقيالا٫‎ 
امكاننة الوقاية من ذلك التعثر : ومحاولات تعديل امسار بمواكبة‎ 


وتوضيح الخطوط العامة لهذه القولة هى ما ج ذه 
القدمة + 


¥ ¥ ¥ 


سس ۸ س 


ثانيا ‏ الابعاد العامة : 
٣‏ س العلومة والبيولوجى . 


تت التنظيم والمتصعيد ۰ 


ح العلاقة بين ما سبق ٠‏ 


تتم عمليات التوازن الحيوى ) الداخلى) qê Homsosiasıs‏ ايقا 
منتظم ۷ ينقطم “مم اختلاف وحدة الزم 0۷١‏ فی کل عملیة تو از تسة» 
CSE‏ ان a‏ الحيوية WAII‏ ^ ظادر د 
ديناميه جدلية ( ديالتيكية ) سرمدية - وقد يمسکن ارجاع تواترها 
وسر مديتها الى تاريخ الحياة التطرری الطویل حیث کان وما زال _ 
لزاما على الكائن الحى آن يتكية فى مواجهة بيئة ايتاعية دوريةمحيطة 
الحيوى هو محرر قشاطه بشسکل او یاضر یمتد ذلْث من الانطلاق الدوری 
Pericclical firing‏ المنتظم للجيد الغاعل AcLion potential‏ 
لحور الخلية العصيية المفردة Neurone axon‏ الى محصاة 
النشاط الكيربى لمخ ككل ء وهو الذى یسجل فیما یسمی رسام الخ 
الکھریائی ۰ يع ع , 
بوالانتیاه الى الايقاع حبري ليس جديدا "“ : ال آن هذا 
الائتباه قد أخذ مسأره منحرغا بعيدا عن أهم مجالات عطائه فى النيم 
الأعمق أحلبيعة الانسان و سر2 نمم د ودوراتها 0 احتمالت تعر ها 
دورات الکون خارچه س ل داخله ہے مما انتهی به الى ان کون مر أدقا 


1 
اله 


لضرب من انتنجيم والسااغه من 0 وقرءت الطالہء - و لعل انحراف 
yı E :‏ : % 


۹~ 


ا مسار الى هذا الاتجاه هو اذى أجل الاهتمام الأولى بدراسة الار ناأعية 
الييولوجة أنشاط الج الیشری ۰ ولکن الاهتمام بدا بآخذ مد راه 
اد کی الاتحاء السليم مۇخرا وهذه ادمه قد کون اساد کی 
ذلك : وهى تطرح ااقروض - من واقع المارسة _ على الوجه 
التالى : 
س ان الظاهرة البشرية س ككل مل كلل الخلواهر الحرية : N‏ 
والأعلى ء هى ظاهرة ايقاعية آساسا > وأعنى بالايقاعية كا2 من 
الذيذية المتزامنة !لدڎر4ı Synebronous Cirular oscillation‏ 
وإالنبيض الدوري اللو لیی Spiral periodical pulsation‏ 
لسلوکی فى ية ايقاعية . فان النوع الثانى دسم في التصعيد 
الالان النمو التل ٠‏ 


٣‏ ان الطبيعة الايقاعية كامنة غى الطبيعة البيولوجية الداخلية 

للانسان . تلك الطبيعة الواملة الى ما هى عليه عبر الأجيسال 
دائمة التكيف والتواؤم مع كون ايتاعن محيط ٠‏ وغى المرحلة 
الراهنة غان الاناعية اليب a‏ ذات الايقاع الذاتی تکثسب 
سرمدية حديدة من خاآل مطلب التوازن الست مع ایقاع آعلی 
وأدنی 


٣‏ س ان أهم 'لدورات الايقاعية قيماً يتعلق بالسلوك انبشرى اليومى 
وخاصة عة التعلم ونتاجه مما بترتت عليه من اء المخالبشرى 
المستمر هو اللناوي اللیلنهاری (السرکادی) '' بین م واليقظة 
مداخل اللوم ين التوم النقيتئ آ( الحالم ) وانوم شي 
الحالم ء وهذه الڊورة اليومية هى الحركة الداية 
للتوفيق بين تنأسب جرعهة المعلومات الدخلة . وصرق استتعانها 
وخزنها وتمشها ٠‏ 


٤‏ س على قياس طولی ابعد م نجد ان دورات النمو مث ايقاعاطويل 
E a aa E EA‏ 2 (, 
و هما طوران متکامارن بداهة 4 ولکتهما متدأخا تان حتما Ne‏ 
هما E‏ الا ا 3 وثانيا : 
ا الجواز E TS‏ 
مدی نجاح الدورة السأيقة ) البسط والتمدد مما ( كمأ بتو قف 
نجاح کل لور : على حدة » على ئ جح الطور المسانقمباشرة 
فی القيام بوظيفته المناسية ”" ء وأخيرا على تناسب الخلروف 
الحبطة لتلقی ققاج. السطل ر او اء ور النمدد بالعلومات دات 
المعنى وبالجرعة آلناسبة 


س نرا لتعدد مستویاه الخ وتعقد تركبه . غان الذدى ينظم‌الايت ع 

الحيوى هو مستوى راثد ( طاغ ) يعتبر بمنابة خابط الايقساع 

etter‏ مموز آي الايسترو - وذلك فى وقت بذاتد - ومرحلة 

مذاتها .۔ على أن هذا اللسترى یعس واحدا أذ بتبادل مع مسذوبات 

آخرى بتبادل آطوار الايقاع من جهة ء وتعير الخروف من جهة 
آخری ۰ 


man ّ٘‏ دن دورمة امرض اننڈذسی والعتنى اضصر ان ئی کغاأءة ر واتجاه 


فان E‏ نمر م وخأصه لور سط 4 نت لو کان 
الحترى مخسصربا ومتداخاا وحامد' ان اسحا معجز ن أداء 


و خسغته السأاسية باشاغة 1 الكامن 1 2 ور اتنا 4 و انما 


f 


E E 


a E e» آم فسخ . أو ترجہ‎ 
1 vw" e 
“4t 


سني سبق تمٹلھا جز ا س شی کل دد غور فاع من امات 


« الجسم الغريب » ء وتنقلب بذلك الايقاعية البيولوجية الى 
اعاقة دورية بديلا عن وظيفتها الطبيعية كدفع الى النماء ء 


E 


والايقاع الحيوى للمخ البشى لي مجرد ملء وتفريغ كما آته ليس 
دائرة مغلقة م ومحتوى النبضة هو جزء منها "“ »> ومن لم كان لزاما 
ان نتقدم خطوة تو ضمح طبععة. « العلومة » فی عملاقتها ما یسمی 
بیولوجی .۰ ) 

وأقصد بالمعلومة كل ما يصل الى الوجود اليشرى ( المخ البشرى 
اساسا ) من رسائل ومثيرات"“ . ونوتم العلوم التفسية [ والانسانية 
عامه ( بذاك انوع من العلرمات التضمة فی الجیاز الاشاری الرمزى 
ل المسمى غالبا : اللعة ) ء غير أن الدراسةالأعمق ‏ جين تتوفرالامكانيات 
ينبغى أن تمتد الى المعلومات غير اللفظية التى تعتير ذات أهمية قصوى 
وخاصة قى مراحل الطفولة والنكوص | بأنواعه ) ء 


والمشسكلة الأساسية فى تتاول ودراسة موضوع المعلومات 
( مستويات وبنائية التعلم) تكمن فى الفصل التعسفى بين المعلومة 
الرمزيه اأجردة ء وبين الكيأان « البيولوجى » عامه وللمخ خاصة ۲٣(‏ 
ونحن نفترض أنه ينمعْدٌ آن ينتهى هذا الفصل اذا كان لنا أن نقبل 
الفرض المؤدى الى محاولة غهم كيف تصبح المعلومة والتركيب‌البيولوجى 
كيانا واحدا . وأن تباعدا عاى مستويات مختلغة ء وفى مراحل متدوعة 
من شاط الخ الايقاعى . 

والمصدر الأول للمعلومات هو الذاكرة الجينية م وبألتالى غالوراثة 
لا ينبعى أن تعتبر حتما تاريخيأً بيولوجيا . بقدر ما تعتبر مسبسدرا! 
لمعلو مات اتی تکسفت من خلال خیرات النوع عبر تصوره :+ كما 


سس ٣ج‏ س 


آوجزت فيه خبرات آقصر عمر! فی عقطاء عات متنوعة من البشر مختلفى 
الظروف والمسار »> وهو ما يشير ال ی التاریخ الأرى الاس . ؛ ماعتبار 
أن الغرد عند الولادة يكون ن نتاجا وتلخيصا لهذين الحدثين التداخلن 
ء والمهم فى هذا المدخل هو أن نريط الوزاثة بعلم غار سان 
e‏ مراحل متتالية + وبالنالى از اومان 
الداكرة الجيتية لم تصبح کا کاتا واحدا متجانسا بل هی ما زا 
مرتبه فی SE‏ التطو کل ای وار جا 
الفرد من خاال نبضات ايقاعه مختلفة الأطوال : : هي الوسطلة التىتتقد 
يهذه المعلومات کک جډیدد نحو تش کل آرقی بستوعب أکثر 
المراحل الناقصة الاستيعاب . ويتجاوز اليناء الى ولاف اعلى ١‏ ما 
متفاعلا طول الوقت تفاعلا جدليا مم المعلومات المدخللة من ال 
المكتسب حديئا ء٠‏ وبالفاظ أخرى نقول : ان من وخليغة الايقاع الخيٍ 
أن يتدم هدد الاد الجاهرة خطو ة ة تطوربة أخرى ڏذحو شکل 
الحتمل بالتفاعل الجدلى مع المعلومات الجديدة فهو يسمح بالتنشيط 
للاستعادة ¿ كما بحفز ا ااولافی فى نغس الوقت "' . 


وحكذا نستطيم أن نتصور عملية التعلم وهی تتم على «مستویت» 
فى نفس الوقت ر كما يمكن أن نميز بين درجات انتظام المعلومة فى 
الكل البنائى للمخ من أول درحة « E‏ الريب » القامل لالإجترار 
المعترب حت حتی الالتحام الكامل المع للفوع ذانه ۰ ويتم الانتقاں من 
المستؤى الى المستوي الأعمق أشناء نبضات الايقاع انحیوي 
الليلنهاري ( ا نسرکادی ) + وكذلك أثناء نیضات الايقاع الحيوي 'اضول 
من خلال البسم والتمدد غى دورات التمو . ویاسلوب آخر فن کل 
a‏ تدخل کجسم غريب سينا .۔ غتتون عرضة شيط :عاد 
الترتيب فاحتمال التمثل الأكمل من خاال ل الايقاع الحبرى ا 
على أن ثمة معلومارت لها دلاله تطورية خاحسة . وى نمس انلوقت 
لا يستطيع الكيان الغردى تمثلها بالدرجة الكاغية آثناء المدى انحدود 


م جي سس 


احباته کغفر 2 n‏ ابه لادنتتال یر الجينية اتحدد e‏ 5 
الأجيال . . 


ويفكن فرش أعم. قرات اأساسة اة برا الجر ن 
القفرض الوجه القالئ : ١‏ 

أولا : ان العلومة ات اادلالة التكيفية الخاصة باختياجات الثرد 
تخدلف کک العلومه امرتبطة بحغظ واستهرار انوع م فی حین‌یمکن 
أن تسستخاد الأولى وتستعمل من الظاهر + يمكن أن تنتقل الأخرى وتعامل 
من خلال التتنشيط الحيزى بالايقاع على مختنف و 7 و 
الال من الع ية ا 


فنمكن آن تقول اہ ن التعلم فرق بم بين العلومة « الذاكرة المستعادة « 
والمعلومة « ا ا » ء والمعلومة « الكيان البتائى » ء 


ثانيا : أن التناسب بين جرعة المعلومات المنشطلة والمدخلة . 
قدرة الكائن الحيوى على استیعایها هو الذى بخدد نوع ا من 
| هة و ا ج التي الحيوى من جهة أخرى ( فى مرحلة بذاتها ) . 
وبالتالی فان نمو وذج « فعلته المعلومات 1ftormation processing‏ 
و ن آصلح ما ساعد : ځی فم طبیعه تناول المخ البشرى لابه 
وما صله - ویحبح النموذ ج ص صلح فاصلم اذا أخذنا 2 فی الاعتبار تعدد 
مستوبات النعلنة م وتكرار ر العملية مع الايقاع الحنوي لاستكماليا . 


والآن حدر مقا أن خطوة نحو دنييعة ترتیب المعلومات من 
عذا التاريخ الجيوى النشط ٠:‏ 


E 
- فاذا كانت المطومات تنتط وتفعلن فى مستويات متصاعدة‎ 
وبدرجات مختلفة نوعبا د وادا ار ن الایقاع الحيوى بطررية يسادم ي‎ 
عملیات التق وال جميعا فان معرفة بعض أبعاد التنظيمات|ربناشية‎ 
a للمخ هو أمر لازم . لکنه یکاد نکون سستحباد آن‎ 
ولسوف أعرض لبعدين تنظمن من ٴ خاثل ماهر هما اللو کک تظهر‎ 
: أثناء المارسة يأيعاذها السالغة الذكر‎ 


البعد الأول التنظيم الهراركى المستعرض : 

سق آن دکرنا ر آن الاتسان ولډ بتنخیم معلوماتی ( بیواررجی ) 
اهر مرت سد خیر ات. تارمهشه € وماعتیار أن حیاد المغرد در منیا 
ما ا ال بض e‏ هباد و فان کک الترکیب 
ا ey‏ آنه قى هذه االحنتة انما نمثل 
س ویهمل س تارنقه انر مقار شاه المتصاعد حت شف هدار 
الأقدم دون آن یلیه تماما بترتیب هیرارکی ولاغی O bi‏ * 


فادا كانت نقملة êk‏ هذه ھی آن ڏمه قرسا قاکما جاهرا 
سط فالا ضافه غالنمو 4 انه سجدر بنا السحث في طفع مد أ ترشب 
حتی بمکننا أن نواکب ابقءه ا من ناحیه . وآن نفیم تبادلات 
GG‏ ٹم ان نتو 
ثاأث ء على أ س کما تقدم سس فد ی ی الر أت الحاليه ون 
E‏ توبات ا لتد اله فی انتصعد ایر ارکی . 
ذلك مسو ق اکتفی ا لاشسارد اد یی تارند مسنرست . آولا ET‏ 
وصغت بدقه آمينة فى الفكر التحليلى ( العلاقة بالموضوع ) فيما بتعاق 


دناه اڪفل تيا مله مامه خاس }. رم انا شد العادل لييو لوجي ' 
ا ۱ ا 


مسار د امک ل هن عاتب 


س 40 س 


مراحل التطور هذه ) » وثانيا : لأنها تظهر يشكل مباشر فى آشسهر 
الأمراض العقلية إإ الفصام وحالات البارانويا والاكتثاب ) ومكاغ؟اتها : 
ول :لان المریق خی العلاج المتكامل “۳ نمر بهذه الأطوار راجمسا 
مرة أو مرات ء وهذا التنظيم الناشىء أصلا خلال تاريخ التطور الطويل 
والمدعم أثناء تطور الغرد فى علاقته باأوضوع والذى يظهر فقي مرادل 
النكوص المرضى ثم فی مراحل البتاء العلاجى هو الركيزة الأساسية 
التی تبنی عليا آغلب الفروض ومن ذلك تقول ان تركيب المخ يشمل 
عدة قراكيب متصاعدة “ يمكن ترتيبها على الوجه التالى : 
١‏ س المخ الانفرادى المنعزل مصمط ينإو وهو ما بقايل الموقف 
الشيزويدى فى مدرنة.العلاقة بالموضوع ` 1 
٣‏ س والمخ العدو انى المتوجس Aggressive, suspic'ous brain‏ 
وهو ما يقابل الموقف البارانوى ( الكار/الفار ) ٠‏ 


E‏ الم الجدلي ` Dialectic brain‏ وهو ما يقابل الوف 
الاکتئابی (۴) يږ 


وهذا التركيب موجود عند كل فرد منذ البداية » وهو يكاد يكون 
سلوكا مبصوما أساسا أو تماما . وكل ما تفعله الأم ( الموضسوع ) 
والتربية عامه ٠‏ هى أن تطلق نشاطه لفترة تطول أو تقح قيل أن ينتقل 
الى سيطرة المرحلة التالىة ۽ وکانه بظهوره سلوکا بادیا انما یسد تاری. 
تطوره من جهة . ويتدعم مرحلي من خلال المعاملة التى تخاطبه لته 
سن جهه آخری ۔ آی آن هذه التراكيب الجاهرة تطلق _ Released‏ 
بفعل نوع المحامله [ اللحْة ) الاارمة لاطااقها ۔ كما آنا تبسط تلقائيا حسب 
دبيدمة الايقاع الحيوى فى نفس الوقت - ثم هی تظل تتبادل معیعضیا 
فى النوم واليقظة أساسا ء وفى مواتقف الحياة المتنوعة طول العمر . 
ولكن محمله النلبة فى مجموع النشاط تظل لالح تفوق المستوى 
الشحدث حتها # 


ت 


وهذه النقلة من اللعْة التحليلية الى اللغة البيولوجية » ومن‌التصور 
الدينامى التجريدى الى المفهوم العيانى التركيبى ليست شكلية + أنه 
يتوقف ليها تفسيرات سيكوباثواوجية مختلفة أشد الاختلاف ر كما 
بتو قف علنها فم خسدند EE‏ جسدند من استعمالات الكيمساء 


البعد الثاني : التنظيم المحورى اعنم ( الجذبمركزى ) إومم ٥e)‏ 


وهو ذلك البعد الذ ی یرتبط اى حد كبير بطبيعة عااقة العلومة 
اأدخلة يما بهدف اليه الت لتنظيم السلوکیى أو الكاتى الوجودى » فمهما 
کان تاریخ ترتبب e a‏ للكائن البشرى فان له اتجاها وغاية 
والمعطلومات تترتب فيه س أيضا تبعا لهذا الهدف" ء۶ ويساهم الايقاع 
الحبر ی فی کا2 الاتجاعین ( كما سرد ( وفی شرج عض هذا امسعد 
نقول : : 


انه اذا كان المستوى القاثد [ ضابط الايفاع ) هو الذى يحدد 
اليبعة انتقاء المعلومات ء فان المدور الغائى هو الذی بحدد تنظیمها فی 
اتجاه مذاته وتتعدد المحاور u‏ وترشط دنعضهاً ارتباطا تصسدبا أيضا 
بحسب دلاله کل محور من مداور الوحود م وور الغابه التی م درمی الى 
نحقىقها . فالافکار e‏ التو لوحبة ( کک الحفاظ کک 
على محاور فرعيه أصعر تەتيق نفس 1 لایر ولکن من خلا 
أهداف آوسح . کما تترتب آغکار آخری فی اتجاد الوت النوع ) 
ویتناوب هدين المحورین س کمثال ہس التشاط و لظي والعلیة س حبست 
مرحله العمر وظروف المحه والرضس ٠‏ 


we € 

فحت تكتمل الصورة » يجسدر ينا أن ربط بين الئلاثة 

السايقة ء فالا ريقاع الحبوى الذى یتم باستمرار وانتظام مع 
آبعاده واختلاف وحدة .الزمن حست نوع التيضة a : a‏ 5 
حاسم فی ترتیب وتنسق کل من التنظيم اله رارکی المستعرضس ت 
والتنظيم امخورى ( الجذبمركزى ) العائي 2 ذلك ٣‏ القفرضة لاط 
المستويات بالتبادل » کما أنه بحاول ان ت يکل نة فى الدع الى 
مزید من لاست ب فالتمثل بالاستمادة je Recapritulatior‏ جيه 

وبتاکید الغائية من جه اخ ری CYA)‏ ثم بالرلاف المحتمل دائما ء 

ولخنص من ذلك الى آن مفیوم الانسان فی شکله ترح یهذه 
الايقاعية البيولوجية المستمرة ٠‏ وبهذه التنخليمات للتصاعدية المتداحلذه 
سيعى آن بغي غلب النطلقات العلمية ly‏ التى شتناؤل الخلاهرة 
ا ا ا 
ذلك أن البعد الزمتی يأخذ شكلا حاسما دى تحديد امسار . كما آن 
الحركة اندائبة وتعدد الاصوار وتعدة المستويات ييعد آي دراسة وآى 
تطبيق لا بآخذان فى الاعتبار هذا انيعد الحيوى ‏ عن الموضوعية ۾ بل 
وتد يمد آثر هذا الخطا '| ای الاسام فى ايقاف حركة التطير اذا 
ما أقحمنا عليها معوقات ناتجة من الاستسساتم لمعطبات جسزشة 

حأمدة ""' ء 
وبقدر نجاح الايقاع 'احيوى المستمر ذى الاسام فى مزيد. من 
التنظيم ز على مستوياته المختلغة ) تكون الصحة والنمو والابداع . 
والعکس مسحي ۔ فان فشل الايقاع الح ى فی آداء وظفتد الد أفعة 
E‏ عنه مخلاهر مرضة فی حلوری ۰ : أحدها مظهر 
ی شیک e‏ دون استیعاب مع احتمال التوغف عند أحد مراحد 
الاستعادة ترتغا موتا آو مز e‏ فی e‏ مزید من اناعد 


سس 8۸ ست 


والقتظيم الشتت فى طور التمدد مما يجمل المعلومات المدخلة تائية 
بحيث قظل اجساما غريبة غير قابلة للتمثل » مفلا عن لا جدوى النيض 
السرکادی فی تبادل الأدوار باعتبار آنها ستصبح دائرة ممْلقة ممادة 
لا اكثر ولا أقل . 


وبقدر ما يساهم الايقاع الحيوى فى الأحوال العادية فى قنظيم 
التركيب وحفز الئمو المستمر يذون أقدر على القيام بوظائفه الايجابية 
ازا كانت الأبعاد الأخرى تسير وفقاً لتقاسب سلس ء حيث الماومات 
ذات ممنى والبيئة مناسبة للمرحلة » والجرعة مناسبة الحاجة . 


هذا ء ولم اتعرض تفصسيلا أيضا لطبيعة النتساج الولانى 
leںMacromolec‏ احق تیخات النمو ) والايقاع السركادى ( ویکفی 
هنا أن نشي الى أن الولاف. الأعلى هو المستوى الأحدث ( والأكثر 
تعقيدا ) وهو الأقدر حاليا عى قيادة وترجيح التنظيم والفحلنةالجارية 
فى الرحله الجديدة . وبديبى آن هذه العملية ستظل مستمرة بلا خياية > 
طالماً أن إلكيان البشرى متسدد المستويات - وابداع الحياة هو التقدم 
يالنوع الى ما هو أرقى بیو لوجيا ت على أن ثمة مظاحر لهذا الداع | 
سبقه وتحدد معاله وهو ما بمکن أن یسمی بالابداع القنى ( يما بشمل 
مرحلة الفروض فى السام ) حيث يتفرد المخ البشرى بقدرته على 
صجيل الاحتمالات القادمة للولاف الأعلى بشكل رمزی قل تحقیقه 
فى شكله البيولوجى الجيوى e ٠‏ 


HK ¥ F# 


— 4۹ س 


1 ۴۸ س دراسلت تقسية ۲ 


۴ تطبیات ۰ 


حتی بمکن آن نخلص مما تدم الى توصات بتطق آو تحقیق ۽ 
یجدر متا آن نجدد ما 5 اليه حتى الان ء مع الآحافات الناسيةعلى 
الوجه التالى : 
1 ان قرکیب CC‏ شدىد ااتعقىد Ss‏ أحتمالات. 
خی حراسة ا ۽ كما ازم أن یواک ج 


e E‏ م من اصعر e‏ اليم 

الى آعد عقو ( المح الب لبشری ) بتواج غې 

طبيعة دورية تضبطهاً أمجاعأت يعولوجيه ذات آطوال زمنية 
متصاعدة ( مدءا من جرء من الثاتية أل ی تاریخ قطور التوع ) . 

۳ ہ آن مراحل التمه و يمماتييا ودلالتيا ‏ وخحة ها ورد منها خی 
لكر التحثيلى علامه . وغكر مدرة العااعة بالموخوع على وده 
الخصوص ی ۔ ہی مراحل ایل مستویات هرارکیة تی ا ا 
المستومات قى تمثل عدو رهة عاج تصور حدوی صوتل ۔ وضده 
المستويات انجاحرة د تنطلن » يما متقح نيا من رحس أطسلاق 


وتنشیط » فیثدعم کل مستوی ویمق بحسب چرعة تنميته وددرل 
فرصة ممارسته إشتاء الراحل الأرلی ف ى الحاة خاصه : وعند کل 
أزمة نمو م ثم يكمن لينشها المسترى ا4 ا 
E‏ 


غ ان الايقاع الحيسوى ٢‏ بمختلف وحدداته وباطوانها الزمنسة 
المتصاعدة ) بشمل طورین متناوبین يكملان نبضة کاملة : وهی ذى 
الحو ال الصحية مفتوحة النهاية . ویتحقق م الات 
هذه الصورة تصسد لولبيى ء وهذان الطوران هما جور التمدد 
( حیث الالء والادماج ) وطور اليسط ( حبث حبث التشبط و ألو ولاف) 
اونجاح کل طور فی حذز انمو واضطراده يتوف على مدى الكياءة 
التى تم مھا اللطور ٤‏ كما متوقف نجاح کل ايقاع اطول 
على مدى كفاءة الایقاعا ت الأقصر السايقة 1 ê‏ 


ه ‏ ان علآقة المومات ( بامعنى الأرسع لا هر معلومة ) بالتركيب 

الولو جى لمج هي عااقه آعقد من عااقه الاناء ممحنر اد حت 

قبدأ الملومة كجسم عريب وتتتهى كجزء لا يتجزآً من ااتركيب 
البيولوجى الشسامل ء 


e‏ ان تنضيم اج الشدىد اأتعقيد بشمل آکذر من مضور . ومن هم 
المحاور القابلة لاعادة البسط مع كَل أيقاع حيوى هو محسور 
التنضيم انییرارکی التضوری , کما آن من أهم ألعاور اأضأمسة 
والغاعله هو مدور التدطيم الجذیمركز ي اسعائی . وتتدخلوننعاون 


هدد المحاأور تن معتد مفضل الایقاعر الحنری الد اكم . 
e 2‏ 0 ت 
اطول ا الك - وتنا ألمخ ذلك فر دم منااجته لاعادة 
تي ت 2 ا 


ا اذا ما كأن قد 'اضطر غى ضروف سبقة أسوا الى آن يتقظم 
بشکل سری أو مين + 


س 40 س 


۸ تنقسم الأمراض النفسية والعقلية الى مجموعة تمثل مظاهر 
فشسل طور البسط وهى الأمرأض الدورية النشطة » ومجموعة 
E AT ANS EE Î‏ 
حاور التمدد » وهى الأمراض الزمنة المستتية ؛ ويصفة عامة : فان 
كل اعاقة أو اجهاض أو نكوص لمعلية النمو م هى امرض المسمى 
ارش الفمى أى القن( بها كمل اشطرانات اله 
بمداها المتسع ) ٠‏ 

® 


لا استطیم آن آجزم حالیا یمدی امکانية تطبيق هذه السلنلة من 
الفروض بعمها أو كلها . للتحقق منيها ٠‏ آو الامادة باحتمال محتها 
فالتيديد الذى تلوح به ينذر بقلب مفاميم آساسية فى الباحث نفسهقيل 
موضوع بحثه » فنك ن ادخال عامل الزمن کمتنیر ساسی فى عملية 
البحث والتطبيق لا بستشنى تعير الباحث والمارس التطبيقى فىمجالنا 
هذا على وچه الخصوص »> وليس معنى ذلك أنى سأنتهى الى استحالة 
تحدید نقطه ر ما » نتيقن يها من لحخلتنا وآبعادها : التى هى منطلقنا 
لا محال م ولکذی آبین طبيعه التحدى الاقى على عاتق من يتسسدى 
ثل عذا النوع من النحث » الو اكب « ان صح التعيير ۰ 

e ENES aS O a TE 
: تعد یه هدڊ الفروض‎ 

ففي مجال التشخيص والتقسيم واإتفسي : قد نتبين أن الخاط 
اابائل الذى يضطر اليه المختصون فى الب النقسى فى مجال تصنيف 
الأمر اض تشيرها ء٠‏ انما يرجع أسا اتناوليم الخلاهرة البشرية 
استاتيكيا . مرجحين وحف ايعاد السلوك الظاهرى . وقد ينتهى هذا 
اخلط اذا أدخلتا مفهوم النمر النابض المستمر كمتغير دائم ‏ فنفیم 


س 0 س 


امرض النفسى ( والعقلی ) باعتباره شکلا من آشکال اختلال ماراامو 
ونبضه ‏ » مع محاولة تحديد ذلك ٠‏ 


كما يمکن تفسسر أنواع الاعاقة ومظاهرها » على مستوی 
السيكوباثولوجى من خلال ربطها بطور الايقاع الحيوى المفسر لها م 
ر کی کک ر ا ا ا 


وبدیھی أن هذا التفسير لا بد وأن يتبعه اعادة للنظر شاملة فى 
منهج ومادة البحث العلمى فى هذا المجال ء حيث سيدخل متغير «الزمن» 
کمتغیر آساسی دائم كما سیازم تحدید نوع وطور النشاط البیو او جى 
السائد فى كل وقت ء وقد يكون ذلك شديد الصوية »> ولكنه قد يكون 
المدخل السليم تفس متناقضات النتائج کما تتلاحق وهی تبحث تفس 
الظاهرة ٠‏ 


وغى مجال التطبيق الملاجى : ولا بد وان عير الهدف العلاجى 
من مجرد التخلص من الأعراض ولو على حساب التدخل فى الحلبيعة 
ااتابضة للكيان البشرى ء٠‏ انى مواكبة النبض الحيوى وتعديل مساره 
واطلاق نمائه م وذلك باستعمال الوسائل الكيمياية والفيزيائية بطريقة 
ايقاعية أيضا لتواكب الايقاع الحيوى المستمر . ثم بالنظر الى دور 
الكامة يما يسمى العلاج النفسى باعتبارها كيانا بيولوجيا قادرا _ 
رسال آخری س على الاسيام شی اعادة التنظم الجدذیمر کر ی ور 
ثم ترشيد التوجه الى العايه المرحلية ٠١‏ خما بعدها ء 


وبالنسبة للتطبيقات في مجال التربية . تصبح الهمة الأوني للمربى 
کی فی الأسرة أو المجتمم 1 ا هى المواكية لخيط الجرعة ¿ 
وقبل ذلك ومعه _ اطاتق سراح الاستمرارية على درب النمو للمربى 
الحيوى ذاته فى نيضه الستمر وللمجتم الأوسع خی قدرته على 
الثورة ‏ فالتغي - فالاستيماب المبدع . 


سسا 0ے بس 


ت 


E A 
باإدرجة الكافية » وعلى هذا فانى سوق أحاول آن آتجنب خداع نفسی‎ 
انما سأحاول‎ ٤ س والقاری؛ بالتالی  فلا آز عم ف آقدم نقدا ذاتیا‎ 
أن سمح الرآی الآخر من داخلی  وهو ما آکاد أسمعه فى نفس‎ 
٠٠ء الوقت من قارئى  لأحاوره بما' أستطيع + ولنكن لعبة « تمم‎ 
: هى خاتمة المحاولة‎ » ٠٠١ ولكن‎ 


| س ان هذه النظرية س الغنرض - بها درجة عآلية من فرط أانتضمين 

نحم ۔ ولکن طبیعا الخ انبتسری , والوجود البشری د ديدة 
التعقىد أدرجة تحذر من آى 'خازال أو تسيل ١‏ وعليناً آن نعامر بغرط 
انتفمين حتى يمذن أن تستوعب تناغر العلومات الجزتيه الوأردة لينا 


من مصادر تاف خلادرياً ۷ 
۲ س أن هذه الفروض ذات طبيعة تأملية عالية : 

وقد يكون هذا صحيحا . الا أن التامل لم يأتنى من النفلسر 
الاستيظانى أو الخال الغردى وامما هي 2 اساسا ص ممارستی 
لھنتی ‏ ثم هو معدل دوما ډه الممارسهة نفسيا . والممارسة هنا س وشی 
ANE CR A EES‏ 
فالتنظر ۰ء 


e 


٣‏ س تبدو هذه النظرية بيوأوجية أكثر معا ينبفى » ما يخشى معه أن 
يتضاءل دور المجتمع 'والبيده والتطيم ٠٠‏ وحى ما نملك منمتغيرات 
قابلة اتدخلنا الارادى أكثر من أحلاعم التطور البيولوجى ٠‏ 
نعم ٠٠١‏ هذا ما يبدو , ولكن المراجم الأمين لابد وأن يدرك أن 


~e $ Of س‎ 


كل" التبض”البيولوجى المسنقر مذا ء والتنظيم الهيراركى » والفكر 
الجذبمرکری نابع صلا من البيئة والمتعلم ء بامتداذ التاريخ » بما يشمل 
الذاكرة لاجينية أو التعلم المرروث ء وبالتالى فالأمل فى تهويرالانسان 
سنولوجيا من خاال تهبة بيثة أملح ج وتملم أتسب هو ابم حتما من هذا 
اليقين بأثر البيئة ٠‏ فيي السلوك ء ذلك الأثر 2 على امتداد ۾ 
الأجيال اللاحقة وعلى تغيير 'لتركيب البيولوجى ۰ 


و 


) س أن التاكيد على سرمدية آلنمو. يشكك فى قيمة أی استمراں مرحلی 
وقد يقلل من جدوآه » والانسان الفرد أحوج ما يكون آلى تحديد 
: معام اللحظة ومام ذاته فی أحظة بذاتها ۰ 


وهذ' صحيح غير أن التتأوب آئذى أترنا اليه يإّكد على أهمية 
آطوأر التمدد إ الاستقرآر التسبى ) بتفس القدر الذى يوكد فيه على 
أهمية آطار النتاط ( اليسط ) ء بل أن التغير السليم غى البسط لا يأتى 
E‏ الاستقرار ( التمدد ) خسرمدية التو 
لا قعنی عدم التو 


س یدو هلم اروف وتا تخدم هنا زیت نها ن 
عاية بذاتها ۰ 


وأا لا استطيع أن أستيعد قلك ء ولكن وقفة مراجعة ليذه الكلمة 
« میتأضيزيتيا ‏ . وقد تنبوتا الى احتمال الناثيا اذا ثيت أن ما كانت 
علیه ما هو « یزیا ۾ آخری . ولیس رورا أن آری کل الیحد آلآن 
حتى آتمكن من تصور امتداد الخط أحالي ما دمت قد حددت الات جاه . 
و ها وه ي دا فا واا ب 


٦‏ س أن هذه النطرية تلوح ب « رطان » جمد يالسية لت خميات 
اأرمى التقسى وعئساته » وهسذه الأتطتة ( متطقة التمتيف 


wv‏ 09 س 


والتسمية ) قد أصبحت محملة بعديد من الافات بحيث لاتحتمل 


وأواغق على هذا التحذير ء ولكن الا يلح التعدد الحالى على ترجيح 
آن أغلب الموحود ت ان لم یکن کله ن قد وققف عاحزا عن الاحاطة 
بالظاهرة التی یسمیها » ویالتانی فقد نكون أحوج الى جاوز هذا الخال 
والجمود التاتج عن الاكتغاء بالظاهر أو البالغة فى التقريب . 


۷ س بيدو فى شيا هذه الفروض شىء أشبه بالحتمية البيولوجية ء 
وذلك بالسبة للذاكرة الجيئية » وتلقائية الايقاع » ولزوم الاستعادة 
بحیث یخشی آن يضائل كل ذلك من منهوم الانسان ككائن حر 
مختار يشارك بقدر کاف فی تحدید مساره ومصړه ۰ 


وهذا صحيح بشكل ما - ولكن التقليل من قيمة المحتوى الشمورى 
والرمزى لا يعنى حتما تح الأبواب على مصراعيها لافتراضات حتمية 
ل۷ ل التدرير بل لمل ممرقة الإنسان بطتحة الور رات ديد 
اتوقيت وطبيعة أطوار البسط التى تحتاج آكبر عدر من ارونة و السماح 
لادلاای الابداع . وكا لأطرار التمدد التی تحتاج لاکمر دقۀ قی تحدبد 
التناسب والجرعة ( الممنى ) بالنسبة للمعلومات الدخلة استمدادا لبط 
أنجح ۔ كل ذلك يجعل الأمل متجددا دائما . ويلزم الواقى والمالج 
والمربى والغرد ذاته ميقظة داثمة باعتبارهم من آهم المتغيرات التى 
تتحكم فى طبيعة النبض ونتاجه ٠‏ 


۸ اذا صح آن کل الناس عندهم نس الترتیب البیولوجی الهرارکى 
منذ الولادة › فكيف نفسر آن بهمضهم دون غبرهم يرثون هذا امرض 
دون ذاك ٠۰۰‏ ؟ ۰ 

فم ٠‏ أن نفس اإترتيب موجود عند کن اناس ولكن الأنتضر أن 


0٦‏ س 


انحدر منها الفرد إإ العائلة ) ء كما أن أغلب امرض التفسى والعقلن 
ليس وراثيا بالممنى الباشر ء وطبيعة اطلاق هذه المستويات ونسبتده م 
کل منها فى مختاف مراحل النمو وهى تئبسط الواحد طو الآخر لل 
ذلك متغيرات بالغة الأهمية فى تحديد أثر الوراثة فى ظهور هذا ار 
أو داك ؛ وكذلك فى تحصويل السار الى نقيض المسرض مسن ابداع 
خلاق ٩‏ . 


و سسس ۲ 


قلست أطمع من رح هده المقدمه الموحزة لهذه الغروض المعردضصة 
أن تلقی قبولا أو رفضا + قد تستحقه ؛ ولکنی آمل حتما ھ یآن تؤخ 
مأخذ الجد فی کل حال بحیث يمكن أن تملن خاجتنا الى اتحام لازق 
الذى بضيق علينا كل يوم أكثر ذأكثر ٠‏ ريما بغروض مغايرة + وريما 
بتوليد فروض أعدر على التطبيق والتحقيق ء بمنهج متطور » وياحث 
نام ٠‏ 

أوفى القابل لعل هذه المقدمة تستطيع أن ترد علینا حقنا فی شرف 
التفکیر س مم احتمال الخطا ‏ ما دمنا قد رأينا ما بستآهل اعادة النظر 
فحاولنا أن نهتدى الى ما يمكننا من اعادة المباضة ولم نتردد فی 
تسجيل هذا آو ذاك سسا الى المشاركة . 


Ye oF 


س 0¥ سس 


هړامش 


(1) يمكن امرجو ع قى ذلك الى ما أسميته 
Tnatrumentation. Optimism . Frustration » script Rakbtawy.‏ 


1, { 1984 ¥ Meypt . J.psychiat pp, 1T1 — 173. 


حیث حاو امت التحدذير مال داشر الاددماع ورآء ١‏ آل سحي 
حديدة } الخال ا آل النسسيوء الل لمح وکاله اميو فر ود 


ERDA o E 
وانما يقبغى أن يطل الغرضس رائد المحب . حى ولو لم توجد الإداة المناسبة‎ 
لقحقيقه لان الحاجة من واقع اتر المبدع خليق بأن يخلق له الاداة وا منهج‎ 

المباسيين ؛ وف 'لوغت التاسب ٠‏ مما تأخر هذا الوقت . 


(۲) كان يمسىحيل أن نساخ هده النتارية > بهذه السورة ٠‏ دون استممال 
بثل هذه الأبجدبة الملية النابحة من اعيات الطيية الكزنية الأيتة » 


(۳) کان الاجہار سا بایتسد لاغ التی یتیغی اں اسجل بها هذا 
الغرخي » فاذ' كال العللوب هو الحو'ر مح من مسبقوتا فى التسور والفرض 
والقتحترق فاد کاں الى ان لئب غه 'جنيية تسبح با خاط تیم ٠‏ الا انی 
رجحت فى التهاية ‏ وغى هذه المناسبة خاصة س تت يكون البدء بلغتفسا 
ولتحہل ألاماند اشرب هليا تم يون مد جلك ما ینعی ن بكرن 0 

(£) بدو وفاضا أن یکو الت مدز ۔ ولک ہ کلت مں عمق بذاته . 
فالنخلف فى مجالنا هذا يمح ارسي الطب التقسى أ مثلا ) سعايشة عدد من 
المرفى بلا حص - ا أن جز حلا من لاء المرفى ياتون من "اسي ايلاد 
و آن يسىق اچم تعاطی العقست اتی سفت منغ ات سیه دائهة سو د 
نتاء الظاهرة بشكل أو باخر - و ےا مان عددا کیےا من مرضانا ا بلتزمون 
« الاستمرار علي المقاقر مد ملويلة : اما يسيب الفقر . أو عادات 
ا .مال آي الحذر النلقائى م ٠‏ المخدر ١‏ وكل ذلك يتيح للممارمس مواجية 
ظا 'مرة امرض ف نوابيته واسراره آي صورة انتى من مورتها ئى امجتمعات 


ادر درآء SET‏ وتداویا متخا 


(ه) فالنظر ى ماهية الإنسان ٠‏ دتا ٠‏ يكاد بكرن محتكرا لصالح رجال 


س 0 س 


لمدين ٤‏ وعند غرنا قد يسمح به لرجال الفلسفة ٠‏ ولكنه 'يدأ يسحطرر 


ur 


« الهواة » ٤‏ و« الحرفيين » و « علماء التجزئة » ١‏ اها اصحاب المصلحة 
على الجانب اآخر فهم شركات الادوية حيث يدامعون س بكل الرسمأئل بما فى 
ذلك البحث العامی ‏ عن منهوم ١‏ كيميائى ) للانسان ء وبالتالى للصحة 
والمرض و تدذاولت هذه النقطة بشىء من التفصيل فى دراستين سانقتين 


١ ) 41 ) )‏ صسدمة بالکهرباء آم ضسبط للايقاع » ¿ الاتسسسان 
والتططلور › عدد ۲ ٤‏ صصص ٤)٤‏ س 14 .. 


با ١۱۹۸0‏ « التفسير الدو اى للفكر الطينفسى الحديث ١»‏ ء الإئسان 
والتطور » مجلده + عدد ١‏ * س حس ۱۸ f‏ 


(VU‏ بدا من مستويات الصسحة النقسية على طريق التطور الغردى 
( ملحق کتاہی ٠‏ حیرة طبیب نفسی س ٠۱۹۷۲‏ والقى عدلت عاها الإ ين الخطارا 
العامة ء ثم مقدمة فى العلاج الجمعى ١‏ ۱۹۷۸ ) وخامة ما ورد فى الجسزء 
الاوسط فیبا بتعلق بالتنظیر سس : ۱۹۸ س ۲۲۳ ١‏ ثم كان 'لشرح المعلول 
لديوان سر اللعبة ٠‏ وهو ما ميته ١‏ دراسة ى عام السيكوبائولوجى » 
۹۷١ (‏ ) + ثم نلك المراجعات المنحتة ى اغلب مقالانى الافتثاحية فى المجلة 
المصرية لنطب النفنسی + وخاصسة ما ورد فی اعداد : سسنة ۱۹۷4 - مجلد ۲ 
عډد ۲ ۰ سن CI SS o‏ 
۲ :+ مجلد د عدد ١‏ واخرا سنه 1۹4۲ : مجلد ٦‏ عدد ١‏ , 


4 لم تعد هده المحاولات احتهادات ق تس عضر ی زمدت الامر 
النفسية ( المتلية )۲ کول الور حدوشيا ثم علاجیا باستخدام 
الأساسية الد ی قدہتټا فی نفس هذا الانجاه امقحلوری ۰ وقد کال EE‏ على 
اهوم الترکيس لنا۔ولوجيا هذد الإبراضس مسار تعديله نى العلا ٠‏ وقد جاء 
ذلك فى أبحاث للماحستر والدكني ا ی العلب والاداب بش مها ملليسة 
لی کت ا ای ع کد من ھا کرد چ لوار کی 


Fairhairî jaa, DMeloine [#1 atan ویخاسة اعمال‎ )۸( 


Guntrip ¢ اک‎ 


)٩/‏ نی هری ای 5۷ ۴8۳2۷ ے الطييب النفسسى الفرنسي س 


س 2٩4‏ س 


افكار الفيلسو: ف عالم الطب العصبى هويلج Hugling Jackson Jnl‏ 
وطوعها لشرح مسستویات الشعور الهم اركية وتحتلها التنازلى و فی آزمای 
النكوس امرض ية فيما أسماه علم تفس آلشعور كاساس لتطبيقاته ف ‌التفع. 
ااقركبى السالف الذكر . 


ا ويازم ان اعن هتا انى استممل لنظ « النمو ۲ فى هذه القد 
وغر ها تسناد الاشسمل الذی بحدذاو ی مع انی الارتقاء والتطور 4 وقد وحدت 
تة لا يوجد فى الءربية ما يقصر لفظ انتمو على الزيادة فى الحجم دون التفر 
الکشى 5 


. قبل التعخل الطبى الكيميائي الحديث » بالرغم منه‎ ١( 


(۱۱) حیث تتر تتراوح من المكرروثاية ( فى تفاعلات الكيمياء الحيوية مثلا ) 
الى الميلليثانية ( قى نشاط الامللاق ۴۳۳8 النيورونى المنتظم ) الى 
الثانية اكاملة ( نى دورة انت Cardiac cycle‏ ( الى تسعين دقيقة 
ف تفاط الوم اتعيهى ى ال 


(۱۲) ومن انطریف ان فلابس ز صدیق فروید ) کان من بين الاوائل 
الڈين اشاروا الى أهمية الايقاع الجيوى الذى يتحدد قايا منذ الولادة ؛ 
ویظهر فی دورات کل ۲۸ یرما عند المراة ( م ثلة اساسا ی دورة اطلمث  )‏ 
وکل ۲۸ يما عند الرجل » وقد واقق روید صديقه فی البداية ثم عاد مأنكر 

)١۳(‏ لم جد ترجمة مناسية لكلة «عنكة٠٣ا©‏ » متصورت ان لظ 
« الليلنهارى * قد يصلح رغم طوله أو فلنسمح بعريبه مع التخفيف الى 
n‏ سرکادی #٭#. : 1 


10 يمكن انرجوع الى * دليل الطالب الذكى فى عام النفس والطب 
الى ” ٠‏ انجزء الإول فى علم النفس ١‏ .۱۹۸ : دار عطوة . القاهرة ٠‏ 


و حين 'ش الى اسم المرجع دين اسم المزلف نان ذلك يعلى أنه من 
تاليف كانب الدراسة . كذللك لا أكرر مديتة النشر E‏ 
ژ. موضسح آخر . 

سے ا س 


EEE e e 
ا ال ا وار ج اا ی ت‎ 
. وغړها‎ 


)(٥(‏ اشهر طورين لتبضة ايقاعية هما طورى نبضة القلب ٠‏ ويسميان 
طرری Systole Diastole‏ ۾ وقد حاولت ان اتر جم هذين اللفظين 
الا اتنى وجدت خطر التعميم المخل > فخى المج لا يلتبض التركيب مثلما تقيض 
عضلة انقلب فيرتفع الضغط فى وعاء التلب المغلق من فتحتية معا حتىيزيد 
الشبغط داخله عن اضغط ى الشريان فيندفع الدم + ونكن اذى يحدث في ' 
لور الاندقاع ق المح هو ١‏ بسط » لما هو كامن ومضسموم ليلتحم جزئي . 
بالمستوی الفاعل انظاھر ٤‏ كما ان انبسط هنا ليس ميكانيكيا كميا مثل القلب . 
ولكنه بسط فيه استعادة هراركية ثم جدل ولافى محتمل ٠‏ اما بالنسسبة 
الطورر الاخر وشي Diaatole.‏ فی القلب فان عضلة العلب تتر اخی 
فينقص الفغط ويمتىد وهاء التلب بالدم حتى أن هذه المرسلة تسمىمرحة 
أالء السريع مالیطیء ا في الح شان دول المعلرمات } اء ا وارد واساسی 
ويستواها + فلم أجد لقظا يستوعب ذلك كله فغضلت لظ ١‏ امتمدد ٠"‏ على 


)١(‏ اى ان تجاح طور البسط التالى يتوقف على نجاح رر التمدد 
السابق مباشرة فى تقيل كم ماسب من المعلومات ؛ ومدى نجاح تتاول هذا 
الكم بتنظيم سبي واستيعاب جزئى من خلال الايتسساع " الليلنهارى ٠»‏ 
و « الدمنومى * يوبيا س وانعكس صحيح > نان طور التمدد يمكن أن 
يسضى بكفاءة مناسبة اذا سيقه طور بسط استطاع أن ييسط امحتوي‌السابق 
نيتلهر بعضة ويتمثل البعض الاخر غيقلل من المعلومات المخزونة كجسم غريب 
الالح المعلومة المشعقة والمتيئة : وها يحعل الح أقدر على تلثى الجديد 
دى المءزى فى طيرر اأقدد اللاحق .. وهكذا م 


۷١‏ استمل كلمة « المعنى » لتفيد تناسبا توازنيا مين الغرد وما يتلقى 


ويمکن الرجوع ېی ذلك الى 1 دراسة هي علم السیکى ناٹو لى جى 1 هس 0¥ 
اا 


1۸ فن حين ان الذي يدقع فى حالة القلب هو المضلة . أا المحتوي 


سے إ4 سہ 


هو الدم بلا آی خلط او تداخل پينهما ٤‏ فان الذى ينبسط في حالة الم هي 
ظيم من الخلايا المصبية بما تتضمن من معلو مات کاله جينیه آو مدخله )) 


(۱۹) افرق بين ما هو مثير بعتي #لانا۳ ا5 وما هو رسالة بسع 


١ -8‏ فى حي فقوقم .أن يث افر امتحانة ما Response‏ 
فان انرسائة يمكن ان تصل وتستقر دؤن أن 'تتطلب رذا عاحلا أو آجلا » 


والرد يفيد ناتج التغير الذى احدثتة ؛ وقد يظل الرد مزجلا با يتمدي حياة" 
اغرد ء فتنتقل الرسالة واجتمال الرد الى الجيل اللاحق ء وهكذا : يسرى. 
عليها ما يسرى عى الذاكرة الجيذية التي أشرنا اليها سالغا > وجد تستهاد 
اإرنتالة الوجلة يشن سط في اطول الط خاة وك نادو ااك 
أكثر احتمالا . 


(۲۰) یجدر نتا ان تراجع ابتداء تدھور کمة بیولوجی حتی اصبحت 
مرادفة للغظ كيريائي أو عضوي - وأنا اسر على استعمالها اها الشامل ' 
الاسلی ۰ آی ہسعنی حیوی < فتشمل کل ما ينعلق با هو « حياة » . 


ا ي ا ا ا اة و ا 
تسیب حرعة وتوع المعاومة Ce‏ احتياج اللخ تلچارمونی و الغاعلية ) دراسة 
فی علم السیکوبائولوحي مثلا ' صنحات .دم + ٣د‏ ۰ ۳۷۷ ) . 


٠‏ ومن هذا 'المنعللق مان المعلومة ‏ سواء كانت رمزية لغوية + ام رسالة 
حيوية شر لمظية هي المصدر الاانسى والوحدة الاولدة اتنظيم الخاية : 
ناهيك عن تنظيم الم وبتائه وايقاعه ۽ وهی جزء لا يتجنزا من ١‏ ترکيب 
الح ۲ ولیست محرد محتواد ٠‏ غامخ ليس وعاء به معلرمات . ولكنه مادة 
حبوية من معلومات وهى دائمة الشكل ببزبد من المعلومات بن خلال تففيط 
E TE‏ َ 


نى عل الاثولوجيا لتلاهر ة«البصمة 

Inprinting‏ كاجدى وسائل التعلم - وان كانت الإبحاث المتملقة بيذا 
ا قد رکزت اساساغلی كيفية يور التعلم الميضوم دون التعمق 
ف شر كدمية بصم هذد المساومة سالا ولیس محرد اططللاقیا »ن مکمفها ۰ 
وقد حاولت إن أنبه على هذا انوع من النعلم ( لى مقابل التملم الشرطى ') 
وخأصة من حيث إرتباطه بدلالة المعلوبة تطيرريا وطور الايتاء الجيوى 
۱ دليل الطالب : الجرء الاول ‏ حرس س ۹۹ کا اشرت ی دور هد شی 


۱ وهذا ينكرنا بالغيرم الاحدث : 


س ۲ سب 


eoVA؛S‎ fT? GS E OEE 
s. ( AÛ 


(۲1) يبدا تحقيق هذا الفرض من فكرة هويلج جاكسون القطورية ١‏ 
ويعتبر علم الاجنة المقارن ٤‏ فم علم ارح المعارن ها المدخلان الجياتيان 
لاثبات بعض جو انب هذا الفرضس س کیا ت قعتبر فظرية الاستمادة ( ارنست 
هيكل ) التي تقول ان الانتوجينيا قعيد .الفياوجينيا احدی زوایا رؤیته ؛ واخر؛ 
فعلى مستوى السلوك ؛ نجد قحقيقه افلبر ما يكون پتتبع أطرار وانتاج الوص 

والتنسخ فى المرض المتلى ؛ ثم تتبع فراحل المودة الى السواأء والانطلاق 
نه ء والى درجة اصتب پیكن تتبعة مع مراخل اللو -' 


وتعبیر ١‏ عیرارکی ولافی ٩‏ شط یوؤکد آن المنظور التركيبى يسن منظورا. 
ثابتا بقدر ما هو دانم التبادل والتنشيع اتوليق وحدات !على ياسنتيرار .. 


(۲۲) اعنى بالملاج المتكامل ذلك القوع الذى يواكب الريښش ف طريق 
عودته ؛ ثم أعادة ينائه ٤‏ مارا بالاحلوار المتابلة لنموه ؛ وهو علاج يستميل 
كل الاساليب التاحة ء ميو اصلا مواكبة اعادة بناء تحتاج الى تر ازن‌کسياتى 
خا عد بحتاج الى خبط كهربى للايتاع . نخلا عن ا يساحب هذا وذلك من 
حضانة ٠‏ وتطيم ٠‏ وتفذية ١‏ بالمعنى ٠‏ < وتتظليم مما يندرج تحت "سما 
انعلاج التفسى دالسلوكى وعلاج الو ٠٠‏ الخ . 


)%( هذه التراكيب هى 'عيارة عن تنظيمات كانت قاندة فى بوم من الايا 

حیث کانت ہی 'علی اتب التطور غی نوع اتی ؛ وکن آن تی حالا 
" مستویات ٠‏ التأكيد على هيراركية التركيب تم على قدرتها على استتعاة 
ااا او کی ا و فى ظروف خاصة ( متها واهيا هنا شروت 
ارت  )‏ وقفس هذه المسستستویات هى ما يقابل مفهوم ا 
Eric Bern‏ عن اهم حالات الاتا ۔ کیا "نی املاتت على کل مستوی 
منها لظ « مد ٠‏ أحيانا لتأكيد الكاية مت ناحية والطبيمة البسولوجية لهذد 


1 تويات من بأحية آخرق - 


0 سب ویمکن ان ترجم الستوی د افخ الاتقږادی لی تلك‎ '  )٥۱ 
کو جود الحيرى أحادى الحايه آي ل ال تيز . .مبتازو ".= "سام‎ 
وبتتالی یل اټ یج جپاز عحسیی "و ای جهاز" ّ - وکذلك بمکن "ی تنجد‎ 

N‏ = مكار رة اتا 7 دون تبيز جقبى او حنجة الىشريك. 
حت بعلن هد ` عو ع e‏ الاستكقاء لدد تى الامستهتاء شاه اوخو غ حبلا 


حتی فی مجال حفظ انوع .. كا يكن ان ترجم الخ المدواني المتوجس الى 
الوجود ائحيو انى المتوحشس هيٿ انبقاء للاتوی جسدیا س کرا وغرا کے 
وآخر! فان ' لح الجدلي يكاد بختص بالانسان + وقد اخترت هذه اللسمية 
لاعلن بها طبيعة الوجود البشرى المضطر ل'تحمل التناقض فى وساد اوي 
والقادر عاي التوليف بين المتناقضشات ق مختلفا مور الابداع الا آن 

فی الطبيسة الجدلية »9 الديالكتيكية » للمسيرة الحپوية جميعا 
RS‏ 


ETE EE‏ الادتي للديتكتانون واليكد قى 
الكرويجن پملان معا + وق كل الاحوال يمل الاعلى الادتى - یقوده ویحتویه 
ق الإحوالى الحادية . 


A‏ الستويات تضاطه المستفل والمدخل قى « انكل» 
كما ان هذ" الترتيب لايد وأن يؤخذ ياعتباره مجرد مرحلة حيث القطور لم 
EE‏ 

۴) ييكن الرجوع بنكرة التتظيم المحوری أئى اندر Sandor Rodo‏ 
راتو عن * الذات انتمل » اا#عصتقا»4 التى رسمها عمودية علي ستويات 
التنظيم الهراركى لراحل الو ومستويات الوجود ( المرحلة الهيدونية س 
الاتقمالات انوحشية ‏ التفكى الانفحالى ‏ التفكم غر الاتضمالى ) كلك 
يتقق هذا الآنظيم الحوری مع فگرة اریتی ناعتا4 عن انمكرة المركرية 
تحية واد ن کان * اریتی يمنى قى الأغلب الفكرة يمناها الربزى 5ق 

ان استممال كلمة فكرة هنا مرتيط انميق البيدلوجى لا هو متظوسة 
0 غالرة لي ت بااضرورة شمورية . 

۷ وقد تكون اخكرة الخائية امركزية مرضبة شلاة رغم ع ق‌غورها 
وقوة جنبها + وقد تحافظ س رغم شقوذها ‏ على تاك تتظيم الخ 
بهذه الصورة س وهد' ما E‏ الباراتويا ” دون‌الحسام: 
وقد يمل طخيان هذه الغكرة الخاذة الى أن تحتوى * وتجتب * كل ماعداها 
بحيث لو اختلت فجاة « وخاصة فق الثشيخوخة » ولو بملاج متحمس متدقح 
بقصد الاسراع قى رقت شود الفكرة دون التظر ى وظيفتهاالتلكية 
دن ال خب ف رهن للتداتر .الغجانى بلا هكرة محورية بديلة تسار ع 
باعادة تماسکه ما قدا يترقب عليه التضخ يافغصام لو المته أو حتى لوت 
< المرت الغ لی يالممنی الفیڑیائی  »‏ 
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ويمكن اأرجوع الى تفصيل انواع الانكار فى علاقتها بالغكرة المركزية 
الى « دراسة فى علم السیکوبائولوجی ١‏ رص ١ ٥۸‏ والی بعش 
تطبیقات تتملق بھا ص ص ٣۲۷٤‏ ۳۷۹ 


(۲۸) اما الاستسادة فنعنى بها التطوير المناسب لهذا القانون‌الحيوى 
الذى يقول ان الانتوجينيا تكرر الغيلوجينيا ٠‏ ليمتد الى ان لماکروجینيا تکرر 
الانتوجينيا > وأخرا فان الميكروجيذيا تکرر ( وتستعید ) الماكروجينيا ( يرجم 
لاصل هذه الإالقاظ واستعمالاتها الى « دراسة فى عام السيكوباثولوجى » 
رص : ۷٩ ١ ٩‏ كامثلة 4 على ان اكثر ما يهنا من انواع البسط هذه 
بما يقعلق بالمرض انتغسى ونقيضه « النمو » هو مرحلة الماكروجينيا والتى ' 
تشم الى مازق الامو فى كل دورة من دوراته ١‏ وتو رانك » اريك اریکسون 
٠۰‏ وغےرھما ) س وھد اسہیت مضاعغات هذء المرحلة من حيث انها تسبح 
بسطا مجهضا أو معوقا او بتحرفا اسمیته ١‏ سیکوباٹوجینی ) لامیڑ بین 
البسط المرخى والبسط النمائى . 


بالاشسارة الى ان الايقاع الحيوى المحيح يتلل أكثر فأكثر من الافكار 
١‏ المعلومات » الشاردة و « الطقيلية » و ١‏ الجسم الغريب » اذ تنتظم اكثر 
فأكثر حول مكرة جذبمركزية غائية باضطراد مستمر . 


(۲۹) ومثال ذلك اخماد النبض الحيوى بالكيمياء المضادة طول الوقت 
خونا من التكسة وما اأنكسة الا نبضة تالية سيثة الاتجاه مفرطة المحتوى 
« سیکوباٹوجینی ) )¢ ومنمها اسلا مستحیل ۰ واتما الذی یحدث بهذا 
الهجوم الكيميائى هو تخميدها ضد الطبيمة البيولوجية ٠‏ والاولى بنا ان 
يكون ألهدف هو الاستمداد الحست لاستيعابها حتى تتحول من سيكوبائوجينى 
الى ماكروجينى » وهذا يتطلب الاهتمام المناسب والمسئول بكل من طورى 
البسط والتمدد تربويا ووتائيا و علاجيا علي حد سواء . 


)١(‏ يمكن الرجوع فى ذنك الى « دراسة ف علم السيكوياثولوجى» 
س : ۷۱۹ وما بعدها ؛ وان كان الفصل الئانى مشر که بعر متملة ا 
بالتطبيقات المحتيلة لهذه النظرية ١‏ حرص ١١۷س‏ ۸)۷ ١‏ *. 


(۲۱) باعتبار أن الابداع هو تقيض المرض رغم انيما ينبعان من نفس 
املصدر › رأجع أيضا للمۋلفء * العدوان والابداع » ( .1۹۸ ) الاتسان 
والتطور ٠‏ الجلد الاول العدد الثالث حرص : ١‏ سإ . 

0 


Converted by Tiff Combine 


الفصل الحادى عر : 


Anxiety : A. '‘Conconiiésant of Some Psychiatric Disorders <A Psy- 


cholophysiological Approachs. 
by : Okasha A., Self El-Dawla A. 


الفصل الثاني عش : 


Disorders Related to Drug Intake :A Cotnparative Study Among 
Three Nosological Systems. ۰ 
by : O. Shaheen. 


الفصال الثالث عقر ٠٠‏ 


Aun Evaluation f the Stress And ArousalAdjective Check-List. , 
by : Feisal A. Yunis, W. 1l. Hume. 


می EY‏ حه 


REFERENCES 


Duffy, E; Activation and Behaviour, New York, Wiley, 1962. 
Fysenck H.J., ‘The Biological Basis of Persona ity; Ilinois, charles 
Ihomas, 1967 . 


Eysenck, H.J.; The measurement ` emotion :' Paychological 
parameters and methods; in L. Levi (Ed.)} , Emotions : Their 
Parameters and Measurement, New York, Raven, 1975. 

Hume, W.L.;, «Physiological measures in twins», im : G. Clar- 
idge, S. Canter & W.L Hume. ۰ ا‎ 
Personality Differences and Biological Variations : A 'stuûy 
of Twins: Oxford, Pergamon, 1973. 


Jenurich, R.A. ad Sampson, P.E.: Rotat onsfor simp'e loadings; 
Psychometrica, 1966, 31, 313 —~ 323. 

Kaiser, H.F. «The Varimax criterion for analytic rotation ,in fae- 
tor analysiss. Psychometrica, 1958, 23,, 187 — 200. 

Kjelberg, A. and Bohlin, G. «Self-reported arousal ; Furtner de- 
velopment of a multifactorial inventory. 
Scand. J. Psychol., 1973, 15, 285 — 292. 

Lacey, J.I, Somatic response patterning and stregs : Sme revis- 
ions of activation theory» in M.H. Appley & R. Trumbull 
(sd) Psychological Stress. New York, Appleton-Century 
Crofts, 1967. 

Mackay, C.,. Cox, T., Burrows. G. and Lazzgerini, T. cAn inven- 
tory for the measurement uf self reported stress and arou- 
sal » Br. J. Soc. Clin. Psycho., 1978, 17, 283 — 284. 


Nie, N.H., Hull. C.H,., Jenkins, J.G, Steinbrenner, K., & Bert, 
D.H. «SPSS Statistical Package for Social Sciences; New 
York, MeGraw-Hil Book Co., 1975. 


Nowlis, V. «Research with the mood adjective checklists in S.5. 
Tomkins & C.K. Izard (eds) 4ffect, Cognition and Persnali- 
ty. New York, Springer, 1966. 


have, and those of Mackay et al, confirm the stability of the 
two factor solution. The next step, after establishing this 
checklist as a relatively stable measure of self awareness, is tO 
examine the interrelationships between the checklist and physio- 
logical, as well as cther behavioural parameters in a variety of 
situations. One of the crucial tests of the external validity of 
the checklist will be an examination of its sensitivity to changes 
in the individual's environment. The data relevant to these İs- 
gues are, at present being analysed by the authors. 
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Toble 2 : Factor pattevn rnatvix 


FACTOR 2 
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TENSE 
ALERT 
CHEERFUL 
COMFORTABLE’ 
DROWSY 
CALM 
ACTIVATED 
NERVOUS 
RESTFUL 
SLUGGISH 
JITTERY 
POTHERED 
TIRED 
LIUELY 
VIGOROUS 
PEASEFUL 
APPREHENSIVE 
IDLE 
ACTIYE 
RELSQED 
ENFROETIC 
STIMULATED 
FEAPFUL 
CONTENT 
SLEEPY 
WORRIED 
UPTIGHT 
PLEASANT 
AROUSED 
UNEASY 
DISTRESSED 


It was decided, therefore, to restrict attention to the first 
two components, which were then rotated, first to a Varimax 
solution, and then to an oblique simple structure using the direct 
ohlimen method (Jennrich & Sampson, 1966) with' Delta = O. 
The decision to use an oblique rotation method was based on 4 
suggestion by Thayer (978b) that it may be more appropriate 
for mood data. There was, hM fact, very Httle difference be- 
tween the two solutions except that, as expected, the significant 
loadings an the oblique factors were slightly higher. Table 2 
presents the oblique rotated factor matrix. The correlation be- 


tween the two factors was —- 0T, 


Table %2 about here 


These factors clearly correspond to the «stress» and «arou- 
sal» factors described by Mackay et, al. (1978). only tkree items 
have significant, though, by comparison to the other items. not 
substantial. loadings on both components. These are «cheerful», 
«comfortable», and «pleasant». 


Discussion ; 


These results strongly support the factor structure report- 
ed bv Mackay and his colleagues (1978). They are also consist- 
ent with Tayer's recent ideas and findings concerning the dual 
versus multidimensional structure of activation (Thayer, 198b). 

. The difference between the two and four-factor solutions seems 
to derend on the decision as to what constitutes a significant 
factor. Using the criterion of an eigenvalue greater than unity 

. we have 5 significant factors (table 1J, However, regarding 
the relative contributions ın terms of explained variance and the 
number of significant loadings, there is a marked discontinuity 
between factors 2 and 3. lf one Is {ooking for fairly 
gross factors , then two are clearly sufficient , even 
though a smaller percentage of the total variance 1s 
accounted for the similarities between the results reported 
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Table 1 : FACTOR MATRIX USING RPRINCIPAL FACFOR 
WIIH ITERATIONS 
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FACTOR 1 FACTOR $2 FACTOR 3 FACTOR 4 FACTOR û 
TENSE 0,58087 0,32555 0,09570 0,15160 U.2TIHb 
ALERT 0,8 0,58594 ,س‎ 48 0,12764 0,14099 
CHEERFUL -_- 88 0,25782 0,21089 0,07108 0,03208 
COMFORTABLE —-0,468I0 0,16314 ° 0,1678 Û,35 L7 0,05284 
DROWSY 0,19227 O11 0,40107  —U166T1 —-0,HURD 
CALM 0,65871. N 8 0,12873 UH2N43 -—0.10512 
ACTIVATED  —0,22825 0,60635 0,14642 |47 0,17524 
NERVOUS 0,55534 0.43450 0,07604 0,21139 0,10425 
RESTFUL, —0,48790.. ~0124 0,33623 0,21239 03 
SLUGGISH 0,23560 0,62643 0.3107838 ifr 01 U,01703 
JITTERY 0,54648 0,34393 U,21722 0,05362 U, 10414 
BOTHERED 0,67547 0,22377 0.20735 0,02124 (88 
TIRED 0,24277 059 0,37993 0,25408 0,14210 
LIVELY ~0, 27 0,68659 0.14060 0,15095; — 00745 
VIGOROUS 0,8 0,63563 0.12021 0,23452 ~~ 0 98 
PEASEFUL 0,88905: 17 0,25374 0,24087 49 
APPREHENSIVE 0.58930 0,26019 0,16357 0,18733 0,05447 


Converted by Tiff Combine - 
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Converted by Tiff Combine - 


zal pnpulatio.nt, fur a study involving the monitoring of multiple 
psyckophysivlogical variables. They had had no previous eifper« 
ience of this experimental setting and could be presumed to be 
mors aroused than normal at the beginning of the recording 
session, when the check-list was admmistered 101 subjects were 
mecical undergraduates who completed the checklist at differ- 
ent times. of day during a longitudinad experiment only one 
check-list from each subject in this sample was used in the pre- 
sent analysıs. 197 subjects were medical undergraduates who 
filled in the checklist at the start of a lecture. 


Correlations among the adjectives wêre then calculated and 
subsequently subjected to a principal components analysis. The 
SPSS (Nie et al., 1975) system cormputedr programs was usad 
throughout this study. It appreciated that the productmomertt 
correlations used in this analysis are strictly speaking, not ap- 
propriate, since the raw data scale is an ordinal scale, not inter- 
val or ratio. Two justifications are offered; firstly. with a four- 
point scale the errorinvolved may nat be too great the inter-point 
distance being effectively constant whereas with longer scales 
this cannot be assumed. Secondly, the large number of subjects 
used may have ensured that. on average, the scale was behaving 
as an equal interval scale. even though in individual cases this 
may not have been so. 5 components were extracted which satis- 
fied the criterion of having an eigenvalue greater thar unity. 
Table 1 presents the 5 components together with their respvc- 
tive eigenvalues and their contribution to the total variance, 


Table l1. about here 


It is clear from table 1 that the first two components staııd 
out from the rest in terms of the percentage of variance that 
each accounts for, It is also clear that the Jast three componr 
ents have very few adjectives with loadings in excess af 0.3. 
and that no adjective is unique to any of these comnonents. 
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data may offer a more appropriate tool to test his model in re- 
lation. to extraversion and neuroticism than physiological tech- 
niques. 

The present study was designed to clarify this area of mood 
measurement, and to provide more data relevant to the issue of 
whether two or more factors are more appropriate in the self- 
report of activation. 


The specific objectives of the present study were : 
1. to check the clarity of the meaning of all items in the SACL 
2, to check the staibitv of the factor structure arrived at by 
Mackay and his colleagues. , 


ANALYSIS 1 : 
The objective of the first A wag to check that the 


adjectives used in the study of Mackay et al. (1978) are clear 
and understandable to a British population, 

Ã new form ofthe SACL was prepared with the addition 
of a further response category : «do not understand». 135 me- 
dical ımdergraduates filled n this form during the course of a 
lecture, Frequency disributions of al rêspons categories for cach 
adjective were then examined. 


Only one adjective, «somnolents», had a substantial number 
of subjects responding with «da not understand» (33%, or 45 Ss. 
None of the other adjectives had a frequency in excess of 3% 
in thiş catezory. Xt awas thercfore decided to drop this adjective 
from the checklist used in the later analyese. 


ANALYSS % : 
This analysis is an attemnt to replicate the e structure 
rerorted by Mackay and his colleagues. 

A total of 422 subjeetrs filled in the checklist. using the 
origihal response categories of Thayer. under a variety of candi- 
tions in an attempt to extanû the range of responses for as many 
items as possible. 115 subjects were volunteers from the gere- 
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Num -rıcal values rapging from 1 to 4 were assigned to each ca- 
tego! y. HFa.tor analysis of the correlations between the items In- 
dicated the presence of 4 factors. These were subsequently iden- 
tifed aş : 1-General activation : 2-High activation; 3-General 


deactivation; 4-Leactivation=sleep. 


This original analys:ıs employed orthogonal techniques to 
rotate the principal factors. Later analyses (Thayer, 1978a) 
using ohlrque rotation techniques revealed that significant corre- 
lations exist between the first order factors. Thayer (1978b) now 
speaks in terms of two pairs of negatively correlated factors. 
The frst pair includes the two factors of general activation and 
deactivation - seep The second includes the two factors of 
high activation and general deactivation. 


Mackay et al, (1978) could not reproduce Thayer's original 
factorial structure with samples of British subjects. They dis- 
cusssed the discrepancies in terms of the cultural differences in 
the use of language between the English-speaking Americans 
and the British . As a result, they changed the worlding of many 
adjectives to be more comprehensible and applicable to û Brit'sh 
population, When they factor-analysed their new data, two bi~ 
polar factors appeared which they labelled «stress» and «arou- 
sal». 


The stress factor corresponds roughly to a combination of 
the factors of «high activation» and «general deactivation» dese- 
ribed by Thayer; while the «arousal» factor seems to combine 
his factors of «general activation» and «deactivation-sleep». 
These two factors form the Strees and Arousal Adjective Check- 
Tist (SACL), which they mtroduced (Ibid). : 


In fact. This congruence of evidence supporting a two fac- 
tor conceptualization of self-report arusşal supports Eysenck's 
model of two separate arousal structures : arousal and activation 
(Eysenck, 1967). In fact, Eysenck (1976) argues that self-report 
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CHAPTER 13 


An Evaluation of The Stress And Arousal Adjective Check-List 
,Feisal A. Yuris (*) 


WwW. I Hume(®*) 


' The concept of «activation» or «arousal» is a complex one, 
having reference to physiological behavioral and subjective data. 
Although. the utility of the concept iş widely accepted, from a. 
measurement point of view, there are major difficu ties, Thus, 
at a physiological level, the general, concept of activation as, des- 
cribed by Duffy (1962) is no Jonger tenable. Lacey (1967), for 
example, decribes numérous studies supporting the idea of a 
dissociation between different bodily activities urder' various €x- 
perimental conditions, . Using faetor anaiytie ‘techniqucs, Hume. 
(1973) ‘identified 4 different factors. of physiological activation, 
a finding clearly incompatible with the unitary concept of acti- 
vation. | 

At the subjective self-report level: a similar ‘situation ap» 
plies where a unidimensiona: ' model, “agin, seems notıto fit the 
data (Thayer, 1967. 1978. Mackay ct al.. 1978). The work on 
activation and arousal assessment using self-report adjectivs3 
checklists tarted by the work of Nowlis (1965) on mood as- 
sessment. Following Nowlis's work, Tayer (1967) introduced 
the Activation-Deactivation Adjective Check-List (AD-ACL). 
The orignal check-list contained 28 adjectives and the subject 
was asked to express how each adjective described his feelings, 
at that moment, on a four point response seale, i.e, «definitely 
feels, «feel slightly», «cannot decides, «definitely do rot feels, 
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~ Dementia in DSM-III corresponds to other alcoholic demen- 
tia in ICD-9 (291.2) and is not considered in DMP-I. 


~~ In DSM-IH it is subclassified to mild, moderate, severe and 
unspecified. 


Alcoholic jealousy of ICD-9 is not accepted in DSM-III and 
considered under alcohol paranoid state in DMP-L 


~~ Other in ICD-9 (291.8) and unspecified (291.9) are not men- 

tioned in DSM-III but mentioned in DMP-I under other alco- 
. bolic disorders (05.9). 

Cannabis induced organie brain disorders in DSM-HI are 
specified in : 

1. Intoxication (305.0). 

2. Delusional (@92.11). 


The corresponding JCD-9 categories, nondependent abuse of 
drugs-cannabis (3052) and Drug Psychosis-Paranoid and or hal- 
lucinatory states-drug induced. 


In DMP-I they are Tnelüded in Psychosis with drug or poi- 


son intoxication (2-33) and non-psychotic O.B.S with drug, poison 

or systemic intoxication (03.1) . 

— Affective and personality disorder in DSM-III corresponds 
to Drug psychosis-other im, ICD-9. 


The mixed and atypical disorders in DSM-III corresponds to 
drug psyehosigs-unspeciûed type. AI the three categories 


corresponds to other alcoholic disordeers in DMP-l, 


From all what have been stated we can reach the concius- 
jon that the Egyptian Classification which is more simple than 
the other two systems needs a new revision to make for the 
defects that are evident. 


iı DSM-III Substahce Induced Organic Brain Syndromes 
fnıclud seven subtypes; intoxication, idiosyncratic intoxication, 
withdrawal, delirium, hallucinosis, amnestic disorder, and dem- 
entia. Beside that there are three more, affective, personality, 
and atvpical or mixed disorders. ۰ 


In ICD-9 no such term has been used. Related disorders has 
been subtyped to eight types.; delirium, Korsakov’s psychosis, 
dementia, hallucinosis pathological drunkenness, jealousy, other 
and unspecifed. 

In DMP-I no such term has been used. but such disorders 
have been described under psychoses associated with drug or 
poison intoxication and drug dependence (02-23) alcoholism and 
alcoholic psychosis (05.X ). 


~~ Intoxication of DSM-III is considered. under dependence 
symdrome and nondependent abuse of drug. While in DMP-I 
it is considered under simple chronic alcoholism and inter- 
mittent alcoholic indulgence. ۰ 

—~ Idiosyncratic intoxication in DSM-II is considered under 
pathological drunkenness in ISD-9 (291.4) and psychosis 
associated with drug or poison intoxication hm DMP-I 
(02.3). 


` Withdrawal in DSM-IIL is considered underalcoholic psycho- 
ses-other (291.8) in ICD-9 and drug dependence-other alco- 
holic disorders in DMP-I (05.9). 
—~ Delirium in DSM-I is considered under delirium aS 
` în ICD-9 (291.9) and in DMP-I (05.20). 


~i Hallucinogis in DSM-III is considered in other alcoholic t.1ll- 
ucinosis in ICD-99 "(291.3) ‘and alcoholic hallucinosis in 
DMP-I (05.22). : ٠ 1 

~~  Amnestic disorder is considered under ‘Korsokov’s psyct0- 
sis in ICD-9 (291.1), an DMP-I (05.2) - 
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SUMMARY & Conclusions 


DSM-HI, has gathered disorders related to substance use, 
whether in the form of abuse or tolerance and related it to differ 
ent substances, in this category yat has differentiated between 
abuse and dependence considering dependence as a severe form 
of abuse requiring physiological dependence evidenced by toler- 
ance and withdrawal symptoms on cessation or reduction of the 
Substance. ICD-9, has not differentiated between abuse and 
dependence considering both concepts presented in the DSM-IM 
under «Drug Dependence» yet it has offered the category«Non- 
dependent abuse of drugs+ which corresponds to intoxication in 
DSM-ILDAMP-I has not differentedg between abuse and depend- 
ence, as did ICD-9 although it has graded dependence into simple 
habituation and addiction the latter being characterised by physi 
cal dependence, tolerance, compulsion to take drug and withara- 
wal symptoms on cessation, and gradual personality deteriore- 
tion. ! 

In DMP-I alcohol pathological use was differentiated to. 
a) Simple chronic alcoholism which corresponds to nnnd- 
ependent abuse of ICD-9. 

b) Intermitlent alcoholic indulgence (dipsomania) thal is 

not coisidered in DSM-III and included in ICD-9 in ale- 
ohol dependence syndrome (303). 
e) Alcohol addiction that is equivalent to dependence in the 


other two systems. 
1n DSM-III the course of abuse hag been classified to 


l1l. continous. 
2. episodic. 
3. in remission. 


4. unspecifed. 
DSM-IF is the only system that has coded the course of abuse. 


س ۸ح س 


ر ات تة ) 


th Not due to any other physical or mental disorder, 
N B : This disorder corresponds to the following : 


A. ICD-9 Ineluded it under. 
« Nondependent abuse of drugs - Cannabis ( 305. 2 ) ». 
D. Griteria 
Not defined. 


B. DMP-1 : Included it under. 
` «Psyehosis with drug or poison intoxication» 


D. Oriteria + 

See before 
DSM-IM 2. Delusional (292.11) 
“A. Recent ues of cannabis. 


B. An Organic Delusional Syndrome within 2 hours of subst- 
ANCê USe. 


C. The disturbance does persist beyond 6 hours following ceg- 
sotion of substance uşe. ۰ 

D. Not due to any other physical or mental disorder. 
N.B : This disorder corresponds to the following : 


A. ICD-Ş : Included under. 
+Drug Psychosiş-paranoid and / or hallucinotory 
states induced drugs» (292.1) 
DOD. Criteria : 
See before. 


B. DMP-I : Imcluded under. 


«Psychosis with drug or poison intoxication» 
(2.33). 


D. Criteria + 
“ee before. 
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Criteria : 

1. Chronic paranoid psychosis. 

2. Dlusional jealousy. 

3. Alcoholic individual. 

N.B : This category corresponds to : 

DSM-HI Not accepted and considered under paranoid reac- 
tion. 


DMP-J : Alcohol paranoid state (05.23) 

l1. Chronic akohoism. 1 

2. Paranoid state characterised by excessive jealousy and 
delusions of infdility. 

3. Exclude patierts with primary paranoid state or schi- 
zophnenia.. 


DSM-H : Cannabis Organic Mental Disorders. 


1. Intoxication (305.20) 
Criteria : 
A.Recent use of cannabis. 
Tachycardia. 


At least one of the following psychological symptoms with- 
in 2 hours of use : 

1. euphoria. 

2. subjective intensification of perceptions. 

3. sensation of slowed time. 

4 apathy. 


' At least one of the following physical symptoms within 2 


hours of substance use : 
1. conjunctival injection. 
2. increased appetite. 

3. dry moutk. 


D. 


B. 


E. Maladaptive behavioral effects, €.g.. excessive anxiety, gaus- 


piciousness or paranoid ideation, impaired judgment, inter- 
ference with social or occupational functioning, 


mw FAN —- 


3. marked apathy and indifference, e.g., no interest in 
usual hobbies. 
4. suspeciousnes or paranoid ideation. 


B. No clouding of consciousness, predominant disturbance of 
mbod, delusions or hallucinations. 

C. Evidence from the history, physical examination, or labora 
tory tests ùf a specific organic factor that is judged to be 
etiologically related to the disturbance. 

D. This diagnosis is not given to a child or adolescent if the 
clinical picture is limited to the features that characterize 
attention deficit disorder. 

N.E : This disorder corresponds to : 

A. ICD-99 Drug psycho»es-other (292.8)-no defined diagnoatie 

criteria. 


B. DMP-I Other Alcoholic Psychoses (05.9)-no defined diag- 
nostic criteria 
10. Atypical or Mixed Organic Brain Syndrome 
(292.9)... 
—~ Other or. 


D. Criteria : 

Jl. Oecurs during the waking stata and dees not fulfill the 
criteria for any of the previously descriþed organic br- 
ain syndromes. 

2. Evidence from the history, physical examination, or 
laboratory tests of a specific organic factor that is jud- 
ged to be etiologically related to the disturbance. 

N.B : This disorder corresponds to : 


A. ICD-9 Drug psychoses ~~ unspecified. 
DMPE-I Other alcoholic psychosis. 

11. Additional Categories in ICD-98 
ICD-9 1. Alcoholic jealousy (291.5) 


A — 


EB. Wrspecilied : 
NB. : This category correspondonds to : 


A. HOM@ : Other alcoholic dementia (291.2) 
j.  Oritoria : 
Dementia. 
No hallucinations. 
Associated with alcoholism. 
No features of delerium tremens orKorsakov's psychO- 
DME: Has not considered such category. 
DSM-III : 8. Substance Affective Disorder (292.84) 
D. Criteria : ۰ 
A. A disturbance in mocd with at least two of the associated 
symptoms listed in criterion B for manic or major depres- 
sive episode. 
B. No clouding of congciougness, no significant loss of intelec- 
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tual sbilities, no delusions or hallucinations. 

EC. Evidence from the history. physical examination, or laktora- 
tory testa of a specific factor cetiologically related to the dis- 
turbance (alcohol, cannabis .. ete). 

NB : This disorder corresponds to : 
A-ICD-$ Drug phychoses-other (292.9) 
DPD. Criteria : not defined. 
B-ODMP-1 : Other alcoholic psychoses (05.9) 
D. Criteria : not dekined . 
DSM-IMN 9. Substance Personality Disorder (310.10) 
DP. Criteria : 


A. A marked change iı behaviour or personality involving at 
least one of the following : 
1. emotional labilîty, e.g., explosive temper outbursts, sud- 
den crying. 
2. ixupairment in irapuise control, e.g., poor social judg- 
ent, sexual indiscretions, shoplifting, 
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3. Confabulation. 
Aicoholic individual. 
5. Associated with preipheral neuritis and Wernike’ 3 ence- 
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phalopathy. 
DMPE-1 : Korsakov's psychosis (05.21) 
D. Criteria : 


B. 


D. 
A. 


1. History of alcoholism. 
2. Memory impairment. 
3. Disorientation. 
4. Peripheral neuropathy. 
5. Confabulation. 
DSM-HI : 7. Dementia Associated with Alcoholism (291.2x) 
Criteria 
Dementia (see before) following prolonged, i ingestion 
of alcohol. 


Dementia persisting at least three weeks after cessation of 
alcohol ingestion. 

Exclusion of all other causes of dementia, other than prolong 
ed, heavy use of alcohol, by the history, physical examina- 
tion, and laboratory tests. 


Severity varies according to following criteria : 
a. Mi (291.21) 
~~ mild impairment in social and êdi me 
tioning. 
b. Moderate (291.22) 
~~ Oderate social impairment, 
—~ inability to function occupationally. 


C. Severe. 
~~ severe impairment of functioning. 
~~ marked deterioration of persorality 
Irritability 
social inappropriatenes 
` w~ inability to function independently. 
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B. 


cessation of or reduction in heavy ingestion of alcohol in an 
individual who apparently’ has Alcohol Dependence. 
Response to the hallucinations appropriate to their content, 
e,g., anxiety ir response to hallucinatory threats, 
No clouding of consciousness, as in Delirium. 
Not due to any other physical or mental disorder. 

This category corresponds to : 


ICD-99 : Other alcoholic hallucinosis (291.3) 

D. OCriteria : ۰ 

1. Psychosis less than six months duration, 

2. Slight or no clouding of consciousness. 

3. Restlesseness. 

4. Audistry hallucinations, threatening and insulting. 

DmMP-I : Alcoholic hallucinosis (05.22) 

D, Criteria : 

1. Relatively clear consciousness. 

2. Auditory ballucinıation, threatening and ACCUSAtOIY. 

3. ‘To be differentiated from paranoid state and scyizophr- 
ernia.. 

4. If other psychatrıc disorder is in corabination twa diag 
noses are described. 


DSM-HU : 6. Alcohol Amnestic Disorder (294.10) 


COriterin : 

Amrmestic syndrome see before folowing prolonged heavy 
ingestion of alcohol. 

Not due to any other physical or mental disorder. 


D. 


A. 


B. 


N.B : This category corresponds tO : 


IOD-9 : Korsakov’s prychosis, aleoholice (291.1) 

Orîiteria : 

1. Prominent and lasting reduction of memory span and 
loss of recent memory. 

2. . Disordered time appreciation. 
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A. 
D. 


D. Criteria : 

A. Delirium see before occurs within one week after cessation 
of or reduction in heavy alcohol ingestion. 

B. Antornic hyperactivity, e.g.. tachycardia, sweating, elevat- 
ed blood preasure. 

OC. Not due to any .other physical or mental disorder. 

N.B. : It corresponds to : 


A. ICD-9 : Delirium tremens (291.0) 

D. Oriteria : 
Acute or subacute organic psychotic states. 
Alcoholic individual. 

Clouded consciousness. 

Disorientation. 

Fear. 

Xllusions. 

Delusions. 

Hallucinations, notably visual and tactile. 
Restlessness. 

Tremor. 

. Sometimes fever. 
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B. DMP-I : Delirium tremens (05,20) 


D. Griteria ;: 
l1. Acute brain ayndraome associated with alcohol. 
2. Delirlura. 
3. Coarse tremors. 
4. Frightening risual hallucination more in the dark, 
5. To be differentiated from alcoholic hallucinosis and psy- 


chosis with melabolic or nubritional disorder (02.3") 


DSM-IM : 5, Alcohol! Hallucinosis {291.30) 

D. Oriterid : 
A. Organic HaLucinosis see before with vivid auditory hol 'ci- 
nations developing shortly {usually within 48 hours) af .er 


A 


3. Regarded as individual idiosyncratic reaction to alco- 
hol and not to intoxication by excessive consumption. 
4. No neurological signs of intoxication. 
B-DMEP-1 : Included under : 
Psyehsis Associated with Drug or poison Intoxication 
(03:33), 
D. Creteria : 
not defind. 
DSMAN : 3— Alcohol Withdrawal (291.80) 


D. Oriteria : 
not defined . 
A. Cessation of or reduction in heavy prolonged (several days 
or longer) ingestion of alcohol, followed within several hours 
by coarse tremor of hands, tongue, and eyelids and at least 
one of the following : 
1. naussea and vomiting. 
2. malaise or weakness. 
3. autonomic hypereativity, e.g., tachycardia, sweating, 
elevated blood pressure, 
4 anxiety. 
5. depressed mood or irritablity , 
6. orthostatic hypyotenison. 
B. Not due to any other physical or mental disorder such as 
Alcohol Withdrawal Delirium. 
In HCD-9 : It is included under : 
Alcoholic Psychoses — other (291,8) 


DPD, OGriteria : 
nat defirted. 
In DMPA : Jt is included under : 
Drug Dependence. Alcoholism and Alcoholic Psyehoses 
(O05.x) ~—— other Alcoholic disorders (05,9) 
PDP. Criteria : not defined. 
DSM : 4. Aicohol Withdrawal Delirium (291.00) 


5. Exclude alcouolic psychosis (291) and physical compl}- 
cations of alcohol. 
DMP-J : a. Simple chronic alcoholiam (05.10) 


TT, Oriteris : 
1. Psychological dependence upon the effects of alcohol. 
2. No les uf control, and obvious intoxication is uncom” 
mon. | 
3. Ability to abstam retained. 
4. Withdrawal symptoms are rare unless interruption has 
heen sudden. ١ 
5. Tolerance is high. 
Physical health gradually deteriorates and complications 
as liver cirrhosis or peripheral neuritis occur. 
or b. Intermittent alcoholic indulgence. 
(dypsomania) {05.11} 


D. Criteria : 
1. Brief boute of pathological drirıking. 
2. Alternating long phases of normality (social drinking 
or abstainacy). 
3. No stress is required to trigger off drinking. 


DSM-UU + 2. Alcohol Idiosyncratic Intoxication (291.40) 

DPD. Criteria : 

A. Marked behavioral changes, ¢-g., aggressive or assaultive 
belavior that is due to the recent mgestion of an amount 
of alcohol ipsuffient to intoxication in most people. 

B. The behavior is atypical of the person when .not drirking. 

C. Not due to any other physical mental disorder. 

N.B. : This disorder corresponds tO : 

A. ICD : Pafhological drunfkerness {f 2014 J}. 

D. Criteria : 

. 1. Agute psychotic episode. 
2. Induced by relative Ly small amounts of a oho! 
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Maladaptive behavioral effects, e.g., fghting, impaired judg- 
ment, interference with social or oceupational functioning : 
At least one the following physiclogical signs : 

slurred speech. 

inecordination. 

unsteady gait. 

nystaghus. 

„ flushed face. 

At least one of the following psychological slgns : 

1. mood change. 

2. irritability. 

3. loquasity. 

4. İimpaired attention. 

Not due to any ofher physical or mental disorder. 


مرم فع حرا 


terms : 

a. Alcohol Deperdence Syndrome (303) 

Criteria : 

1. Result from taking of alcohal. 

2. Associated physical and psychic state. 

3. Always include a compulsion to take alcohol to experi 
ence its psychic effects and avoid the discomfort of its 
absence. 

4. ‘Toterance may or may nat be present, 

5, Imeclude acute drunkenness. dispsomania, chrenic alcohe. 
lisrn. 0 
b. Nodependent abuse of drug (305) 
Alcohcl (305.5) . 

Criteria : 

Intake of alcohol. 

Intoxication or hangover effect. 

If secondary to a psychiatric’ disorder, it is to be coded. 

Signifes, drunkenness, hangover, exessive drinking ime- 

briety. 


غ بع تع هړا 
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E. 
N.B. : It corresponds to : 
A. ICD-99 : Can be considered under one of the following two 


D. 


Alcoholie Pasychoses (291} 
Oritoria : 


D.. 


Organic psychotic state, 

FHxccssiye consumption of alcohol. 

History of withdrawa’ of alcohol. 

Any of the following eight subtypes that have been describ- 


delerium tremens (291.0Y 

Korsakove psychosis, alcoholic (291.1) 
other alcoholic dementia (291.2) 
other alcoholic hallucinosis .(291.3} 
pathological drunkenness ( 291.4 ) 
alcoholic jealousy (291.5) 

other (291.8) 

unspecified {291.9} 


ed : 


pgp ppp 


In DMP-I : No such term has used. Disorders included im this 


category have been described under the following 
categories : 
Psychoses associated with O.B.S. ~~ psychoses with 
drug or poison intoxication (02.33) 


Drug dependence, alcoholism, and alcoholic paychogis 
(05.X). 


No defned diagnostic criteria were presented, 


Clinical ‘Types 


DSM-DH : 1-— Alcohol intoxication (303.00) 


OGriteria : 


Recent ingestion of alcoho! (with no evidence suggesting that 
the amount was insufficient to cause iIrtoxcat ûn bı mosr 
people). 
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A. 


IN DMP-l1l There is no such term. Discorders included under it 
are presented under : 


1. Psychoses associated with O.B.S-psychoses associated 
with drug or poison intoxication (04.33) : 
2. Drug dependence, alcoholism and psyoses (05.X) 
In this work use will deal only with disorders caused by Al- 
cohol and Cannabis. 


A. Rleohol Organic Mental Disorders 


IN DSM-UY : This term has the following diagnostic criteria : 
DSM - IX Alcohol Organic Mental Disorders. 


D. Criteria : 
1. Organic mental disorders attributed to ingestion of alcohol 
2. Includes the following subtypes : : 


a) alcohol intoxication (303.00) 

b) alcohol indiosyncratic intoxication (291.40) 
c) alcohol withdrawal (291.80) 

d) alcohol withdrawal delirium (291.00) 

e) alcohol hallucinosis (291.30) 

fJ) alcohol amnestic disorder (291.10) 

gE) dementia associated disorder (291.10) 


In ICD-9 +: No such term has been used, Disorders included in 
this category have been described under the foll- 
owing categories : 

1, Alcoholic psychoses (291) 
2. ‘Transient organic psychotic conditions (292) 


3. Other organic psychotic conditions (chronic) (294) 
4 Alcohol] dependence syndrome (303) 
$. Nondependent abuse of drugs (305) 
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~ SUBSTANCE-INDUCED ORGANIC MENTAL DISORDERS 


"his trem wag introduced by DSM-III. It has the folowing 


characteristics. 


YII Substance-Induced Organic Mental Disorders. 


D. Oriteria : 


Organic brain syndromes caused by the direct effect of var- 
ious substances. Or the nervous system. 
In most cases, mh individual who have «Substance Use Dis- 


` order.» 


Most commonly, substances are used nonmedlcelly. 
Caused by ten classes of substances. 

a) alcohol. 

b) barbiturates or similary acting substancea. 
e) opioids. 

d) cocaine. 

e} amphetamines or similary acting substances. 
fJ) _phencyc:idine (PCP) or similarly acting, 

i} bailucinogens. 

j} cannabis. 

k) tobacco. 

1)} caffeine. 


Bach substance has specific disorder. 


3. 


fn XCD-9 ¢: There is no such term. Disorders meluded under it 


are presented under the folowing categories : 


Alcoholic psychoses (291) 

Drug psychosès (292) 

"transient organie psychotic condition (293). 
Other organic psychotic conditions (chronic) 297. 
Alcohol dependence syndrome (303) 

Drug dependence {304} 

Nondependent abuse of drugs (305) 


3R O # DF 


DPD. Griteria : 


Either a pattern of pathological uge or impairment in soe- 
jal or oceupation functioning die to cannabis use, 


Tolerance ; see beroe. ۰ 

N.B : This category corresponds tO : 
XCD-9 Drug Dependence-Cannabis (304.3) 
Oriteriw : 

See drug dependence. 

DMP-l Drug Dependence (05.0) 

Criteria : 

See before. 
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Criteria 


Brief boutes of pathological drinking „alternating with long 
phases of social drinking or abstinence. 
Explosive onset with no precipitating stress. 

3~ Alcohol addiction . (05,12) 


Criteria : 


Psychological and physical dependence. 
Increasing tolerance. 
Unable to abstain. 


Crave. : 
Withdrawal symptoms amounting to delirium tremens. , 


i a 


DSM-DIl 8. Cannabis. 


a}Abuse (305.2 X ) 


Criteria : 

Pattern of pathological use : 

1. intoxication throughout the day. 

2. use of cannabis nearly every day for at least a month. 
3. episodes of Cannabis Delusional Disorder. 


Impairment in social or occupational functioning : 
due to canrabis use : see before. 


B. 


O. Daration of disturbance of at least one month. 


N.B : This category corresponds to : 


ICD-09 Drug Dependence-Other (304.6) 
JD. Criteria : 


See drug Dependenee. 


DMP - I drug Dependence (05.0) . 
D. Oriterin +: ' 
See before. 
DSM-I! pb) Dependence (304.3X ) 
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A. 


Characterised by behavioural and other responces. 
A. compulsion to take alcohol, on a continous or periodic 
basis, in order to : 


a) experience ifs psychic effect sometimes, 
b) avoid discomfort of its absence. 


Tolerance may or may not be present, 

Additional codes should be added for dependence on other 

drugs or association with alcoholic paychosis or physical 

complications. 

D.MP.I Alcoholism ( 02.1 ) . 

Subelassified into the folowing syndromes 

1. Simple Chronic alcoholism. 

Criteria : 

1. Psychological dependence upon the effects of alcohol, 
for : 

a} relief of emotional distress or physical discomfort. 

b)Jenable individual to face every day burdens of life. 


2. No loss of control. 


Ability to abstain is retained. 
No progress over years. 


Obivous intoxication is uncommon. 


Gg gp 


Withdrawal symptoms are rare except with sudden stop 
of alcohol. 


7T. Tolerance is high. 
8. Physical health gradually undermined, and physical 
complications common. 1 


2—-Tntermittent alcoholic indulgence (dypsomania) (02.11). 


# 
AY‏ ~~ 
( ۲۲ س دراسات قفسية ) 


6. amnusıce per..da for events occurring while intoxicated 
(blackouts). 

1. continuation of drinking despite a serious physical dis- 
order that the individual knows is exacerbated by alco- 
hol use. 

8. drinking of nonbeverage alcahal. 


Impairment in social or occupational functioning , due to 
alcohol use : e.g., violence while intoxicated, absenee, from 
work, loss of job legal difficulties (e. g., arrest for intoxica- 
ted behavior, traffic accidents while intoxicated), argume- 
ents or difficulties with family. or friends because ‘ûf exces 
sive alcohol use. 


Duration of disturbance of at least one month. 
Coursemay be centinous or episodic, in remission or unspecir- 
fed to code these, the fifth digit is used. 


B. 


C. 
D. 


DSM-I b) Alcohol Dependence. 


Gritoeria, : 

Either a pattern of pathological alcohol use, or impairment 
in social or occupational functioning due to alcohol use. 
Either tolerance or withdrawal : 

Tolerance : need for markedly increased amounts of alco- 
hol the achieve the desired effect, or markedly ا‎ 
effect with regular use of the same amount. 

Withdrawal : development of Alcohol Withdrawal (e.g., mo- 
rning «shakes» and malaise relieved by drinking) after ces- 
sation of or reduction in drinking. 


D. 
A. 


B. 


N.B. Both alcohol abuse and dependence corresponds to : 


ICD - 9 Alcohol depecdence syndrome. 

Criteria : 

A psychoic and usually also physical state resulting from 
taking alcohol. 
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A. 
PD. 


1. 


jD. Oriteria : 
Chronic repeated consunption of a drug. 
Psychic dependence on the effect of the drug. 
3. No withdrawal symptoms. 
4 No tendency to increase the dose. ' 

۰ 2 — Drug addiction (05.01) 


e a 


2 


Oriteria : 
'” Chronic repeated consumption of a drug. 

Psychic and physical dependence or the effect of the drug. 
`. A compulsion to take the drug. 

Tendency to increase the dose (tolerance) . 

Withdrawal symptoms. 


0 
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In this work it is ment to illucidate the diagontic criteria 
in the three systems for disorders in the area of alcohol and 
cannabis only for the sake of space. 


DSM-HI : 1. Alcohol. 
a) Abuse ( 305.0X } . 


D. Criteria : 
A. Pattern! of pathological alcohol use : 


J. need for use of alcohol for adequate functioning, 

2. inability to cut down or stop drinking. 

3. repeated efferts to control or reduce exess drinking by 
«gong on the wagon» (periods of temporary abstin- 
ence) or restricting drinking to certain times of the 


day. 


4. binges (remaining Intoxicated throughout the day for 
at least two days). 

5. occasional consumption of a ûfth of spirits (or its equi- 
valent in wine or bear ) 
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Substance Dependence. 


b) 


D. Oriteria : 


1. Severe form of substance abuse. 


4.  Dequires physiological dependence evidenced by 


tolerance : increased amounts of the substance to ach- 
ieve tiıe desired effects, or deminished effect with regular 
use of the same dose. 

withdrawal syndrome follows cessation of or reduction 
of a substance. 


This system combined abuse with substance depend- 
ence under : 
Alcohol! dependence syndrome (303) (see later). 
Drug dependence (304) {see later). 
Nondependent abuse of drugs (305) (see later). 

This system combined abuse with substance depernd- 
ence under : 


8) 


b) 


ICD-9 : 


a) 
b) 
cC) 


DMPK : 


Drug dependence alcoholism and alooholic psychosis (05.X ) 
One of its subcategories is : 
Drug dependence (05.0) 


PD. Oriterin : 
This is a collective term for al drugs other than alconul. 
1. Addiction or dependence oni drugs other than glcohol, tol r ac- 
co, caffeine, and medically prescribed drugs within medical 
needs. 


Habitual use and a sense of need for the dIug. 
Withdrawal symptoms that are not the only evidence. 
Other codes may be added wher needed. 

Following subtypes. 


د 


1 ~~ Simple habituation (05.00) 
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We followed the system of presentation of DSM-II 


he different corresponding disorders were presented and 
the diagnostic criteria whenever possible have ٌ been demonstrat- 


ed. 


The goal of this work is to find out the areas of criticism 
iۍnat‎ need repair especially in the Egyption system. . 


A — SUBSTANCE-USE DISORDERS 


This area deals with hehavioural Ghanges-thatare extremey 
undesirable by the culture-, related to the use of substances 
that affect the central nervous system, in a more or less regular 
way. This is to be differentiated from the «Substance-induced 
Organic Mental Disorders» that describe the effect of these sub- 
stances whether acute or chronic. 


For most classes of substances, pathological use is divided 
into : 

a. Substance abuse. 

b. Substance Dependence. 


DSM-HE a. Substance Abuse. 


D. Criteria : 
1. A pattern of pathological use as manifested by : 
a) dependence or the substance. 
bJintoxication throughout the day. 
c) inability to eut down or stop. 
dû) continuation of substance use despite a serious physical 
disorder. 
e) need for daily use for adequate functioning, 
f) episodes of coraplication of the substance intoxication. 


2. Impairment in social or occupational functioing caused by 
subatance, 
3. 'Jse at Least one month. 
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CHAPTER 12 
Disorders Related to Drug Intake 
A Comparative Study Among Three Nosological Sysbems. 


(J. Shaheen * . 


Introduction : 1 
Indeed, vh. ı1 IJI was invited to participate in Dr Soueifs 

Books, the choice of the area and subject for participation was 
quite difficult. This difficulty has been atrtributed to the variety 
of interests of Dr Soueif and the ereative and serious share he 
got in these interests. This dilemma I ended by choosing, the 
nearest area to my profession, psychiatry, here then. come the 
subject of «Drug intake, a subject that Souief has offered A lot 
of his work, effort, initiative and creativity. 


Ih this work it has been intended to review the disorders 
related to drug intake in three nosological Systems : 


1. DSM HM 
2. ICD—9 
3. DMP—I 


We gathered the data related to two subject, 
1. Substance-use disorder. 
2. Substance-Induced organic mental disorders, 


Both terms have been induced by DSM-HT, relating it to 
eleven different substances that have been discussed kh DSM-1 


To facilitate matters, as this revision needs more space then 
what is determined, the intake of two drugs only wil he diseu - 
sêd here that is alcohol and canrabis. 

3# Head. Psychiatry Dep. Faculty of Medicme - Cairo, 
University «- Cairo. 
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10. 


11. 
12. 


13. 


14. 


15. 


16. 


17. 


18. 


fı Table (3) il is clear that the different disorders do not 
occupy a, constant position as regards the level of arousal mea- 
sured physiologically. If we widen the spectrum of the table to 
imclude the Hamilton Anxiety Scales and the Eysenck Persona- 
ity Inventory as parameters for a rousal the heterogenicity will 
incre se even more. The explanation of this necessitates a cor- 
relative essessment of the different parametars. The smal number 
of the sample of the present study did not render that feasible. 
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Our findings did not exclude the association of anxiety with 
, hysterical disorder. Patients with conversion disorder express 
ed clinically as well as physiologically more anxiety than con- 
trols, but their order came at the bottom of the list of arousal 
or anxiety rating when compared with the other patient groups 
except for patients with antisocial personality disorder. In other 
studies, hysterical, patints were shown to have an anxiety level 
(self rating and physiological) higher than that of controls, 
though less than that of patients with chronic anxiety, agitate : 
depression and obsessionals (4). 


Patients with antisocial personality disorder pregented wi’ 
the lowest level of anixety along all the used parameters, a And- 
ing consistent with other studies in the same field (21,22,23). 
They were the most extravert as has also been previously rer 
ported (7,12). True, they came second on the list of neuroticism, 
but they exhibited on significant difference to any of the patient 
gorups following it. : 


The position of anxious patients among other patient gorups 
is not clear. In no item, except the psychiatrist's rating Jor 
anxiety did anxious patients occupy the front rows as regards 
the high physiological arousal expected. It could be possible that 
this ambiguity throws some light on the notion 'anxiety’ itself. 
It could be that anxiety is not a pure disease atanding on its own 
but rather a heterogenous cluster of symptoms, that have been 
included under that narne, These symptoms could stand on thelr 
own (generalized anxiety disorder), could be added on a depres- 
sive background {agitated dpression), could make a depdession 
(masked depression ), could be displaced (phobia) , could be con- 
verted into a sdomatosensory synotom ({ conversion } , could be 
directed toward one's own hody and health (hypochondriasis) or 
couid interfere with the norma, conditiong extirvtion mechan’ 
ism leading to obsessive compulsive disorders. 
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ed except for neuroticism being higher in the latter. Thus phy- 
siologq does not seem to support that dichotomy of depression. 
Other studies found that the distribution of the EMG, skin con- 
ductance, forearm blood flow and salivation of patients of both 
groups all followed unimodal normal distribution (18) and some, 
advocated the clinical evaluation of depressed patients in terma 
of agitated and retarded, a dichotomy based upon observations 
and rating making no assumptions regarding etiology or patho- 
logical mechanisms, a notion that deserves further study (19). 


As previously postulated (4) depressed patients in this 
atudy did not differ significantly from anxious ones in any of the 
items. itsseems unrewarding to attampt to separate the phy”, 
siological effects of depression and anxiety since the central oot 


trol of both is by the same monitor. the Imbic system. 


Patients with obsessive compulsive disorder came on the 
top of the lists of arousal, mainly those dealing with sweat 
gland ùctivity, but also showed the highest stress basal differen- 
ce. 'The high arousal level and high reactivity to stimuli have 
been previously mentioned and the developmen of obsessional 
ideas and behaviour was referred to the balance between habl- 
tuation and incubation. Obsessionals are characterized by A 
tendency to exaggerated arousal and that such states may reach 
critical levels at which instead of decrement (habituation) addi 
tional stimulation may produce increased arousal (mcubation) 
and further generalization of symptoms, The very slow habi- 
tuation rates usually found in obsessional disorder may be a FW’ 
damental aetiological factor. There is evidence to support th: 
view that obsessionals have high levels of arousal in the restin;; 
state and that when stressed their response as measured by anz7 
iety self rating, forearm blood flow, heart rate and diastoll 
blood pressure is significantly greater than most of the othe 


groups of patients (6). 
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and made full use of, would certainly .add to the standardized 
psychiatric interviews, the diagnostic manuals and the psycholo- 
gical scales another unsurpassable objective measure of assess- 
ment. Assessment through sweat gland activity was frequently 
recommended in the literature and especially so for .being easy 
to record, free from artefact and for its utmost sensitivity to 
minor changes in the autonomic nervous system activity (9). As 
ta electroencepbalography, it was considered the only other phy- 
siological measure specifically related to introversion-+extrayersion 
other than electrodermal responding (12). 


Patlent ~~ Control Comparisons £ 


Our findings revealed all patients to have a higher neuroti- 
cism. and a lower extraversion score than normal controls, a fin- 
ding in accordance with many other authors (12,13,14). As re- 
garda the resting physiological variables patients had a consis- 
tently lower alpha time per cent, a higher basic skin conductivity 
level aud a slower rate of habituation than cantrols. This coir 
cides with other expectations and ndings that patients scoring 
high on introversion are expected to have a faster brain activity 
(12,15,16) and higher sweat gland activity(12,17). In patients 
high on introversion and neuroticism an electrodermal respond- 
ing to stimuli higher than that of controls was expected. (12). 
However, in this point our fndings diverge, as all our patients, 
except those with obsessive compulsive disorder, had a stress 
basal difference less than that of controls. The reason could 
be that neurotic patients are already in a state of physiological 
overarousal in the resting state, therefore additional stress has 
less effect upon them than upon controls who start from a lower 
prestress level. 


Patient m~ Patient Comparisons : 
Comparing patients witb dysthymic disorder with patients 


with major depressive episode no significant difference was elicit- 


„ıê alpha time per cent was least ibundant in patients with 
ر„‎ puthondriasis, followed by dysthymic disorder, major deprea- 
si, e episode, obsessive compulsive disorder, generalized anxiety, 
conversion disorder and lastly antisocial personality disorder. 
'f'he difference was signifcant only between hypochondraiasis on 
the one hand and antisocial personality (p 0.01) and conversion 
disorder (p 0.05} on the other. 


The basic skin conductivity was significantly higher in pati- 
ents with obsessive compulsive disorder than in any other pati- 
ents group. Dysthymic disorder, ma.jor depressive episode, hy- 
pochondriasis, generalized anxiety, conversion disorder and anti- 
social personality disorder followed in that order of descending 
sweat gland activity, yet with no signifcant differences. 


Reaitivity to stimu was highest in patients with obsessive 
compulsive disorder followed by hypochondriasis, major depres- 
sive episode, antisocial personality disorder, generalized anxiety 
disorder, dysthymic disorder and lastly conversion disorder, Sig- 
nificant differences were detected between conversion disorder on 
the one hand and obsessive compulsive disorder (p 0.05} and 
hypochondriasis (p 0.05) on the other. 


Habituation was slowest in patients with obsessive compul- 
give disorder followed by hypochondriasis, generalized anxiety 
disorder, dysthymie disorder, major depressive episode, conver- 
gion disorder and finally antisocial personality disorder. A signi 
ficant difference was found only between patients with obsessive 
compulsive disorder and patients with antisocial personality 
(p. 0.05). 


DISCUSSION : 


The application of physiological measures to the agseaament 
of psychological disorders is an approach, which lf eatabli " 
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epis: ! alûng ahy of the used parameters except far neutoti- 

cism which was higher in patients with major depressive epi- 

sode . 

4 - Intergroup comparisons drawn between patients revealed the 

following : (Table 3). 

a - Hamilton Anxiety Scale : patients with major depres- 
sive episode reseived the highest score on the scale fol- 
lowed by depressive neurosis, anxiety , hypochondriasis, 
converşian, obsessive compulşive disorder and antisocial 
personality. disorder. Statistical significance was found 
between major depressive; episode and depressive neuro- 
sis on the one hand and conversion disorder, obsessive 
compulsive disorder and antisocial personality disorder 


on the other (p<0.05), 


E.P.L. : patients with major depressive episode proved 
to be the most neurotic followed by patients with antiso- 
cial presonality , anxiety , depressive neurosis , Conver- 
Sion disorder , hypochondriasis and finally obsessive 
compulsive neurosis , in each case with no significant dif- 


o 
۴ 


ference . 
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The EPI was applied to all patients controls . 


he alpha time per cent for a period of 4 minutes was recorded 


for both patients and controls . 


3 = 


4 - 


5 - The basic skin conductivity was recorded for both patients and 


controls for a period of 10 mintrtes, followed by thier galvan- 
ic response to a loud tune of 1 second duration and thier rate 
of habituation after repeated application, of the auditory stimu- 


lus. 


The results were tabulated and patient-patient and patient- 
control comparisons drawn using the mean, standarkl devia- 


6 


. tion, t- test and the probability (p) 


RESULT 


The distribution of the patients over the disease groups Is 
shown in Table (1) Due to the small size of the individual 
groups no altention was paid to the sex differences and the 


group was considered as a whole . 


Comparing patients with controls it was found that all pa- 
tients, regardless of thier diagnoses had a mean basic skin 
conductivity higher thin that of controls, smaller stress-basal 
difference {galvanic response), a slower habituation rate, a 
lower alpha time per cent, a higher neurolicism and a lower 
extraversjon score. Patients with obsessive compulsive disor- 
der were the only exception as regards the stress-basal differ- 
ence which was higher in patients than controls (Tabled). 


No significant differences could be elicited between patients 


with depressive neurosis and patients with major depressive 
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